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Предисловие 


Разработать намётки к практической методике по достижению 
цели жизни, обобщить материалы источников и представить в виде 
пособия по внутренней духовной работе для начинающих и должна 
способствовать лежащая перед тобой исследовательская работа. 

Каждый, кто читает эту книгу и её содержание будет 
применять на практике, ощутит этот путь. Это покажет ему 
путь само по себе, и шаг за шагом поведёт его к его 
завершённости, совершенству. И если это тебя глубоко 
затронет и захочешь больше знать об этой единственной 
Инструкции, то сможешь прийти с нами в контакт...и кто 
знает, возможно станешь учиться с нами вместе. 

Эта книга предназначена для всех, кто изнутри себя 
интересуется духовным и имеет в этом НУЖДУ. Книга эта НЕ 
ОБРАБОТАНА, а потому здесь множество ошибок, которые мы 
надеемся позднее исправить. 

Книга снабжена оригинальным текстом на языке иврит. 
Перевод оригинала текста помещён жирным шрифтом, а мой 
комментарий - курсивом. 


Успехов тебе. 


Рабби Михаэль-бен-Песах Портнаар 
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1. (1) Нет иного кроме Него 


(1) Прежде всего, необходимо уяснить к кому обращается каббалист? Дело в 
том, что как известно, всё существующее состоит из двух принципиальных 
частей: внутренней и внешней. ‘Внешний’ человек живёт по законам низкого, 
материального мира. Оценка его помыслов и действий проводится исходя из 
пары категорий: горькое и сладкое (см. далее статью 148). 

Горькое - причиняющие неудобства решения и обстоятельства согласно этим 
законам отбрасываются человеком и оценивается им как зло, а сладкое наоборот 
привлекается и видится добром. Законы же внутренней стороны человека по 
замыслу Единой Созидательной Силы построены на категориях правда - ложь и 
эта пара параметров определяет все побуждения и действия ‘внутреннего’ 
человека. 

Так вот, каббалист обращается всегда и непременно к ‘внутреннему’ человеку. 
То же самое относится и ко всем священным книгам. А потому лишь 
‘внутренний’ человек может адекватно отозваться на «призывы» автора- 
каббалиста и найти для себя в этом пользу и смысл (см. ниже рис. 1). 

И всё это по закону соответствия свойств: внутренняя, т.е. духовная информация 
требует и соответствующего приёмника, способного её уловить. Даже, если 
чувствительность его пока и не развита, но уже имеется налицо правильная 
ориентация - на ‘внутреннего’ человека. 

ІТІ^П ну І'К .к 

т"ет пл 1 'к 'лупе; 

.□^ІУИ 7ПМ ПЭ ОІѴУ |'МѴУ .ІѴУП'ЭѴУ ."ГГИ^П 7ІУ |'М" шлэ пзп 
ѴУ'ѴУ ПМІ7 07МПѴУ ППІ .Д77Л 1 І7ДЗ ІПкУП ЛІкУУ 1 ? Л 1 ?!}' I 1 ? П'П'ѴУ 
□УОП ,М'П ПИ'ОП .П^УП ^ѴУ К |1 7П9 □ 'ѴУ'ПЭП ОПѴУ П^ЧУИ опт 
І'ПЧ ППІ7 ^МПѴУ" К7[7]П ,|І[7'Л ЛУПИ ІПТІ .Д77Л 1 ІШ7 КІП ДЭѴУ 
ЛМТ .|І[7'Л 77Д7 ОЗЭЭ ПГ ,ППІ7 ^МПѴУПкУ ПП ."Л77рп 

люп 1 ? ПЗІІЭП ^У ПѴПЛЭ^П ІМ7ѴУ .□‘гіУІІ опт ОЗѴУ'ѴУ ,Л7ПІМ 
.ПкУІ7[7П ПП7] МІП ОЛЛ 1 *7УкУ ,7^'П Д77П 07МП ЛМ 
.□^ѴУ |І*7І Д7Ш 07МП 07' ^УѴУ ,?ЧІП ЛГП7ПП Л^УІЛПІ 

М^ѴУ '7 м 1 ? лам МІПѴУ ПМП МІП Л7ПМ О .I 1 ? 7ІГУ 1 П"і1[7ПѴУ 
М^ѴУ іѴэМ ,П"П .П7ІПМ Д^ІПѴУ ,ПМП МІП [77 ,П7аУ7 07[7ЛП 
^Э ^У 'Л'ПМ ЛІ77ДЛП '"у [77ѴУ .П"іЛП ЛМ □ || [7 1 ? ПЭ I 1 ? |'М ППѴУ 1 ? 
ѴУ 1 7'ПЛ м 1 ?! .п"тп ЛМ □ м р 1 ? ^ІЭ 1 МІП ЛУ7ПП П^УП 1 ? □ |1 ?ІѴУЭПП 
оп лтз 1 ? тэт мт ,л7пм ,лу7пп п^уп 1 ? лппдлпп пэ і 1 ? 

.ППѴУ 1 ? М^ѴУП іѴэК ,'п Д77П ОІ^ѴУІ 
□п ллп'пѵу ,із м п лпіупп пипп упэп і'гак 7тлѵу ,міт 
МІПІ .П^МП оа^пп ПІО ПР'ѴУ ПО ПМП к 1 ?! .ЛІ |1 7УПП 7ЛІ 1 плп 
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I 1 ? ПѴУ[7 7Г *7ѴУ Ш[7Э іѴэК ,ПКІ7 КІП О .ПѴУІПр 1 ? уігт 7'ПЛ 7КѴУ' 
‘РДІОП КІП 7'ПЛ К 1 ? *79К .ЛУ7ПП П^УП 1 ? ЛІ79ДЛП9 [77 .□"р 1 ? 

?ПЮП П'П 1 ППІ .79ДЛП 1 ? 

171999 п"9рп к^к рігу 1 ? ^ю'ѵу т і'кѵу .по^пп ч ,1 7 К9 кіп тк 
гуу лк плэ 1 'пѵу .л'лтк пуол і9 |1 79 У9р'ѵу ,07ід пл .іп*у9і 

.лггтп 'п лір'97 1 ? лпк9 апрч .а^і 
к^ѵу ,п"п .'п лкп ^эп П'П .I 1 ? І'ПѴУ ЛГП7П ^ЭѴУ ,ПГ 'Э 1 ? К*Ш 
І^К 1 ? к 1 ?* .79ДЛП 1 ? Л^Ю'П I 1 ? П'П К^ѴУ ,7709 П'П к 1 ? КІПѴУ ОУОП 
,0УІП9 рЭЛОП П'П 1 К^ѴУ '7Э9І ,'п 1 ? 97РЛП 1 ? ЛПК9 О'^ПѴУ СГѴУЗК 
I 1 ? |ЛН ПГ ОІѴУПІ ,ЛУ7 |1 79 |0р 7 1 ?' ЛУП99 7КѴУ 1 К^ѴУ 7ПІ 1 7Э 
П7ІЛ I 1 ? ѴУ"ѴУ 'п ^П9ѴУ РПІ 1 ? Л^Ю'П I 1 ? П'П 1 К^ѴУ ,П7ТУ п^уп^п 

?7ІУ I 1 ? 70П ППІ .паю О'ѴУУПІ ЛІ^ПІ 
ПТП 07КП ,ТК .'Л'ПК |І*7 ПТП 07К 1 ? ѴУ'ѴУ ,ЛПК9 ПК Крі7 ПЛ 
9*П9 7709 к 1 ? КІПѴУ ^'К ,7'ПЛ I 1 ? СГК7ПІ .П^УП^П П7ТУ ^рП 
ІПЛ .П7І9УП 7Д] ОПѴУ ,ЛІУ'71 ЛІ9ѴУПП I 1 ? О'П^ІѴУѴУ ,П"П7 .'ПЭПП 

.'п ОУ ЛІП |1 7ѴУ9 КІП |'КѴУ ,ПК7'ѴУ '7ЭИ 
9*П9 К*Ш КІПѴУ ^'К ,7'ПЛ ПКІ7 КІП ,79ДЛП КІПѴУ ППЭ 7УІ 
ЛІП |1 7ѴУ9 ОПѴУ .О'ѴУ'ДПП ОПѴУ ,0'79ІУ 7КѴУП ПѴУІ7рП ріП7 КІПѴУ 
упл 1 ? ^ІЭ 1 к 1 ?! , ЛІУ9ЛІ ЛПУО I 1 ? ѴУ 1 7'ПЛ кіп р ОКѴУ пп .'п оу 

.ту дпзлп кіпѵу '(■к ,кпі9п ^ѵу лідпзлпп лк 

■7 |1 7 К9ѴУ 7У .п"9рп ОУ О^ѴУ К 1 ? КІП УІ7П ,9КЭ I 1 ? 07ІД ПЛ 
□ туэ 1 ? ^ОрПѴУ ОДПІ .ПѴУІ7р9 р^П ОІѴУ I 1 ? І'К ѴУППѴУ ,ПѴУД7П 

кіп ср'л ^9к ,пуѵу 'э 1 ? ілік птпѵу .п^уп^п лтіулп плк 

,П7ЭП '7 |1 7 КІ9'ѴУ I 1 ? 07ІДѴУ ,П9'0П ІПГ .О^ІК .ЛІ^ЭѴУП оірп 1 ? ^ЭП 

.ЛПК9 ІЛІК 97р'ѴУ ,71^*7 ^О 1 'П р7ѴУ 
. , '|7І1Л І а [7197 КІПѴУ П779 7'ПЛ ЛЭ 1 ? 1 ? 1 ?7ЛѴУП 1 ? у7* 07КП 
9*П9 К*Ш КІПѴУ іѴэК ОК ,П"П .'Л 1 19 МП 1 І'ЛІ9ѴУПП ^ЭѴУ РПІ^Э 
ІЛІѴУ7П К^ 1 ^К ,ІГП П^ПД 7ЛІ 1 П7П' ЛІ'П 1 ? 7ѴУ9К 'КѴУ ,УІ7Д ОП 
І7'9ѴУ .пѵупрп 1 ? ОЗЭП 1 ? I 1 ? |ЛП К^ѴУ ,Л7ПК ЛІѴУ7 ѴУ'ѴУ 7ПІ 1 ?Э ,'Л 1 
к 1 ? К'ПѴУ ,к"0 ^ѴУ ПЭ |ПУ ѴУ'ѴУ 9ІѴУП 1 ^КѴУ ,ѴУ 17 1 Э .У7П 1 ? ІК 9'ОП 1 ? 
ПѴУУЗ ^ЭП К^К ,'п 0779 ЛЭ 1 ? 1 ?! ООІО О'ѴУУП ЛІѴУУ 1 ? 07К 1 ? Л]ЛП 

.'п 7*П 

,□^^9 7ПК ПЭ ѴУ'ѴУ 7ПІКѴУ 'ПѴУ ,7ПКѴУ ,0"ѴУУ9П ѴУ"ПЭ ІПЛ 
."□'7ПК □ І ПІ 1 7К □Л79УІ" Л]'П99 К*Ш ПТП 07КП ,ЛІЭ |1 7р П"П 
КІП ОК К^К ,П7'9У 79ІУ КІП П7'ЭЭ ^ѴУ П9ѴУПП9 Крі7 ІК^ѴУ 
К^К ,7ІУ К 1 ?! .П7'9У 79ІУ КІП ,'ПП уіП ПЭІ ЛІѴУ7 7ІУ ѴУ'ѴУ 9ѴУІП 
КІП ^ІПЛК 7ПІКѴУ ,П"П ,ІП^У ПЭ9 ЛІѴУ7 07К 1 ? ѴУ'ѴУ 7ПІКѴУ 'П 
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^ез птиу К7рз пт од ,'п 0777 лэ 1 ? 1 ? п*п п'п к 1 ? т*)37 
.□^чуп д'пзп кт К7і7п р7ез ,|'пкп ілкуз рш 1 ?} .птээ 
тплп 1 ? 77 * міпѵу по7і ,П7'7)3 пгк 77 )зѵіз |по о^ік 
лк 770 1 ? олл* |ю од ,п77)зп лк пт» ?чіпѵу пп 'іу пуіт 1 ?! 
.пппуп опід ли'о п^іл кт ппірз пгк 'іу ркэпі 7)з*п то 

лідз^п 1 ? олл* і т птірз ^у\у 

КІП ,ПТДУП ЛК 'Т\'\уу\у ПТ ,7ПКЧ дк ІІДЗ^П 1 ? ^Л* 07 кпі 
,КОЭП Л'Д 1 ? .ЛЭП'О оірп 1 ? .птпрпп 'ЛІК рпт п"7рп^ Л7'0П 
ІДУІЗЛѴУП 1 ? [7ѴУПІ |І*7 I 1 ? |Л] ’ПѴУ рПІ^Э -Л^ІОЭП ОірП ОѴУѴУ 

.|іто оірт пчк оіт 1 ?! 

Л'ТП ^ІД^ДЛ. КП 07КП СГПУЭ 1 ?^ ,0ЛЭ07 К7ІПѴІЗ РПІ 1 ? ПУЗЭКі) 
ЛІ'П ^Лр 1 ? РѴУПІ |І^Л ^рП 07КПѴІЗ РПІК КІПѴІЗ ^77 'іУ ѴУ79 1 ? ѴУЧ 
^лр 1 ? гт кт і'ѵуэіл .л^юэ ?чтѵ^ огг 1 ?^ 7пк 77эѵу ол77п 

.(лото опп 

,П |1 ?)3 ЛЛП77 К*Ш ?ЧІП \'ѴЭУ\У тД7П 07КПѴІЗ |ПТЛ ,|Э ІПЭІ 
ОКѴІЗ Р*П7 К*Ш ОК ГѴУЭІДУ РПК' ^К ,П7Л)37 ШЗО Л*р тД7ПІ 
К*П КІП \'\УЭУ\У ,Л137 1 ? ^|Л* ?ЧІП К^К .'п 771)3 ЛІ'П 1 ? 'К7ЭѴІЗ ,|ЛП 
□ІДЗ \'\ЮУ тД7П КІП ПТ ОІѴУПІ ітрп Гі"і1рП р 1 ? .'п 'З'ЛДЛ |П 
\У'\У ,7т 1 ? ,ПѴУІ7рП ЛІѴІ37П лк* 1 ? к 1 ? 0)39 РПТЧ .П7ІЛЛДЛ 

.П"7рПП уіп ^ІЛЭѴУ 'П 7 ІУ 

Ч^Л П'К РЭ'П 1 ? ІК 'п 'З'ДДЛ |П ЛК'*П І'ЗІДУ ,УПЧЛП |КЭП о^чк) 
П'К Э"ПКІ ’п Л'ѴЛ |П К*П \'\УЭУ УПП\ .'П7 ^ЭП К^К ,ІП*)3 П7К7 
.(і 1 ?^ 'Ш'ПП ОѴ І'ИП 1 ? П7КП '7Л ПГ |'К ,р 

р ОД у7* ,Л7рЯ п"9рп І'КѴУ ПП ^У 7)30*Пк!3 |ПГЛ ,р ІПЭІ 
о ,'пп рппп кіпѵу пгп п м п ,іп*)з |лѵізп 'іу п'п 1 к 1 ?^ рптп 1 ? 

.К^К .К7І7Э7 КІП впряги .ІП*)3 Л^ІЛЛ 1 ? ^рП 1 ? ПтП КІП по 
.ПЗЛѴІЗП 7)3* 07ІД КІПѴУ РЯІ^Э .ПЗОѴУП ЛІ^Д ■?у 7)ЛЗ*'ѴУ 
|Ор 77К ПТ'К7 7Ю 07К 1 ? \У'\У ЛПДІ7Э ,1П*^ 1 ? 7 м * 1 ? ^Л* 07КПІ 
□ П ПІППІ р 1 ?! ПІП7 7р')37 Ш7ІП 7КЭП ОірЯ ^ЭП ,КІПѴУ 

ЛіУ?Э ^7)37 ,'079 77К ЛШ7П |ГП7 ^7)3 |'КѴІЗ П07І .07КП ЛІ 1 ? 1 ?} 

ЛЮП 7р')37 Ш7ІП ОѴІЗѴІЗ ,07КП ЛЯір 
ЛІ'ПІ .'ПП рппп КІПѴІЗ ПГП ѴУ'Д7П 07КПѴІЗ іюп р ІПЭ 
ПѴІЗІ7рП ПЗОѴІЗП О ,ПѴІЗІ7рП ПЗОѴІЗПП '079 77К р7 КІП 07КПѴІЗ 
■07ЭП 7КЭП ЛШ7П ППІ7 П'К ,\Э^\ ЛПѴІЗ] ЛІ 1 ? 1 ?} К'П 

ПО ПЗОѴІЗП 7)3* \У'\У ,Л7ЯІК ЛКТ .'^^ЭП 7КЭП ЛУЗД7П ^7)37 
.п 1 ?^ □ Л7КП ЛК 037Э 1 ? п 1 ?^ 1 ПЗ'КІ ,П)ПП □'рПТІП □ Л7КПѴІЗ 
ПП ПЗОѴІЗ ,7)30*п 07КѴІЗ |ПО .^"ГП 7ПКП ІПШ 7ПІ 1 ? ЧЗЧ) 

' ІУ к 1 ? ЛІрП7ЛП ^ез 7)3*П 7ѴІЗІПѴУ ПОІ .('УЗК7Я П^р ,Л7ПІК 
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лз'пп кіпѵу ^ту 1 ? ^пр 1 ? |і*пп лел 1 ? Уэз^гз У^з кт 

.ПѴУІПрПП ТП'Э 

.пѵутр 1 ? літрлп л*р і 1 ? \у'\у ѵу'дпуз ппкѵу |по лт ілікі 
^□ т тк од ,п"прп п'ю |п лк'^п 1 ? пэш пт ,пппѵу і 1 ? ѵуѵу 

.П^ІЗП 1 ? ППУЗѴУ \'\УЭУ ѴУ'ѴУ ПО П'П' \^\У ПППѴУП Пр'УѴУ .ППІ 1 ? І |1 7^ 

■ппэп пик лк тр 1 ? пірп п 1 ? п'пѵу пт ,п^ітрп пзоѵуп У*к 

.П^ІПП п 1 ?^ 'ППЭП ППКП ЛК ПІ 1 ?^ 1 ? ПЭ'П* К 1 ?! ,П |1 ™ И 1 ?*'? 

□д іпп .пппѵу і 1 ? ѵу пт ,пзоѵуп лк ппѵу 1 ? пэт откпе; пті 
.р^п рп тт .опэп 1 ? пппѵу ѵу-ѵу пп о .У'зп ііпѵупп ілік 'іу р 

ЛК ППКП КІП І^КП ЛІЗІПѴУПП '"іЛ .І^Э ^ЭП 1 ? ПППѴУ ѴУ'ѴУ пт 
ЛУЛЛ 1 ? ^Пр 1 ? |І*ПП КІПѴУ ,к"оп ЛѴУПІ1 ТЭУ К 1 ?! ,\ту ІЛІ'ОПЭ 

.\ту 

О ,"ОТКП ІПГ о" ЛП'ОП ,'ППЭП ПИТ КІП ^пр 1 ? |І*ППѴУ ПДПІ 
ПК К^К .КППЗП 1 ? У'\У П'К ^пр 1 ? |І*ППП уш ОТКП ѴУ'ѴУ пп 
з"піл ірілп лгп 1 ? "уп* пкзп ^Р 1 ? |і*пп .кпшп 1 ? сгоп'п 

ЛГП 1 ? уП* ,пріУ ^Пр 1 ? ІІ^ППѴУ ПППѴУПІ ДІЗУЛПѴУ ЛПІ^Э .ІЛЭкУП 1 ? 
.□'ДІЗУЛ П'КППЗП 1 ? ѴУ'ѴУ пт пУт 1 ? ПП ЛПЗ ѴУ'ѴУ піѵуп пзюп *?у 
ЛППѴУ" КПрЗ ПТІ .І'КППЗ 1 ? 9'ОП 1 ? ПК'ППП ЛПОП ПЛ'П ПТ о 

."пУт 1 ? ПЗ'ЭѴУП 

ЛПЗ ЛІѴУІЗ 1 ? УЭ' КІП Л 'К ,ЛІ*У 9ІѴУП 1 ? ПТКП О 1 1 ПУЗ ПТ ПІѴУПІ 
ПП ЛПЗ П'П 1 ,ДШЛЗ I 1 ? П'П'ѴУ ПТ Л' У»ѴУ ПОШ .ПУ/П 1 ? пп 
ЛУЭ'П I 1 ? П'П'І Л 1?пп ^Э'ПП ТПЛ ЛІ'П 1 ? рріЛѴУП КІП р 1 ? .ПУ/П 1 ? 
,к*пз .пУт 1 ? пп лпз П'П 1 'ктп пті л 1?пп ™п уѵуулѵуп 1 ? 

.□'ПѴУ ПѴУ 1 ? рп ЛІ'П 1 ? ■'І'П* ЛірріЛѴУПП ^ЭкУ 
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С ТРУКТУРА ЧЕЛОВЕКА 
(представленная сверху' вниз) 


Рнс. 1 


Олтлпекве гвета Эйнсоф изнутри человека е виде 
прах ого света '.кки ф и /тыми в Его высоком свойстве рахамым 
(индосгн) одетого в «нры псрчуфым и сфирот Пронизывает 
все творение изнутри и хо.кет исправитъ все состояния дзет 
свет лизни з ооѵтенне оесзсонеиноств 


ВЫС ОКОЕ - НЕБО - ЛОБРО - ИЗРАИЛЬ 


Твердь между 
небом н землёй 


I 


НИЗКОЕ - ЗЕМЛЯ - ЗЛО - -НАРОДЫ , 


Искры святости необходимо Малхут 
духовной работой поднять к 
внутреннему человеку 


Кетер 

Хохма 

Бнна 


Хэсед 
Г в • 
Тиф 


и рет 


Нэпа с Г» 


Од 


Иесод 


— ГОЛОВА 


ВНУТРЕННИЙ ЧЕЛОВЕК 
((килим де ашпаа) 


- -Разделяющая линия 
(парса) 


► ВНЕШНИЙ ЧЕЛОВЕК 
(килим де каббала) 

* Здесь находятся 
искры святости, 
а также "ад" 


ТЕЛО 



Сказано:"пл 1 7П ~[\\) |'к" "Нет никого кроме Него", что означает, что нет 
никакой другой силы в мире, у которой была бы возможность что-то 
сделать против Творца. И то, что человек видит, что есть в мире вещи и 
силы, опровергающие существование высших сил - причина этого в том, 
что таково желание Творца. И это метод исправления, называемый 
."лтрп і'пч ппп "левая рука отталкивает, правая приближает". Т.е. то, 
что левая отталкивает, (2) также входит в исправление. 

(2) Не может быть такого, чтобы ‘обе руки’ приближали. Ибо Единая 
Созидающая Сила, которую мы называем Творец, так создал Свой мир: одно 
против другого. Борьба (сначала) и единство (затем) противоположностей. 
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Правая рука указывает на дающую силу хасадим - любовь и расположенность - 
привлекающий силовой вектор. Можно давать неограниченно. 

Левая рука - гвурот - силы отталкивания, ограничения, ибо не в состоянии 
получить из-за неисправленности и опасения получить ал менат лекабел - 
эгоистически. Одновременное действие обеих сил создаёт исправленное 
состояние - среднюю линию, соответствующую реальной действительности 
динамического равновесия этих сил. 

Скажем так, что в мире существуют вещи, которые с самого начала 
созданы для того, чтобы склонить человека с прямого пути, отодвинуть от 
святости. А польза от этих отталкиваний в том, что с их помощью человек 
получает необходимость и полное желание, чтобы Творец помог ему (3), так 
как иначе он видит, что пропадёт. 

(3) Помощь от Творца приходит исключительно в мере искренности и силы 
просьбы, молитвы ‘внутреннего’ человека. Мольбы ‘внешнего’ человека 
подобны крику и плачу ребёнка, на которые не обращают внимания. Нет в них 
правильного намерения и силы, которое есть суть внутреннего движения. 

Ибо они исходят сугубо из внешней стороны человека. И наоборот, полнота 
желания (его созревшая стадия - малхут) как результат естественных 
отталкиваний, вызывает вверху, в верхних парцуфим, соответствующую отдачу 
нижним. 

И мало того, что не продвигается в работе, он видит, что идёт назад, и нет у 
него силы исполнять Тору и Заповеди даже "ради себя" (4). И только с 
помощью истинного преодоления всех препятствий верой выше знания (5) 
он может исполнять Тору и Заповеди. Но не всегда есть у него сила 
преодоления препятствий верой выше знания и он вынужден свернуть с 
пути Творца даже "ради себя" (6). 

(4) Так ощущает это состояние его внешняя сторона, в то время как он всё равно 
неуклонно продвигается к цели с перспективы внутренней. 

(5) Вера выше знания - сознательное стремление к ощущению с позиции 
внутреннего человека, а через него и с неразрывно связанной с ним и напрямую 
влияющей на него Единой Силой Мироздания. При этом дискретные 
промежуточные (пиковые, мгновенные) постижения через конкретные знания в 
одном цикле состояний сливаются в непрерывный поток ощущения вечности и 
полноты. 

(6) Когда внешний одолевает внутреннего. Это соответствует свойству 
духовных миров, парцуфим и сфирот, где одевающая ступень (внешняя) всегда 
более выявлена наружу, а потому ‘правит’ одеваемой (внутренней). 
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Структура человека (представленная изнутри во вне) 

Рис. 2 



Эннсоф в одеяниях моров, пярпуфнч о сфврот пронизывает всё творение 
изнутри б виде прямого света - макнф и пннмн. Распространяет свет в килим 
внутреннего человека, а через него внешнему. 


“Эйнсоф” окружает внешнего человека извне 
в виде макиф игулим 


И всегда у него прорыв в устоях, так что падений больше, чем подъёмов. И 
не видит конца этим состояниям (7). И остаётся всегда в стороне от 
святости, так как видит, что даже ничтожно малое духовное действие 
трудно ему исполнять. Только с помощью преодоления верой выше знания 
это возможно, но не всегда он готов к этому и что же будет с ним? И тогда 
он приходит к решению, что нет никого, кто может помочь ему, только сам 
Творец (8). 

(7) Ибо не останавливается, чтобы как-то ‘передохнуть’ и порадоваться 
достигнутому, ‘снять заработанное со счёта’ и потратить как заблагорассудится. 
А наоборот, каждый раз подставляет себя новой возможности исправления 
сверху, чтобы выиграть время и ускорить продвижение к цели. 

(8) Значит, что получил полное осознание на данном этапе духовной работы той 
незыблемой истины, что ‘нет ни в ком в себе добра’. И только Единая 
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Созидающая Сила есть суть Добро. Человек же может лишь принимать добро от 
Доброго, предварительно очистив себя, свои желания. 

И это решение приводит его к тому, что в сердце его появляется настоящее 
требование к Творцу, чтобы Он открыл его глаза и сердце (10) и приблизил 
его действительно к соединению с Ним навеки (9). 

(9) Дело в том, что до сих пор он представлял себе, что в нём всё-таки есть нечто 
хорошее от самого себя. Так, что он выстроил себе надстройку, закрывающую 
собой действительно Единого Доброго. Как же он мог просить Его о помощи, 
когда у него было на кого рассчитывать? На того ‘доброго’, что он себе создал, 
поставщика всех его надежд и упований. И не это ли называется служить 
‘чужим богам’? (см. статья 15). 

А теперь, когда этот ‘добрый божок’ рассосался, открылся перед его глазами 
Единственный Добрый. И он видит, наконец, ‘что даже ничтожно малое 
духовное действие трудно ему исполнять’ - относительно Доброго ничто не 
мешает ему увидеть свой эгоизм. 

(Ю) ‘ Глаза’ - свет хохма. ‘Сердце’ - свет хасадим. И лишь оба составляют свет 
исправления. Человек “нашего мира” не имеет, конечно же, масаха и потребляет 
он только нер дакик - самый незначительный свет. Как же мы представляем его 
в виде 10 сфирот с внутренним и внешним светами, которые на него 
воздействуют и исправляют? 

Дело в том, что закон подобия свойств действует во всех слоях творения, в том 
числе и в состоянии “нашего мира”. Та же раскладка сил в 10 сфирот, что и в 
духовных мирах, хотя пока и не ощущается человеком, но потенциально всегда 
присутствует. Ведь “Ми бесари эхэзэ элока” - Из моего тела (желаний) я увижу 
божественное (духовное). 

Отсюда мы видим, что все отталкивания, которые чувствовал человек, все 
они были от Творца. И не оттого, что человек был не в порядке, что не 
было у него желания преодолеть (11). А только для такого человека, 
который хочет действительно приблизиться, чтобы не удовлетворился 
малым, т.е. чтобы не остался на ступени маленького мальчика без знания 
(12). Для этого дают ему помощь сверху, чтобы не было у него возможности 
сказать, что слава Богу, есть у него Тора и Заповеди и добрые дела. И что 
же ему ещё не хватает ? (13). 

(Н) Все эти отталкивания должны были вызвать и нарастить в нём желание 
требуемой силы для достижения сказанного здесь. 

(12) В малом состоянии ‘катнут без даат’ - без знания, а также без способности 
поднять ма”н - просить и требовать от более высокой духовной ступени 
исправления и ‘гадлут’. Кроме того, он не может в этом состоянии совершать 
‘зивуг деакаа’ со светом и привлекать, постигать его в своих келим. 

(13) Что он совершенно не сможет привести себя в соответствие со свойствами 
Творца. 
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И это правда, что если есть в человеке истинное желание, тогда этот 
человек получает помощь сверху в том, что показывают ему всегда, что он 
не в порядке в данный момент, т.е. посылают ему мысли и знания, которые 
против работы (14). И это для того, чтобы он увидел, что нет у него 
полноты единения с Творцом, и что чем больше он старается, тем больше 
видит всегда, что находится более далеко от святости по сравнению с 
другими, кто чувствует себя в полной связи с Творцом (15). 

(14) Что же это за помощь сверху, когда тебе показывают, что ты не в порядке в 
данный момент? Истинное желание к духовному росту может возникнуть 
только у ‘внутреннего’ человека (см. статья 1, зам. 1). 

(15) Кто пока ещё чувствует себя в полной связи со своим ‘внешним человеком’, 
а потому и заполненным светом Творца без осознания полагающейся степени 
‘акарат ара’ (осознания зла). При всяком первом ощущении любого побуждения 
или уже сложившегося желания необходимо, чтобы тут же зажглась у него 
“сигнальная лампочка”: “А кто желает?” - от кого исходит желание, от его 
внешнего или внутреннего человека? И только после выяснения этого пусть 
принимает решение. 

И всегда он жалуется и требует и не может оправдать поведение Создателя 
по отношению к нему. И это больно ему, почему он не в полноте с Творцом- 
до того, что приходит к нему ощущение, что нет в нём действительно 
никакой святости (16). И даже, когда получает иногда какое-то 
пробуждение сверху, что подпитывает его в определенный момент, но тот 
час же, падает низко (17). 

(16) Нет в нём ничего доброго от себя (см. статья 1, зам. 8). 

(17) Что, впрочем, вполне нормальное явление в духовной работе. 

Однако, это то, что приводит его к осознанию, что только Творец может помочь, 
чтобы приблизить его по-настоящему. 

Человек должен стараться всегда идти по дороге, по которой он в слиянии с 
Творцом, что все мысли его будут о Нём (18). Даже если он находится в 
состоянии самом ужасном, что невозможно пасть ниже, как выйти из-под 
власти Творца? (19) Скажем, есть власть другая, которая не даёт ему войти 
в святость (20), что в её руках сделать хорошее или плохое. Значит, если мы 
думаем, что есть иная сила кроме Творца, которая не даёт человеку делать 
добрые дела и идти путями Творца, значит, мы ошибаемся, потому что всё 
идёт от Творца (21). 

(18) Т.е., пусть склоняется всегда хотя бы чуть-чуть в правую линию. 

(19) Риторический вопрос: ведь ни в коем случае не позволительно выйти из-под 
власти Творца! 

(20) В ощущение духовного, когда желание поднимает до уровня мысли - корня 
этого желания. 
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(21) Все вопросы и выясняй только с Ним. И не ссылайся и не обвиняй, ибо всё 
идёт от Него. 

И это то, что писал Бааль Шем Тов: ,лю ,1 7р» п м п ,о*7іуд ~іпк гю еде; ■'іпікѵу чоеэ 
."□ппк □ , ш 1 7^ □л'шл" ЛЗ'ПДД пгп □тип "Тот , кто говорит, что есть в 
мире другая сила, т.н. нечистая (22), человек этот находится на ступени: 
служения другим богам." И он преступил не от того, что были у него 
еретические мысли, а от того, что он думал, что есть другие силы кроме 
Творца. 

(22) ‘Неочищенная’ в его восприятии, ибо нет для Творца ничего нечистого. 

И более того: если человек думает, что есть в нем самостоятельная сила, 
противостоящая Творцу, например, думает, что вчера он сам не хотел идти 
дорогой Творца - также совершает ошибку и не верит, что только 
Создатель управляет всем миром. 

Однако, осознав, что нарушил закон, что должен сожалеть о содеянном, о 
том, что перешёл закон, он должен определить о чем сожалеть. И человек 
тогда должен сожалеть, что то, что он преступил, сделал потому, что Творец 
отдалил его от святости. Т.е. Творец дал ему желание наслаждаться 
нечистым (23). 

(23) Но у него был выбор: использовать это желание Творца или нет. Человек 
создан с определённым набором желаний и не дано ему их изменять или 
отменять. Как он с ними поступает - только в этом его право выбора. И в 
результате своей напряжённой духовной работы он должен ‘победить Творца’, 
создавшего его получающим в подобного Ему, отдающим. 

А когда человек чувствует, что находится на подъёме, чувствует вкус от 
работы, он должен думать, что сейчас находится в состоянии, что я 
понимаю, что стоит быть рабом Творца. Однако это потому, что сейчас он 
приятен Творцу, поэтому Творец поблизости и от этого он чувствует сейчас 
вкус в работе (24). И должен остерегаться, чтобы никогда не выйти из 
святости, говоря, что есть ещё кто-то, что влияет кроме Творца... 

(24) Если он поступает правильно: занимается Торой и добрыми делами и при 
этом ощущает падения, то должен относить это к Творцу - для его продвижения 
в слиянии с Ним эти падения являются самыми благоприятными в данной 
ситуации. 

И наоборот, если он на подъёме..., то и это лишь минутное состояние 
благоволения свыше и совсем не его заслуга. Оба экстремальных состояния он 
должен прожить в одном ключе, считая любое из них исходным к следующему 
возвышению. 
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Давайте представим всё сказанное Равом с начала статви в виде 
та блицы: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Ощущение вещей 

и сил в нашем 

мире, казалось 

бы 

опровергающих 

суще ствование 

Единой 

Созидающей 

силы 

Мироздания. 

Через 

истинное 

преодоление 

всех 

препятствий 
верой въшіе 

знания. 

Получает 

необходимость 

и полное 

желание, 
чтобы Творец 

ПОМОГ. 

Получение 
помощи сверху 

в 

исправлении. 

Ощущение, что 

не 

продвигается в 
работе, 

видит, что 

идёт назад, и 
нет у него 

силы исполнять 

Тору и 

Заповеди даже 
(эгоистически) 
"ради себя". 

Видит, что 

падений у него 
больше, чем 

подъёмов и нет 

этому конца. 

Искренность и 
сила просьбы, 

молитвы 

'внутреннего ' 

человека. 

Выдвигает 

настоящее 
требование, 
чтобы 

приблизил его 
действительно 

к соединению 

с Ним навеки. 

Сближение по 

свойствам с 

Творцом. 

Жалуется и 

требует и не 

может 

оправдать 

поведение 

Создателя по 

отношению к 

нему. 

Должен 

стараться всегда 
идти по дороге, по 
которой он в 
слиянии с Творцом, 

что все мысли его 
будут о Нём. И 
должен 
остерегаться, 
чтобы никогда не 
выйти из 
святости, говоря, 
что есть ещё кто- 
то, что влияет 
кроме Творца... 

Усиление силы 

воли на пути 

духовного 

продвижения: 

остерегается 
дурного и 

привлекается 

добром. 

Чтобы пришло 
ощущение, что 

нет в нём 

действительно 

никакой 

святости, а 

вся святость 

в Тв орце. 
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3. О духовном постижении 


Л'ЭППП ПДѴУПП |'ЭУ .А 

'лупѵу 


куч .лга^іуго лпп9п гаігаі лтіп птпп оптап пк 
І'ЗУП 79і7П ^эп ,лпп9ппі лід77П9 79і7пп іѵук ліп 1 ? 
гт ^эп '9 1 ? пгі .лт^чупп отроку гт -рт лткузп лдкуп 

,ПДкУП ^У ГПІ 1 ."ОкУ" П^ПП О ,КІПІ .ОкУИ ІПДЛЗ К 1 ? Д'ѴУЗ к^іу 
’Э 1 ?! ,ПП 197 19 Д'кУПкУ 7ПК 1 ? 797 ПГК 1 ? ОкУ |ЛПП 07К ІПЭ 

.ІЛДкУП 

'д 1 ? Л0ПІ7П ПДкУПП І'ЗУ 1 ? р^ПЛП ЛІК'^ПП лі 1 ? 1 ?! р ^уі 

:лізп9П 

.'л 1 тшху :'к 
.кт "|П9 пю |'к :'9 
.ліпіуэп :'д 

□ ірш кУ7ІкУ О ОУОП .^Э □П97П ПК |'К ’Л' ІЛШХУ |0У9 :к 
7Ю9 п' 1 ? 1 ?}] гтп оку 7кук ,пк і 79п Л9куппп Ѵплп □ і к79]п 

."ПѴПЛ П9ѴУПП9 ПкУУП гро" 

□ т 7109 ,ПК'79П Л9ѴУПП КІП ПОУкУ .КІП 1179 фО |'К !9 
КІПІ .КІП 1179 Г|Ю І'К ГПІЭПП ,Г|І0 |'К ЛУП99 ГК79] 1 ? 9'ОП 1 ? 
|І*7 7109 П^К |9ІП ПГ 7кУр .ЛІПкУЗП 1 ? ІЛІП^У |'9 кУ'кУ 7кУрП 

.□■К79] 1 ? ЛПП 1 ? 

К^К , ,1 ?Э |1 79 7ІК К7[7] КІПІ .рОУП ЛѴПЛ КІП КІП ^179 Г|Ю |'К 
,0'К79] 1 7 К7І9П |'9 кУ'кУ 7кУрП ,П"П .□'К79]П кУ7ІкУ ѴПЛП ОкУ 
,Г|ІО І'К О^ЧУЯ ѴПЛП ГѴГП |тП .І'К79] 1 ? 9'ОП 1 ? ІШ7 К7рЗП 

.П'кУУП О^ІУ 7У ^ѴУП]І 

.9'ОП 1 ? ПІ*79 кУ'кУ гт ,7901717 |1 ?9рП ОПкУ ЛШѴУЭП !Д 
'Л' ІЛ \ту | '9 кУ'кУ 7кУрП ПЛУ ОІкУП ,р К7р] КІП ^179 Г|Ю |'К 
І7ТП 7кУрПП уті .І І К793 1 7 ЛІЗП 1 ? |І*7 7109 П^К |9ЮП ,ЛІПкУЗП 1 ? 
К7р] КІПІ .рОУП Л^'ПЛ КІП ОкУІ ЛІ9'7 ОІкУ п 1 ? І'К ЛПП 1 ? |І*7 *7кУ 
|'9 ѴУ'ѴУ 7ѴУрП ,П"П ,О'КІІЗП ѴУ7ІѴУ ѴПЛП ОкУ ^9К , |1 ?Э |1 ?9 7ІК 
ѴПЛП ПТП |ІЗЛ ПІ .ГК79] 1 ? 9'ОП 1 ? 131*7 К7рЗП .О'КІІЗ 1 ? К7І9П 

.П'кУУП О^ІУ 7У ■'ЦУПЗІ піо |'К О^ЧУП 

□ 179 |'КкУ , |1 ?Э ,1 79 7ІК ІПЭ 0'ЗП93 ОШУ 'О 1 ?! ЛІП^ІУП ^ЭІ 

.Г7ДѴУІ7 ШкУ 0П9 |'КІ ,'Л 1 ІЛІП*У ІПЭ □НП93 ОПІ ЛІ9'7 

□ ІкУП КІПІ .ЛПП9П П97П ОкУ □Н'П9П ПКѴУ І7П ,ППЛЛ ^КІ 
ТК .ЛІПѴУЗП ІКІ9'ѴУЭ р"пк 7ѴУК .ПЭ ЛЗ'П99 ОѴУ □□ І^К ЛПП9І7ѴУ 
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□ 'ЗІ^Ю ЛІ1ІКП ЛК О'^ПрПП ЛІПѴУЗП ^*К І^КП ЛІЗП1ПП І^ДЛ 1 

тпк У .о^пр 1 ? ліпѵілп 1 ? л^іэ 1 л'гѵѵу рікп ,птоі ізр'ле; гт 'ээ 
|по ^пк .^злэп і^кп лізпипп о'^длп г?чі .тіѵюпі ітэ 'э 1 ? 

□П*У "рШ 1?:)П ™ ,|І | 1 7ѴП 1ІКП ЛК ЛІЛ’ѴУП ЛІПѴУЗП |'КѴУ 

.'л 1 тт^ лз'пп 1 ? лііѵупз 

І*?ч ~пои лт^іізп оппиз .лт^чупп о'^прпп ліпѵузп ііілі 
лт^шп і'і ѵуѵу пт нурп о ,оідзп ?чіпі .кіп -|га ч 10 
^ѵупз пт .ліпѵуз 1 ? □■злэут ліп^іупѵу гт ,із м п .лтелп 1 ? 
'л 1 тт*у |а ч л| ^ л оп ' лз'га ?чтѵ^ ,пк'і:іп лпѵуппп 
□■^ элп іѵукэі .У зэ п 10 Г* о«п пзіэп пт іѵурпі .лтѵузп 1 ? 
І'гч лз'пп 1 ? пзюп .ізѵурііп із 1 ? |лч .із 1 ? іітучу ктпп сгорит 
,дзііл но оп 1 ? лл 1 ? п*ііѵу .сгкизп ѵузіѵу оѵуѵу ,кіп ^пи 

.мкіпз 1 ? ноп 1 ? ізі*і кірзп 

нон 1 ? пип" ,міп іпѵуі ,ізлік кіиу 'л 1 кит 1 ? кт пѴолт 
■зэ 1 ? ?чт пинту оіѵуп ,410 |-к оѵуі пзіэп кті ."і'тм 1 ! 
чз'ѵу і'мѵ^ ,'із'ѵу оі \и а птп к 1 ? оі*п*п тк 1 ? іѴокі .оі*п*п 

.пт оел ттл ікѵузі ,шкп. 

ІІѴУМЛП ОѴУП .р 1 ? .О'^ПрПП 'Э 1 ?! рі ОП ЛІПѴУП чдп У\ 

чѴлі .гчіп ^пп піо |'к ое; пзіэп .о'киз 1 ? ѵуііѵу нон п^длзѵу 
гтп □■чз'ѵуп чнн □■пшгшп У\ .о'чзчу оіѵу |1 ?п л?чѵ^з пг оѵу 
кірзп ,|іѵукіп оел ттл ткп кті .□ |1 ?прпп -1130 рі о м іѵуу 

’л 1 КІШП 1 ? О'^ЭЛП ІЗК р ^ІЛ ДЮ |1 ?И І'КІІЗ 1 ? НОП 1 ? 131*1 

пт ,410 пто э"пкѵу гті дюі оі*п* , 1 7і ткпѵу ,410 |-к кірзѵу 

.'Л 1 ПІ?Ч ^пр 1 ? І^ЭГѴУ □ | 1 7ірпп ІІІУ О'Зір'Л 

□пітпѵу гт У\ .лѵуті д'ѵуп :ліз'га ’пп іэнп |і |1 ?ізп лігч 
У ^пк .лѵуіппп ^уэлп л'ѵуппѵу гтп рі ?<іп |і |1 ?ізп лігч і'зіо 
□■ зіэп оз'к ді 1 ? дѵуіпп ік ді 1 ? д'ѵупп ,із м пт ,т*зз пои тп?< 
пзіэп д'ѵуппі ,'л 1 тт*із оѵуі пзіэп дѵуіппѵу .410 і'гч оѵуі 

?чіпі .Уэпп р^п ?<ігиу ,ле;ттп пзта ?<іпѵу ,ліпѵуз оѵуі 
□ѵі/и п?<ліп млрз і т пз'гат .^ір 1 ? |і*іп а іоіззѵу по ,ѵутіпп 

."і'МП ѴУ 1 " 

чз'ѵу |'мі оіѵуэп літп^ 1 ? лт^шп У □■зтз оп*зз 
ЛІТЭО П 11 ^ М 1 ? ЛIр 1 ?МЛ.І ."'Л'ЗѴУ к 1 ? п"чп 'ЗМ" ТІО КІПѴУ ,лірі^мо 
МІПѴУЭ ТІ^П ЛК СГЗЭП ОЗ'К ТЛІЛ ООТП О'ЧЗ'ЭП І^'ЭКІ .ЛІЗ'ПТІ 

лп'эоп У .пдѵуп п\\и а і'кѵу ілт*у лз'пт пгп о .т*^ 1 ? 
'л 1 ктап о .а д'ѵуп откѵу ппп рт кіп опт ттітпп .лізптппі 

.І'КОЗ 1 ? Т'ОП 1 ? 131*1 1101 ,І30ѴУП ЛК І'ІЗІ Д'ѴУЗ ІЗПЗКѴУ П*1 
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9'іэп 1 ? ізші пса , і'пзі д'ѵузѵу п^іѵу пуз д'ѵуп 1 ? ^эізѵу чэі 

ПУЗ П'Д'ѴУУЗ I 1 ?* П'ѴУІПІ .П^КП [З'ѴУІПП ЛК ІЗ 1 ? |ЛЗІ ?га .гугаз 1 ? 

.|І |1 7ѴП 1ІКПУЗ П'^УЭЛУЗѴУ 

|т кірз '^эп ѵуіпп о .лап лізгап із 1 ? іѵууз пт ііуѵу9і 

□ |1 ?9рУЗПѴУ ІІУ'ѴУП 'Э 1 ? ,П'9ПУЗ ПЧПЭ 1 ? р^ПЛУЗ КІПІ .^р 1 ? 

лі |1 ?у □■залп □■ізпэі лірі^п гапп к*г пт ■'ру9 .^р 1 ? п'іѵуэіуз 

.пузііэі .лір^лоп .люѵуэлп ,лііпч 
?чріі“г .р 1 ? ,"лѵуііпуз пз'га"і "угаз" рз ^р 1 ? |і*іпѵу лит 
ланп Уплуз пѵуу з - Узэлп 1 ? Уплуз ^р 1 ? |і?ппѵу пірузуз 
оп 1 19Э ѵу> |уо о .ліУзэлп ‘уѵу □ і р 1 ?га лізгап кт іалт 

.^р 1 ? ітп 1 ? |і |1 ?уп ик |а ,чліѵууз 

,1І9'1П ПѴУ У'ѴУ К 1 ? |1 ?Э ,1 ?9 11 N9 ^ПК . |1 ?ЭІ ПК ПѴУ9 ПЗІЭУЗ ПГІ 

іапп нок аѵу ,'л 1 тт^у 1 ? |паз ^руз 1 ? дѵуіуз із'кѵу нк о .У'зэ 

.□ѴУ I 1 ? лл 1 ? 1ѴУЭК "|'К .П'Д'ѴУУЗ К^ѴУ ПУЗІ .ПДѴУП 1 ? |Л'3 К^ѴУ ОІѴУУЗ 
,ПУІѴУ із 1 ? П^ѴУ'ѴУ ,'п 1 ? О'^ЭЛУЗ ІЗКѴУ ПУЭЛ9ѴУ |аз ПГУЗІ 
191 ,'9 .'л 1 К1І9П ,'К :П'191 '9 ПГ9 |'П9П 1 7 ѴУ ,ПУЗІІЭІ ПКІЭ1 

.ІЗУЗУЗ ^ѴУУЗЗП 

,'9 ПЗ'П9 .У'ЗЭ 1І9'1П НОК |КЭ ,'Л 1 ІЛІУЗ^У 1 ? |П93ѴУ ,'К ПЗ'П9 
.□‘УѴУ П |1 7ЭП ^ІЛ 1 ? ІЗѴУЭЛУЗП 1ІК 1 ? |П93 КІПѴУ ,ІЗУЗУЗ ^ѴУУЗЗП 191П 
.КІП _ '|П9 Г|ІО |‘?Ч ПѴУ9 О'ЗЭУЗ ПГ ЛК .ІЗУѴУ 1 ?9р 1 ? |тП ^ІЛ 1 ? ,ІЗ М П 
9'ІЭП 1 ? ІЗІ^ІѴУ ПУЗ ЛЗ'П9 ,0'К193П ОУ 'Л' К1І9П 1 ? ѴУ"ѴУ ІѴУрП ПТѴУ 
ІІ^ІП 1 ? У'ДУЗ ІЭІ09ѴУ ,ІЗѴУЭЛУЗП НК 1 ? |П93 1 ?9р 1 ? |І*1ПѴУ .І І МЛ93 1 7 

. 1 ?9р 1 ? 

НКП КірЗ ГК .ІЗѴУЭЛУЗП НКП ЛК ^ЭрУЗ І ?9р І ? |ІЗППѴУ |УЗОІ 
,паі □ "Ю'Э '"у П |1 ?9рУЗП '1 |1 7 К9 КІПІ ,Г|ІО |'?Ч ПѴУ9 ІЗѴУЭЛУЗП 

.□ЛІК 1 ?9р 1 ? ^ЭГ |ІЛПЛПѴУ '7Э9 

, 1 ?9рУЗП9 ?ЧріІ“Г ІѴУУЗ □ "ІЗ'ѴУПІ ЛІЗП9ПП ^Э 1ѴУК ,ПГ 'Э 1 ? К^УЗЗ 
|'ЗУ9 |'П9П 1 7 ѴУ'ѴУ К^К .ППУЗ УЗЭЛУЗ ^ЭрУЗПѴУ ПУЗ 'ЭУ ^ІУЭ 
, ПЭ9 ЛІЗП9П9 19І1УЗ ,ЛІУ3 1 ?ІУП9 ЛІЗ'ПЭЭ О'ІЭІУЗ 1ѴУКЭ .19І1УЗП 
. 1 ?УІ99 О'КірЗ ПП ГК ,ЛІЗ'П9 |ЛІК Д'ѴУУЗ 1 79рУЗПѴУЭІ 
|'К9 О ЛП 1 О'КЭ ДѴУІУЗПІ Д'ѴУУЗП 1ѴУКЭ УЧ'П Л'ЗППП ПДѴУППІ 
^ѴУ ІЛН* ЛК 1 ?9р'ѴУ 'УЗ |'КѴУ |ГЭ .ДѴУІУЗ 1 ? ПН* ПІѴУ |'К - Д'ѴУУЗ 
191 1 ? шруз ПѴУ |'КІ ,'л ' ІЛІУЗ^У ПѴУ9 ІГ ПЗ'П9 |П93 р 1 ? .ДѴУІУЗП 
.ІУЗ^У ^1У9 ПІІ^ ПГ'У< 1 ?9р' ДѴУІУЗПѴУ 1УЗІ 1 ? "^"ѴУ '1'У<1 .'і'іъ 
1ІКПУЗ П'^УЭЛУЗ ІЗУѴУ П'ѴУІППѴУ ПірУЗУЗ к 1 ?* Г?<1 

□ |1 ?9рУЗП Л' 1 ? ПК9І ,г?<193 1 7 9'ІЗП 1 ? 131^1 ЛЗ'ГО ?ЧІПѴУ .ІЗѴУЭЛУЗП 

. 1 ?УІЭ9 
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□ К ѴУІѴУ'ПП ѴІУ I П 'Э 1 ? ТК .ІП^ѴУП ^У □ '□'□Л \Ж\У ІЛЭ ППГГ ПТІ 
.□'ѴУІП 'рУ '9 1 ? ^ЭГІІ ,ПППІ ^рІК ЛТП рі .ПѴУ[7 ИГГ ПТѴУ □'ѴУ'ДТП 

.□ппк □ і ѵуіп і 1 ? \и'\и 'л 1 ? р пит] птѵ іп^пч; іг'пл пт |'к ^пк 
■э 1 ? ті^ пкп тк іп^ѵуп ^у ^элолѵу ліп рк^лп 'Э'А^ ^п 1 ? 

ЛК І'УТІ' ПК |'К О ^К^ЛП Д1АО ПТІ* П\Ѵ ІЛТр 1 ? п 1 ? |'К р 1 ? .І'ѴУІП 

.ІЧУІП 

пгк тш 1 ? л 1 ? |'гч кѴлл ,'л 1 кпшпп пдѵуп л 1 ? і'кѵу ілэѵу ,|кэлі 
л'ѵуіп дпао ліл^іупи о'Д'ѵул лк рт .іэиза лт'луп 1 ? \у 1 пті* 

.ІЛІК Д'ѴІЛ ЛПЗКѴУ ’Л' ЛІ*Т ГѴП ДЭІ .ЛЛШТПІ 
,Л |1 7ЭТ ЛП □"Л'ѴУП .К^К ."ПІКИ ЛЛЛѴУП |'К" ІѴУП'Э ПТІ 

□ КТ ТѴУК ^ОѴУЛ ПТЛІ .л 1 ?^ ІІ'ЛТП '9 1 ? ТТЛ] ^ЭПѴУ ,13'ѴУІПТ ,Л"П 
ІІ'ЛТП 'Э 1 ? Д'ѴУ' ТПК ТК ,ТПК ЛПІТ ТТТ "7У О'Ш □ 'ЧЛК І^ЭЛО 1 
ІЛ ОТКТ р ІЛЭІ .ЛТПК ПТІ* ПКІТ ТПК р 1 ?! .І^ѴУ □ 'ѴУІППІ 
КІП ТІКПѴУ ^'У 1 ? \у" ЛЭ ,\^\У ЛІТПЧ ЛI |1 ?ДД 'Т*Л 'Э 1 ? ПТІ*П П]ЛѴУ' 

.□ |1 7Т[7ЛТ рт □□ □"Л'ѴУП ^ЭІ .ІЗІѴУЭ ТІК 
ІТТ]] 1 ?! ,'Л 1 ОѴУП 'ЭТТТ лэ 1 ? 1 ?! рппл 1 ІТІК ^тр 1 ? ПЭПІУ |І*Т 'П'І 
клрк 1 ?! ,'Л 1 ОѴУП 1 ? ПІТ ЛП] У'ЭѴУП 1 ? К^К ,ОТЭ ^тр 1 ? Л]Л ^у к 1 ?^ 
’л■ ІЛір^К чѴд Л] 1 ПИ 1 ?I ,'п Лір'ТТ 1 ? ЛЮТ 1 ?! ,КТ9]]Л КЛЗОѴУ 
І'КТТ] 1 ?. 


Мы различаем множество ступеней и множество определений в мирах. И 
необходимо знать, что когда говорится о ступенях и определениях - речь 
идёт о постижении душ с точки зрения того, что они получают в мирах, и 
это в соответствии с правилом:оѵуд. іпуга к 1 ? Д'ѵуз к" 7 іу пп «То, что не 
постигнем - не узнаем по имени.» Таким образом, слово"шу" «имя» 
указывает на постижение, подобно тому, как человек, даёт имя (название) 
какой-либо вещи лишь после того, как постиг в ней что-либо - и в 
соответствии со своим постижением. 

И посему, вся действительность делится, с точки зрения постижения, на 3 
ступени: 


І.'л 1 ілшху Его сущность («ацмуто») 

2)кіп дпэ. 410 |'К Безконечность 
3)ліпѵуэп Души 

1. О Его сущности (1) мы вообще не ведем речи, поскольку корень и место 
творений начинается с Замысла творения, где о них говорится: тууп 410 " 
"п^'пл шиугтд «Конечное действие - в начальном замысле». 

(1) Единой Созидающей Силы. 
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2. Безконечность - представляет собой замысел творения, Его желание (2) 
насладить творения на уровне безконечности, называемом кіп "|ПД 410 |'К 
«Эйнсоф барух Ьу» (Без конца благословен Он). 

(2) Свойство, высший закон мироздания. 

И это связь между Его сущностью и душами. Связь эта понимается нами 
как желание насладить творения. Безконечность - это начало всего 
процесса, и она называется «свет без кли», но в ней - корень творений. Т.е., 
связь, существующая между Творцом и творениями, называемая Его 
желанием насладить творения. Это желание начинается в мире 
Бесконечности и нисходит до мира «Асия». 

3. Души - они получатели наслаждения, имеющегося в Его желании 
насладить. 

«Безконечность» называется так, поскольку это связь, существующая 
между Его сущностью и душами, понимаемая нами как желание насладить 
творения. А помимо этой связи с желанием насладить мы ничего и не 
обсуждаем. 

Безконечность - это начало всего процесса, и она называется «свет без 
кли», но в ней - корень творений. Т.е., связь, существующая между 
Творцом и творениями, называемая "і , таэ , і д. , оп | 7 пип "Его желанием 
насладить творения. Это желание начинается в мире Безконечности и 
нисходит до мира «Асия». 

И все миры относительно самих себя определяются как «свет без кли», и 
они не обсуждаются. Они определяются как Его сущность, и нет в них 
никакого постижения. И не удивляйся, что мы различаем там множество 
ступеней: это потому, что эти ступени там - в качестве силы. И затем, когда 
придут души, тогда раскроются эти ступени душами, получающими 
высшие света соответственно тому, что они исправили и упорядочили, 
дабы была у душ возможность получить их; каяедый - соответственно своей 
силе и подготовке. 

И тогда раскрываются эти ступени в действии. Но, в то время, когда души 
не постигают высший свет - тогда само по себе всё определяется как Его 
сущность. 

А относительно душ, получающих от миров, определяются миры как 
«Безконечность», поскольку связь эта между мирами и душами, т.е., то, что 
миры отдают душам, нисходит из Замысла творения, представляющего 
собой совмещение Его сущности с душами. 

И связь эта называется «Безконечность», как упомянуто выше. И когда мы 
молимся и просим Творца, чтобы помог нам и дал нам то, что просим, то 
имеется в виду Бесконечность,- ведь там корень творений, желающий дать 
им благо и наслаждение, называемый «Его желание насладить творения». 
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Молитва, она к Творцу, сотворившему нас, и имя Его: ,, і , кддд , 7 а.'оп 1 ? іэізп" 
«Его желание насладить свои творения». И Он зовется Безконечностью, 
поскольку речь идет о состоянии до сокращения. И даже после сокращения 
не произошло в Нем никакого изменения, т.е., нет изменения в свете, и он 
всегда остаётся с этим именем. 

А всё множество имен - лишь относительно получающих. Поэтому первое 
имя, раскрывшееся как корень творениям, называется Бесконечностью. И 
раскрытие этого имени остаётся неизменным. А все сокращения и 
множество изменений происходят лишь относительно получающих. Тогда 
как он светит всегда первым именем, называемым «Его желание 
безконечно насладить свои творения». 

И потому мы молимся Творцу, называемому «Безконечность», который 
светит без сокращения и окончания. А то, что затем создаётся окончание (3) 
- это исправления для получающих, дабы смогли получить Его свет. 

(3) Ограничение. 

Высший свет состоит из двух стадий: постигающий и постигаемый. И всё 
то, что мы говорим о высшем свете - это лишь исходя из реакции 
постигающего на постигаемое. Однако, каяедый из них сам по себе - т.е., 
только постигающий или только постигаемый,- не называются 
безконечностью. Постигаемый называется «Его сущность», а постигающий 
называется «души» и является «обновлённой» (новой по отношению к 
тому, что существовало) ступенью, и это - часть общего. А суть обновления 
в том, что отпечатано в нём желание получить. И поэтому творение 
называется "|'К)а ѵі/ 1 " «йеш ме-аин» («нечто из ничего»). Сами по себе миры 
определяются как простое единство, и нет никакого изменения в 
Божественном, о чем сказано: ."'Л'зѵу +0 гГ'іп 'зк" «Я АВА'Я не изменил». И 
к Божественному не имеют отношения сфирот и ступени. И даже самые 
светлые названия не применяются к свету самому по себе, поскольку это 
«Его сущность», в которой нет никакого постижения. 

А обо всех сфирот и различиях идёт речь, исходя лишь из того, что человек 
постигает в Нем. Потому как Творец пожелал, чтобы мы постигли и 
осмыслили Свет, и это - Его желание насладить свои творения. А чтобы мы 
смогли постичь то, что Он пожелал, чтобы мы постигли и осмыслили, в 
Своем желании насладить свои творения, Он сотворил и дал нам органы 
чувств, и они постигают то из высшего света, на что реагируют. И в этой 
мере у нас создалось множество ступеней, так как общее ощущение 
называется желанием получить и разделяется на множество частностей, в 
соответствии с той мерой, для получения которой получающие 
подготовлены. Отсюда происходят многие деления и подробности, 
называемые подъёмами и падениями (4), распространением [света] и [его] 
уходом, и т.п. 

(4) Отсюда видно, что подъёмы и падения в духовной работе структурно 
обязательны и проистекают из самого замысла Творения. 
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И поскольку желание получить называется «творение» и «новая ступень», 
то именно с того места, с которого желание получить начинает реагировать 
- оттуда и начинается обсуждение (5). А обсуждение это - рассмотрение 
частей реакции. Поскольку здесь уже присутствует совмещение высшего 
света и кли. 

(5) Без реакции творения - ‘внутреннего’ человека на высший свет нет и 
обсуждения, ибо нет внутреннего движения. А есть лишь потребление его 
внешней стороны без какой-либо отдачи. 

И это называется «свет и кли». Тогда как сам свет без кли не подлежит 
обсуждению, как упомянуто выше, поскольку свет, не постигаемый 
получателем, определяется как «Его сущность» (6), и о нём нельзя 
говорить, ибо он непостижим. А то, что не постигается - как можно дать 
ему имя? 

( 6 ) Т.е., высший свет можно получитъ только постижением, которое может 
прийти через книгу и работу над собой. Без этого свет непостижим. 

И отсюда поймём, что в молитве, с которой мы обращаемся к Творцу, дабы 
Он послал нам избавление, излечение и т.п., нужно различать два понятия: 

(а) 'Л 1 кдідп ,'к Творец 

(б)ппп ці/пзп дт , то, что из Него исходит 

Уровень (а), определяемый как Его сущность - о нем нельзя вести речь, как 
сказано выше. Уровень (б) - то, что из Него исходит, определяется как свет, 
распространяющийся в келим, и называется «Безконечность». И это связь 
Творца с творениями, выражение Его желания насладить свои творения - 
таким образом, что желание получить (так в оригинале!) определяется как 
распространяющийся свет, приходящий в итоге к желанию получить. И в 
то время, когда желание получить получает распространяющийся свет,- 
тогда называется распространяющийся свет Безконечностью, и он 
приходит к получателям посредством множества покрытий, чтобы низший 
смог его получить (7). 

(7) Ибо требуется соответствующая подготовка кли для получения света 
каждой последующей ступени. 

Таким образом, мы находим, что всё ступени и изменения создались именно 
в получающем - в той мере, в какой он реагирует на них. Однако, 
необходимо определить, о чем идёт речь. Когда речь идёт о ступенях в 
мирах, то говорится о ступенях силы, а когда получающий постигает эти 
ступени - тогда они действительно называются (8). 

(8) Ступенями постижения, ибо в мирах они представляют исключительно 
силы и нет постижения относительно их самих. 
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Духовное постижение - это когда постигающий и постигаемый сходятся 
вместе. Т.к., в отсутствие постигающего у постигаемого нет никакой 
формы, поскольку нет никого, кто бы принял форму постигаемого. 
Поэтому эта ступень определяется как Его сущность, и совершенно нечего 
там обсуждать. Ведь, как можно сказать, что постигаемое примет какую- 
либо форму само по себе? Мы можем начинать обсуждение лишь того 
места, где наши чувства реагируют на распространяющийся свет, 
представляющий собой ступень Его желания насладить творения, 
действительно приходящую к получающим (9). 

(9) Это место называется масах, экран. 

И это подобно тому, как мы рассматриваем стол: в наших органах осязания 
мы ощущаем, что он твердый; также мы воспринимаем его длину и 
ширину в соответствии со своими органами чувств. Однако, совершенно 
необязательно, что стол будет выглядеть так же с точки зрения того, у кого 
иные органы чувств - например, с точки зрения ангела (10), который, 
глядя на стол, видит его соответственно своим органам чувств. Таким 
образом, мы не можем определить какую-либо форму с точки зрения 
ангела, т.к., мы не познали его органы чувств. 

(10) Сила мироздания, выполняющая возложенную на неё Творцом функцию и 
обладающая определённым свойством или набором свойств. Не имеет, однако, 
свободы воли. 

Отсюда следует, что подобно тому, как нет у нас постижения в Самом 
Творце, так же не можем мы сказать и какова форма миров с Его точки 
зрения - лишь мы постигаем миры относительно своих органов чувств и 
ощущений. И таким образом Он пожелал, чтобы мы Его постигали (11). 

(П) Постижение возможно только в исправленные келим. От их 
исправленности зависит глубина постижения и приближения к ощущению 
реальной действительности. 

И в этом смысл выражения: ."нид пплѵуп |‘к"«Нет изменения в свете» - все 
изменения в сосудах («келим»), т.е., в наших ощущениях; всё определяется 
нашим представлением (также: подобием). И из этого ты поймёшь, что если 
несколько человек посмотрят на один духовный объект, то каяедый 
постигнет [его] в соответствии со своим представлением (подобием) и 
своими ощущениями. И потому каждый видит иную форму (12). Также и в 
самом человеке будет меняться форма соответственно его подъёмам и 
падениям. Как написано выше: свет - это «простой свет», а все изменения - 
они лишь в получающих. 

(12) Но суть каждой духовной ступени, на которую он поднимается остаётся 
неизменной и постигается всеми в равной степени. Отсюда, в духовном 
постижении нет места произволу: постиг ступень «х» - открыл для себя 
подобием свойств постижения (свет), соответствующий этой ступени. 



И да будет желание, чтобы мы удостоились получить Его свет и идти 
путями Творца и работать на Него не ради получения вознаграждения, а 
ради того, чтобы доставить удовольствие Ему (13), и вознести Шхину из 
праха и удостоиться слияния с Творцом и раскрытия Его Божественности 
Его творениям. 

(13) Побеждая, таким образом, свою природу. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Отсутствие 

или 

недостаточная 

степень 

желания быть 

'пос тигающим ' 

Стремить ся 
внутренне к 

состояниям , 

когда 

постигающий и 
по стигаемый 

сходятся 

вместе . 

Получение 

постижения - 

Его света. 

Вознести Шхину 
из праха, 

удостоиться 

слияния с 

Тв орцом и 

раскрытия Его 
Божественности 
Его творениям. 


4. Причина трудности аннулировать себя ради Творца 

гі-лауа /п 1 ? ^таа ел ;пп о-гипіу .пгпаэп лаю ігт л 

л"е;л оде/ д" 1 'лілспу 

ілішу ^ю'дд иду 1 ? л*п олнпе; |пгд очудлпѵу .ліл'длп лд'о о .луп 1 ? попн 
“7у піпу 1 ? лне/з □ 1 7 іул “73 іѴнл ,д*п н' 1 ? ид спиле; ,іп*у л^уіл 1 ? дінп 1 ? н^і ,'л 1 ? 
іддуд 1 ? глдп лні і*7е; ппэезпп ли дгіуі ,лгл п^іуп ічулу ппуз іѴнл иіп рл длппу 
и 1 ? иіле; ,лпшн лиг лэтнп рдоп лнпрз и'пі поіезэ лд'о рл и'п ,'л 1 ? лі^іздлп 
.ЛІЛ'ДЛП 1*7 ПЛІД ЛГ .'л ЛІН'^П ЛИ УДПП П'ие/ ІЗ"П .^ОДЛП ИІП 'П *7И лип 
^□дл 1 ? поіэ іезэз гр'л ,'л лін'^п ли ез'длл 1 ? ^'ллп иіпе; |пгд ,р пне; ли 
Л*П 1*7 ид пге/ и^и .^лел ЛІН ПНУ ,1 7Д ,"лріди 'ЗЭД лзл" ІД ^ЛП 1 ?! .УЛІѴУП 1 ? ЛДПЛЛ 1 ?! 

.лріди 'зэд *70д иі лед лз іт ,удоп 

ед'длчі» із и п ,'л лін'зігз ле/длл н' 1 ? ніл 1 ? рл и'л опил лпіду лр'іду ,н*г лг 'э^ 

|ліз ите; улил ^ле; із м л длпіду “7Л л'л 1 лп ."підл улил “7Л н^п"^ ,'л лін'^п ли 
дчул 1 ? і'л^ ите; ^д^дл 1 и^і .□■лпи пилл те; 1 ? и^і лг 1 ? удл 1 ? нлд и'л .ппілул 
, лдл оиу 'іу піезп 1 ? и^і ,'лд лэти лз'пд із м п .езлнл 1 ? лоп лпи лдл рл н^н .тезп 
,'л лзти 1 ? ллт'ед л'П'е; і'л* длпіпу ллтл л*п итед ллезл ^ле/ лш^л 
|‘и ліиде/ ,лгл .д'едгз плиле; лп .л^ілд 1 ? лзор ллил |'д ^лдл і'иед ,луп 'і попиі 
."■л'зе; и 1 ? л"'іл пи" е?"пл ,уэе;л ли сз^лрпл сз^лпп иіл сгіз'езл “?л и^и ,чзчі» те/ 
.ллилл ли ^ндп иіп лг ліуео ,П ,1 7ЛЛ ли ѴПДП 1 ? ^діоуз иіп пи ,1л 1 ? 
|лізед ліуѵул ,и'л лдіелзл .п'^лл ли Ѵпдп 1 ? ^іл 1 плил лпд ,и'л л^незл п^іи 
лід'іупл 'іу дцупч ,л*р іліи елдл'е; .г^н тіи дл'р 'лед лг 'іу ,'л 1 ? лніпі пде/ 
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1 "*'^ лііщупп піуе; 'ээі .кпап оу нур л*[? і 1 ? ггпчу пэг кіпе; □ ,, п .пігаіу 

.ппкпп лк і^к Ѵтдл пт піущд .ішу 1 ? 

*7^у лачупп 'іV 'Л'пкп иуе; лк луд 'і ка 1 к“7 кт оуэ ^ке; ,луд 'і так одкпі 
піуе; '99 к*7к .'Л'пкп пту лдп лк і'іуп 1 ? спкп та |'к а .кдап 1 ? олк |а де?[?п 
'іш .п^ідо пта ѵуч .пла'^пі пл^ул лк д'е?л кіп пт діуулі ,плік і'дул откину 

.ліуара і^к дкелз іт пдкппе; .лот 1 ? ^о 1 кіп пт 'т 

Необходимо знать, что причина трудности, которую испытывает человек, 
желая аннулировать себя ради Творца (1), чтобы совершенно не заботиться 
о себе, состоит в том, что человек приходит к такому состоянию, что 
ощущает, будто весь мир остался на своем месте, а он исчезает из этого 
мира и оставляет свою семью и друзей (2) во имя аннулирования себя ради 
Творца. 

Причина трудности проста и называется пзшкп |ПОП "отсутствие веры" 

(3). Т.е. он не видит перед кем и ради кого он должен аннулировать себя, т.е. 
не ощущает существования Творца (4). Это и вызывает трудность. 

(1) Аннулировать преобладание внешнего «себя» внутреннему. 

(2) Именно эти лелеемые желания внешнего человека к «своим близким» 
тяжело поддаются исправлению. 

(3) В первую очередь отсутствие веры в собственное исправление, достигаемое 
посредством внутреннего человека. Отсутствие веры - это когда внутренний 
человек повержен или же не пробуждён. Работа над собой, над укреплением 
внутреннего человека, приводит к неуклонному росту и веры. 

(4) Ибо неразвитое состояние внутреннего человека «заслоняет» Его. Ибо 
только через внутреннего человека осуществляется связь с Творцом в Его 
Вечно Пребывающем имени. 

Ведъ в ядре внутреннего находится “Эйнсоф ” имени «АВА ”А де-йудин», от 
которого исходит всё исправление. В то время, как снаружи внешнего человека 
он ощущает имя «Элоким», строгого Творца=природу, дающего внешнему 
человеку ощущение лишь самого необходимого: незначительного света, 
достаточного только для его существования. Такое восприятие внешнего 
вызывает в нём ощущение тяжести, скованности извне «по рукам и ногам». 

Но как только ощутит Творца (5), то соединится с корнем, с Источником, 
включится в него и аннулирует себя,"прак лэд пзэ" как свеча ради 
пламени (6), без малейшего рассуяедения, потому что это произойдет в нем 
естественно. 

(5) Через некуда шебалэв, раскрытие своего внутреннего. 

(6) О каком аннулировании говорит Рае? Надо ли аннулировать свои 
эгоистические желания? Убивать, моритъ своё «эго»? - Пустъ учится у свечи, 
предлагает Рае. «Аннулируя себя», отдавая пламени свой слабый огонёк, она 
предпочитает слиться с ним в единый мощный неугасаемый свет. 
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Как в нашем мире, тренер взывает к своему подопечному, бегущему дистанцию 
в 100 метров или же поднимающему штангу: «Отдай всё! (отдай все свои силы 
сейчас, в этот момент) и я гарантирую, что возьмёшь новый тебе в твоём 
настоящем состоянии совершенно невообразимый рекорд. И так каждый раз!» 

А если спортсмен ухмыльнётся и скажет: “Не отдам!”, то ничего у него не 
получится. Того же желает и Единая Созидающая Сила, Вечный Тренер, чтобы 
отдал всего себя ради нового человека, которым обязан стать. Денъ и ночь Он 
простирает к внутреннему человеку руки с этой просьбой. Вот, примерно что 
подразумевает Рае под «аннулированием себя». 

Поэтому главное, чего необходимо достичь человеку - із м п ,'п лік'^п гиудпп 
пію упкп *7Э к'ігТ'чз ,'п лік'^п лк ѵі/'дтѵу ощущения Творца, ощущением, что 
Его величием полон мир. И в достижении этого ощущения должно 
проявиться все усилие человека в его духовной работе (7). 

Т.е. осознание того, что единственное, что отсутствует у человека -'пд пдшк 
вера в Творца. И достижение это и есть главное вознаграждение, которое он 
хочет получить за свою работу. Т.е., только удостоиться веры Творца, 
ощущение, что Творец наполняет все существующее. 

( 7 ) Рав называет «главным» необходимости достижения «ощущения 
Творца», Его величия. И это следует буквалвно сразу же за 
«аннулированием себя»! 

И нужно знать, что нет разницы между большим свечением и 
маленьким, большим ощущением Творца и незначительным, которые 
человек постигает. Ведь в свете не происходит никогда никаких 
изменений. Потому что свет - это желание Творца насладить 
творения, а оно постоянно максимально, неизменно. Но все 
изменения в ощущении исходят от изменения желаний, килим, 
получающих высший свет. Поэтому, если человек способен 
увеличить свои желания ( 8 ), в той же мере он увеличивает 
количество света, вошедшего в них, т.е. ощущение. Увеличивать 
килим означает все больше и больше желать Творца, стремиться к 
Нему, к ощущению Его, к отдаче Ему. 

(8) Имеются ввиду структурные желания внутреннего человека ибо только с 
ними можно работать на отдачу. 

Поскольку величина ощущения зависит только от величины 
желания, то чем больше человек восхваляет и возвеличивает 
Творца в своих глазах ( 9 ), ощущает благодарность, за то, что 
Творец приблизил его к Себе, что дал возможность хоть немного 
ощутить Себя, чем большую важность придает этому человек, тем 
больше становятся его килим, а потому и большее свечение, 
наслаждение, совершенство в них он ощущает. 
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(9) А восхваляет и возвеличивает путём умаления своей значимости, своего 
внешнего человека. За счёт этого возрастает и “разность потенциалов ’’ 
ощущений двух полюсов - непременное условие для роста килим. 

Но поскольку человек всегда ощущает только внутри своих 
желаний, он никогда не в состоянии точно оценить настоящий 
уровень связи между ним и Творцом. Только постоянное стремление 
к состоянию, чтобы достигнутая близость осталась между ним и 
Творцом навсегда, должна быть его целью. А неизменное 
постоянное ощущение связи с Творцом свидетельствует о своей 
максимальности. Т.о., человек может достичь, что свет в его килим 
останется навсегда. 

Рае даёт нам критерий степени ощущения Творца. Так как, в духовном нет 
половинчатых решений, то при количественных изменениях уровня связи с Ним 
не ощущается неизменное постоянное восприятие этой связи, хотя процесс 
наращивания её внутренне конечно же идёт. 

При этом лишь качественное изменение ощущения, следующее за серией 
количественных и приводящее к неизменно постоянной связи, свидетельствует 
о её максимальности. 

Если человек иногда возвращается в мысли о цели творения, своей жизни, если 
получил желание слушать, читать, изучатъ Каббалу - за все это надо 
благодарить Творца, ведь это он посылает мысли о высшем мире животному в 
этом мире. Ведъ это совершенно неестественно, чтобы в человеке нашего 
мира появилась мысль о Творце. В той мере, в которой человек осознает и 
возблагодарит Творца, в той же мере он ощутит в себе свет Творца. Если же 
он не благодарит Творца, а, не пытаясь имеет претензии к Творцу, за то, что 
Творец мало дал ему, то этот человек горд и заносчив, и не может ощутитъ 
существование Творца. Даже если человек просто вспоминает Творца в 
каждом состоянии, относя все, что он испытывет, к Творцу, то это тоже 
приведет человека к ощущению Творца. Поэтому мы должны искать повод как, 
где, когда, какими словами вспомнитъ Творца. 

Тот же, кто постоянно плачет, что ему не хватает того или другого, и 
думает, что ему положено больше, чем он получает от Творца, тот только 
отдаляется от Него. Никогда нельзя бытъ печальным и недовольным чем-то, а 
стараться за все благодарить Творца. В этом смысл выяснения мыслей и 
желаний человека, и их исправление. 

Вопрос: Что лучше, бытъ грустным, потому что ты не получаешь то, что 
тебе кажется положенным от Творца, или радоваться тому, что ты вообще 
не чувствуешь Творца? 

Ответ: Лучше бытъ грустным в данном случае, чем радоваться, что не 
ощущаешь Творца. Нет большего наказания, чем знать, что нет связи с 
Творцом. 
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В этом случае нужно искать повод и начатъ Его оправдывать, чтобы найти 
какую-то связь, а ни в коем случае не искать животных наслаждений. Это, 
конечно, сложно сделать. Значит, нужно связаться с друзьями, делать какую- 
то работу и т.д., чтобы выйти из состояния тьмы. Человек каждый раз 
находится в различных желаниях то к одному, то к другому, то к третьему. 
Если при этом он благодарит Творца за то, что дал ему добавочное желание, 
над которым можно работать и исправлять его, то он продвигается. 

Вопрос. Как можно благодарить Творца без того, что ты не представляешь 
Его? 

Ответ. В человеке есть различные чувственные органы, и он может хотъ как- 
то представитъ себе Творца: Он плох, хорош, заботливый, охраняющий и т.д. 
Творца нужно представитъ без связи с собой, и так начинать Его 
оправдывать. Это работа на много месяцев и лет. 

Вопрос. Как человек должен аннулировать себя? 

Ответ. Этого так просто не объяснишь. Человек сам должен решить, что у 
него это так, найти, где он находится. Но сейчас немедленно я не могу датъ 
ответа на то, что относится к духовному. Духовное нельзя изучитъ, его надо 
почувствовать, оно должно прийти. Но при изучении каббалистического 
материала человек может начатъ поиск себя. А когда немного продвигается в 
этом направлении, может поступать, как говорится в прочитанном. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Трудность 
аннулирования 
себя\страх 
"оставить своих 

близких '\ощущение 
будто исчез из 

этого мира. 

Совершенно не 
заботиться о 

себе. 

Ощущение 
суще ствования 

Творца. Что 

Его величием 

полон мир. 

Соединиться с 

корнем, с 

Источником, 

включиться в 

Него. 

Отсутствие или 
слабость веры в 
Тв орца. 

Работа над 

собой, над 

укреплением 

своего 

внутреннего 

человека. 

Оправдывать 

Тв орца. 

Осознание 

того, что 

единственное, 

что у него 

отсутствует - 

это вера в 

Творца. 

Ощущение, что 
Творец 

наполняет все 

суще с тв ующе е. 

Медленное и 

недостаточное 

изменение 

желаний. 

Увеличить 

св о и желания. 

У в еличивает 

количество 

света, 

вошедшего в 

них, т. е. 
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ощущение. 


Недостаточное 

увеличение килим, 
получающих высший 

свет. 

У в еличиватв 

килим тем, что 

болвше и 

бол вше 

восхваляет и 

в озвеличивает 

Творца в своих 

глазах, 

ощущает 
благодарноств 

за то, что 

Творец хоть 

немного 

приблизил его 
к Себе. 

Ощущает в 

своих килим 

болвшее 

свечение, 

наслаждение и 

совершенство. 

Толвко 

постоянное 

стремление к 

состоянию, 

чтобы 

достигнутая 

близости 

осталасв 

между ним и 
Творцом 

навсегда. 


4. В чём причина тяжести, которую ощущает человек во 
время работы аннулирования себя во имя Творца" 

Если человек аннулирует себя во имя Творца, если он уже 
чувствует себя обязанным сделать это, понимает, что нужно 
аннулировать и для чего, то почему он испытывает трудности в 
этом, почему это так тяжело?. Об этом выясняется в данном маамаре 
(статье). "Нужно знать, что причиной тяжести, ощущаемой 
человеком во время желания работать по аннулированию себя во 
имя Творца, не думая при этом о личной выгоде, когда человеку 
кажется, что весь мир остается существовать, а он исчезает из 
этого мира, оставляя семью и друзей, во имя своего аннулирования 
ради Творца, единственной простой причиной этого является 
отсутствие веры в Того, ради которого он желает аннулировать 
себя, не чувствует действительность Творца. 

И это доставляет ему огромную тяжесть. Малейшее ощущение 
действительности Творца вселяет в его душу страсть и 
стремление к аннулированию и слиянию с Источником выше знания и 
разума, а согласно природе, как свеча жертвует собой ради 
пламени. Отсюда следует, что главное в работе человека - ощутить 
Творца, который "заполняет своим величием всю землю". И в этом 
вся работа, т.е. то желание и стремление, которое вкладывается в 
работу, для того, чтобы прийти к ощущению Творца, и не более того. 
И чтобы не было никакой путаницы в том, что единственное, чего не 
хватает человеку, это достижения веры в Творца. Ни о чем больше и 
не надо думать. И все вознаграждение, которого человек желает 
удостоиться за свою работу, может быть выражено словами : вера в 
Творца. И нужно знать, что в свете не произошло никакого 
изменения. Все зависит от килим, получающих наслаждение от 
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света. Если человек способен увеличить килим, в той же мере он 
увеличивает и свечение. 

Вопрос, чем можно увеличить килим? 

Только мерой величия и важности, которую человек отдает Творцу 
за то, что Творец приблизил человека к себе и дал ему ощущение 
оценки значимости этого приближения. В этой же мере 
увеличивается у человека свечение и шефа от вхождения света в 
увеличенные килим. И в этом есть особенность. Чем более высокую 
оценку величия и важности человек будет давать Творцу, тем 
скорее может удостоиться того, что свечение останется в нем 
постоянно до полного слияния с Творцом. " Итак, вера - это 
ощущение Творца. Если человек смог бы видеть, перед кем он хочет 
себя аннулировать, то сделал бы это легко и с огромным желанием. 
А иначе он испытывает тяжесть в этой работе. Ощущая Творца, 
человек аннулирует себя естественно. Спрашивается, для чего 
даны человеку эти сложности? Пусть ощутит Творца и поступает 
естественно. Почему Творец путает нас, мы кидаемся от одного к 
другому, не знаем, как поступать. 

Все эти этапы мы должны пройти для того, что захотеть достичь 
Творца, раскрыть Его, ощутить, знать, для чего это нам нужно, что 
это дает нам, чего я ожидаю от раскрытия Творца. Главное, что мне 
нужно, это силу для исправления своих килим. Чем выше, 
величественнее, важнее будет Творец в моих глазах, тем на 
большую помощь в исправлении я могу рассчитывать и тем сильнее 
я смогу его ощутить. Оценка, которую человек может дать Творцу, 
зависит от того, кто этот человек. Если он вор, он может оценивать 
Творца как самого большого вора. Если я музыкант, я вижу в Творце 
самого большого музыканта и т.д. И чем большим величием человек 
награждает Творца, тем больше он может увеличить свои килим. Чем 
больше мы стараемся раскрыть Творца, тем более высоко Его ценим 
как силу, могущую спасти нас от эгоизма, аннулировать себя во 
имя Творца ради отдачи Ему. 

И вся работа в этом направлении будет проходить легко, желаемо и 
в огромном стремлении достижения конечного результата. В чем 
разница между верой и знанием (7)? Вера - это ощущение 
присутствия Творца, одевания Его в человека. Согласно этой вере 
человек может действовать свободно и противостоять всем 
трудностям. Знание - это достижение определенной ступени 
постоянно, несмотря на то, падает он или поднимается, эта основа 
остается в нем навсегда, она вселяет в него веру, что он на 
правильном пути. 
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(1) Вера и знание - два неразрывных и необходимых элемента в постижении 
Творца. Весь смысл в том, что в зависимости от конкретного состояния, один 
из них - либо вера либо знание - выводили бы человека на правильный путъ. 

А в конце исправления оба придут в полное соответствие, когда ни вера, ни 
знание, не будут преобладать и единолично желать править в нём. Тогда 
наступит состояние “шалом” во всех проявлениях желаний. 

И когда он находится во тьме, это знание дает ему уверенность в будущем 
подъеме, возможность удержать себя в этом. Знание появляется там, где нет 
ощущения. Есть время ощущать и время знать. Вера находится в сердце, а 
знание - в мозгу. В человеке есть два состояния: либо он находится в 
ощущениях, чувствах (2), либо в знании (3). Если человек находится во 
тьме, и знание помогает ему идти правильным путем, то это называется 
цель де кдуша. 

(2) Справа от ощущения реальной действительности, когда вера преобладает 
над знанием. 

(3) Слева от ощущения реальной действительности, когда знание преобладает 
над верой. 

Итак: 


Что надо 

испра¬ 

вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Состояние 

нахождения во 

тьме (в левой 
линии) 

Через знание - 
цель (тень) де 
кдуша. 

Например, пусть 

вспомнит свои 

прошлые 

состояния 

нахождения во 

тьме, из 

которых он 

благополучно 
выходил к 

ощущениям 
Творца (средней 
линии) 

обращением к 

правой линии - 
вере. 

Ощущение 
присутствия 
Творца и 
приобретение 
дополнительной 
веры в Него. 

Выйти на 

правильный 
путь - прийти к 

состоянию 

нахождения в 

ощущении 

Творца. 

Состояние 

нахождения 

полностью в 

ощущениях и 

чувствах - 

Через знание. 
Например, пусть 

в такие моменты 

читает о 

Ощущение 

присутствия 

Тв орца и 

приобретение 

дополнительного 

Достижение 

данной 

ступени 

постоянно, 
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потеря "себя" 
в свете. 


структуре 
миров, парцуфим 
и сфирот, что 
выведет его в 
состояния 
нахождения в 
лев ой линии. А 
из 

взаимодействий 
этих двух 

состояний: 
исходного 
правого и 

полученного 
чтением левого, 
он 

благополучно 
выйдет (а в 
своих 

в оспоминаниях 
о подобных 

состояниях, 
выходил) к 

ощущениям 
Творца(средней 
линии) 

обращением к 
лев ой линии - 
знанию. 


знания о Нём. 


несмотря на 
то, падает он 
или 

поднима ется. 


7. Что означает в работе, когда привычка становится 
второй натурой". 

гтиуи ,'зѵу уно пѵууз ‘удтп ,ігт .г 

д"кул 'лулку 

І'к р*7 .'зед улл і^к пш] пгп илп гк ,ллл пг'кл іл*у Ѵдлл лнкпку ^длпл '"у 
□ іку спил 1 ? і'Кку 'э ^у ч* .лллік лкг .ілік'^л лк а кудлп 1 ? ^эі 1 к“7 сзнкпку ллн шку 
.пшлп ч' 1 ? кл олкп .ллллл лі^дллп 'Т *?у шрл ^эл ,лллл лкудлп 
ЛЗ'ПЛ кУ' [З'КПЛЗЛ *7^КкУ .ПкУДЛП |'ЗУЛ О'КПЛЗП 1 ? клал |а кУЛЭЛ кУ'кУ ЛУЛ 1 ? кУЧ 
ЛЛ .ЛІК'^Л ЛГ'К ОУ ЧЛИУЛЛ кУ'ДЛЛ ЛЗ'ПЛ л 1 ? кУ'кУ ллі 1 ?} ,ДкУІЛI Д'кУЛ .кУДЛІЛІ кУ'ДЛЛ 

ла ло'эл ллкупл л' 1 ?" 'л 1 і^кку ,іл*ул 'л 1 клал рл кіп .кудлл '“7Л лік'^л р лкку 

.”Ѵп 

ЛІ'Л'ЛК ЛДІ .ЛІК'^ЛП ЛК кУ'ДЛЛЛ 'Л' *7У рЛ КІЛ ІЛІК'^Л “7Л .ЛНКП 1 ? р І'КкУ лл 
кУ'ДЛЛЛкУ ЛЛ ,ЛЛЛІК ЛКГ .ЛІК'^ЛП ЛК кУ'ДЛЛЛ К*7К .ЛІ'Л'ЛК 1 ? ~|ЛУЗ К*7 .ЛІК'^ЛЛ 
кУ'ДЛЛ КІЛкУ ЛЛІ 1 ?!) .ЛІК'^ЛЛЛ ЛЛ ЛУЛ кУ'ДЛЛ КІЛ ЛК ,Л"П .ЛЛК І^К КІЛ ЛГ ,а ЛУІО 
ЛНІЛУЛ КЛрЗ ЛГЛ ЛЛКЛ ,ЛГЛ Л*ЛЛ ЛПЮ' ^ЛІОІ I 1 ? УЛкУ К*ЛЗ КІЛкУ Л*Л ЛГ'КЛ ІЛ*У 
У'9кУЛ КІЛкУ ПУЛЛ .Л'ЛЛІ ЛІЛ КЛрЗ КІЛкУ ЛІ'Л ,п"лрл ЛК У'кУЛЛкУ ПУЛЛ ,УкУЛ КІЛкУ 
Л*ЛЛ Л"Л ,~|Э' Л Л 'лл “7Лр КІЛкУ кУ'ДЛЛ ЛЛКЛ ,ЛЛКЛ ^кУ ІЛкУДЛЛ 'О^ЭІ .О^ІУ 1 ? ЛІЛ рл 

.УЛ КІП К*ЛЗ КІЛ ІЛкУ 
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ік ,'тпд 'уул 1 ? ік н'ік піі'к нУ У'гп ппн\и гт сип 1 ? ѵу 1 'ігакгаі 

,0*7ШІ 910 ПАДЗ У7'Д9ПІ СШО ОАЛО ?ЧІП»І» ІК .У'ЗЭ ?ЧІП ОПІГГП ѴУП'Э .(но ЛІЭ99) "П'ПД 
□шз оалоі ѵуд~т ит он іи .то рп о^ііо уэѵуп 'п ~тікі ,ш[7пп лк рчхп кт гкі 

.оірлп лк у'упп кігну оуол ,учл кт гк ^іілі т 
п^к “79 і"іу N“7 'л 1 юідп “7*к р \'ш гт .спкп лшт пт ^эгну К*Ш 
“79 ,р*7 ."п'гг к 1 ? іа «утл ют ,гѵпл о 1 ?!^ кт ію" тіп'п тип ѴУ"Ю ,Ле7Д1П 

.Д'^ЛП СПК '99 ,0 ,1 79[7ЛП 'Э^Э [79 ОП .□'□'ѴУП “791 ЛІЛ^ШП 

"Когда человек приучает себя к какой-то вещи, эта вещь 
становится для него привычной, а любая привычка может стать 
второй натурой человека. Нет такого, в чем человек не мог бы 
ощутить сути. Даже если в этом у него не было никакого ощущения, с 
помощью привычки можно в результате достичь этого. И нужно 
знать, что есть разница в ощущениях Творца и творения. У 
творений есть свойство чувствует и чувствующий, достигает и 
достижение, т.е. есть чувствует и некая суть ( 1 ). Только суть - это 
Творец ( 2 ). Творение же любую суть чувствует через ощущение. Т.е. 
то, что чувствует, вкушает. И это у него правда. Если ощущает 
горький вкус в действительности, т.е. в каком-то состоянии 
чувствует себя плохо и сильно страдает от этого ( 3 ), то такой 
человек называется грешником, потому что грешит перед Творцом, 
который дает только хорошее. А согласно ощущению человека он 
получает от Творца противоположное, т.е. плохое. 

(1) Два аспекта: желает (кли) и желаемое (наслаждение, свет). 

(2) Только неизменная высшая мудрость, высший свет. 

(3) Ощущает горький вкус в действительности, чувствует себя плохо, сильно 
страдает от этого - это его внешний человек (килим де каббала). И он же 
называется “грешник ”. А внутренний человек всегда находится в радости и 
оправдании Творца. Ибо ощущает и реагирует только на реальную 
действительность через пару критериев этой действительности: правда - 
ложъ. И он называется “праведник ”. 

А потому весь смысл исправления и состоит в том, чтобы поднятъ искры 
света из своего внешнего человека во внутреннего. Тогда не сможет внешний 
человек в нём больше “грешить ” - использовать искры святости на 
удовлетворение непотребных желаний. 

И исчезнет у него тогда совсем “горький вкус в действительности ” и не будет 
ощущать, что “получает от Творца противоположное, т.е. плохое”. 

Если же человек ощущает что-то хорошее от существующей 
действительности, он оправдывает Творца, и называется 
праведником, а если ощущает плохое, то он грешник. 


Выходит, что все измеряется ощущениями человека. К Творцу же все 
эти ощущения не относятся ( 4 ). Поэтому все скрытия и все 
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изменения относятся только к получающим и зависят от 
постижения каждого. " 

(4) Нет в самом Творце сути “хорошее” или “плохое”. Есть законы Его 
мироздания. Соответствует Его творение этим законам, ощущает себя что 
называется в его восприятии “хорошее ”. 

Нет - то “плохое”. И когда мы говорим, что “Творец посылает нам только 
хорошее”, имеется ввиду именно это. 

Мы знаем, что люди, находящиеся в разных экстремальных особых ситуациях, 
видят больше и чувствуют иначе. Животные тоже чувствуют более тонко, 
чем человек. Есть люди, которые открывают в себе особо острые и тонкие 
ощущения, не свойственные обычным людям. Т.е. человек может раскрытъ в 
себе чувства, не данные ему изначально природой. И происходит это с 
помощью особых упражнений, занятий, привычки. У человека обязательно 
сочетается тот, кто чувствует, с тем, что он чувствует. У Творца же эти 
два понятия едины. То, что человек получает с помощью своих 5-ти органов 
чувств, он пропускает затем через мозг и получает соответствующую 
картину существующей перед ним действительности. И только об этом он 
может говоритъ, рассуждать, и это анализировать. Творец посылает нам 
только хорошее, но наша реакция на это зависит от наших ощущений. Мир 
создан либо для грешников, либо для праведников. Среднего не существует (5). 

(5) Либо ориентирован на своего внешнего человека (килим де каббала), тогда 
он “грешник ”, либо на внутреннего и тогда он “праведник ”. А состояния “и 
нашим и вашим ” не имеют существования. Ибо третьего просто нет. А всё 
существующее состоит из двух компонентов. 

Мы учим так: есть суть Творца, которую мы не можем понять, узнать 
и постичь вообще. Связь Его с нами через мир Эйн Соф, где 
находится совершенное и вечное творение. Малхут Эйн Соф делает 
расчет, каким образом она может постичь это совершенство, чтобы 
получить то хорошее, что Творец уготовил ей. Должна ли она 
получать все прямо от Творца в таком виде, в котором она 
находится (6), либо должна поднять себя до уровня Творца, 
уподобить свои свойства Его свойствам (7), чтобы слиться с Ним и 
стать как бхина кетер. И в этом вся наша работа. От того, что 
чувствует творение, зависит и его место по отношению к Творцу. 
Когда человек привыкает, ему открываются такие возможности в 
ощущениях, что тьма проявится в его ощущениях как свет, он 
увидит то, что раньше не видел. Все, что находится вне человека, 
он может ощутить только в килим де ашпаа с масахом и ор хозер. И 
тот дополнительный орган ощущений будет обычным для него и 
станет второй натурой. 

(6) В килим де каббала. 

(7) Килим де ашпаа, ведь нет у Него килим де каббала. 
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Если ничего не ощущает, он с помощью упражнений и привычки может 
ощутить то, над чем работает. Необходимо знать,что есть разница 
в вопросе ощущения между Творцом и творением. Т.е., чувствующий 
имеет связь с какой-то действительностью. Действительность же 
без ощущающего ее - это только сам Творец. Если я не могу 
вступить с Ним в какой-то контакт, то существует 
действительность, но без меня. Это сам Творец. И Его невозможно 
почувствовать без моих ощущений. Человек открывает 
действительность только с помощью своих ощущений. Должно быть 
мое кли, которое я ощущаю, и действительность, которая входит в 
это кли. И правдивость действительности познается только тем, 
кто ее ощущает. Его ощущения и есть правда. Если у него горький 
привкус от ощущения , он чувствует себя плохо и страдает от 
этого. И такой человек называется грешником, потому что 
обвиняет Творца, который добр и творит только добро. Но в 
ощущениях человека Творец предстает с противоположной стороны, 
потому и состояние человека плохое. 

У человека в этом случае нет никакой связи с Творцом. Могут быть 
только два случая: либо человек ощущает вкус жизни, тогда он 
оправдывает Творца и говорит, что Творец творит добро, либо он 
чувствует горечь жизни, тогда он обвиняет Творца. 

Как видим, все измеряется ощущением человека. К Творцу же все 
эти ощущения не имеют никакого отношения. Его действительность 
без ощущений. Поэтому все миры и все изменения относятся только 
к ощущению человека. Так что человек все время остается в 
ощущении плохого? Нет, говорится вначале, можно с помощью 
привычки увидеть вещи в противоположном виде. Что такое 
привычка? Как строятся эти органы чувств, с помощью которых 
можно плохое увидеть хорошим? Об этом не сказано точно в этой 
статье, но уверяется, что это возможно. Вообще-то достигается 
это с помощью связи между постигающим и постижением, когда 
неважно, что я получаю, а важно - от Кого. 

Если я достигну связи с Ним, я исправлю свои килим настолько, что 
несмотря на мое пребывание в самом низменном состоянии, в 
полной тьме, я ощущу его сладким вместо горького и только так 
смогу оправдать Творца как творящего добро. Цель не в том, чтобы 
достичь наполнения, даже с помощью леашпиа, т.к. она обернется 
отдачей ради получения, а не осмотреть, что есть у меня в руке, в 
кармане, в кли. Нужно только выстроить отношение к Творцу, и 
тогда все ощущения будут во втором кли, а первое кли явится лишь 
основой для построения второго кли. Важно, с кем я связан в 
состоянии тьмы, тогда мое кли ночью осветится как днем моими 
усилиями, а не наполнением Творца. 
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Значит, привычка в том, чтобы суметь сделать другой расчет 
дополнительным органом чувств. Человеку не важен он сам и его 
состояние, а только Тот, с кем он хочет слиться. И это будет его 
второй натурой. От чего человек не должен зависеть? От того, что 
он чувствует в своем кли., а должен проверить, с кем у него есть 
связь. Если ты работаешь в каком-то мисраде и получаешь, скажем, 
1000 шекелей в месяц. И у тебя есть возможность поменять работу и 
зарабатывать 10 тысяч шекелей в месяц. Но ты делаешь расчет: 
зарабатывать ли больше, но у нового хозяина, к которому у тебя 
нет никаких сантиментов, или остаться на старой работе, хозяин 
которой приятен и сама работа доставляет удовольствие, но 
получать гораздо меньшую зарплату. И ты выбираешь второе. Так, 
килим де каббала помогают человеку проверить, находится ли он в 
ашпаа или в каббала. Сопротивление тела дает возможность 
проверить себя, находишься ли ты на правильном пути. Если же 
тело согласно, должно быть ясно, что этим ты ничего не 
достигаешь. Только сопротивляясь телу, можно двигаться вперед. 
Вторая натура человека всегда должна быть противоположна 
первой. И с помощью обеих натур можно связать миры, желание 
получить с желанием отдавать и выйти на совершенно новое 
желание - получать ради отдачи. 

Итак: 


Что надо 

исправить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Чувство 

горечи 

жизни, из- 

за чего и 

обвиняет 

Тв орца. 

С помощью 

привычки 

постоянно 

работать над 

собой, реагируя 
исключительно 

своим внутренним 

человеком, 
который только и 

в состоянии 

оправдывать 

Тв орца в любых 
ситуациях, можно 

увидеть вещи в 

противоположном 
"хорошем" виде. А 

это и есть 

состояние 

ощущения 
реальной (а не 
"желаемой") 
действительност 

и. 

Построение 
отношений с Тем, с 

кем хочет 

слиться. И это 
будет его второй 
натурой. 

Связать миры, 

желание 

получить с 

желанием 

отдавать и 

выйти на 

совершенно 

новое желание 

получать 

ради отдачи. 
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Не 

сопротив¬ 

ляется 

желаниям 

внешнего 

человека, 

ищущего 

лишв 

земных 

на слажде- 

ний. При 

этом нет 

продвиже¬ 

ния. 

Проверкой себя: 

если тело 

сопротивляется, 

значит 

находишвся на 

правилвном пути. 

Если же тело 

согласно, должно 

бытв ясно, что 

этим ты ничего не 

дос тига ешв. 

Толвко 

сопротивляясв 

телу, можно 

двигатвся 

вперед. 

Усиление 

ощущения 

внутреннего 

человека в себе. 

Связатв все 

желания и 

побуждения в 

единое целое 
("решут а- 

яхид "). 


8. Разница между святой тенью и тенью де ситра ахра" 

К"ОТ І 7Я , 7 пѵупрт ‘ГС І'Э. ‘лип ,ІПП .П 
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чзчу ліи/ пилу пг |'к ,е/ле;п лк тлолѵу ,'ли/дп ілэ .езлезп лк тлолп 

,'л 1 ілпдезп лік'^л лк ѵудпп із'к лпкпе; ,пт р .іэріл ^эп тки едунедпі ,е;ле;п ^у 
."■л'зѵу к 1 7 п"'іп лк" ѵу"лэ ,чз'ѵу піе; п^ул 1 ? і'кѵу к^к .п^ул 1 ? чзчу ліе; пе/уз л'к 
’п і'пнп 1 ? ел ,ітп плоппп із п п ,птп ^кпі .п ,1 7П[7лп *?кк кт п'чз'езп ^э ,л*7ік 

:ліз'пп 

р'і^п 1 ?! ,елдпп кіпе; пл .лплоппі люезппп “7У ипдлп 1 ? л^іэ'п і 1 ? ел | п п уѵу (к 
кн кіп ,елдпл кіпе; пл лплопп ^эе; пкте; ,і'3'у лк тк 1 'пе; ,'п 1 ? 1 7 1 7элп 1 7і ,'п лк 
ін [гнили 1 ? ррілелі зл^эл лк п^д'е; пэп пулл ,пт ^э і 1 ? ннол п"п[7пе; ,із п п .'пл 
ілн*л у^пп 1 ? п*п кіпі ,'л 1 ллл ^нрл кіпе; ,лпю'п 'т *7У рпе/ лнюл шті ,'л 1 
ЛПЛОПП ЛК ^НрЛ КІПИЛ) ,р*7 .ПИЛУ КІП ІЛ^Ю'Пе/ ПЛ ^Э ГК ,ЛПІО'ПЛ тип 1 ?! 

ік'злп 1 ? I 1 ? піту ’пед ^элп ліппп 1 ? к'пе; ,пуітп поплп лк пезу поп тк ,лпіО'пі 

,'л 1 ілпдезпп |'лкл кіп |"іу птп п*лпі ,к*лз кіп іпе/ іп*лл 
.п'пікэлпі лпіо'п плі*7і .пндлп 1 ? і 1 ? пе/ок 'к ипэе; ,п*л 'т 1 ? кн кіпезэ (н 
лі 'іу'і пню і*7 п'п 1 лт ^уе; пэ ,і ,1 7к плік п 1 ?^ кпіппе; луол кіп ,елдпл кіпе; пл 
ілпде/пп і'лкп 1 ? ^ю 1 кіп і'ке; лип .пі^ел оп птэз 'ти п*л 'т 1 ? кн кіп ,тк ,пдппн 

/’П'^П ЮЗі" ИЛТЭ ПТІ .Л' 1 ? 1 ?* 'З'Л 'Н еле; ,К*ЛЗ .^ЭЛП 1 ? ТК ^ІЭ 1 КІП |'К К^'ЛЛІ ,'л 1 

.Л^ІУП |П пну О'^ПѴУ ІЗ"П 

І^П" КП[73 пелі[7 р лке/ ПЛ ,"'ТЭ ТПУ к 1 ?! ОПЛОК ППК 'тк" КП[73 ПЭ'^П *7* ПЗПІ 
кіп ,елдпл кіпиу ,ппю'пі лплоп ^эе; .пліке; із"п ."'Э'п 1 ? рілл гпоі 'лпелі 'лплп 
.ЛУППЛ П^ул 1 ? ПІНУ 1 ? Л 1[7Л 1*7 П'ПЧУ 'ПЭН ,І*7КП П'Н^ЛП ЛК 1*7 п*7ед кпіппе; ,ЛУОЛ 
лню 1 ? кіп ^кп лінюп лк і*7 ннол п"н[7пе; із м п ,~р плі 1 ? ітн пэ еле; |лтпі 
,ІЛ*У Л^УІЛ 1 ? к 1 ?! .уэезп 1 ? з"луп ПІНУ 1 ? КІП 1 ? ^ІЭ' КІП ПТ 'Т 'іш ,ЛПЛІК лкт .лпкп 
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чо кігну ,іг плаугз кріл пзпз клшгіѵу ,\чпкп ?<іпѵі/ із п п ,тлп 'Т 1 ? кд плкп гкі 

.лулгт п^уп 1 ? “7ЭП 

,гк ~тік кт к 1 7К ,п*7іуп | л иду п |1 7 1 7*гиу ,клали гк ^элп ткл і'кш ,к*ш 
р лк .лугпп л^уп 1 ? “7лл кіпѵі/ ,ю лліза ілік діду 'зкѵі/ ,л*п кдідпе; ,пкп 'зк 
■зке; |1 7 лэл'к лл р лк .іг лидул лзлз клідле; под ,~тік кіл ,лелу кілез лл ^эд 
.лзл 1 клідле; л и л .уэѵул 1 ? з"луд иду 1 ? л*п кіле; літ ,п'зэ лллол *7 ѵу д^лд ідіу 

І'КѴУ ,П'ЗЭ ЛЛЛОЛ *7^У Д^ЛД К*ЛЗ КІПѴІ/ ІУ'ДЛ'еЗ Л"П ,ІГ ЛИДУЛ ЛІЛ'ПЭ ПІкУ 1*7 І'К р*7 

.іг ллідул лзлз клал 

лік'^л лк удл 1 кіл ѵі/ л*п клідле; і'к .луді^э .клал лдлзл 1 ? поол ллкл к“7к 
.лізл 1 ? ^ІЛ' КІЛѴі/ ЛЛ *7У ^ЛЛОЛ К*7 ЛЛКЛ '9 ,ІУЭЗІ Д“7Д П'ЛОЛ ЛЛКЛ .ЛЛІДУЛ луд 'л 
.п м п і*7 к'дл лгл ^зте; к*лз .лізл 1 ? ^іл 1 клідле; лл “7У ^ллол кіл к“7к 
лг'к лікуу 1 ? ^лие; ,лгл д^л“7 ллт кіл ѵі/ ,лллік лкг ."'лллп і^э" клрз лп 
ліу і*7 еге; .лллолп д^лд ^ллезл ллкл |‘к пке; ,к*лзі .луллл л^ул 1 ? лпддлл 

іѴэКѴУ ,'д ЛЛОЛ 1*7 П 1 П*7ІУД р“7 ,ЛГД ^УЛЛЛ КІПІ ,ІЛІК ДЛ[7' 'ЛУД ^ЭЛЛ 1 ? ПІ[7Л 
КД КІЛ р*7 .'л 1 ? ^ЭЛЛ 1 ? ІПЛ “7ЛД улклл Л'Л к'іѵ ,КОПЛ ЛД'ОЛ ІПГІ .^ІЛ' ІЗ'К ^элл 1 ? 

.ігл лі^эе; 'л ,1 7 

ПУЭЛ ЛІУ 1*7 П'ЗЛІЗІ .П^УЛ^Л І ,1 7У П'ЛПЛЛ ГК ,ЛГЛ ЭЗтЛ 'Л ,1 7 КД V лпк ^дк 
[7ГПЛЛ ЛЛКЛ ЛДЛ *7ѴУ ІЭІ0ДУ7 ЛУ ЛЛОЛ ІЛІК ПУЭЛ ЛІУ ^'ПЛЛІ .Л^УЛ^Л ЛІЛЛІУЛЛ 

.дот 1 ? ІЛ'ГПЛІ ІЛІК ДЛ[7Л ’лі ^Л^ЭЛ УЛІкУ 'лі .л^элд 

Сказано: "п'^зт юзі літ піэ'ѵі/ лу" и образуются тени. Надо понимать, 
что такое тени во множественном числе (1). Когда человек не 
ощущает суть управления Творца, его состояние определяется как 
тьма, образовавшаяся от скрытия солнца тенью. И тут можно 
выделить два вида. Первый, когда у человека еще есть возможность 
справиться с этой тьмой, оправдать Творца и помолиться Ему, 
чтобы Он раскрыл человеку глаза и дал ему понять, что все 
скрытия приходят к нему со стороны Творца, т.е. что Творец 
проделывает с ним это для того, чтобы он мог просить Творца о 
помощи и возжелал слиться с Творцом, что только с помощью 
страданий, получаемых от Творца, он захочет избавиться от них и 
сделает все, что в его силах (2). И поэтому Творец посылает ему 
сейчас скрытие и страдания, чтобы потом дать средство просить 
Творца о помощи и вознуждаться в Нем. Значит, он находится в 
состоянии, что еще верит Творцу, верит в Его управление, т.е. 
может найти силы оправдать Творца. И несмотря на то, что пока у 
него отсутствует радость работника Творца, но он еще может 
укрепиться в вере. 

(1) Минимальное множественное число - два. 

(2) Когда есть у него хотъ малейшая связь (ощущение) со своим внутренним 
человеком (килим де ашпаа). 

И второй вид заключается в том, что он уже не сможет укрепиться в 
вере и сказать, что все страдания и удары, которые он чувствует, 
исходят от Творца. И тогда он может войти, не дай Б-г, в состояние 
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неверия, потому что не сможет поверить в управление Творца и, 
естественно, не сможет молиться Творцу и просить Его о помощи ( 3 ). 

(3) Когда нету него совершенно никакой связи (ощущения) с его внутренним 
человеком и через него с Творцом. 

Есть два состояния. Первое, когда человек находится в скрытии 
для того, чтобы с его помощью обратиться к Творцу, и человек 
может это сделать. А второе скрытие таково, что из него нельзя 
выйти и поверить в управление Творца. Нужно отделить святую 
тень от тени ситра ахра ( 4 ). Тень ситра ахра не приносит плодов. А 
святая тень дает ощущение человеку, что все страдания приходят 
к нему по желанию Творца для того, чтобы вышел из них верой выше 
знаний. Поэтому неважно, какие ощущения человек сейчас 
испытывает, важно, что он готов делать все, чего желает Творец. 
Творец хочет, чтобы я почувствовал катнут и униженное состояние 
и всем сердцем и душой согласился с этим состоянием и сказал, 
что оно приятно мне, для того, чтобы потом подняться над ним во 
имя Творца. Тогда можно ощутить сладость плодов. 

( 4 ) "Две тени" - два скрытия отделяют человека от ощущения 
управления Творца. Внешняя тень, называемая "ситра ахра", не 
приносит плодов - внешнюю сторона человека. 

Внутренняя тень, называемая "святая тень", хотя и представляет 
собой скрытие, но он уже понимает, что все страдания приходят к 
нему по желанию Творца для того, чтобы вышел из них верой выше 
знаний. Только в этом случае есть обсуждение. А когда человек не 
может даже молиться Творцу о помощи, то это по причине греха ( 5 ), 
которым наказали его и отбросили совершенно от святости после 
того, как в состоянии скрытия и страданий он не воспользовался 
возможностью укрепиться в силе и вере. И теперь он никак не 
может найти связь с кдуша. Доказательством этого служит то,что 
он даже молиться не может. 

( 5 ) Полного подчинения прихотям своего внешнего человека (килим 
де каббала). 

Единственный выход из этого состояния начать всю работу 
сначала, т.е. как бы родиться заново и войти в святость. И никакой 
поддержкой из прошлого он не может воспользоваться, а должен, 
как говорится, начать все с чистого листа. Если человек, 
находясь в первом состоянии скрытия, не использует свое 
положение для того, чтобы с помощью Творца выйти из этого 
состояния, то его отбрасывают в состояние второе, настолько 
далекое от святости, из которого у него один выход - начать все 
сначала. Нельзя сказать, что все, что он сделал до этого момента, 
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пропадает ( не дай Б-г). Начать сначала означает не брать в расчет 
ничего из прежнего, как будто его нет, а начать, как младенец, не 
зная, кто такой, Творец, что Он хочет от меня, для чего все это. Это 
не значит, что в новом состоянии он должен находиться годы, он 
может прийти к нему в течение минут, но без всякой помощи из 
прошлого. Если человек чувствует, что находится в тени, т.е. 
Творец обращается к нему с обратной стороны, со спины и как бы 
зовет его за Собой, то если он может, то идет вслед за Творцом. 
Если же нет, то Творец скрывается от него двойным скрытием, 
чтобы человек, начиная всю работу сначала, понял, что Творец 
есть, но скрыт от него и нужно приложить много усилий, чтобы 
перейти из второго состояния в первое, согласиться со всем, что 
дает Творец, принять состояние катнут и страданий верой выше 
знаний и получить желаемые и сладкие плоды от раскрытия Творца. 

Все, что мы читаем и слышим - все это только вопрос обучения. Это 
не входит в наше состояние, оно выше этого. Наши килим работают в 
режиме природы (6), в которой мы созданы. А все слова, которые мы 
слышим во время учебы, порхают над природой (7). 

Но нам это нужно именно для того, чтобы возбудить света и 
заставить их войти в нас и работать внутри наших ощущений, 
получить возможность совершать действия выше знаний и ощутить, 
что такое святая тень. Не столь важно, насколько мы понимаем 
прочитанные статьи каббалистов, важно возбудить на себя ор 
макиф и дать ему войти в наши ощущения. Тогда придет и понимание. 

(6) В режиме внешнего человека. 

( 7 ) Ибо предназначены изначалвно лишв для внутреннего человека 
(килим де ашпаа), способного к их восприятию. 

Катнут и шифлут - это одинаковые состояния и идут вместе? 

Что такое катнут? Когда я оправдываю это состояние, чувствую 
себя в нем совершенным и не желаю другого состояния. Это 
состояние бины. А шифлут - это особенное состояние в катнут, 
которое кажется таковым в глазах всего нашего мира. Но в этом 
состоянии человек идет согласно знанию высшего, это совсем 
неплохо и противоположно пониманию шифлут (низменности). Т.е. 
важно, относительно кого мы даем характеристику данному 
состоянию. Если свыше хотят, чтобы я аннулировал свой ум и 
знания для достижения цели творения, то я это делаю, несмотря на 
то, что свыше тоже называется шифлут, и потом приобретаю еще 
большую мудрость и знания. 

Это действительно воспринимается как шифлут, когда человек 
идет как бы без головы, отключает мозги, и его головой служит 
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голова Высшего. Идти верой выше знаний можно только тогда, когда 
человек приперт к стене, видит свое состояние безвыходным, 
когда потеряны силы что-то предпринять, ты измотан до последней 
стадии. Только тогда можно взять разум Высшего и идти, полагаясь 
на него. Но мы находимся в состоянии подготовки, и это время 
наиболее длительное и тяжелое. И идти в нем по-настоящему выше 
знаний сложно. Можно себе только представить, что ты делаешь 
это, например, помогать товарищу, когда ты не особенно хочешь 
этого и т.д. Это, как практика. Мы делаем и ошибаемся и снова 
делаем. И только когда человек пересекает махсом, он может 
истинно идти верой выше знаний. Духовные состояния переносятся 
немного легче и по тому же принципу. Когда человек достигает 
настоящего уровня, он видит, насколько ошибался. К любому 
состоянию нужно относиться серьезно. Когда говорят: " А, не 
обращай внимания!" Это значит, что обращай внимание на то, на что 
не надо обращать внимания. Страдания, которые даются нам, даются 
в большой концентрации, и потому что они духовны, их можно 
перенести и в более короткий срок. Если бы эти же страдания 
пришлось переносить в гашмиют(материальном) в более сжатые 
сроки, то они были бы нестерпимыми. Даже самая маленькая, 
незначительная связь с Творцом уже экономит нам время, 
сокращает страдания. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не ощущает 

суть 

управления 

Тв орца. 

Находится в 

скрытии для 

того, чтобы с 

его помощью 

обратиться к 

Тв орцу, и он 

может это 

с дела ть. 

Старается 
оправдыватв 
Творца и 

молитв ся Ему, 
чтобы Он 

раскрыл ему 

глаза и дал 

понятв, что все 

скрытия 

приходят к 

нему со 

стороны 

Творца. 

Получает 
средство 
искренне 
проситв Творца 
о помощи и 

вознуждаться в 

Нем. Теперь он 
ощущает святую 

тенв. 

Найти силы 

оправдать 

Творца. И 

несмотря на то, 

что пока у него 

отсутствует 

радость 
работника 
Творца, но он 
еще может 

укрепитвся в 

вере. 

Нужно отделить 
святую тенв от 

тени ситра 

ахра. 

Готовноств 

делать все, 

чего желает 

Творец. Творец 
хочет, чтобы 

почувствовал 

катнут и 

униженное 

Поднимается 

над своим 

"униженным" 

состоянием во 

имя Творца. 

Ощутитв 

сладость 

плодов. 
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состояние и 

всем сердцем и 
душой 

согласился с 

этим 

состоянием и 

сказал, что оно 

ему приятно. 



Находится в 

двойном 

скрытии. 

Совсем не 

может даже 

молитв ся 

Тв орцу о 

помощи и никак 

не может найти 

связв со 

святой тенвю. 

Начатв всю 

духовную 

работу 

сначала, с 

чистого листа, 

т.е. как бы 

родитвся 

заново. 

Вхождение в 

святости. 

Укрепитвся в 

вере в 

управление 

Творца. 


10. Что такое состояние побега в работе " 

пииуи ,'тп гт ,ігт .■ 

т"у7л гтл 'лілспу 

,0'ПУ7 оу; 1 ? *7:>п ліул 7*7 удп 1 ? п^іду; ,~рдд Ѵплп откину |пгд о ,лі л*7 уд 
ІУ'У ,П*7ПД ~р *7І> ПТТ 'Т*7 КД ОДКПУ7 ,040179*7 У7Ч .ЛІТПЧ ЛГ*7У *7У7 О'іхп 1 ? КД КІП 
,ПУЛД[7П ЛІУЛД ЛІ'П*7 уэп 1*7 |'КУ7 .ЛІДУЛДП 1*7 КДУ7 ,ДПІ*79 .Л"іЛП ПІДД*7 ЛІДУЛДП 1*7 
,кіп оідопі .пил лтід пулдргну ,п м п .іэті*? кт 'і^тпу; ,|чокп*7 уд* одкп ,гк 
□кі .шоп одірп лпдіді лтрлп пулдрп гк ,пулдрд оідэ*7 п*п одкгну |пгд о 
’п ~|дд" у/'т ,"~рд" пуло ,"пдд"пп гк ,пппдп |пгд дддлп кілул ,пгд і'пкп одкп 

,"П*ДЛ І‘Т *71ЛЭІ 1*741 

Необходимо знать, что когда человек начинает продвигаться по 
пути единения с Творцом, он испытывает состояния подъемов и 
падений ( 1 ). И бывает, что падение настолько сильно, что 
появляется желание убежать от Торы и Мицвот и преследуют мысли 
отойти от святости. В это время человек должен верить, что 
положение противоположно, т.е. что святость убегает от него. 

(1) Ибо продвигается всё дальше вглубь своего внутреннего человека, через 
которого только и возможны ощущения состояний подъёмом и падений. 

Дело в том, что как только человек хочет нанести вред святости, 
она, опережая человека, убегает от него первой. И если в это время 
человек не падает духом и справляется с состоянием падения, 
связывая его с главной целью, то побег"пдд" ( барах) обращается в 
благословление"~рд" ( бирех) Творца. Святость убегает от 
человека, потому что он почти что входит в радон лекабель. Нет 
ничего хуже для человека, чем разрыв связи с Творцом. Чтобы 
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этого не произошло, у человека должен быть страх перед этим 
состоянием. 

Но весь вопрос в том, где взять чувство страха? Когда человеку 
открывается, что он хочет убежать, он должен поблагодарить 
Творца за раскрытие состояния побега и проверить, в каком 
состоянии единства свойств с Творцом находится, а также и 
проверить прежние решимот от предыдущих побегов, что и даст ему 
чувство страха снова вернуться к этому. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Желание 
убежать от 

Торы и Мицвот и 

от 

преследования 
мыслей отойти 

от святости. 

Д олжен в еритв, 

что положение 

против оположно, 

т. е. что 

святоств 

убегает от него. 
Не падатв духом 
и справлятвся с 

состоянием 

падения, 

связывая его с 

главной целью. 

Должен 

проверить 

прежние решимот 

от предыдущих 

побегов. 

Ощущение 
чувства страха 

снова 

в ер ну тв с я 

побегам. 

Побег (барах) 

обращается в 

благосдавление 
(бирех) Творца. 

Продвижение 
по пути 

единения с 

Творцом. 


12. Основная работа человека 

□тип тіиу "ір'у .а 1 

п"е;л п"п 'и ом гггііюп 'лупе; 

лмп .ті ,1 7 пп лт оуо елдт 1 ?! ка 1 ? і'к .лип 1 ? слип липу пр'у 

,р оке; гт .пи* чз'ѵі/ оуап ,'пп ілік лртл ,ішу л^уіл 1 ? пулу откпе; пп 
пг кп[?:і оірп .тор оп п'пл гиууппе; іѴок ,'п л^уіл 1 ? пѵууп пулу кіп ок 

."пип" 

'Т *7У ІПГІ 0У0 ѴУ'ДППП ГО Д'^п 1 ? ЛІ'П 1 ? "р* ,ОТКП ЛІ^ТГПУП ір'У ,р*7 

.у'о^уп 1 ?^ оуоп лк о'Д'ела ок 1 ? ок 1 ? гкі .л'шу п^пра оуо ед'длпп пэп і'Оуппѵу 

Основная работа человека должна быть в том, как достичь и 
почувствовать вкус к отдаче наслаждения Творцу, потому 
как всё, что человек делает для собственного блага (1) , 
удаляет его от Творца по причине различия свойств. В 
случае же, если он совершает действие во благо Творца, 
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даже самое наименьшее действие, в любом случае это 
называется "люл" "мицва" (заповедь) (2) , поэтому основное 
старание человека должно быть в постижении силы, дающей 
почувствовать вкус к отдаче, и это посредством уменьшения 
силы дающей почувствовать вкус к эгоистическому 
получению, и тогда понемногу постигают вкус к отдаче. 

(1) Своего внешнего человека. 

(2) “Мицва ” - исполнение заповеди с правильным намерением производится 
только внутренним человеком. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Удаление от 

Творца по 

причине 

различия 

свойств . Ибо 

всё делает 

для 

собственного 
блага (своего 

внешнего 

человека). 

Постижение 
силы, дающей 

почувствовать 

вкус к отдаче, 

и это 

посредством 

уменьшения 

силы дающей 

почувствовать 

вкус к 

эгоистическому 

получению. 

Понемногу 

постигает 

вкус к 

отдаче. 

Достичь и 

почувствовать 

вкус к отдаче 

наслаждения 
Творцу. 


13. Суть граната " 

|іт |'эу .А 1 

п"у;л п"лл 'л *7 ,1 7 лнуол 'лулу; 

"|ітэ лі*л |'к^л "ру; іпрпл іѴэку;" У'гп плку; лл“7 глл кіл пт ,ллк ,|ілл ру 

І'ПП'У) 

І'зрплу;" улл'эл п'лч .луглл л^ул 1 ? но кілу; ,ліллп |иу“7л кіл "|ілл" ллкі 
клрп лгу; ,луглл л^ул 1 ? лэ 'і'і ‘ріэ 1 кілу; ‘9э ,?<іп ч*7лл ліуул ,"лі*л сі'к^л "ру; 
*7 у улк л^іл" псп) ліѵу 1 оу; і'ку; оірл “7У к“7к лліу; лук ллрп і'зуу; .ліллп 

.("ЛЛ'^ 

□пп кілѵу лп 'э 1 ? :кіп лонулл ?|р'лл оірл “7 у; ч^пл ^ѵу ліуѵул кіл лпэ ,к*л] 

□у □"л ,лшпп оу лік^л 1 ? лопк лпрплу; ,лллік лкг луглл л’іуп'? т*у лк 

К“7 Л'ЗР'ЛЛ “7ЭУ; ,УЛЛ'ЭЛ Л'ПЧ .ЛГЛ ПЭЛ ЛК 1*7 |Л'У; ,'лл У7[70Ч .ЛУЛЛЛ Л^УЛ 1 ? ЛУПЭ 
,'л ЛІЛЛП ОУ ЛГ ЛІК^Л 1 ? 'ЛЭЭ к'ік ,||7П КІЛѴУ "|Э ѴУ'ДЛ'ѴУ 01^ КЭ П"П ,клэз 

.ЛУГЛЛ Л^УЛ 1 ? “7ЭЛ П[7'У; Л"П 

ЛПУ7ПЛЛ і*7к .олк 1 ? кэу; лгу; ,~ілі^э ."іпэ^л іклчу лѵуу □ , [7 1 7клГ лілэу; лл ілп 

.ЛУГЛЛ Л^УЛ 1 ? ЛЗІЛК ІЛ*У *7У ~рІ* 1*7 КЛ' Л1КЛУ7 'ЛЭЭ КІЛ ,ЛІ[7'Л “7У7 

^эгу; ,пэл лк і*7 |Л'у; ,'лл у;;?^ гк тэт елклу; ,л"п .'л ллгу лк лап* лг^і 
лі‘л ,оуол ілп .і■? лігуу; .клал 1 ? ~|Л^з олкл гк крпѵу ,к^лз .луллл л^ул 1 ? і'лкл 1 ? 

■ ІЭ'ПЛ ЛК |ал“7 1*7 |ЛП 'Ш'ПЛ ^ЭѴУЛ 
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□ІИ П*'" ПЮИ ПГ “71Л .І 1 ? ИГУ'ІУ ,'ПП Н^Н ,ТН □1КП 1 7 Л~ІПК П*У І'К р“7 

,И*ПП КІП ГК [7ИУ ,К*Ш ."1*7 ^Ю' П'К ,ПШ п"прп |'К К^КІ ,□ 1 1 “73 І ,1 7Ѵ "адлп 

."пэ^п ікте;" 'тт ,"пад □ , [7 1 7к" тп .гГ'ирп к^к ,1*7 игуку чг\ |‘?чед ,|ап одкгиу 

,'п луиу ,1 7 ~р*] слип тк риу ,п:ітк ллпп кт пю 1 і'задѵі/ 

Праведники говорили, что даже пустота в человеке заполнена 
мицвот, как зернышками, наполняющими гранат. і'К^п іші/ І'Зріп і^'экѵу" 
.(□"' і'ПП'у) "|ію~ю лі^л И говорят, что гранат"|іл~і" (римон) от слова 
величие, возвышениелтлп (ромемут), т.е. выше знаний. Несмотря 
на то, что есть люди опустошенные, они заполнены мицвот, как 
гранат зернышками. 

И уровень наполнения пропорционален возможности идти выше 
знаний. И это называется возвышением. Понятие опустошенности 
относится к безжизненному месту (1). 

Уровень наполнения пустого места тем выше, чем больше 
возвышение человека выше знаний. Т.е. пустоту заполняют 
возвышением выше знаний (2). 

(1) Опустошённость внешнего человека ощущается вслед за 
удовлетворения земных желаний: к еде, питью, сексу, богатству, 
власти и знаниям нашего мира. 

Опустошённости же внутреннего человека "заполнена мицвот, как 
зернышками, наполняющими гранат". Получив свет постижения, он 
опустошает ранее заполненное место. Тогда создаётся место для 
нового более высокого постижения. Ибо заполнение с последующим 
опустошением создаёт кли. 

(2) Идёт выше знаний - внутренний человек предпочитает ощущение 
созданной им самим пустоты из-за нехватки сил возвышения на 
следующую ступень, пустому заполнению тем, что Творец 
специально даёт ему, проверяя его желание слитвся с Ним. Ибо в 
последнем случае он теряет возможности подняться. 

Чем больше опустошенным ощущает себя человек (и это 
положительное явление), тем сильнее он попросит силы у Творца, 
чтобы идти верой выше знаний. 

А если человек убегает от этого и наполняет себя тем, что Творец 
специально дает ему, проверяя его желание слиться с Творцом, то 
он теряет возможность подняться. 

Нужно просить Творца дать силы для возвышения, потому пустота 
не была создана Творцом, т.е. не появилась у человека с рождением, 
а дана ему для того, чтобы заполнить ее возвышением Творца верой 
выше знаний. 
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Все пустые мысли, которые приходят к человеку, даются для того, 
чтобы он понимал значение принятия на себя веры выше знаний. Но 
для веры выше знаний необходимы силы и помощь Творца. И нет 
другого выхода, как просить Творца об этом, потому что никто 
другой не может помочь человеку. 

Все падения, которые мы ощущаем, приходят к нам для дальнейшего 
подъема верой выше знаний. Слиться с Творцом, просить Его, даже 
кричать на Него, требовать возвышения, но не для себя лично, а 
ради Творца. И это называется идти верой выше знаний. 

Этот маамар отвечает на все моменты, которые мы ощущаем в нашей 
жизни и которые вводят нас в бессилие, слабость, безразличие, 
разочарование и т.д. И все это дается нам для напоминания, что мы 
можем пересилить эти состояния и подняться над ними. 

Каждый раз сам человек должен проверить себя, сможет ли он это 
сделать, даже, если нет, то и это какой-то опыт для будущего, когда 
сохраняются и остаются решимот. Нельзя только падать духом, а 
стараться справляться с каждым новым состоянием. 

Почему сверху не дают сразу ясности? Чтобы человек побольше сам 
выяснял и при этом ощущал самые плохие ощущения для того, чтобы 
в результате на основе всего плохого получить самое приятное 
ощущение. Шефа всегда приходит на основе страданий. Как 
говорится в маамаре, пустота заполняется возвышением, т.е. верой 
выше знаний. Но должно быть ясно, что без помощи Творца сам 
человек не способен это сделать. 

Нужно ли упрямство в деле получения веры выше знаний? Упрямство, 
настойчивость необходимы для создания правильных рамок, 
распорядка дня, недели, месяца. И все время стараться с 
точностью выполнять намеченное, даже тогда, когда ощущаешь 
спад. Мы находимся в желании получить и, начиная изучать Творца, 
видим, что Он желание отдавать. Одно это уже приводит нас в 
тяжелое состояние. Что же делать? Нужно ли обращаться к Творцу? 
Тут нет выхода. Нужно только отключить голову, отрезать себя от 
этого состояния, найти подходящее занятие, забыться. Иначе 
можно остаться в этом ощущении месяцы и годы. Нужно что-то 
изменить в своей жизни: не спать в том месте, изменить поле 
деятельности, сделать все, чтобы изменить плохое ощущение от 
Творца. 

Что такое посторонние мысли? Это изучают в ТЭС. Все, что 
происходит с нами, можно разделить на черно-белое, на отверстие, 
которое находится на черепе и образуется от посторонних мыслей, 
которые должны сконцентрироваться. 
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Затем через килим, которые строятся, распространяется шефа 
вниз. Это тикуним, которые проходят в мире Ацилут. Что же мы 
должны делать? 

Соблюдать то же соотношение между посторонними мыслями, 
распространением шефа и тикуним. Когда к человеку приходит 
посторонняя мысль, он теряет связь с Творцом, выступает против 
того, что Творец творит добро, считается, что он теряет 
полшекеля и становится законченным грешником. 

А после этого снова возвращается к Творцу и оправдывает Его. Так 
происходит до тех пор, пока не образуется кли, готовое для 
принятия в себя света. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Падает духом и 
всё время 
желает убежать 
от состояний 
опустошённости 
и пустых 

мыслей. 

Страдания от 

опустошённости, 
приводят к 

заполнению 

в озвьшіением, 

т.е. верой выше 
знаний, причём 
силы для этого 

получает от 

Творца. 

Строительство 

килим, готовых 

принять 

дополнительную 

по силе и 

объёму порцию 

света. 

Постижение 

более высокой 

ступени. 


14. Что такое величие Творца". 

'п лшпп ігт л 1 

п"е?л 'луле; 

лиг .лунпл л^ул 1 ? лэ^ гюп і 1 ? |л мі; ,'гт езра 1 ? ■упк кте; ,іелл'э ’п лшпп 

іо'ѵуп'э 'н ед 'л ліпппѵу ,лллік 

К'іН .І'ЛРКе? ЛК уПЛ 1 ? ^ІЛ' ЛЛКПе? ЛИ ^Ле? ,ЛУН ЛЗ'ПН ОУ К^Л' к^е; (к 

кп ^лезп ше?л ,лгапп клрз пге; кклз .илРке; лк і 1 ? к^л 1 ’ле; ,лкп кте; 
■7ІЭ' ткле; лл .илРке; лк п'езл 1 ? ^іл 1 типе; із м л ,откп "г*л к 1 ?! .п^ул^л 
□ "і? 1 ? 'ктле; ,|ал ^пр 1 ? |тле? ,ллі^э .|і*'пп ^ле; оу “7ЛП уллл спиле; кл[?з .улл 1 ? 
лдз кл[?з лг , плаун лл 1 ? 1 ? слкл лк н м плл кіл ,луглл п^ул 1 ? р оке; лл ,л"іл 

.^ 2 .^ |тп 'і е; лулл 

.глРкезл к^л 1 'лед ,[7і[7г ле/уз кте; ,кл[?з 'л лтлпе; (п 

:Р*7 

■р*з пезуз кіл гкі ,|р'л кіпе; лкп олкл гк ,луллл п^ул 1 ? лл 1 ? 1 ? "р* лткпе; (к 

.'л 1 ? 

,|ліз 'лед лг ,із"п .луллл л^ул 1 ? лл 1 ? 1 ? па кп'е; ,пгл плл і 1 ? лл“7 ^іл 1 'л рпед (н 

.'л ЛІЛЛІЛ КЛ[73 ЛГ 
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Возвеличить Творца - означает, что нужно просить Его помощи идти 
Лігггт п^іло 1 ? гю 1 ? 1 ? верой выше знания. В возвеличивании Творца есть 
два объяснения. Первое: 

Не наполняться знаниями, разумом, не объяснять самому вопросы, а 
желать, чтобы Творец ответил на его вопросы, потому что разум 
приходит сверху, и это называется возвеличиванием Творца ( 1 ). 

(1) Возвеличивание Творца возможно толвко на фоне принижения 
внутреннего "Я". Ибо тогда создаётся пустое место, в котором и 
может ощущаться величие Творца. 

А заполненное знаниями и разумом место представляет собой ту 
надстройку, которая как раз заслоняет Творца. В таком случае он 
обращается при надобности не к самому Творцу, а к "величию"этой 
созданной им самим силы. 

Все объяснения человека приходят сверху. Т.е. желание получить 
понимает, что стоит соблюдать Тору и Мицвот. Конечно, вера выше 
знаний обязывает человека делать эту работу, т.е. идти вопреки 
знаниям желания получить. 

Все вращается вокруг ощущения управления. То, что происходит с 
нами в этой жизни, или к плохому или к хорошему. Необходимо 
прийти к состоянию, когда будет построено кли, ощущающее, что 
отношение Творца к нам хорошее и Его целью является творить 
добро. 

А когда людям кажется, что Творец посылает им несчастья и 
страдания, то это для того, чтобы они пришли к вере выше знаний. А 
если человек сомневается в управлении Творца, думает, что оно 
против человека, он должен искать в этом всевозможные поводы к 
тому, чтобы видеть действия Творца как хорошие, но не в килим де 
каббала и в своем эгоистическом сознании (это будет внутри 
знаний), а используя состояние тьмы и отсутствия веры, просить 
Творца о помощи в духовной силе, которая называется верой и 
возвысится над его разумом и эгоистическими ощущениями 
настолько, что даст ему уверенность идти, как будто он это видит 
своими глазами. 

Эта сила, которая называется силой бины, заполнит 
нейтрализованные килим де каббала и даст возможность идти 
верой выше знаний, повторяя это действие на каждой ступени, 
когда появляются сомнения в добром управлении Творца. 

Второе объяснение. Возвеличивание Творца заключается в том, что 
человек вознуждается в помощи Творца на свои вопросы. По 
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первому объяснению, когда человек должен идти верой выше 
знаний, он вдруг видит, что опустошён и тогда вознуждается в 
Творце. 

И только Творец может дать человеку силу идти верой выше знаний. 
И то, что Творец дает, и называется величием Творца. 

Иногда здесь можно встретить такие повороты, которые вносят 
путаницу. Но вещь проста и заключается в том, что во время 
сомнений человека и желания получить основу для своего пути, 
чтобы не остаться опустошённым, он должен развеять свои 
сомнения и получить ответ на волнующие вопросы, а Творец все 
добавляет неясности, страданий, постоянного недостатка в чем- 
то. 


Все это накапливается, припирает человека к стенке, создает 
безвыходную безисходную ситуацию и толкает человека к молитве 
Творцу о помощи в получении веры выше знаний. 

Далее человек должен проанализировать, нужны ли ему теперь 
знания, когда он получил веру, которая имеет ту же силу, что и 
знания, и дает возможность, приподнявшись над ними, идти вперед 
таким же темпом. 

И человек закрывает глаза на то, что он видит и знает, чтобы 
воспользоваться только верой выше знаний. Его просьба к Творцу 
и называется возвеличиванием Творца. 

Вопрос. Что такое сила веры? 

Это возможность выполнить то, что я хочу. У сильного человека 
всегда есть четкая цель, сила и энергия претворить свое желание 
в жизнь. Это он получает сверху, возвеличивая Творца и желая 
быть в слиянии с Ним. 

А без этого он находится в полном бессилии что-либо предпринять. 
Решение аннулировать себя от эгоистического желания получить и 
является толчком к получению возвышения сверху. 

Когда нужно просить силу сверху? Во время занятий или во время 
обычных проверок? Во время занятий есть два вида молитв. В одной 
- желание слиться с Творцом. 

Этим желание возбуждается ор макиф, который показывает величие 
Творца. Изучая духовные миры и другие объекты, человек не 
погружен в свои бесконечные проблемы и четко ощущает 
прочитанное. 
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Но с другой стороны, во время занятий нужно также 
проанализировать себя и увидеть, что ты ничего не знаешь, не 
осваиваешь изучаемого, не понимаешь его. 

А кроме того, домашние проблемы засасывают и не дают 
сосредоточиться. Поэтому нужно искать выход из всех своих 
жизненных и духовных проблем, искать ответ на возникающие 
вопросы. 

Это второе состояние в большей степени называется молитвой. Все 
наши состояния мы не выбираем, но должны их пройти, выясняя, 
откуда они, понимая, что это Творец, а не хозяин на работе, не 
семья или соседи посылают нам их. 

А Творец, кроме хорошего, ничего плохого своим управлением не 
может принести нам. Это, конечно, не снимает ответственности с 
человека выступать против действий своих недоброжелателей в 
этом мире. 

Но первичными должны быть духовные действия. Тогда человека 
постигает удача в том смысле, что он начинает правильно 
относиться ко всему происходящему, смотреть на это с точки 
зрения главной цели, относить происходящее к Источнику. 

Вопрос. Как можно идти верой выше знаний и ощущать пустоту? 

Если человек не получает сверху силу бины идти верой выше 
знаний, он никогда не почувствует свою пустоту. Ему будет 
казаться, что он выше других и имеет все, потому что все 
проверяется внутри знаний. 

Сила веры выше знаний раскрывает истинное состояние пустоты и 
ничтожества человека по сравнению с Творцом. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Трудность в 

в озвеличивании 

Тв орца. 

Про ситв 

Его помощи 

идти верой 

вьше знания, 

что раскрывает 

истинное 

состояние 

пустоты и 

ничтожества 

человека по 

сравнению с 

Разум приходит 

св ерху. 

Построение 

кли, 

ощущающего, 

что отношение 

Тв орца к нам 
хорошее и Его 
целью является 

творит в добро. 
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Творцом. 




18. В потемках плачь душа моя 

тіауі ,'ѵуэз пэнл оплот ,ігт .гѵ 

□ ,1 7ѵуіт е/'л 'лупе; 

□уо оіѵу щ'лп кт і'ку; ,п*п 'Т 1 ? удпі ,ткл “7У п~ад лллолле; лун пал 
ліул^ ^дюп кіл |'кі ,|оі?ч спеп лтач лплк лупп егдлл 1 ?! л 11 * 1 ? ітп |'кі .плаун 

ІОЛП ЛК І ,1 7іла ТПУ'І 1'“7У ОПТкУ ,'п 1 ? ЛОЛ 1 ? [7Н ,Л*У ПНУ 1*7 І'К ГК ,ЛкУП[7П ЛИЛ ПІИ/ 

.а 1 ?! ГУУ “7УП 

■луузп уш 1*7^33 □ пуул ^з" іУ'гп пике? іпз лп .^ілді пнул лил кіп поил руі 
^зн пал* лп ^піуп .і^ул к*7 ліуплл 'лѵе? ок ^^ілдп і'Ѵі/рхз пг “7Уі ."ліутп 

?о‘луе? 

КІПІ ,0л 1 ? ЛУ УДП ПГ ЛЛЛІ .ушд ЛЛЛ ПГ'К ІЛ'ЛПП е?[7ППЛ .олк 1 ? лшл лш ,ЛУЗКІ 
кі лез лупі .пг ^ л*7 сну |'к попі .лезрлі л^зл *7 ѵу рез 1 ? “73л тэ 1 ? рплш езрлп 
:іЛЛК ЛГ “7УІ ,Л‘ЗЛЛ і^ір лк опп олкл гк ,лезрлі л^эл ЛЛ“7 Ш[7П ллз 1‘кез ,ЛКІЛ 
|ПГП К[7П ,1*7^33 К*7 ЛІУПЛ 'ЛАЗѴІЗ 'ЛИ .ЛШ^З ."ЛІУПЛЛ 'ЛУ^УП уіП І^УЗЗ □ ПУУП ^З" 
.і*7узз к*7 ізле; о'кіл гкі ,ліупл 'лѵѵу^ шрп V гк ,1*7^33 о'лу^ул ^зе; 
,клрз лг .люлі ліупл Чаму к 1 ? гк ,ліпілэ лі^элл чуеду |пгп р оке; лп 

.І^УП СУЛУ^УП “73е? |ПГЛ К[7ІЛ ^^ѴЗЗ к“7 ЛІУПЛЛ 'ЛАМУ 'ЛП К“7К .І^ІЗЗЭ |3 ЛІУПЛ 'ЛУУДУ 

.п^ураі п^эл ^ п*у I 1 ? ед і'іуе; лі'п .ліпілэ ліупл луе; гк 
лзлл гк ,пплоп кл олкпе; |пгл п ,, п ."'ѵуээ лэлл оплопл" елл‘э лп 

."пе?у ,ліезу 1 ? іполі ~|тл еде; лп ^з" |пу лп .лппк п*у і*7 |‘кез пуап ,'ѵуээ 

Когда нисходит на человека скрытие духовного и он входит в 
состояние, что не ощущает никакого вкуса в духовной работе, и 
никак не в состоянии представить себе и ощутить любовь и трепет, 
и не в состоянии ничего сделать с намерением отдачи - нет у него 
иного, как только плакать и взывать к Творцу, чтобы сжалился над 
ним и снял затемнение с его глаз и сердца. 

В духовной работе плач - необычайно важное состояние. Сказано, 
что все ворота к Творцу закрыты, кроме ворот слез. Но если ворота 
слез открыты, то зачем вообще нужны остальные ворота? 

Это подобно, как человек просит о чем-то другого человека и если 
тот непреклонен, то разражается слезами и мольбой. Отсюда видно, 
что когда все ворота закрыты, тогда видно, что ворота слез 
открыты, а пока не видно, что закрыты остальные ворота, не видно, 
что открыты ворота слез, ведь человек думает, что есть еще какой- 
то выход из его состояния. 

Поэтому сказано:" , ѵуэа пэпл □плопп" "В потемках плачь душа моя": 
когда человек достигает полных духовных потемок, тогда только 
его душа начинает плакать, потому что нет иного выхода. Поэтому 
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сказано:"пш ,лпуу* 7 -)ПЮ9і іі'9 ѵуѵу гт *79" "Все, что в твоих силах 
сделать, делай!". 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не ощущает 

никакого вкуса 
в духовной 

работе, и никак 

не в состоянии 

представитв 
себе и ощутить 
любовь и 

трепет, и не в 

состоянии 

ничего сделать 

с намерением 

отдачи. 

"Все, что в 

твоих силах 

с дела ть, 

делай!". А когда 

все силы 

перепробовал и 

не помогло, то 

"плакать" и 

взывать к 

Творцу, чтобы 

сжалился над 

ним и снял 

затемнение с 

его глаз и 

сердца. 

Ворота слез 

открываются. 

Ощутить 

состояния, что 

может уже что- 

то с дела ть с 

намерением 

отдачи. 


20. Ли шма 


гтіг/7 |'зу .э 

л"е7л 'луле7 

ллкл ілг о .кѴу 1 ?! клпулк 1 ? -рк кіп ,лле7*7 Л9Г' піклу 'лэл ,лле7*7 рул 
туіэ" :ллк] пг *7Уі .улі 1 кт ,пую ?чігиі; >л к*7к ,|'9л* 7 'елзкл *79іУ9 пг |'кі ,оплл 

."'л аю о іклі 

Л"П ,ЛІЛ'*7е7Л Л'*79Л *7У Л'П'У ,П'Ле7 ЛІ9*7Л *7ІУ Л*79[7 |ЛГ9 ,ПЛКЛ 1'Л* ,ЛГ ЛПІ/Л I 
Л*У 1*7 |'К ,ІГ ЛУ'Л*7 П'Л'90Л П'Л9КЛ |'КУ7 ,ЛКІЛ ЛЛКЛ ПКІ .ЛІ^Э ^ 2 ^ К*7І У'Эе7Л*7 1*70 
,Л"9[7Л*7 ІЛ*У ЛК Л9Уе7*7 ООО 1 ІЭІДе7 ,1*7 ЛІГУЧУ ,'П*7 ІП'кУ 1І91УІУ ,Л*7'ЭЛ К*7К ,ЛЛПК 
ІЛІЛ9ДЛЛ ЛК *7'УІЛ ЛЛ р ЛК ^УЛ^Л ЛЗЛЛ КІП ЛЛе7*7 ЛУПИ лк ,ллкл *7кі 
ПГ *7У I .'л Т9 Ч*7Л ЛГ ПК ,ЛЛе7*7 КЛ 1 ? 'ЛЭ9 ,ЛУІУ КІЛ^У .ПЛір'ЛЛІ ЛІ*7ІД0П *79І ,іліауі 
ЛК ЛЛ*7 *70ІЛ ЛЛКЛ *7У к*7к ."лзлл 9109*7 |'ЛІП р ЛЛК 'К*' :іллкі У'гп І*Л'Л 

.Л*7'ЭЛ ЛУП9 ІЛГІ ,КЛЛ*7Л КЛІЛУЛКП 

ЛУ7ЭК 'К П*7'ЭЛ '*791У ,ПЛ1[7Л УГГ К*7 ЛК ,Л'Л'ЛК П*7'ЭЛ Л'П'У ЛУ7ЭК 'К *79К 

л ,1 79 і*7*к прплл ,лле7*7 лог 1 ? 'лэл лелу кі лед ,л і^ідо лі п'^уулл '"у р*7 .лд'е7л*7 

."ллѵуУ'п лк *79[7*7 ізп'е7 ,п']рілл 

*79е7 ,ЛКЛУ7 ПНУЛ .Л'Л'ЛК П*7'ЭЛ ЛЛ*7 *7І9' КІЛ ГК ,Л І*7ІД0Л I ПЧУУЛЛ *79 лпк*7 ,ГКІ 
ГКІ .КЛ'^І К[7ЛІУЛ Л'Л'ЛК П*7'ЭЛ ЛЛ*7 *7І9' КІЛ ГК [7ЛІ .91*79 1*7 І*7'У IЛ К*7 1*7^7 П'кУУЛП 

,лле7*7 *7ед ЛЗЛЛЛ 1*7 |ЛШ ,Л*7'ЭЛ УЛНУ л"9[7п 
КЛ[7!І УЛЛ Л^'ед ПНУЛ .УЛП Л*'П ЛК Л'ЛЛ КІЛ ЛЛе7*7Л Л"3р '"УУ7 ,ЛУ1*7 1'Л* ПДІ 
І'ЗУІ ,ІЛ*У Л*7У ІЛ Л ЛК *709Л КІЛ ГК ,У'ЭеДЛ*7 |'9ІШ ЛГ 'Т *7УІ ,"|Л*У Л*7УІЛ*7 *79[7ЛЛ" 
ЛК *70'9е7 |І'9І ,ІЛ*У Л*7УІЛ*7 1*7^7 Л*79[7П '*79 ПУ У7ЛУ7Л К*7 Л9.9 КІЛ«7 ,ПУІЛ'Э ЛЛ'ЛЛ 

,ЛЛ*7 |П93 КІЛ ,ІЛ'[7ЭЛ 
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,пкп кіп гк ,упуп лпл ^туу ^пул і“7 у пл ^ѵі/эз 1 ? |ілуп |л 1 опкп пклі 

:л'луй 'лп ,'л' іл ѵі/ 1 ? ішу лк пущ 1 ? пур "р “73 к“7У 
,пгп із^іул уд'лп 1 ? тзіп кіп ,п*п к“7У |'лі л^пщ |'л л м п ,~р Г^і ~Р |'л к^п (к 
.пшул пнілуп |л дпул ^лрл кіп ^пу 1 ? пліу кіп лк ,ппілуп |пгл оду (л 
/'^кпу а луд 1 о ,лру лкпр >лік к 1 ?" [7ІОЭ 'іу пику .кзлііл тдлп ^улп 'э 1 ? 

ДПУЛ 1*7 УУ ПЮ'П 1 ? К 1 ?** ,ПУД' ЛИІ» 1*7 |‘К ,'Л' ЛУП “7*К НЛІУУ 'ЛУ ,КІП ІУП'ЭУ 

.ПП ЛІЛЛПЛПІ 

*7^К ПЗУОЛ КІЛ 1 ? ^ІЗ' К*7 ,ЛППК ЛПОЛ ЛУ*7 К“7К ,'л 1 ПУП ПУ 1 ? ПЛІУ К*7У 'Л к“7к 

■л оу 1 ? рпу .лппк тол 1 ? пліу кіпу лі'п ,тілул лмп і 1 ? уэул к“7 упо ,'л 1 пуп 

ПЛКЗ І'^УІ .ІЛПІЛУ ЛУЛ ДОУЛІ ЛМП і“7 У9УУ ,М*7К ПЗУОЛ КІЛ 1 ? ^ІЗ' КІП ,НЛІУ КІПУ 

."лпл ПОІЛ ПУК *73 ОП'УІУ МП' птлз" 

П*ПУ Л"П ,П'ЛУ ЛІЗ^О “7ІУП ЛК ІШУ 'іу ^лрл ППКПУ |ЛГЛ УПЯ ,ПГЛ ПУр 1 *7КІ 
ІЛІК Л"П' ІГП ЛМПУ ,ЛМП ПІУ У'ДПЛ Л'К лірл “79Л ,'л 1 КПІЛП 1 ? У'ЭУП 1 ? з"лул пілу 1 ? 
Л"П ,ІЛЛІОЛ К*7У ІППЗ “7УЛ ІШУ “7У “7Лр 1 ? ~|'П* К“7К ,П'ЛУ ЛІЗ^Л “7ІУ Л^ЛрП ЛК 
.ДЛУЛІ ЛМП ГК 1*7 У9УЛ К 1 7 П"лрП УПЛ ,ІГ ЛПЛУ “7У О'ЗОЯ К“7 ЧІДПУ 
ЛУ9 Ч* ,ІГ ІЛПІЛУ 1 ? О'ЗОЯ П'П |І*ПП К*7К ,ЛКГ '^У .^ПД |ір'Л ІПГУ ,ЛУОП 

ЛІК^Л 1 ? Л"П ,ІШУ Л^УІЛ ЛУОЛ ПЛІУ П'П ТЛЛ К*7К .ПЛУ 1 ? У'ДП 1 ? ІЛПУ9КЛ 1*7 П'П К*7 
ПУЭК 'К ГКІ ."ЛЗДП ЛК І09ЛЛ" :руі^ ІШУЛ ЛЗДПУ ,'УЗ'К ’ПЯКПЗ ПЛП ПП .ІЛІІКЛ 

.ПЛЛДП П'Л К'^ш 1 ?! ІОЭІЛ 1 ? 'ПЭ ,'Л'ЛКП ЛЗДП КІП 'Л ,лоп 1 ? 
ЛІЭ^Л *7ІУ Л*7Лр *7У ППІЛУЛ ПУЛ У'ДПЛ К 1 7 ^Лр 1 ? |І*ПП Л"П ,ЛЗДПУ |ЛГЛ “7ЛК 
,П'У^ЛКП 1*7 У ГК ,ПІ*П НД] КІПУ ПЛ ПИЛУ ПІЛУ 1 ? ІШУ ЛК *7'ДПЛ ПІДПУ |МЗ ГК ,П'ЛУ 
ЛМП 1 ? ~|'П* ІЛЗІІЗ “73 '3 .П^м 1 ? ПП ЛПД ЛІУУ*7 ППОЛЛ рп П'П'У ,П1ІЛУ Ч ,1 7 КІЛ*7 ^ІЗ'У 
длул і*7 пт к*7 ,'п 1 ? пліу п'пуз ,тірл Л"П ."'п 'іу дзулл гк" у"лз ,'п 1 ? рп 

.П'ЭЗП 1ПП *7У ПЛ'П ІЛПІЛУ К“7К ,ІЛПІЛУЛ 
’п *7У ДЗУЛП 1 ? ПЗІГ КІП ГК .У'ЭУП 1 ? з"лул ПІЛУ 1 ? ІШУ лк Ѵдпп ПЛЗУЗ |3 ПКУ ПЛ 

.крип ’п 1 ? ГК П'П' ДЛУЛП ПДУ ,кпрз ПП .ЛМПІ ДЛУЛ 1*7 П'П' ПШУЛ ППІЛУЛ 

Чтобы достичь намерения плу“7 "ли шма" ("ради Творца"), человек 
должен удостоиться помощи свыше, в виде высшего света. И не в 
состоянии разум человеческий понять как это возможно, а только 
уже удостоившиеся этого знают и говорят остальным: ’Э ікпі туіэ" 
'"п Ліо "Вкусите и узрите, как прекрасен Творец". 


Поэтому, когда человек готовится принять на себя духовные 
законы П'ЛУ ліз“7Л “7ІУ л“7лр ("Оль малхут шамаим") (1), это его решение 
должно быть абсолютным, т.е. лі^з ^лр 1 ? к“7і У'ЭУП 1 ? I 1 ? 13 "полностью на 
отдачу, а не на получение". 


И если человек видит, что не все его желания П'ПЛКП (эйварим) 
согласны с этим его решением, нет ничего кроме молитвы, что 
может помочь ему, чтобы в молитве излил Творцу все чаяния сердца 
своего, чтобы Творец помог ему в том, чтобы его тело согласилось 
стать рабом Творца (чтобы его желания согласились уподобиться 
желаниям Творца). 

(1) Это и значит полностью "ради Творца ". 

Но не стоит заблуждаться, что если "ли шма" это подарок свыше, 
как могут усилия человека, которые он прилагает, чтобы достичь 
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"ли шма" повлиять на получение этого состояния, если оно 
зависит от Творца? 

Но именно на это и сказано мудрецами: х^х ."птп ноо 1 ? |піп |п плк 'к" 
пѴэл лзто іпл .клл 1 ?! клпулкп лк лл*7 ^ога откп “7У "Не имеет человек 
права считать себя свободным, а обязан достичь такого 
стремления к "ли шма", которое бы стало молитвой, ведь без 
молитвы невозможно достичь этого". 

Т.е. самому человеку невозможно достичь "ли шма". Достижение "ли 
шма" зависит полностью от Творца, его, это свойство, это 
исправление, дает свыше Творец. 

Поэтому человек должен прилагать усилия достичь, но в итоге 
усилий, он развивает в себе желание к "ли шма" и требование к 
Творцу, помочь ему и дать "ли шма". 

Но не может быть полная молитва, если не знает, что невозможно 
достичь "ли шма" без молитвы. Поэтому с помощью всех его усилий, 
которые он прилагает, чтобы достичь "ли шма", возникает в нем 
истинное желание (исправленное кли) получить свойство "ли шма”. 

И только тогда он может дать настоящую молитву из глубины 
своего сердца, и только тогда Творец слышит его молитву, и дает 
ему подарок "ли шма". 

Необходимо также знать, что обретя свойство "ли шма", человек 
убивает свое эгоистическое намерение "ради себя", называемое 
АЛП "Злое начало" (Ецер Ра), потому что Ецер Ра называется 

"получение с намерением ради себя", а вследствие того, что 
удостоился человек свойства отдавать, он аннулирует это 
намерение ."ішу л^алл 1 ? 1 7П[7Пл""ради себя". 

И убивает его, что означает, что уже более не использует его, не 
употребляет намерение "ради себя" (килим дэ кабала). А 
неиспользование намерения означает его аннулирование, его 
роли, что обращает его в мертвого (2). 

(2) Убивает тем, что отбирает у Злого начала искры святости - 
питателвную почву, без которой нет у него собственного 
суще ствова ния. 

Но если человек даст себе отчет, а что есть у него в итоге от всех 
его усилий, которые прилагает ко всему в течение всей его жизни, 
то увидит, что не так уж и тяжело поработить себя Творцу, ведь: 

1. так или иначе, все равно обязан, желает он этого или нет, быть в 
рабстве Творца (3), 
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(3) Пока не возвысится до мира Ацилут, после чего будет 
называться "сыномВсевьшнего" (Вэ атэм банимле ашэм элокейну). 

2. во время работы у Творца, если он работает "ли шма", он 
получает наслаждение от самой работы. По этому поводу дал 
пример Магид из Дубны: сказано, что тот, кто работает на Творца, 
испытывает во время своей работы не тяжесть, а наслаждение и 
вдохновение. 

Но тот, кто работает с иной целью, чем ради Творца, он не может 
придти с претензиями к Творцу, почему во время его усилий, 
Творец не помогает ему, посылая силу и вдохновение. 

Потому что он работает ради иной цели. Ведь только ради кого он 
работает, к тому он может обратиться с жалобами, чтобы дал ему 
энергию и наслаждения во время работы. 

И совершенно ясно, почему в то время когда человек принимает на 
себя власть Творца, т.е. желает работать "ради Творца", он не 
ощущает никакого воодушевления и вдохновения, ощущения жизни и 
наслаждения, чтобы все это обязало его принять на себя 
намерение "ради Творца". 

А наоборот, человек обязан принять это условие "ради Творца" 
против своего желания (4), не ощущая от этого ничего приятного, 
когда тело совершенно не согласно на такое рабство - почему в 
таком случае Творец не дает человеку приятное ощущение? 

(4) Против желания своего внешнего человека. 

Причина этого в том, что на самом деле это огромная помощь со 
стороны Творца, ведь если бы эгоизм человека был согласен с 
намерением "ради Творца", человек бы никогда не смог достичь 
"ли шма", а навсегда остался бы в намерении "ради себя". 

Ведь это подобно как вор бежит перед толпой и громче всех 
кричит: "Держите вора!" и совершенно непонятно кто вор, чтобы 
поймать его и отобрать краденное. 

Но когда вор, т.е. эгоизм, не ощущает ничего приятного в намерении 
"ради Творца", а тело не привычно работать против желания, то 
есть средства, которые могут привести к намерению "ради 
Творца", к состоянию наслаждения, к Творцу. 

Ранее его усилия были против желания, а когда уже приучил себя 
работать на отдачу, "ради Творца" (5), то достигает наслаждения 
от самой работы. И это называется, что его наслаждение также 
Творцу. 
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( 5 ) Когда отнял силу у своего внешнего человека, приучив себя 
работать на отдачу. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не может 

поработить 
себя Творцу: 

прийти к 

намерению "ли 
шма". 

Это его 

намерение 
поработить 
себя Творцу 

должно стать 

абсолютным, т.е. 

"полностью на 

отдачу, а не на 

получение". 

Получает 

абсолютное 

намерение 

работать 

полностью на 

отдачу. 

Стать "рабом" 
Творца, ибо 

осознаёт, что 
все равно 

обязан, желает 

он этого или 

нет. 

Недостаток 
усилий и 

концентрации, 
чтобы работать 

на отдачу. 

С помощью всех 
его усилий, 

которые он 

прилагает, 
чтобы достичь 
"ли шма", растёт 
в нем истинное 

желание 

(исправленное 
кли) получить 
свойство "ли 

шма". 

Развитое кли 
для работы "ли 
шма". 

Обретает 
свойство "ли 

шма" и убивает 

свое 

эгоистическое 

намерение 
"ради себя". 

В своей 

молитве не 

может излить 

Тв орцу 

абсолютно все 

чаяния сердца 

своего, чтобы 

Творец помог 

ему в том, чтобы 

его желания 

согласились 

уподобить ся 

желаниям 

Тв орца. 

И уже после 

всех его 

действий, он 

может деть 

настоящую 

молитву, 

потому что 

видит, что все 

его усилия ни в 

чем не могут 

помочь ему. 

Получает в 

подарок "ли 

шма ". 

Стать "сыном" 

Творца, 
уподобившись 
Ему по 

свойствам. 


21. Время подъема 

п ,в 7ді пз'ппэ. тау лк іуд-т □"гкпѵу іти .ю 
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л"е;л |ікуп д"э 'лупе; 

лк ѵудлл гкі ,олпл пп и*л і*7 ѵѵ ,п ,1 7ѵ лзтіа \ту лк егдпл ткле; |лги 
лк д'уп 1 ? 'тт ,лил плои у'^ гк нт .ліллп 1 ? рп приул сту і 1 ? і'кед ,іл*у 

.ПЛІ'П'ЗЭ 

□ ііу угі 1 шк шрл 1 7элі ,іпело іап 1 ? іл*у лк уд'лле; '9 “7У чку; ,лкіту іѴэкі 
.елк 1 1 ,1 7 ка“7 к^і ,іпк ига шлуэ лкл іѴэк ,п~нл плса | м у^ 'ктэ шрл ^эл ,~ат 
:шлуо 'ил кіт лт ону |ал к'іѵ ппкл ,лгл л^уіл лиу рке; .лш 1 ? л м п 
."пѴэл" ктрз ігл ліррт^лл .лап 1 ? рріле;лі |лу пики | и ул ліклу |лтаіу (к 
лк к^л 1 ,1*7 лопѵу игт 1 ? рріл^уле; іѵу п'эед ,|поп лупи кш лѴэл ру о 

ліррілетп гк ,~тіа і 1 ? лоту ллл 1 ? о .лірртетп 'э 1 ? лллз лѴэлл ^ліді .шлоп 

,ррте;л кт іг птлл р ,|ілопп ~ру о .п^пд лли 
^□р 1 ? л^ілі ,|ілопп лк іѴтдл лудт гк ,лліа пуд 1 ур^ул откпе; лллл ел 
,к^лз ."'іа ка ,1 7 кзлпл" о .а^гну тау лзти ."лѴэл" клрз |ілопі .шлоп *?у чѴп 
ЛЛ9ЛП 1 ? ПЛ9ІЛ И^Л ГК ,ПЛІЛ 'ЛЛЛЛ |"УЛ^У ЛУЛ О .Л'Л'ЛК ПѴЭЛ ЛЛ*7 ^О' кт гке; 

.|"У 1 7І ЛІІУП 1 ? ^ЭІ'ІУ ^ІЛП 1 ? П9 ЛЛ*7І ,ЛІЛІКЛ ЛК^УЛ 
□ЛК ЛІЛ 1 ? 1 О^ІУ 1 ?" іУ'ГП ПЛКе/ ІЛЛ “7У ^Ю' ПІЛП І'К .Л^ПЛ руп І'К ОКЛІ 

.р 1 ? .ЛЛ'^е/ ПѴЭЛ ЛІ'П 1 ? ПЛЭІЛ ^Л^'ЭЛ “7ЛРЛЛУ7 'ЛЗЛІ ."уэп іл 1 ^ оірлл ІЛІЛ^Л 1 ? 
’п '9 ИГІ^'ЭЛ ^лрлп 1 ? ^ІЭ 1 ГКІ .ПЛ' 1 ?^ П^'ЭЛ ПГЛ К'*ІЛ КІП ГК ,а*7(і/ ЛІУЧУЛ |"УЛеО 
у^лкл п'П'ѵу к^ч ^л'^е; пѴэл літ 1 ? і'лк лѴэлле; /кзл еу “7лк .лѴэл улііу 

.а оаліул о‘ллл лке/ пѴэлл 

гк ,пуэе/л лл'л 1 ? лпр ллн ,л ш'ѵі/ лг'кл лглшл ллэз откле; |ю ,гке; ,(л оуоі 
□ у лнле/п оп 1 ? іучу ,і 'гнЪ л'^длл кте; ,ллілл липлэ оу ллпл'е; леаіл ллі 1 |лгл 
л*7лр лз'плл кіл отклеа ,р оке; лл ."кт лп ^клел п"лірі кл м лік" о .клал 

. л гл аэ 1 ? к 1 ? і лішуп 1 ? ~і п ѵу ^іл гк ,л'л*у 

Когда человек ощущает себя во время духовного подъема, когда 
есть у него вдохновение, нет у него желания ни к чему, кроме как к 
духовному. В таком состоянии полезно изучать тайные части Торы, 
чтобы постичь ее внутреннюю часть (1). 


(1) Состояние духовного подъёма вообще свидетелвствует о том, 
что в этот момент он связан со своим внутренним человеком, ибо 
нет у того желания ни к чему, кроме как к духовному. 

И хотя человек видит, что, несмотря на все его усилия понять хоть 
что-нибудь из тайн Торы, он все равно не постигает ничего, 
несмотря на это полезно изучать в таком состоянии тайны Торы. 

Причем, изучать даже сотню раз один и тот же текст, и не 
разочаровываться, говоря себе, что нет никакой пользы от такой 
учебы, что не понимает ничего. 

Есть две причина такого отношения к изучению тайн Торы: 

1. Когда человек изучает и стремится понять тайны Торы, само 
стремление его называется лѴэл "молитва". Молитва - это то, что 
желает человек, к чему он стремится, его |ілоп хисарон. Вернее, 
молитва - это стремление к чему-то желаемому, с желанием, чтобы 
Творец наполнил это желание. 
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Т.е. если человек желает чего-то без всякой мысли о Творце, даже 
эгоистической, это тоже можно назвать молитвой, но настоящая 
молитва - это если получить желаемое он просит Творца. Т.е. чтобы 
именно Творец наполнил его желаемым. 

А сила молитвы измеряется силой стремления. Потому что чего 
больше всего недостает, к тому человек больше всего стремится. И 
в мере ощущения недостатка, мера стремления. 

Общее правило состоит в том, что там, где человек прикладывает 
больше всего усилий, приложенные им усилия увеличивают желание 
и желает получить наполнение. А желание называется "молитва", 
работа в сердце. 

Поэтому именно после вложения больших усилий, человек способен 
дать настоящую молитву. Ведь когда изучает Тору, его сердце 
обязано освободиться от других желаний и дать силу мозгу, чтобы 
был в состоянии освоить изучаемое. 

Но если нет желания в сердце, мозг ни в состоянии осваивать 
изучаемое. Поэтому сказано: ."уэп шрка ггт'рл 1 ? спи тт 1 ?' 
"Человек должен учить только то, к чему тянется его сердце". 

А для того, чтобы была принята его молитва, она должна быть 
полной. Поэтому, если отдается изучению полностью, то рождает 
этим в себе полную молитву, которая принимается Творцом и 
удостаивается ответа. 

Ведь Творец слышит молитву. Но есть условие: лі'П 1 ? пѴэлгну 
а □■шила □ ■ип іхш пѴэлп гѵп'іу к 1 ?\ ,гт ,1 7е; пѴол "Молитва должна 

быть полной, т.е. чтобы не было в ней примесей иных желаний". 

2. Поскольку человек отделился в какой-то мере от эгоизма и стал 
более близок к "отдаче", то в таком состоянии он более способен 
соединиться с внутренней частью Торы, которая раскрывается тем, 
которые достигли подобия Творцу (2). 

Потому что ."кіп іп п":11[71 кл"~іік" "Тора, Творец и Исраэль - 

одно". Тогда как если человек еще находится в эгоистических 
желаниях, то он относиться к внешней части Торы, а не к 
внутренней. 

(2) Отдаление в какой-то мере от эгоизма значит адекватное 
отдаление от желаний его внешнего человека, в то время как "стал 
более близок к "отдаче" и "в таком состоянии более способен 
соединиться с внутренней частью Торы" - свидетельствует о 
приближении его внутреннего человека к внутренней части Торы. 
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И это по закону подобия свойств. Отсюда понятно сказанное, что 
"если человек еще находится в эгоистических желаниях, то он 
относится к внешней части Торы, а не к внутренней". 

Когда настроение человека возвышенное, и это ощущают все его 
органы, то все его желания и стремления только к духовному, 
которое пленит его и дает это ощущение. Что же нужно делать 
человеку, когда подобное состояние овладело им? 

Тогда нужно заняться изучением книг Торы, достичь ее 
внутренности. И, несмотря на возвышенное состояние, в котором 
находится человек, он ничего не знает, у него нет никакой связи с 
внутренностью Торы. 

И тогда он должен многократно читать материал, изучать его, хотя 
это надоедает ему, все же постоянно возвращаться к 
прочитанному. 

И не должен говорить,что прочитанное не приносит пользы после 
того, как видит, что ничего не понимает. Польза в той силе и том 
свете, которые скрыты в Торе, и нужно постоянно пытаться 
раскрыть их. 

Когда человек интересуется чем-то, он проникается желанием 
ощутить изучаемое. И это страстное желание называется молитвой, 
потому что она вызовет помощь Творца, который наполнит тем, чего 
ему не хватает. 

А сила молитвы прямо пропорциональна силе желания получить. Чем 
больше будет нехватки в чем-то, тем сильнее сила стремления к 
этому. Сила желания также вызвана количеством усилий, вложенных 
для достижения цели. 

Почему я столько вкладываю и не получаю? Отсутствие желаемого 
приносит все больше страданий, и стремления наполнить их 
растут. Отсюда и правильная молитва о помощи. Чем больше усилий, 
тем сильнее желание достичь отсутствующее. 

А когда какая-то часть желаний наполняется, это вызывает еще 
большее требование наполнить все возрастающее желание. Хисарон 
- это молитва внутри сердца, и только на такую истинную молитву 
отвечает Творец. 

И она вынуждена появиться, когда человек занимается изучением 
Торы. Именно Тора освобождает сердце от всех остальных желаний 
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и дает толчок мозгу, который только машина и получает сигналы от 
сердца исполнить действия желания. 

Поэтому говорится, что человек всегда должен изучать то, к чему 
есть желание. А оно уже прикажет разуму вкладывать усилия в 
место нахождения желания настолько, пока не появится связь с 
Торой, которая приоткроется человеку. 

Мы видим подобное в нашем мире, когда вкладываются определенные 
усилия в учебу или работу - и достигают положительных 
результатов. Чтобы молитва была принята, она должна быть полной. 
Молитва - это ощущение в сердце, а мозг только помогает 
увеличить его. 

Но внутри, кроме одной молитвы, ничего не должно быть примешано. 
Когда человек освобождается от эгоизма с помощью многих усилий 
и наиболее близко приближается к свойству отдачи, то это 
является наиболее подходящим временем заняться внутренней 
частью Торы. 

И тем, кто наиболее близок к Творцу, Тора открывается, потому что 
Творец и Тора едины. А если человек находится в желании получать 
ради себя, то он относится к наружной, а не внутренней части. 
Усилие рождает истинную молитву, строит альтруистическое кли, в 
котором открывается Тора. Тайны Торы не относятся к нам, скрыты 
от нас и находятся на высшей ступени. 

И когда человек в подъеме, стоит, чтобы у него появилось желание 
к достижению и более высокой ступени. Нельзя останавливаться на 
полпути. Если меня не интересует то, что надо мной, я начну 
падать. 

Поэтому в возвышенном состоянии нужно раскрыть книги и 
поинтересоваться, о чем говорится там, и понять то, чего раньше 
не смог достичь. 

Вопрос. Когда человек знает, что достиг максимума? 

Ответ. Когда получает ответ на свою истинную молитву о духовном. 
Об этом мы уже говорили раньше. Сверху уже готовы все решимот, 
вся система готова дать ответ и только ждет пробуждения и 
обращения снизу, чтобы наполнить светом исправленные кли. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Видит, когда 

Пусть изучает 

После вложения 

Удостоиться 


61 




есть у него 
вдохновение, 
что, несмотря 
на все его 
усилия понять 
хоть что- 

нибудь из тайн 
Торы, он все 
равно не 

постигает 
ничего. 


в таком 

состоянии 
тайны Торы. 
Причем, 

изучает даже 
сотню раз один 
и тот же текст, 
и не 

разочаровы¬ 
вает с я, гов оря 
себе, что нет 
никакой пользы 
от такой учебы, 
что не 

понимает 
ничего. И 

несмотря ни на 
что, пусть 

отдается 
изучению 
полностью. 


больших усилий 
по изучению 
Торы, способен 
дать настоящую 
молитву. 


принятия 
Творцом его 

молитвы и 

получения 
ответа. 


22. Тора ли шма 
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,~ііпп лк піѵу 1 ? і*7 |лл лілл і'ку; ,ліллл л^іт 1 ? ~аі кте; ілт ^ик 
лчлГ ѵуп'9 лл ."а 1 ? пѵуул гіх ,^\и оку |>к іг падпзщ ."ті 1 ? □■тэт тк піэ'п 1 ? 
■т 1 ? калу діл^лл ^пд" ѵугѵэл пл ."лог гр 1 ? ’юі \ту лк уюгиу іпѵук ,лпк лил 

."лѵілл л^улУ юрзл ,ліл л'іуу луп:^ п м л ,"лиѵл 

В основном название: плеЛ лліл "Тора ли шма" относится ко 
времени, когда человек учит чтобы знать совершенно точно в 
своем постижении, без всяких сомнений в истинности своего 
знания,"| м т Л'КІ \п Л'ке;" что есть судья и есть суд. 

Есть судья, означает, что видит действительность, какой она 
видится. Т.е. то, что мы видим (1) , когда работаем в вере и отдаче, 
когда растем и поднимаемся изо дня в день, потому что каждый раз 
видим изменение к лучшему. 

(1) Внутренним человеком. 

И наоборот, когда мы работаем для получения и ради знания, то 
видим (2), что опускаемся изо дня в день, до наинизшего состояния, 
какое только возможно. 

(2) Внешним человеком. 

А когда мы смотрим на эти два состояния, то видим, что есть суд и 
есть судья. Потому что если не идем согласно законам истинной 
Торы, немедленно наказываемся. 

А потому видим, что есть справедливый суд. Т.е., видим, что именно 
это наилучший путь, способный и достойный привести нас к истине. 

И поэтому называется суд справедливым - потому что только таким 
путем можно придти к намеченному совершенству. Т.е., в 
совершенстве осознать, полным знанием и постижением, выше 
которого уже нет и не может быть, что только верой и отдачей 
можно достичь цели творения. 

Поэтому если учим ради достижения этой цели, постичь это, что 
есть суд и есть судья, то это называется ллу 1 ? лил "Тора ли шма". 
И это смысл сказанного:лелт ч ,1 7 К'пле; "Велико учение, ведущее к 
действию". 

Но вообще-то надо было сказать: "о'Улт 'і |1 7 К'пле;" "... ведущее к 
действиям", а не действию, во множественном числе, т.е. что может 
делать множество действий (3). 

(3) Т.е. ведущее к действию без всякого знания, называемого "выше 
знания". Кроме того, "ведущее к действию" в единственном числе 
может подразумевать и конечный результат, гмар тикун, когда все 
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отдельные, частные духовные действия сложатся в одно общее, 
совокупное, которое и представит один большой Ман для 
привлечения света Машиаха. 

Но дело в том, что учение должно привести изучающего только к 
одному - к вере. А вера называется: "лпк гшп" "Мицва эхад" - "Одна 
заповедь", потому что она перевешивает чашу весов суда всего 
мира к лучшему, к вознаграждению, а не к наказанию (4). 

( 4 ) Каждое отдельное проявление веры - это мини гмар тикун, при 
котором отдельные частичные элементы состояния интегрируются 
усилием веры в одно совокупное, перевешивающее чашу весов всех 
отдельно взятых к вознаграждению (слиянию с новой ступенью 
постижения), а не к наказанию (разделению работой "для получения 
и ради знания "). 

Ибо верой достигается состояние "решут аяхид" (территория 
единого), в то время как учением "ради знаний" - "решут арабим" 
(территория многих сил). 

Вера называется также "действие" (5), потому что всякий, 
производящий какое-либо действие, имеет на то причину, которая и 
обязывает его совершить это действие в знании (бе тох даат). И 
это как общее (6) между разумом и действием. 

( 5 ) Свидетельствует о внутреннем движении, правильном 
намерении. 

(6) Рав говорит здесь о вере внутри знаний, как общее между 
разумом и действием. 

Но если действие выше знания, когда знание не позволяет 
человеку произвести действие, а наоборот, то обязаны сказать, 
что в таком действии совершенно нет разума (7), а только одно 
действие. 

И это смысл сказанного: гр 1 ? 'юі \ту лк упэпѵу іпѵук ,лпк пі*л пиѵ" 
."ліэг , "Сделал одну Заповедь, счастлив, что перевесил себя и 
весь мир к чаше вознаграждения". И это смысл сказанного: ^пд" 
,"лиѵп 'Т 1 ? К'ШСПі/ , _ пп 1 7ЛП Велико учение, ведущее к действию", т.е. к 
действию без всякого знания, называемому "выше знания". 

( 7 ) Есть только " действие, мицва, которая переводит чашу весов в 
сторону заслуг". 


22 . Тора ли шма". 
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Суть Торы ли шма, когда учат, чтобы знать абсолютно точно, без 
каких-либо сомнений выяснения правды ( 1 ). Чтобы видеть 
действительность такой, как она представляется в наших глазах, 
т.е. видеть, когда мы работаем с верой и отдачей, тогда мы растем и 
поднимаемся изо дня в день, потому что каждый раз видим 
изменение в лучшую сторону ( 2 ). Но когда для нас важны знания и 
получение ( 3 ), мы видим наше падение изо дня в день до конечной 
низости в нашей действительности. 

(1) Без "пильпулим" - логических построений и выводов, 
предлагаемых разумом. 

(2) Ибо изо дня в день видим одну единую правду... только с 
нарастающей фокусировкой. 

(3) Учим, чтобы получать только ради себя. 

Если посмотрим на оба состояния, то видим, что как только не 
выполняем законы Торы, тут же на месте получаем наказание и 
понимаем, что единственный путь, это путь правды, и только он 
может привести к конечному совершенству, когда поймет внутри 
знаний с полным и абсолютным пониманием, что только верой и 
отдачей можно достичь цели творения. 

И если изучить эту цель, поймем, что дин и даян являются Торой ли 
шма. Учение приводит к бхинат эмуна, которая называется одной 
Заповедью, заставляющей весь мир удостоиться, и эмуна 
называется действием, которое учит мир, что сначала нужно идти 
верой внутри знаний, и это как совместное соотношение разума и 
действия. 

Но вера выше знания говорит о том, что там совсем нет разума, а 
только действие, мицва, которая переводит чашу весов в сторону 
заслуг. " 

Когда человеку дают падение, это тоже ли шма. Значит им 
занимаются сверху, и он видит, где дин и где даян. Бааль а Сулам 
хочет нам объяснить, что все результаты, которых мы достигаем во 
время занятий, принимаются сверху, а к нам спускается реакция на 
наши действия. Она может быть положительной и отрицательной. Но 
неважно, какая она. Главное, она показывает, что есть дин и даян, 
который судит не так, как кажется нам, а согласно цели творения, 
которой мы достигнем с помощью одного действия, называемого 
эмуна. 
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И когда мы исправим свои килим, мы оправдаем полностью и суд, и 
судью. Если человек судит сам себя по тем состояниям, которые он 
проходит, то в результате видит, что все оценивается так, чтобы 
соответствовало цели творения. И это придает ему уверенность в 
действиях даяна. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Учит ДЛЯ 

получения и 

ради знания, а 

потому и видит, 

что опускается 

изо дня в денв, 

до наинизшего 

состояния, 

какое только 

возможно. 

Должен в 

совершенстве 

осознать, 

полным знанием 

и постижением, 

выше которого 

уже нет и не 

может быть, что 
только верой и 
отдачей можно 
достичь цели 

творения. 

Должно 

привести его к 

к вере через 
действие в 

знании ( бе тох 
даат). И это как 
общее между 

разумом и 

действием. 

Способность 

совершать 
действие выше 

знания, мицву, 

которая 

переводит чашу 

весов в 

сторону 

заслуг. 

Если не идет 

согласно 

законам 

истинной Торы, 
немедленно 

на ка зыв а ется. 

Работой в вере 

и отдаче, тогда 
будет расти и 
подниматься 

изо дня в день, 

потому что 

каждый раз 

будет видеть 

изменение к 

лучшему. И это 

называется 

"Тора лишма". 

Знает 

абсолютно 

точно, без 

каких-либо 

сомнений 

выяснения 

правды. 

Полное 

исправление 

своих килим, 

полное 

оправдание и 

суд и судью. 


23. Любящие Творца ненавидят зло 
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Сказано:"о 1 ? 1 ^' о'уип тп ,і'топ лиуэз тши? ,ут ікзку 'л алік" "Любящие 
Творца ненавидят зло, стережет души своих хасидов (близких к 
Нему), спасает из рук злодеев". Смысл сказанного в том, что 
недостаточно того, что человек любит Творца, что желает достичь 
слияния с Ним, а должен ненавидеть зло (1). 

(1) Ибо одно против другого создал Творец. На фоне ненависти 
чётко проявляется любовв. Отсюда и выражение "должен". 

Ненависть ко злу означает ненависть к своему желанию получать, 
желанию насладиться (2): 

( 2 ) Ненавиств к желанию получатв своего внешнего человека, а к 
желаниям своего внутреннего человека пуств прислушивается и 
выясняет их. 

• он видит, что нет никакой иной возможности освободиться 
от зла, но вместе с тем он ни в коем случае не согласен 
смириться с ним, остаться в этом состоянии, 

• он ощущает ущерб, причиняемый злом, а также видит истину, 
что сам человек не в состоянии уничтожить зло в себе, потому 
что это его природа, созданная в нем Творцом, который впечатал 
в человека желание получать (наслаждение). 

Если человек достигает такого состояния, то из приведенного в 
начале данной статьи, высказывания следует, что в руках 
человека есть возможность возненавидеть зло, а вследствие 
этого Творец будет стеречь его от зла, как сказано: "...стережет 
души близких к Нему". 

А охрана Творца заключается в том, что Он "...спасает их из рук 
злодеев". А поскольку появляется у человека связь с Творцом, 
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даже самая незначительная, он уже находится в состоянии удачи и 
счастья. 

Но само зло остается и служит в парцуфе в качестве ахораим (3). И 
достичь такого можно только с помощью исправлений. 

(3) До полного исправления в гмар тикун. Ибо тогда зло перестанет 
существоватв (бела амавэтланэцах). 


24. Любящие Творца ненавидят зло (От рук злодеев 
спасает) 

□‘7'^' о'уѵгп тп лэ 

ппг*7 лгоз п"чяі ни ’п 'лулч; 

ікзч/' і'п чл пч7[7 пт 1 ^ пѵі/рпі /'о 1 ? 1 * 1 л'учл тлі ,'іэі іп ікзч; 'п 'зпік" з'лз пзп 

."о 1 ? 1 * 1 Л'УЧЛ тп'"? "уп 

'ТЛД 'Р'Т* 1 ? ІК К*7К ,КЛ*7У 'ПЗК к 1 ?" ,*7"ГП ПЛКЛ ЛК Л'П[7П*7 Л'З'П* ПГ |'ЗП*7 ЛЭЗІ 
к*7 'тлд із'?<ѵі/ [7 ,_ га *7'зчззі ,лікпз*7 'тлд 'учл *7'зчл ,пч;[7пі ,"'тлд 'учл*7 ік 

?'К13 

,л ,1 73[7лп "тал [7і к*7к ,ліулч;л 'з I 1 ? п'П'ч; л*7іуз пзп ліч; |'к ’п "галч; ,з'ч;пі 
ІК ,Л*7ІУЗ 310 ЛУО Л'ЧЛДПЛ Л ,1 73[7ЛП47 ІК ,ЛПЛІК ЛКГ .0'*73[7ЛП ЛШ1П '9*7 Л"П 

,плік і'члучл чжпл л'зчлп л'члучз п*7іуэ *7347 оіч;л ,л*7іуз плі уп оуо л'члдплч; 
,кіпч; 'л 1 ? упп*7 ік ,л"[7п із*л лк з'оп*7 л'злпч; ік ,ппол '*73 п*7іуэ оічз л'члу к*7 о 

.Л'*73Л *7УЗ ^19*7 □"ІЮ ЛЗ'К 139 ПЛ *747 Л'ПЗП *73К 
,Л'УЗІ[7 ЛП ПГ '931 Л'ЧЛДПЛ ЛП47 ~|'К Ч*7Л ,Л*7ІУЗ ’П ЛДПЗП ‘ЭИ ЛК Л ,1 73[7ЛП ,|Э*7 

.УП ІК 3.10 ІПГ47 ІК 

ікіз'ч; 'іэзі укпзз 1 ? з'оп*7 лэ лл'л пклзп л'*7злч7 □□■зле; ,'п 'аліи пт шѵупі 
□ П ЛК ,13^ ,'П*7 ЛІЗИ[7ЛПІ ЛІ[7'ЗП '"у К[7П *73[7ЛЛ ПГ47 Л'З'ЗП ЛП ,ПГ ЛК 4ЛДПП*7 
ІЛ*У ЛК [7'ГПЛ КІП ПГЗ 3*Л31 ,УЗ Л*7*К КП[73 ПГ ,'п П*Л ЛІ[7ППЛП ПГ'К Л'ЧЛДПЛ 

оп ік ,'л■ ілпдезпі 'п лік'^л лк члдплч; ік ,п"п .лік'^лз із'тч □ ,, лз , з з*л о ,учл*7 

."УЧЛ ТЗ ПЗЛЗ уПК" '3 І'З'У*? ПЛ13Ч7 ЛІ*74Л 
4ЛДПЛ47 ПЛ 1*71 ІЛ*У ЛК ЛІКЛП*7 *7ІЭ' ІЗ'ТЧЧД ІУП ,ЛЛК 4ЛК КІП47 ІЛ*УЗ 4ЛДПЛ47 |І‘ЗІ 
*73Л I К"ОП ЛЧЛЛ ІК'*ІЧ ,І ,1 7У ЛПТЧ; 'П*7 [7ІУ**7 *7'ПЛЛ КІП ТЛ ГК ,4ЛДПЛ ІЗ'КІ 
ЗІП[7" 4ЛТЭ ПГ '*7ІКі) ,ІЛ*7'ЭЛ УЛ147 'п ГК ЛЛК ЛЗ'ПЗЛ руі^ 7ЧІПЧ7 |ЮІ .ЛИГ ЛІЗЧ7ПЛП 

."о 1 ? 1 ^ 1 0‘УЧЛ тл" ГКІ ("ллю іпі^пр 1 ПЧ77< ’п 
ппіуч; лрэол тлз ,1*743 упп піуч; лт< л"п ,тгл'Л7< лк члдпл к“7 кіпч; |лг *73і 
.УЧЛ'П 1 ? ЧЮ Л'К І'ЛУ ГК ,1*747 УПП ЛПЗП ОУ 47'ДПЛ КІПЧ7 І'ПІО 1 ЗИЛ 'П*7 ріУ^*7 ІЛІК 
ЗЧЛП КІПЧЗ 0ІЧ7Л ,КЗ'*7П КрЛІУЛ КПрЗЧ7 .П^'ЭЛП ЛУЛЧ7*7 '*73П ЛК П*7'Д К*7Ч7 ЛУОЛ 

.310 Л*[7 1*7 47' |"ПУЧ7 

3*7 ЛЧ7 І'КІ ,310 Л^[7 1*7 ЧЗ'ЧЗ ЗЧЛП КІП 3*7П [7ЛІУЗІ ,3*7П рЛІУ*7 ПУ ППІ' Л'К47 Л"П 

.ЛЛКП ЛК ПКП К* 7 |3*7 .ЛІ^Л*7І ППІЛ*7 ОП'ЛЛ КІП ПКПЧ ПЗПК ПГ'КЗ 

Сказано: "о 1 ? 1 * 1 Л'УЧЛ тлі ,'ізі уп ікзчз ’п 'ЗПік" "Любящие Творца 
ненавидят зло и спасает их Творец от злодеев". Какова связь 
между "ненавидят зло" и "спасает от злодеев"? 

Сказано также: ."'тпд 'учл 1 ? ік 'тлд 'рл^ 1 ? ік к*7к ,кл*7У лзк к*7" "Я создал 
мир только для абсолютных праведников или только для 
абсолютных грешников". Выходит, что для незаконченных 
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грешников не стоило создавать мир, а только для абсолютных 
грешников? 

Дело в том, что со стороны Творца нет в мире ничего, чтобы имело 
два смысла. А только у низших творений, получающих свыше, есть 
ощущение, согласно получаемому: ощущают хорошо или плохо, мир 
хорош или мир плохой. 

Потому что всякое выполняемое действие, думают о нем заранее (1), 
ведь ничего не делается без цели: желают улучшить свое 
состояние или ухудшить состояние кого-то. 

Но действие, не имеющее цели, бессмысленное, совершенно 
неподходящее для человека, имеющего цель в жизни. 

(1) Так как ещё не исправлены, то делают расчёты в рош. 

Поэтому, принимающие управление Творца в мире, смотря как они 
ощущают это управление. Но согласно своим ощущениям, 
определяют управление свыше как хорошее или плохое. 

Поэтому любящие Творца, т.е. понимающие, что цель творения была 
чтобы ради созданий (Обычно леитив ле нивраав переводится как 
"чтобы насладить создания". 

Но это не совсем точно, потому что, насладить имеется в виду тем, 
что является наслаждением в понимании Творца, а не 
неисправленного маленького эгоизма человека. 

Поэтому вернее переводится леитив ле нивраав как ради 
созданий), и чтобы творения пришли к состоянию ощущения этого, 
они понимают, что это ощущается только в сближении и слиянии с 
Творцом. 

Поэтому, если они ощущают какое-то отдаление со стороны Творца, 
это называется у них "плохо" и в таком случае они считают себя 
грешниками. Потому что нет в творении промежуточного состояния 

( 2 ) . 

(2) Ибо в самом человеке, как и в любом ином творении, есть толвко 
две части: внешняя и внутренняя. 

Т.е., человек может ощущать Творца и Его управление (3) или же ему 
(4) кажется, что все отдано на волю злой судьбы и рока. А поскольку 
чувствует, что не может лгать себе, говоря себе, что ощущает и не 
ощущает, то ощущая истину, немедленно начинает взывать к Творцу, 
чтобы Творец сжалился над ним и вызволил из-под власти нечистых 
сил и мыслей. 
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(3) Своим внутренним человеком. 

(4) Его внешнему человеку. 

А потому как человек взывает из осознания и ощущения истины, то 
Творец слышит его просьбу, как сказано:"гтк:і іпік~і[7 1 пук ’п ппр" 
"Близок Творец ко всем, которые взывают истинно" и спасает его 
от рук грешников (внутренних эгоистических желаний и мыслей). 

Но до тех пор, пока человек не ощущает истины, т.е. истинную меру 
зла, которое в нем, не ощущает его в достаточной мере, которая бы 
толкнула его на крик к Творцу из его необъятных страданий, 
ощущаемых им от осознания собственного зла, своей природы, до 
тех пор еще не достоин спасения от этого зла, потому что еще не 
раскрыл необходимое кли - желание слушать молитву, называемое 
"ми умка дэ либа", изнутри сердца, потому что он думает, что еще 
есть у него кроме зла что-то хорошее, доброе в мыслях и желаниях. 

Т.е. он еще не проник во все глубины своего сердца, а в глубине 
сердца он думает, что есть там хоть немного добра. И не обращает 
внимание, с какой любовью и трепетом он относится к Торе и 
Заповедям. Поэтому не видит истины. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Видит, что нет 
никакой иной 

возможности 

ОСВОбОДИТв ся 

от зла. 

Ни в коем 

случае не 

соглашатвся 

смириться с 

ним и остаться 

в этом 

состоянии. 

Творец будет 
стеречь его от 

зла, как 

сказано: 

"... стережет 
души близких к 
Нему". И: 

"...спасает их 
из рук 

злодеев" (его 
эгоистических 

желаний). 

Пребывать в 

состоянии удачи 

и счастья, 

поскольку 

появляется у 

него связь с 

Тв орцом, пус ТВ 

даже самая 

незна чительная. 


25. Исходящее из сердца 

□■ххі'п опит .пэ 

~іпгп р“7П ~іш 'і у гггіусп і"е;л ни опию 'п 'лупе; 

~аэ ОК іѴоК ,0‘КП ПК УПП ,р ОК 0‘ОЗЭЗ ,^“7П |П □ □■■от" |'ЗУ 

?ІЛЛТГПП *79ІЗ 07X0 0І[7П 1039] ОПІГГП 
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^ргзі ,1т лін*7 сіоогз пэ'л ,тп пил птп ли ушу спилу |ПГ9У ,ніл і'зулі 
іпіпі пип ит ги ,о*7шп тіи 1 ? н*і'У9 ,9"пн н*7н .уэзі 9*79 іт пт □ |, р 1 7 ІП*У *7У 
“79 ,9П9 □ |1 7й9лл ізті ,19*71 ,ілілі ,иіп ги .сі^ііо о'ізоіугзл сгтл лізіт9 ртлш 
тулш ІЛІИ О'УПЭП ОП ГИ ,ЛІ9Г ^9*7 0*7ІУП *79 ЛИ УЛ9П*7 П9П ІТ9 |'НУ |ГЗГ 

.□П'ЛІ]І^П9 

УПТ*71 ,ріУП*7І ,Літ*7І ,9ІУП*7 ПЛ9ІГЗ ИІПІ ,ПТП9 1*7 |'ИІ .'"79І 1 П913*7 |Н*9" ИІП ТИІ 
ЛІІНЛ9І ,ЛіріУЛ9І ,ЛПГП [ЗП'Л І9УПП9 ЛПІ9 ИІП ТИІ .СІ'УЛП [ЗПППУ ЛГЗ *79 ЛИ 
,*7*79Л ЛИ УЛ9П*7 *79І‘У ,П9 ШУ 1*7 |'И ТИІ .ППІЛП ПП*7 ОПГ [ЗЛУ ПГЗ .ЛІОНШП 
."□ПЭІО 'ЭЛ I СГЛЭО 'ЭЛ" НПрЗ ЛГУ ,0ПЭ09І 1999 р9ТП'У ,ГН 1*7 У ТЛИ Л*У И*7И 
□ , *7ІЭ*7Э9І □ 'ПІЭЧ9 *79Н .910*7 131*91 ІЛІП ГИ ЛЛУ*7 *7І9' ИІП ЛП9 ІЛір9ТПП9 р91 
,ЛН*7ЭЗ П*7ІД0 И'П О ,Лір'99Л Л*7ІД09 р9 И*7И ,ІЛІЛ ЛИ ЛІЗУ*7 ГИ 1*7 ПТУ И*7 □ 'ТГІПП 

,90ІЛ*7 П'ГПЛ ЛІр99ПУ 

О'^ІЭ^Э ЛІ7 *7Э*7Э*7І ,1П*У ЕЗІ7 П9ІЛП*7 *7ІЭ‘ ИІП ГИ ,ПУПрЛ 1ІЛ9 Н*Ш ИІПУ |ЛГ9 рПІ 
*79 ППИ ОДУ ,ЛІЛ*7 ~|ПИ ИІП ЛГ ЛИ *79И .'Л '9999 ТЛЛ "^'У ,9"ПЛ ЛІПЛУ І'Н .□'Э 1 
~|П* ИІП ,И"ОЛ ЛИ П*3*7 1*7 И Л ЛГ*79УЛ ОУ Л9*7*7 999 *79ГУ ,1*7 У'У ЛІН9ІПІ ЛІГ39ПП 
,9*'П ЛЛП*7ЛЛ ЛИ П*3*7 *79І'У ,|"Г '*7Э ЛГ |'ИУ .ЛІУ И*7 01*79 ЛГ *79У ,ІЛ9УПЛ9 рірП*7 
,*7"ЗЛ ЛІр9"ГЛ ППИ Д'УЛУ ,ПН*ІЛ рЛ ИІП ЛГ*79УП І*7И *79У ОІУЛ 
'9999 ТЛЛ Л9*7*7 СЗОПИУ ,|'39Л *79 ЛИ ПЗІ9 ИІП І'*7І7У ,ЛІ'*79УЛ *79У ,ЛЛЛІИ ЛИГ 
ОІУ 0Л*7 |'И ЛІ'*79УЛ *79 ГИ ,910'П 1*7 99Н' ОИ И^'ЛЛІ .І9Л9 Лір'91 ИІЛУ ТО'Л ИІП ,'П 
0ПЭ09 р9ТЛ Л*7 9ІУ И*7И ,І*79У *7І7 1ЛЛ0Л*7 И*7 |9*7 ЛІО'Л І'У9І7 1*7 ЛОЛУ ОІУЛ ,П9 
.□"П ПІЛ ОІУ ОЛ9 |'ИУ ОІУЛ ,ПЗІ9ЛI *79У ОІУ И*7 *79И .1*7 9ІП7*7 *7І9' ЛГ рЛІ .0П9І09І 


Исходящее из сердца входит в сердце"9*7*7 О'озлз ,9*7Л |Л □■ними 0П9л" 

(1). Но почему, несмотря на то, что вошло в сердце человека, он все 
равно духовно падает? 

(1) Исходящее из сердца - ма "н. Входит в сердце - ма "д. 

Дело в том, что когда человек (2) слышит Тору от своего Учителя, он 
немедленно соглашается с мнением Учителя и принимает на себя 
обет выполнять слышанное всем сердцем и душой. 

Но затем, когда выходит в общество, то смешивается с желаниями и 
мыслями окружающих и его мнение, желания и сердце попадают под 
власть окружающих (3). 

(2) Внутренний. 

(3) Выходит в ощущение общества - решут арабим. Под власти 
окружающих его желаний внешнего человека. 

И до тех пор, пока нет в человеке сил склонить весь мир в сторону 
заслуг ЛІ9Г ^9*7 □*? ілд л *79 ли УЛ9Л*7 (лахриа эт аолам ле кав зхут), то 
мир склоняет его к себе и он смешивается с их желаниями и 
мыслями. 
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В таком случае он становиться покорен им как стадо, ведомое 
пастухом на бойню, и нет никакой свободы воли и выбора, а обязан 
думать, желать и требовать все, что общество желает. 

В таком случае он выбирает (следовать) посторонние мысли, 
стремления и низменные наслаждения, противные духу Торы и нет в 
нем силы противостоять влиянию общества. 

Но есть один совет ему в таком случае - чтобы привязался к своему 
Раву и к книгам, что называется (питаться) очэіо ‘ЭШ О'іэо ‘ЭП "От 
книг и от их авторов" (ми пи сфарим вэ ми пи софрим). 

И только с помощью этой связи человек может изменить свое 
мнение к лучшему. И никакие споры и уловки не помогут ему в таком 
случае изменить свое мнение, как только слиянием с Равом и 
книгами. И только это может возвратить его к цели творения. 

И только когда он находится в святости, он может спорить с собой 
и выдвигать "умные" доводы, что также и разум обязывает идти 
дорогой Творца. 

Но обязан понимать, что после всех его "хохмот", премудростей 
,доводов и доказательств, с которыми он готов идти против своих 
нечистых сил и победить их, он обязать твердо осознать, что все 
это ничего не стоит, что это все не то орудие, которым убивается 
его эгоизм, которым можно победить в войне с самим собой. 

Потому что все эти его разумные мысли и доводы все лишь 
следствия слияния, что достиг их именно слиянием. Т.е. все 
разумные доводы, на которых он строит свои выводы, что 
необходимо идти путем Творца, исходит из основы слияния с Равом, 
но если он потеряет эту основу, то все его доводы разрушаться, 
исчезнет из них вся их сила, потому что исчезнет их основа. 

Поэтому человеку ни в коем случае нельзя основывать свой путь 
на доводах своего разума, а обязан прилепиться к книгам и Раву, и 
только тогда Рав сможет помочь ему. 

Но никакой разум и премудрости не в состоянии помочь, потому что 
нет в них духа жизни. 


25. Речи, выходящие из сердца ". 

Речи, выходящие из сердца, входят в сердце. Но почему, несмотря на 
то, что слова уже вошли в сердце, мы видим иногда, что человек 
падает со своего уровня. 
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Дело в том, что когда человек слышит слова Торы от своего Рава, 
они тут же присоединяют его к знаниям Рава, и возлагают на 
ученика выполнять сердцем и душой сказанное Равом. 

Но когда выходит из окружения Рава и видит другой мир, тут же 
впечатляется желаниями многих и сливается с ними. И тогда он, 
его знания, сердце и желания аннулируются обществом. И нет у 
него силы перевести весь мир на чашу достижений. 

Тогда они переводят его, и он смешивается с их желаниями, не имея 
своего выбора, безволен, как овца перед убоем. И обязан думать, 
желать, чувствовать и требовать так, как того желают массы. И 
выбирает их посторонние мысли и страсти, и наслаждения, теряя 
все силы. 

И есть один выход - слиться с Равом и книгами. Только под их 
влиянием можно изменить свое мнение и желания. В этом слиянии 
прекрасная особенность, которая возвращает к Источнику. 

Как можно удержать себя все время в близости и слиянии? Только 
постоянно переваривать то, что он слышит и учит, связывая это с 
главной целью. 

Конечно, когда ученик находится под влиянием Рава и изучаемого 
материала, ему кажется, что он герой, и ему не страшно любое 
состояние. Пусть приходит! Но именно в этот момент ничего не 
приходит. Тяжелые состояния и приходят тогда и с целью, чтобы 
сбросить человека с кажущегося ему возвышенного состояния. 
Такие состояния падения и неудач неизбежны по пути продвижения 
к цели. 

Важно во время таких состояний, когда потеряна связь с Творцом, 
стараться как можно быстрее вернуться в состояние подъема и 
связи с Творцом. Но как это сделать, когда ты потерян, разорвана 
всякая связь с Источником? 

На это нет никаких рецептов. Каждый должен пройти сам весь путь. 
Во время занятий авиют находится на уровне шореш, человек 
отрезан от остальных желаний и слит с сутью изучаемого. 

Считается, что в это время он получает некудат Моше Рабейну, она 
начинает работать в нем, и он связан с Торой. Когда человек 
выходит из атмосферы занятий и занимается своими житейскими 
будничными делами этого мира. 

Его авиют растет до уровня далет, растут материальные желания. 
Он теряет связь с духовным и хочет получить наполнение своих 
эгоистических желаний. 
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Нужно искать возможность вновь вернуться к точке слияния с 
духовным, отключить желания авиют далет, постепенно переходить 
к авиют де шореш и начинать оправдывать свое состояние и 
происходящее с ним. 

И в этом вся его работа: соединять каждый раз оба конца вместе. 
Но, естественно, это невозможно сделать сразу. Для этого нужно 
постоянно вкладывать все новые и новые усилия. 

В состояниях духовного подъема нужно не забывать о предстоящем 
духовном падении, предвидеть его и сокращать уже сейчас его 
время и темп. 

Умом нельзя победить. При всех подъемах и падениях необходимо 
брать такие масахим, которые смогут помочь тебе. 

Итак: 


Что надо 

испра¬ 

вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Когда выходит 

в общество, то 

смешивается с 

желаниями и 

мыслями 

окружающих и 

его мнение, 

желания и 

сердце 

попадают под 

власть 

окружающих. 

Пусть 

привяжется к 

своему Раву и к 

книгам, что 

называется 

(питаться) "от 

книг и от их 

авторов" (ми пи 
сфарим вэ ми пи 
софрим). 

Слияние с Равом 

и книгами. 

Возвратить 

его к цели 

творения. 

Тяжесть 

перенесения 

состояний 

падения и 

неудач, когда 

потеряна 

связь с 

Творцом. 

Как можно 

быстрее 

вернуться в 

состояние 

подъема и связи 

с Творцом. Во 
время занятий 

авиют 

поднимется на 

уровень шореш, 

человек 

отрезается от 

остальных 

желаний и слит 

с сутью 

Старать ся 
соединять 
каждый раз оба 

конца вместе: 

авиют далет 

нов ого ещё 

неисправленного 

желания с авиют 

шореш. 

Предвидеть 

духовные 

падения и 

сокращать 

время 

нахождения в 

них с конечной 

целью 

сокращения 

времени и 

темпа 

исправления. 





изучаемого. Вне 
занятий нужно 

искатв 

возможности 

вновь 

вернуться к 

точке слияния с 

духовным, 

отключить 

желания авиют 

далет, гимелв..., 

постепенно 

переходить к 

авиют де шореш 

и на чинать 

оправдывать 

свое состояние 

и происходящее 

с ним. 

Необходимо 
брать такие 

масахим, 

которые смогут 

помочь. 



Основывает 
свой пут в на 
доводах 

своего разума. 

Прис о единить с я 
к Раву, как к 
АХаПу высшей 

ступени и 

держа ть с я з а 

него. То же с 

автором книги. 

Изменяет свое 

мнение и 

желания. И есть у 
него теперь силы 

склонить весь 

мир в сторону 
заслуг (лахриа 
эт аолам ле кав 

зхут). 

Возвращение к 
Источнику. 


26. Будущее зависит от оценки прошлого 

"ІИУП *7У пкипи шѵурі ч^л о-гкп тлуп .ІЭ 

д"е;л 'луле; 

~1|7 1 ЛІ'ЛІК ПЗПІ .ЛІЛЛІЛП ЛК ЛІКЛ“7 ^ІЛ' ^лет риу ,"пкл' ^ЭѴУІ 'л ол" ОІЛЛ пзл 
крілш .ілілліл лк тзп кт ~р ,л^тпіі лр 1 і*7 еле; плл іуѵ ііуп'эѵу .ло 1 лі'лік ст 
■э^і пшлп ,- г ,1 7 I 1 ? кал лі^уэлпт .^уэлл кт ,л^т^ іліо'іуп ліуу; 

тпле; і 1 ? і^л пг ліуѵуо .лю'купп лк лол кігну "ру 
галп ѵѵ пкілу л м п ,і 1 ? 1 д ли “7лл |ОП' ллг кт |'К(і» .ілі^э'у лк лол кт лк р 1 ? 
іѴэк .ліо'іулп л'^лло іѴэк уггірп ллау лау 1 ? плп ст 1 ? |лл к 1 ^ ,0*71^0 о'елк 
*7 ау тлпл тлп іѴлк .пле; 1 ? к^л плеЛ к 1 ^ іѴэк .пле; 1 ? к^ел глило к 1 ^ 
ллау лау ллэ “7Л “7УУ. ; ,гаелллі |і*л і 1 ? |Л'лі/ ,плг р кті - пеллрл лнуо^лп 
лк і'луп 1 ? ^іл 1 кт окі - літ 1 ? лезэке; лю'кулп л'^лло іѴэк улірп 
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лл“7 ~Р* КІП ПГП ІШ'ѴУІІ ,еЛІ[7П Л1Ш7 ЛК И'УПП ?ѵ{ІПѴІ/ ЛІП'кУП '9*71 ,1111147 ЛІ1ЧУП 

.пг “7У гѵтіпі пну 

□ "і? 1 ? □ , Ш7Э 1 7 о'^о'ѵу пл ,ліі'47п лк і'іуп 1 ? □ |1 7дюл птк і'ке; □■■п ,лпк пг о 
ППУП '"іЛ .і^п лппел ЛІЛЛП 47Д1П 'Т 1 ? К1 КІП ГКІ .ПІЮ 0147 ,1 71 іѴэк ’п ЛІ*П 
,47іі[7п лиіу *747 пнроі пиро “79л ^уоллі лі47дтп ітлп ,пг “7У |ЛП47 пчіт 
.П^ІЛО П^ІЛО П^ІУ КІП ПГ 'Т “7171 .11117 КІП 'Л “747 ЛП1УП ЛК 1ЮПІ 
ПГ 'Т “71Л .1117 П *7У Л"П ,"'1Ш7 Л'471747 ІОПП “717 І'ЗЭ 1 ? ЛК ПИЛ" 1ІЛЭ47 ПЛ 110 ПГІ 

."'1Ш7 ЛІ4717^ ТЛ17 ПЛК ПУК “717Г 1ЛІК КІПІ ЛІП'011 ІЛІ 1 ? ^Ю' КІП ср'Л 


Сказано: "пкт | 7Э4Л 'п оі" нлэ "Рам Ашем вэ шафэль ирэ" (Велик 
Творец и только ничтожный узрит его), т.е. только ничтожный (1) 
может увидеть величие Творца. 

Буквы слова ір 1 "якар" (дорогой) подобны буквам слова тэ 1 "якир" 
(знакомый), что говорит о том, что в той мере, в которой дорога 
человеку вещь, настолько он оценивает ее значимость іліллп 
( величие). Ведь только в мере важности для него, он восхищается и 
восхищение приводит его к ощущению в сердце. И согласно его 
оценке, насколько он знает понимает и осознает важность, в этой 
же мере и рождается в нем радость. 

(1) Человек не может быть "ничтожным" или " значимым" сам по себе. 
"Ничтожный" - это состояние, в которое он себя ставит 
внутренним усилием и движением мысли о величии Творца. Тогда 
лишь он может видеть свою ничтожность. 

Поэтому, если он знает свою ничтожность, в том, что он не более 
важен, чем все его одногодки в обществе, т.е. видит, что есть 
миллионы в мире, которым Творец не дал сил духовно работать, 
даже в самом простом виде, даже без намерения "ради Творца", даже 
эгоистически, даже начать путь к вечности. 

А он удостоился того, что Творец дал ему желание и мысли хотя бы 
иногда быть в духовной работе, даже самой простой. И если 
человек может оценить как важное такое отношение Творца к себе, 
в мере важности духовной работы, в той же мере он должен воздать 
благодарения и восхваления Творцу ( 2 ), потому что это истина, что 
мы не в состоянии оценить важность того, что даже иногда можем 
выполнить Заповедь (желание) Творца, даже без нужного намерения. 
И в таком случае он достигает ощущения величия и радости в 
сердце. 

(2) Ведь искренне воздать благодарения и восхваления Творцу 
значит принизить себя поднятием своего желания получить до 
бхина т шореш. 
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А вследствие восхваления и благодарности, которые возносит 
Творцу, расширяются его ощущения и проникается каждой деталью 
духовной работы, постигая, Кому он является рабом, вследствие 
чего поднимается все к новым вершинам (3). 

(3) В каждом новом состоянии снова "постигает Кому он является 
рабом" - умаляет себя перед величием новой духовной ступени. А 
потому поднимается всё к новым вершинам - к бхинат шореш по 
отношению к каждой последующей ступени. 

Это смысл сказанного: "'іпу л'узууз толп “7У і'зэ 1 ? 'зк л _ пл""Благодарю я 
Тебя за всю милость Твою ко мне!", т.е. за прошлое (4). И немедленно 
с уверенностью продолжает: ."'тлу ліузу 1 ? тлу ллк тук ^ал" "и за то, 
что в будущем Ты сделаешь для меня!" (5). 

( 4 ) За силу, которую Ты мне дал, чтобы подняться к слиянию с Тобой 
как бхинат шореш, как зародьш в утробе матери. 

( 5 ) Взрастишь меня, расширишь мои килим и дашь ощущение ва"к и 
га "р бхинот бет, гимель и далет в исправленных желаниях. 


27. Велик Творец и только ничтожный узрит его 

п/п* ‘гэел 'п от ігт .тэ 

к"л о"узл гтпл ллуз ‘лулуз 

пузпі ^лрл кт тклуз |лгл ,'п оу ліілузл лгп 1 ? лузэк у к ."пит ‘зэузі 'л лл" 
і'?чѵі/ к*лз ,\ту лк ^ллл ллкл лк ,"... 1 7 эузі 'л лл" [7І0ЭЛ ЛЛІК пг 1 ?! .уэузл кт ’л 1 
.ллэт і'піл 1 ? ПЭІТѴІ7 із'т ,"лкл‘" кт гк ,'п 1 ? із'л тлэл лі'л 1 ? ліузл ліуз і*7 
КІП ‘ГК ,\ШУ '399 ЛІУЗЛ 1*7 УЗ'УЗ ІЗ“П ,ПКД *7УЛ КІПѴІ/ 'Л *7ЛК ."ут рпллл пілд"і 

.лилузпп юту ліузл ,[?тлз 

уз'длл тклуз ,лігзу тг .п'лпк 'зэл іл*у лк Ѵэузл ллкпуз лл клрз к“7 лі'зэ'узі 
■злуз |л гп крп .ілік |тлл п'зіупуз лл клрз лі'зэ'узі .лі л ,1 7ед лзтл лкгл лтлул 

.ліл^уз ліуз уз'длл к“7 гкуз ,л |пнз тк ,|тлл ллк 
тк ,ілік і'Л'узпл ллк лл лк .р 1 ? .ллкл *7У о ,1 ?у іэ ,1‘нелп ллк 'злуз лл :рш лг о 

ІЛ*У ЛК ЛУЗІП КІЛ ‘ГК ,|‘ЮЛ ЛІК 'ЗЛУЗ ‘Л 1 ?! .Л^ѴІЗ 1 ? УЗ'ДЛЛ КІП 


Как может быть подобие с Творцом в состоянии, когда человек 
получает, а Творец дает? Сказано: лкт *7ЭУЗІ 'л лл" "Велик Творец и 
только ничтожный узрит его". 

Т.е., если человек аннулирует свое Я, пропадает все его 
самостоятельное эгоистическое мнение и власть, которое 
отделяет его от Творца, то он видит, т.е. удостаивается света 
хохма, света мудрости и познания. 
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Но тот, кто остается в своем эгоизме, в своем Я, в своей власти, 
тот отдаляется от Творца, вследствие отсутствия подобия 
свойств. 

Ничтожностью не называется то, что человек унижает себя перед 
другими (1). Это смирение, которое человек ощущает в работе в 
виде совершенства (2). 

А ничтожностью называется ощущение стыда и унижения, 
испытуемого, когда весь мир стыдит и унижает его. Потому то, в 
таком случае не ощущает никакого совершенства. 

Ведь существует закон природы, что все, что думают окружающие, 
это действует на человека. Поэтому, если люди уважают его, то он 
ощущает себя совершенным, а кого стыдят, ощущает себя ничтожным. 

(1) Нет смысла унижать себя перед внешним человеком, своим или 
другого. 

(2) "Ничтожности" ради достижения подобия свойств с Творцом - 
это смирение, которое человек ощущает в работе в виде 
совершенства. Т.е. это приводит к ощущению совершенства! 

А совершенство - это по сути всегда возвьшіение. Ведь сказано: "В 
гневе своём Он повергает гордецов и по своей воле возвышает 
смиренных" - ищущих подобия свойств с Ним. 


27. Велик Творец, но нижний увидит Его". 

Велик Творец, но нижний увидит Его. Как может быть единение с 
Творцом, когда человек получает, а Творец дает. Если человек 
аннулирует свою природу , то нет причины, чтобы он был отделен от 
Творца, тогда он удостоится получить свет хохма, и увидит 
Творца. 

Но тот, кто находится в собственном я , не соответствует 
свойствам Творца, а следовательно, отдаляется от Него. 

Отдаление и приближение зависят от меры гордости в человеке. 
Если он ее аннулирует, то приближается к Творцу, а если она в 
полной мере в нем, то творение полярно удалено от Творца. 

Человек должен возвеличить Творца, а себя принизить. И чем ниже 
принижает себя человек по отношению к Творцу, тем ближе к Нему 
становится. 
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Падение не заключается в том, что человек принижает себя по 
отношению к другим, он при этом чувствует гордость. А когда 
окружающие унижают человека, он ощущает себя самым низменным и 
ничтожным. 

Только люди могут придать человеку и чувство собственного 
достоинства и состояние ничтожности. 

Творец вводит нас в такие низменные состояния, когда мы 
стесняемся придать это гласности. Это со стороны Творца 
делается специально, чтобы охранять нас от излишней гордости 

( 1 ). 

(1) В своём письме к сыну, великий каббалист прошлого Рамбан (13 
век), о котором пишет и сам Ари, дал удивительную систему 
исправления, которая актуальна и поныне в духовной работе (надо 
только остерегаться чтобы не связывать этот каббалистический 
шедевр с му с ар ом). 

"Слушай, сын мой, поучение своего отца и не отступай от 
наставлений своей матери Приучи себя говорить мягко со всеми 
людьми и в любое время (3), и этим ты избежишь гнева (2) - дурной 
черты, приводящей человека к греху" (4). 

(2) "Гнев" это не что иное как одно из проявлений гордости. Т.е. 
находится в собственном я и не соответствует свойствам Творца. 

(3) "Говорить мягко" - внутренне не должен испытывать ни 
малейшего сопротивления к кому бы то ни было. И "в любое время" - 
не имеет значения, когда тебе хорошо или плохо. 

( 4 ) Получению ради себя. 

"Толковали наши мудрецы • "Над гневливым властвуют все виды 
Геинома (5), как сказано: Устрани гнев из своего сердца (6) и удали 
зло из своей плоти (7). А зло есть ни что иное, как Генном, как 
говорит Писание: И ждёт нечестивого день зла ". 

( 5 ) Ощущение эгоистического получения в свои нижние 4 сфиры под 
парса (Н-О-Й-М) и есть состояние "Генном" (ад). 

(6) Из своей средней части, тох. 

(7) Из своей нижней части, соф. Таким образом, гнев легче 
поддаётся исправлению, чем зло. 
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"А когда ты удалишься от гнева, в твоё сердце проникнет смирение 
- наилучшее (§ іс !) из всех человеческих качеств, как сказано: 
Вслед за смирением страх Божий (8). 

Смирение приведёт к тому, что твоё сердце преисполнится страхом 
Божим, ибо ты будешь постоянно осознавать, откуда ты явился и 
куда направляешься. 

И что ты и при жизни есть тлен и добыча для червей, а тем более 
после смерти. И перед кем ты в будущем дашь отчёт - пред Царём 
славы, как сказано: вот Небеса (9) и Небеса небес (10) не вмещают 
Тебя, а тем более человеческое сердце. И ещё: Разве не небо и 
землю Я заполняю, сказал Творец". 

(8) Рав даёт последовательность духовного исправления: с 
избавлением от гнева к смирению и далее к "страху Божьему" - 
созданию в себе пустоты, в которой сможет затем принимать Царя 
славы в силу своих масахим. 

( 9 ) Зеир Анпин мира Ацил у т. 

( 10 ) Абба вэ Има мира Ацилут. 

"Я когда ты поразмыслишь обо всём этом, то убоишься своего 
Творца и обережёшься от греха, и с этими обретёнными 
достоинствами возрадуешься своему уделу. 

И когда ты проявишь истинную кротость, стоя в смирении перед 
любым человеком (11) и боясь Творца и греха, тогда снизойдёт на 
тебя дух Шхины и сияние Её славы, и ты удостоишься жизни 
грядущего мира (12)". 

(П) Внутренне. Ведь всё, что вне его - это Творец. 

( 12 ) Растущего ощущения духовных миров. 

"А сейчас, сын мой, пойми с предельной ясностью, что тот, кто 
заносится в своём сердце перед другими людьми, восстаёт против 
власти Небес (13), потому что похваляется одеяниями (14) 
небесного царства, как сказано: Творец правит, Он облачается в 
одеяния величия. " 

(13) Желая, таким образом, получать только ради себя. 

(14) Лэвушим. Величие - это атрибут исключительно Творца. Работой 
над уподоблением свойств с Ним придаёт и человеку величие, но 
внутренне он при этом постоянно пребывает в ощущении своей 
ничтожности. Ведь нет в нём совершенно ничего от себя хорошего. 
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"Да чем же гордиться человеческому сердцу? Если богатством (15) 
- Творец насылает бедность и обогащает (16). А если почётом (17), - 
не Творцу ли он принадлежит, как сказано: И богатство и почёт от 
Тебя. И как же человеку похваляться славой, принадлежащей его 
Творцу? (18) " 

(15) Наполнением его светом и постижением. 

(16) Ощущением пустоты и наполненности. Падениями и подъёмами. 

(17) Одеяниями (левушим) света. 

(18) Ведъ тогда выйдет за пределы (выше) своего масаха. А это 
противоречит закону: действие масаха распространяется 
исключителвно от него и ниже. 

"Если же возгордится мудростью, - пусть уразумеет, что Творец 
даже у самых испытанных отнимает способность говорить и лишает 
смысла речи стариков. (19)" 

(19) Речь - это дибур, проистекает изо рта - пе. Т.е., отнимает 
способность стариков (зекэним) притянуть свет хохма. Ибо 
мудрость принадлежит только Мудрому Одному - Творцу. 

А зекэним - старики, души цадиким - могут посредством ма"н 
возбудить высший свет, от которого и нисходит вниз через саарот 
дикна (арам, от закан - борода, атрибут стариков, умудрённых и 
самых испытанных) вся их мудрость. 

"Получается, что все равны перед Вездесущим В гневе своём Он 
повергает гордецов и по Своей воле возвышает смиренных Поэтому 
принизь себя сам (20), и Вездесущий вознесёт тебя". 

( 20 ) Не жди, пока ты очутишься в полном падении, а наоборот: пока 
ты ещё находишься в состоянии внутреннего подъёма не 
растрачивай его, а считай это началом витка нового исправления. 
А потому и сказано: "принизь себя сам". 

"А теперь я объясню тебе, как приучить себя к тому, чтобы 
постоянно идти путём смирения: все свои речи произноси 
спокойно, и склонённой пусть будет твоя голова (21). 

Книзу, к земле направь свои глаза, а сердце своё - к Небесам (22). 
Не смотри в лицо собеседнику и любого человека считай 
значительнее себя. Если он мудрее тебя или богаче, ты обязан его 
почтить. 
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А если он беден, и ты богаче или мудрее его, тогда считай его 
праведнее себя: его грехи есть результат ошибки, в то время как 
ты грешишь осознанно" (23). 

(21) Всё, что парцуф получает исходит из его головы (рош). 
Склонение головы в духовных мирах (арханат рош) означает 
желание высокой ступени датв нижнему, который находится в своём 
весьма малом состоянии - как взрослый человек склоняет свою 
голову перед низкорослым или ребёнком. 

Так и работающий над собой "склоняет" постоянно свою голову по 
образу и подобию верхних парцуфим, в направлении своих 
неисправленные килим. 

(22) А сердце своё - свой ма "н нешамот ацадиким - к зо"н. 

(23) Ибо не дано тебе проникнуть в его килим и увидеть мир его 
глазами. А в глазах Творца он совершенен. 

"Во всех своих словах, делах и помыслах - в любое время - 
представляй себя стоящим перед Пресвятым, и что Шхина покоится 
на тебе - ведь Его славой полон весь мир (24). 

Речи произноси в трепете и страхе, как раб, стоящий перед своим 
господином С любым человеком будь стеснителен Если кто 
окликнет тебя, отвечай ему не громким голосом, но тихо, как 
человек, стоящий перед своим наставником (25) ". 

(24) Всегда оставляй вверху, в верхней ступени, свой первый ма"н, 
ибо к нему будут затем присовокупываться все твои новые просьбы 
к высшему. 

(25) Следи за тем, чтобы твой первый ма "н не упал с высшей ступени 
из-за твоих недобрых дел. 

"Позаботься о постоянном, внимательном изучении Торы, чтобы 
быть в состоянии исполнять её предписания. И когда встаёшь от 
книги, тщательно проверь то, что можно применить на практике" 

(26) . 

(26) Чтобы работать с верой и отдачей, тогда растёт и поднимается 
изо дня в день, потому что каждый раз видит изменение в лучшую 
сторону. 

"Оценивай свои поступки утром и вечером (27), чтобы провести в 
раскаянии все дни своей жизни (28). Во время молитвы удали из 
своего сознания все мирские дела и приготовь своё сердце перед 


82 



Вездесущим. Очисти свои мысли и обдумывай свои слова, прежде чем 
их произнести (29) ". 


(27) Производи выяснения (бирурим). 

(28) Ибо число дней жизни изначально дано нисходящей в тело душе 
свьпле в соответствии с числом и качеством исправлений, который 
должен произвести в этой жизни. 

(29) Отключи своего внешнего человека. 

"Так веди себя во всех начинаниях в течение всей своей жизни, и 
ты избежишь греха. Этот путь спрямит все твои слова, поступки и 
мысли (30). 

Твоя молитва станет чистой и ясной, искренней и 
сосредоточенной, угодной Вездесущему. Как сказано: Приготовь их 
сердца и внемли. " 

(30) Создаст в тебе полный парцуф: "слова " состоят из букв (отиёт) 
- это соф (вначале исправления как КаХа"Б килим). Затем 
"поступки" - это тох (ХаГа"Т парцуфа). И наконец "мысли" - это 
рош(добавление Н-О-Й-Мпарцуфа). 

"Перечитывай это послание раз в неделю, не меньше, чтобы 
исполнять его и следовать предписанным в нём путём за Творцом И 
тогда на всех путях будет сопутствовать тебе успех, и 
удостоишься ты жизни грядущего мира, уготованного для 
праведников. И во всякий день, когда ты будешь читать это письмо, 
ответят тебе с Небес на желания твоего сердца...Амен, сэла! " 

Представим систему духовного исправления Рамбана в виде 
знакомой нам таблицы: 


Что надо 

испра¬ 

вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Гнев - дурная 

черта, 

приводящая 

человека к 

греху. 

Приучить себя 
говорить мягко 

со всеми 

людьми и в 

любое время, 

т.е. внутренне 

не должен 

испытыв а ть ни 

малейшего 
сопротивления 
к кому бы то ни 

Убережётся от 

греха, и с этими 
обретёнными 
достоинствами 

возрадуется 

своему уделу 

И постепенно в 

сердце проникнет 

смирение. 

Снисхождение 
духа Шхины и 
сияние Её 

славы, и чтобы 

удостоился 

жизни 

грядущего 

мира. 
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было. 

Горд, Через 

отсутствие смирение: 

или - все свои речи 

недостаток произноси 

страха перед спокойно; 

Творцом. - склонённой 

пуств будет 


склоненной 


пусть будет 
твоя голова; 

- книзу, к земле 
направь свои \ 
глаза; 


- сердце свое - 
к Небесам; 

- не смотри в 
лицо 

собес еднику; 

любого 
человека 
считай 
значительнее 


себя; 

- во всех своих 
словах, делах и 
помыслах, в 
любое время, 
представляй 
себя стоящим 
перед 

Пресвятым, и 
что Шхина 

покоится на 
тебе; 

речи 

произноси в 
трепете и 

страхе, как 
раб, стоящий 
перед своим 
го сподином; 

с любым 
человеком будь 
стеснителен; 

если кто 
окликнет тебя, 
отвечай ему не 
громким 
голосом, но 


Станет постоянно 
осознавать, 
откуда явился и 
куда 

направляется. И 
перед кем в 
будущем даст 
отчёт - пред 
Царём славы. 

Так веди себя во 
всех начинаниях 
в течение всей 
своей жизни, и ты 
избежишь греха. 
Этот путь 

спрямит все твои 
слова, поступки и 
мысли. Твоя 

молитва станет 
чистой и ясной, 
искренней и 

сосредоточенной, 
угодной 
Вездесущему. 


Приобретение 
страха перед 
Творцом. 

На всех путях 
будет 

сопутствовать 
тебе успех, и 
удостоишься 
жизни 
грядущего 
мира, 

уготованного 

для 

праведников. И 
вовсякий день, 
когда будешь 
читать это 

письмо, 

ответят тебе с 


Небес на 
желания твоего 
сердца. 







нём путём за 
Творцом. 




Он направляет нас на то, чтобы постепенно аннулировали нашу 
природу и приобрели природу Творца. Во всех низменных 
состояниях мы должны благодарить Творца за это и оправдывать. 

Творец опускает человека все ниже и ниже, пока гордость 
человеческая не перейдет в гордость за Творца, а человек не 
испытает самое низменное свое состояние, в котором он 
находится, не поймет, какая пропасть отделяет его от Творца и не 
попросит Творца о помощи. 

Наше действие заключается в том, чтобы возжелать Творца, чтобы 
желание было огромным, вкладывать усилия в достижение цели, 
быть все время в связи с тем, к кому мы хотим приблизиться. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не в состоянии 

оценить 

важность того, 

что даже 

иногда может 

выполнить 

Заповедь 
(желание) 

Творца, даже 

без нужного 

намерения. 

Пусть оценит, 

что 

удостоился 

того, что 

Творец дал ему 

желание и 

мысли хотя бы 
иногда быть в 
духовной 
работе, даже 

самой простой. 
В мере 

важности 

духовной 
работы, в той же 
мере он должен 

воздать 
благодарения и 

в осхваления 

Тв орцу. 

Вследствие 

восхваления и 

благодарности, 

которые 

возносит 

Творцу, 
расширяются 

его ощущения и 

проникается 
каждой деталью 
духовной 
работы, 

постигая Кому 

он является 

рабом. 

Поднимается 

все к новым 

в ершинам. 

Испытывает 

гордость и 

видит, что 

остается в 

св о ем эгоизме, 

в своем Я, в 

своей власти. 

Должен 

в озвеличить 

Творца, а себя 
принизить. 

Чем ниже 

принижает себя 

по отношению к 

Тв орцу, тем 

ближе к Нему 

становится. 

Все время быть 
в связи с Тем, к 
кому мы хотим 

приблизить ся. 
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28. Не умру, а буду жить 

П'ПК О ЛІМ к 1 ? .пэ 

д"езл 'луузчз 

окѵ ,пшт:і п'П'іу ~|п* .лгзкп 1 ? удп 1 ? лэп откл "п'пк о лтк кУ рюэи 

ЛІПХ НУ ріОЭЛУ ,Л~тіК ЛИГ .ЛГП 1 ? П*П О ^«“7 173*13 ЛК ^У'ДЛЛ КІП ,ЛЛКЛ ЛК Д'ЧЗ 1 

.ЛГЗКП ЛК Д'кУЛ 1 ? Л^ПШ 'Л *713 ПСІКЗ "П'ПК О 

ттзлез шезгз ^агзез ,|ал іиу^л р .пкзік |иу“7л пзи ."'люк р пзг" тю лл 
лгзк о .лтзкп іліл і^іл із'кі ішіз лк л?чзі?<(і» пкпі ,к*ш кіп аез ,а*гз “7У ^элол 
.пгзез 1 ? к“7ез ?чі лед ^ор 1 ? рл л"п ррезі л?чзі?ч лгл ііэ'лі .пгзез 1 ? л м л .уэузп 1 ? ктрз 

ЛПКП 1 ? ІЗ“П /''Л'ТЗК" ЛЗ'ПО 1 ? э"пк ПЭІГ КІП ЛГ 'Т *7УI 
□ 'ллл ,о , зі і ,пезпрп пзоузт сз'з'із ктрзп .пезпрт о’З'у л ед ."□■зг і'З'із" тіо лл 
л*7 л'^л клтоез ^лл^іу" тюн р"лгл ез"т ,оі*7езі оп о'З'із л“7 |'?<ед □аѵуіпі ізлік 
л 1 ?}" лю лгез ,0‘3'у л“7 ез'ез ,лкп кіп гк .лгзкп 1 ? лэігед 1 лед ,к'л лгзкпі ."о'З'із 

."пр'ЛЛ ЛЭ'Т* ЛЗ'К КЭІД “ 7 Э ,ЛІЭ' Л' 3 'уед 

Чтобы достичь совершенства, человек должен ощутить, что если он 
не достигнет истины, его состояние будет лп“7 смерти подобно, 
ведь желает жизни. Поэтому сказанное"п'ПК 'Э лтк кУ "Не умру, а 
буду жить" относиться только к человеку, желающему достичь 
истины. 

Поэтому сказано:"'Л'ПК р лзі 1 " "Йона, бэн амити" (Йона сын правды). 
Йона - голубь, но также имя человека, паи Йона от слова лкзік онаа, 
наслаждение, р Бэн от слова |'ііп мѳвин , понимает, т.е. понимает, 
поскольку всегда смотрит на то состояние, в котором сейчас 
находится, и видит, что онаа, услаждает себя и не идет путем 
истины, называемое ллез “7 із“п .уэезп 1 ? "отдача", ли шма, "ради 
Творца", что онаа, наслаждение лживо и противоположно пути к 
Творцу, видит, что только получает ради себя. 

Но вследствие того, что видит свое истинное состояние, 
удостаивается затем 'ЛЮК амити, истины, правды. Поэтому 
сказано, что Шхина имеет глаза, называемые □ , зг йоним, голубки. 

Эти глаза обманывают нас в том, что кажется нам, будто Шхина не 
имеет глаз. Но истина в том, что кто удостаивается истины, видит, 
что у нее есть глаза, как сказано: лэл* пз'К кэід У ,ліэ' П'З'ізуз и 1 ?}" 
."пр'ТИ "Если у невесты красивые глаза, ее тело не нуждается в 
проверке". 


29. Когда посещают сомнения 

□іи 1 ? опітп о'гсшэ .оэ 

д"езл 'лізгзез 

.а зтпіз 'л 1 юізп од .ттпгз слип сзк ’п" 
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шрт шр 1 чзі ,'п іга п^у чз" тіо пп .'"п пп" пт тарз ,птп»з 'л 1 тпшпѵуэі 

.то' 1 ? тю пш "за^ ~аГ ."о'ттэ пела 'тч" тіо пш /'сі'эз 'рз" ."іелір 


Сказано:^* 'п "Творец тень твоя". Если человек сомневается в 
Творце, то и Творец сомневается в человеке. А когда сомневается 
Творец это называются: '"п тп" гора Творца (сомнения называются 
□щтп хирхурим, гора называется тп хар). 

Поэтому сказано: ."ііутір сирин оір 1 чси ,'п тпп п^іл чз" "Кто поднимется 
на гору Творца, и кто встанет на месте святом Его? -"[З'ЭЗ 'рз" С 
чистыми руками и мужественным сердцем!" Чистые руки 
достигаются исправлением" О'ію пуло ’Ті" ("...и руки Моше тяжелые") 
вознесением рук к Творцу (1), а "ю 1 ? инГмужественное сердце 
получается в результате работы в нем (аводат либа) (2). 

(1) Ибо когда "руки опущены", сомневается в Творце: ведь руки 
опускаются ниже пояса, парсы, а там бушуют мощные 
неисправленные желания Н-О-Й-М. 

И наоборот, когда он как Моше поднимает руки вверх - показывает, 
что изнутри одолел свои сомнения и побеждает врага, Амалека, 
свои эгоистические желания. При этом руки поднимаются в рощ 
туда, где нет нечистых сил. 

(2) А "мужественный сердцем" - превозмогает и желания сердца 
своего внешнего человека. И тогда его парцуф исправлен. 


30. Главное - желать отдавать 

У'ЭѴУП 1 ? |7"І лт 1 ? "ір'Ѵ 

д"езл ,тпрч р"іі»^по ‘лілсну 

.лі^оэз лі^ар лі'п ,'л 1 ілі^тд [задзгз ілэезп 1 ? рп ,~ат оіед лі^п 1 ? пр'у 

,1ШЗГЗП ПЭІ .П17ЭУ7П ЛЗ'П99 ІЗ"П ,‘ЗУЗП П*р9 ЛЭ 1 ? 1 ? рП ,ИУЭК 'X П^Пр ЛЗ'ППГЗ ЛК^І 

,’л 1 лі^ід падзя рп кіп .ппіпуп 1 ? 9 и ппп пзі пзелзп пз із м п 

ЛІПІЗП '"іДУ Х^Х . ЛЛ 'і І'ГПЭІЛ ПАЛД'П ЛІПІЗП фО *73 ЧІСДУ ,|1}^П ЛПУУ 1 ? І'ЗП^еЗ 

,|ліз слипе; пп .палд'пі пзп оу ,лпшк лиг .пкзпі л^ілл пли кап 1 ? | ,1 7 іэ і і^ип 

улхзпед ,ЛПГЗІК ЛИГ ,'П^З “7У9 ІИ ЛШУ ПИК ЛЗ'ПП ?<ІП<І» ,*7ад ЧІД ЛІЗП 1 ? ^ІЭ 1 

.ЛІ'П^ЗП ПКУЛ 

ПП '"іАУ ,1'П* рн ПЗЮ ИІПІ ,ПУЗ ,1 7ѴІ/ ПЗ'ІУЗ ЛІЗЛ. 1 ? ІПЮП ѴУ 1 пи ,ппк ре; ,ПГЗП ПТІ 
*79 ‘тх .пелпрп пке;з езк р оке/ пгз .іічао 1 ? із^п ліпізп “7зе; ,ххті .оппз кіп ртп 
ЛПІО 1 ПКе/ПІ .птау 1 ? "ГІО'П *73 ^2^ 1'П^ КІП ПГ тіЗГЗГЗ рпі .ЛІ'П^ЗП П'ПКе/З ЛІПЮП 

.0 ,1 7І0Э 

кптпе; ічсікп 1 ? ^чз'е; із м п ,пі;эе;п лз'пт изи) “7Ю 1 типу р'эогз пзчзкп пзі 
ЛК ^прп п"9рп шргз ^ЗГЗ , 2141 П 13 “73 ІЗ'К ИЗ'УП ІЛ1ЮІМУ іѴэК .ІЛ1ЮІ7 ^ПрГЗ 'Л 1 
.'л 1 І ,1 7Х ПТЮУП ЛК ОП'П СЛИП ПК .І'ЗЭ 1 ? ^арШ Ч*П ,ГП'кУ І'К ,ЛПЮУ .“73 П 
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Л[7Э0П П'К ПЗШКП 'ГК ЛЗ'Га “7У ГШПКП оу улол^п 1 ? П*П □ТИП ОК ,~|ЭІ 

лиг .люк ілк п 1 79[7гиу стул ?чіп оуопі .гшпкга лір‘90 тк і 1 ? ѵѵ ,л~тік лиг .1*7 
р 1 ? .і 1 ?^ гггаупп гѵп 1 'л 1 юізп 1 ; рп .гггаупп ~аі сту слип 1 ? і 1 ? |'к литое; .лшіи 

.ЛГЛ'НК ЛІЗУО ОП ,ШІЛ9 0 ,1 7ШѴІ/ пи ,ЛПГ ЛИПУПИП І 1 ?* ,п м п .ЛИК |П I*7ѴУ лір'эоп 
к^\и поп ,пуэе;п ото лэ 'і'і гшпкп оу етплегп 1 ? п*п слип ик ,р і'ке; ли 

7<ІП |‘7<е7 ПИШУ ,Л1Л 'і 1'Л^ ИІЛ ГК ,ЛІ[7'ЭО 1*7 ѴУ'ѴУ ЛТОІ .ГНІИКШІ ЛІ[7‘Э0 ИНУ 1*7 П'П 1 

.ПЗІПКП 1*7 р'ЭОЛ ЛУЭУЛ *73ЛУ ,ЛУЭУЛ ЛЗ'ПЮ ЛП*П 

Главное - это не желать ничего, а только У'эе/п 1 ? отдавать 
вследствие величия Творца, поскольку все действия получения 
порочны, а выйти из действий получения невозможно, иначе как 
только перейдя в противоположное состояние, т.е. перейдя в 
отдачу. 

А двигающая сила, т.е. тянущая сила, и сила вынуждающая работать 
исходит только из величия Творца, что необходимо делать расчет, 
что все равно необходимо работать в этом мире, а с помощью 
именно этих усилий может достичь результата и наслаждения. 

Т.е., усилиями и стараниями, которые человек прилагает, может 
насладить свое ограниченное тело, подобное временному гостю, 
или вечного хозяина. В таком случае его старания не пропадают, а 
остаются в вечности. 

Это подобно человеку, в силах которого построить целую страну, а 
он строит только времянку, которая под напором ветра 
разрушается и т.о. все его старания пропадают. 

Тогда как, если его усилия были приложены к духовному, и сам он 
остается в духовном вместе с ними, то все его усилия остаются с 
вечным результатом. И только от этой цели он должен получить всю 
основу работы, а остальные основы неправильны. 

Силы веры достаточны, чтобы человек смог работать на отдачу, т.е. 
чтобы смог верить, что Творец получает его работу, даже если его 
работа не настолько важна, все равно Творец получает все. 

Что все работы желательны Творцу и Он получает их, если человек 
относит свои усилия Творцу. 

Также, если человек желает использовать веру ради получения, то 
вера недостаточна ему, т.е., что есть у него сомнения в вере. 

Причина этого в том, что получение - это не истина, т.е. потому что 
и вправду нет у человека ничего от его работы, а только Творцу 
идут плоды его работы. 

Поэтому эти сомнения истинны, т.е. эти посторонние (духовному) 
мысли, которые сейчас возникают в его голове, они истинные 
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жалобы. Тогда как если человек желает использовать свою веру 
идти путем отдачи, конечно же, не возникнет в нем никаких 
сомнений в вере. 


А если есть у него сомнения, то он должен знать, что наверняка не 
желает идти по пути отдачи, ведь для отдачи достаточна вера. 

Итак: 


Что надо 

испра¬ 

вить 

Посредством чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Сомнения в 

вере ибо 

желает 

использовать 

веру ради 

получения. 

Усилия должны были 
приложены к 

духовному. Тогда 

сможет 

использовать свою 

веру с намерением 

идти путем отдачи. 

Получает силу 
веры идти по 

пути о тда чи. 

Отдавать 
плоды своей 
работы 

только 

Тв орцу. 


31. Расположенный к духу творений 

ізп'п гш ліппп ппѵу ‘гэ 

■лупе; 

."штп пп ліппп ПІ~ИУ 1 7Э" 

пп і'и" р пк .лрі^пп ап 1 ? і'пѵі/ ,чліа п'пошэпп о'^идп птап к^п ,гиі»р»пі 
рцу ,пюпѵу ."ліппп пп" ."ліпппе; 1 7э" ппк .утлі ."штп пп ліппп 

.лірі^ппп пп ліэідп 

ппэ ?чіп "ліппп 'іи ппп" р окѵ пп .^пр 1 ? |і*пп пу ѵупѵуп тпк ,лппік лиг 
N“7 І'ПІДУ [7ПІ ппп “73 ПШ7 І'ІУПП КІП ,УЭУП 1‘кУПП рН^П^У ,"ПП'П ПП"і .ЛІППП 
■ічупп [7 ,- гапе7 ,ѵэедп лк «лдпп 1 ?! д'іуп 1 ? п'^о' к*7 тш .пп^е; ппп лк ііуп^п 


Сказано: "Коль ше руах абриет ноха имейно" 

."пп'п пп ліппп ппе; 

(каждый, расположенный к духу творений). Но есть многочисленные 
примеры великих праведников, находившихся в споре? 

Именно поэтому сказано ПП'П пп ліппп пп |'К "расположенный к духу 
творений" (1), а не л типе; “79 "расположенный к творениям" (2), 
ведь тела находятся в споре и противоречии, поскольку каждый 
использует свое эгоистическое, телесное желание. 

(1) К внутреннему человеку. 

(2) К внешнему человеку. 
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Тогда как дух творений - это их духовность. Поэтому есть к нему 
расположенность. Ведь праведник получает высший свет, изобилие 
для всего человечества. Но до тех пор, пока люди еще не могут 
достичь своего духа, не могут получить и ощутить высший свет, 
который праведник притянул свыше для них. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Ра сположенность 

к внешнему 

человеку. 

Достичь 
своего духа - 
настрой и 

связь со своим 

внутренним 

человеком. 

Могут 

получить и 

ощутить 

высший свет, 

который 

праведник 

притянул 

свьшіе для них. 

Получить 

изобилие 

сверху для 

всего 

человечества. 


32. Судьба - это желание свыше 

кѴд/гі клпулк 7іо кт ‘під .а 1 ? 

д"елі гтпл 'і 'луле; 

^ЛІДЛ "719 ^'ЭЛ" 710 ЛЛ .ОІ 1 ?} АЛ'ОЛ |ІЛПЛП КЛІ717ЛК 710 КІП *77ІД 

^'ПЛЛ ЛІ7ІЦ7Л Л^'ПЛе? .ІѴУП'ЭѴУ ."О'ІУІУ ОЗ'М "^ЛЛ 'Л7 ЛКі" ПЛКІ Д70[7Л Л'П |Пл ѵі/ 
,0л 1 ? Л7ІЛЛ ЛЗЛО ЛЛ 1 ? ,р ОКІ ,Л'Л*17 Л^ор ОкУ 1 ? Л“Л .ЛЛкУ 1 ? К^кУ ЛЗ'Піа 77ІУЛ Ух 

.лш ,1 ?ул лдкулі лткл оп 1 ? оллш ^лку 1 ? лігпо 1 ? ооіт і/пику 

І77У X 1 ? □ Л ,1 7Ѵ 7кУК ,0ЛІ ,1 7УЛ ОПІИ \^Х ОП 1 ? ЛОЛЛ ЛЛ 1 ?" і’РКІѴУІ Д70[7ЛЛ N7 ГКІ 
К^кУ N7 [73 Л ,0Л*У ОЛІ* 1 ? О'УДЛЛ 0497 [77 І'Л ОП'ЛПОЛІ ОЛ'ЛІОІУПЛ “77 Х^Х ,ІІ[7 КУ 

'"Рллку 1 ? 

К^кУ Л"Л ,1ДУ7 ЛЛПИИ 77Ш Л'Л 07І[7ЛкУ ,кУІ7‘Э ."кУО 1 ? 1 [7'7*І |'Э' ІДУ7" 710 ЛЛ 
ЛІкУ77 Л0373 ЛІ77І7Л ^ЭкУ Л"Л .ПЛкУ 1 ? Л9ІГ КІЛ 1>"ПК1 .^ОрЛЛ ОкУ 1 ? Х^Х .ЛЛ^ 

."кУО 1 ? 1 [7'7*Г 710 ЛЛ .У'ЭкУЛ 1 ? “77Л Л“П ,ПкУІ7[7Л 
7ЧІП О'ЛІЭЭЛ ОП .хУу 1 ?! КЛІ7УЛК КІЛ ОПІЭкУ ."0'7І97 01'9 ,0П1Э" 710 ЛЛ 

лз'пол мі лед клпулк кУ 1 оку од .лоікул '"у о"п .клл^л клпулк 

.777ЛЛ КІЛ 'Л' ОкУЛІ .Ухту 1 ? 'О “77ІДІ 'Л 1 ? 7П7< “77ІД ОкУ Л'ЛкУ .ЛІ^ЛІДЛ 


Сказано: кУу^л клпулк 7Ю 7МІ л “77ІД "Судьба - это желание 
(возбуждение) свыше", т.е. низший никоим образом ни в состоянии 
оказать на это никакого влияния. Поэтому сказано в "Мегилат 
Эстер":"719 Уэл" "Ипиль пур" установил рок), т.е. судьбу, когда Аман 
обвиняет егудим в том, "о'куіу ОЗ'К і^лл 'ЛЛ лкГчто законы Царя не 
выполняют. 
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Смысл сказанного в том, что вначале духовное рабство начинается 
у работающего над собой в "ло ли шма", ради себя. Поэтому 
возникают обвинения, зачем дается им Тора. 

А когда работающий исправляет свои намерения и достигает "ли 
шма", ради Творца, то обвинения в том, что недостойны получать 
свет и высшие постижения. 

Является обвинитель и обвиняет: "Почему же дают им эти высшие 
постижения, над которыми они не работали, не намеревались их 
достичь в своей цели, а все их мысли и цели были только ради себя, 
называемые "ло ли шма". 

Поэтому сказано:"^^ 1 ? 1 [7 |- т |0' учл" "Грешник готовит, а праведник 
получает". Ведь вначале человек работает как грешник, "ло ли 
шма", ради себя, а затем он удостаивается "ли шма", что все его 
работы и усилия входят в святость, в отдачу, что и 
называется''^^ 1 ? 1 [7 |_ т" "а праведник получает". 

Поэтому есть сходство праздников Пурим и Йом Кипурим. ою ,0'~ііэ" 
"□НІЭЭ Кипурим - это два слова: ки, подобный, и Пурим. Т.е. Йом 
Кипурим означает "подобный Пуриму". Йом Кипурим происходит от 
желания снизу, от творений, вследствие их покаяния и 
исправления. 

Но также есть в этом и желание (возбуждение) свыше, судьбой, где 
есть один рок для Творца и один для нечистой силы, но Творец 
выбирает (1). 

(1) В результате духовной работы требуется достичь состояния 
"Йом Кипурим", приходящего к нему в двух аспектах желаний: 1) 
левая линия - от желания снизу, от творений, вследствие их 
покаяния и исправления; 2) правая линия - от желания 
(возбуждения) свьше, судьбой. 

Таким образом, есть один рок для Творца и один для нечистой силы. 
А Творец выбирает и от Него же снисходит свет исправления - 

средняя линия. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

В начале 

работает 
только ради 

себя, что 

называется, "ло 

Работой с 

намерением 
достичь своей 
цели "ли шма". 

Удостаивается 
"ли шма", что 
все его работы 
и усилия 

входят в 

Достичь 

состояния "Йом 
Кипурим", 
приходящего в 

двух аспектах 
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ли шма". А 
потому никоим 
образом ни в 
состоянии 
оказать на 

свою судьбу 
никакого 
влияния. 


святость, в 
отдачу, что и 
называется "а 
праведник 
получает". 


желаний: 1) 

левая линия - 

от желания 

снизу, от 

творений, 
вследствие их 
покаяния и 

исправления; 2) 
правая линия - 
от желания 

(возбуждения) 
свыше, судьбой. 
Таким образом, 
есть один рок 
для Творца и 
один для 

нечистой силы. 

А Творец 

выбирает и от 
Него же 

снисходит свет 
исправления 
средняя линия. 


34. Преимущество земли во всем оно 

кіп ‘гэн \пк |ПЛ' л 1 ? 

П"е7Л ЛИО 'Л1ЛСПУ 

1ІЛЛ ЛІКЛ |ПЛО" .ІЭІЭЛІ ЛИЛИ [71 К“7К ,'Л'НКП ІЛЛІ^П П^ДЛИ ЛИЛ ОІІУ |'К О ,У1Л' 

."ці/іпп 

ЛК Д'УП 1 ? ЛУ7ЭК ,І9ІЭЛІ ЛИЛ 'Л' “7У К[7ІЛе/ ,ІЛ'ПП *7У ПЮИ ЛИЛ 'і эѵ ,ллпік л кг 
.ЛІЛ'ППЛ Л'^ЛЛП ЛИЛЛ ЛК Д'УЛ 1 ? ИУ9К 'К ПГ Ше/Ш .'НДЗП делил 'ІЧ) 'Л'ИКП ІЛІК'^И 

.іѴприп лит лк і 1 ? |'к ик 

,іл “7У лклип ,ілд:юе; лилл |'к ик ,ию лил і лгѵі/ .лні 1 ?! і'луп 1 ? ле/эк 'к :кпдін 
'э^і .лір'илі - ліл'э ,п'ілі - |ікш ,лупел - |іиѵл ,лплкі - лкзе; ,[7 ілиі - ли :р іилі 
ліл'эл лкзе; лк д'іі/иѵі/ опои .лір'пнп лилк 'л ,1 7 кіи 1 ? ле?эк 'кчі ,к*г лг 
ліл'э і'зу іли ,лун 'і олі[?и олкл і'л^е; ,кіп ліл'эл лкзе/ лдлл“7 лот 1 ? п*упі 
.лгл ліл'эл лк ірл 1 ? п*п кіле; рш 1 ? лпе/эк ел гк ллэз кіп лии лиі^э ^эп 
^ю 1 кілі ллэз ле/уз кіл 'ииі лип ,|іпезпі |л ін^у 1 ? лл“7 і'л* онкле; ,ллпік лкг 
кіл сзк .лпі^э .пип нлэз леш кіле; іп*у лип 1 кілі .лг лк ірл 1 ? ^нлезл 1 ? э"пк 
лкел кіл ик ,лоэлл іли .лул^і л мчі^ кіл гкі ,іиу лилл 1 ик ,лгп пчл'е; ,|'ии 

ЛІЛ'ЭИ 

олкл ,о'ліо' елдли инкле; лили ,ли 1*79 .□■люч днул 'э 1 ? ннпз лоэлі пі'л і'зуі 
уиои о ,и'лю'л лездлп ліуео ч^л лірплллл ліуел .лг лк кзіел лги рплли 
олкл лг ліуео ,о'лю'п “7лід ліуез 'э 1 ? .лиі^э .лги ч^л лг р 1 ? .о'ліо'и тли 1 ? олкл 
рилл 1 ? лкзе; и'илід □пю'ле; ,и"л .лги рпллл 1 ? 'нэп ,и'е/ун о'и “79 лелуі ^ллези 

.рплли кіп лг ліуеоі ,и'лю' і 1 ? капе; 
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.ліезу 1 ? і ,1 7ѵ лл утез нэп ,пи*л лилезл то .луі 1 ? і'і* спиле; ,н*і' илнлпі 
літэі ли* чз'ез тл іп 1 пт н 1 *7уі ,ті*л лилезл нірзл .лір'ні н' 1 ? уд'ез нэп 
'л 1 тпдезлез л и л ,нюлі ню иіл 'л 1 ниппез ,онэю 'элі очэо 'эл уіт лзп 

.|‘ЛИЛ 1 7 О'П'ІПЛ ЛИ 1ЭІ .ПЮЛІ НЮ ЛЗ'ПНН о'зілплп 1 ? П*7ДЛЛ 
*7*Н ІИ ІЛ*У *7У ‘ЗЭЛОП 1 ? ‘З'ПЛЛІ ,0*71^Л ЛДЛЗП 'Э11П *7элоп типе; |ЛГП ,р*7 
ню иілез ,'л 1 ілез 1 ? чніэ ,о'дізул и 1 ?! оніо 1 о ,1 7ню ол ппдезп "тале; і'и ,онпи 
ѵоѵі/л і ,нюлі ню лз'пнн длзлл лзі ,1 7У ппдезллез ,нлі*7 лгл н*лп і*7 лезр ,пюлі 

.НЮ *7Э ол 1 ? 

оп ,пю рі уэезл иіл 'л еу 101*7 о ,1 70' н*7ез ,лгл н*лпез ,ліл*7 поп* озли 
|лгн ри .озір ли о'уезілез ,оп*7 олід лг ,оню' о'ез'ділез лтл о .отел о'нірз 
У'гп плие; ілэ .илінл ли о'рч*л ол ,о'дізул оп 1 ? уэезл нтплез ,о‘ип олез 
*7ез ілін о^іуп ли д'лзл л"нрлез лліие/ л м п ,"шр ли рч*лез лг ,рч* іпг'н" 

лірі* 

лезуз оіил унол і*л лі'л ,'лл рппл лезуз оіил оню'л лездіп |лгне/ ,н*лзі 
,'л ли ніли 1 ? іч*ез оірлн ,оіил лг н 1 *7уез ,н*лз .оніо 1 і 1 ? уэезл иілез 'л*7 .нзіез 1 ? 

.'л 1 ? лизез 'т 1 ? оі*7езі оп ин оіил о ,іэ‘п*7 ініл мезэл; лезуз оі*7езі оп 
,л"ілн рюу 1 ? л*?ідо із 1 ? |Л'з лг *7У ,'л лили п' 1 ? уд'е; нэп .ліезу 1 ? і'і* оіил ллі 
*7ез п*лл іліп ли ез'діл 1 ? оіил 1 ? |лізп ,иил оез ез'ез ."ноіл*7 птпл пне/ инлл"ез 
лизез *7ез туе; оіил *7*н орілл ,лилл пил д'езп*7 |ііэл оінезэ ,он*7 ои 1 ?! літэ 
ліртллпі птпл ли іллезз*7і і 1 ? оидез ,лн'ол ли ез'діл*7 ‘з'пллез із м л .итэл 1 ? 

,'лл 

оіиле; лі'л ,н*7и .пюлі ню лз'пнн иіл 'л 1 тпдезлез ,|'лнл*7 і'і* оіил ,нлі 1 ?^ 
л"у" лзіэлл |ір'л лезузез лі'л ,ліі*п чз'езл і 1 ? оид лгез ,л'л*у лнлин уірез 
и^ѵу ,ігл дзіуі пюл ^нр 1 ? о ,1 ?іэ' лгэ |9іин ріе/ ,"лт*п лилезл" иірз лге/ /'уэезл 1 ? 

літэл 1 ? лизез ^нрпез і 1 ? оид лг .лл 1 ? л*п илінле; лл ,дэіуі нюл ли ^нр 1 ? ^іэ 1 
ррілезл 1 ? “з'плл иіл гиі .ли*п лилезлл л*7Уілл *?іід ли і'пнл 1 ? л*7іэ'л і*7 ез 1 ги 
літтл *?эез ,пг ‘э*7 н*лз .п'зезл ли* *7У лиіл пи* *7эез ,н*лз .ліртл лз'пн 1 ? 

.іэіэлі іні |'н і'пнл 1 ? лізлігл і 1 ? |Л'з ,іп'9 н' 1 ? ин ез .ез'діл оіиле; 
Л'Л и 1 ? Л1ПИ .ЛІ'^УЛЛ Л*7УІЛЛ ІЛЛ ЛЗНЛ “знр 1 ? І'І* оіил лпн'лпез ,Л1ЛІИ лиг 
.лі'^ул ли і 1 ? о'злізі .л^уп^л іліи і'нірлез лгл .лін'езп ли і'іул 1 ? оіил 1 ? лпезэи 
.н'*іл*7 ^ю' п'л иілез лл ли лін'езпл ли н 1 *^ л^ю'л і 1 ? п'п н*7і 
.літтлез ,н*лз ,|інуі *7ез оуо оуо и 1 ? оуо іні ^юн 1 ? оіил 1 ? о'злізез ,ллдпэ 
лизез лз'пн і 1 ? олід лі'^улі .лі'^упез лірпіл 1 ? лін'езп і 1 ? оид ,літэл |лг иілез 

літэл і 1 ? и'нлез ,літтл 1 ? 

оі^езі оп ініл оіиле; ,із"п .літтлн ез'ез уіл *7іід ли і'іул 1 ? ‘зіэ 1 із'иез , 101*79 
лніезл ліезу*7 і'і* иілез утез ,уі ініл иіл 'л *7У і'з'эи ез'діл із'иі ,лпдезлп *7У уі 
.У'зэ ,итнл *7У уіл рез 1 ? оі'зезі оп інілез иірз лгез ,пгэ ‘зпд иоп іні *7У 
лл ,ртлл ли і'пнл 1 ? іезэіл иіл ги ,лпі^ 'пл і*7 ез'ез |лгн ирпез ,н*і' ипилні 
І'іул 1 ? *70' иіл ги ріез ."іезіпп ~|ілл пил |пл'э" ^"зэ .ллінп 1 ? лпи |'н ез'ез 
лнезппн ізез'ез ,дзіуі нюп ли д'езл*7 о ,1 ?іэ' лт *7уез .ліртл |'зу ли н'езпл 1 ?! 

.і'иінз 1 ? пюл 1 ? ізі*і иілез ,липнл 

ілэ ли*н аліи д'езз ізиез ,л*п илінле; онні рі иіл ,13'3'у 1 ? лиізез лл *7эі 

.толп ліл'^ез 1 ? удл 1 ? і 1 ^ , 0 'эп тгез лгл .д'езлез 

ЛУ'ДЧ ЛІ*ЛИЛЛ 0'Э'1*еЗ ,Оіе39 ІНІ ~Р *7Э И*7 ІЛГ ,'л Лір'НІ 1 ? ЛІЭГ*7 НЭП О^ІИ 
ли рн^л 1 ? тип *?у *70іл ,лг оіолі .дзіуі нюл ли ез'діл 1 ?! д'ез л 1 ? о'эігез іу .л'зпд 
1ЛI 1 ?I ,ПЮЛІ НЮ ЛЗ'ПН ОУ О'ИІНЗЛ ОУ ДЛЗЛЛ 'лез ,ЛУ1ЛП Л^УЛ^Н І'ЛИЛ 1 ?! ,лпдезлп 

."ІИТ И*7І ол 1 ? О'З'У" 

."п'п 1 ілзілин р'і*і" ез"лэ ,лпи *7У |тлулі рірнп ин" У'гп плие; ілэ лп 
*7У тину *7э ли гэі*7 і'і* иілез и*7и ,оюі9н роулл 1 ? іи* і'и оіиле; ,іезітэез 
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,1^ игу 'гну ,плі* 79 .п^эл |тѵ пт .'пл пзілк лзтл ?чіпѵі/ ^л із"п ,лпк тірз 

.луппл п^ул 1 ? пзілк лзтал лп 1 ? 1 ? па п'пмі» 
і* 7 ллпід рэ'руле? |плз пге? ,пітэп лкзе? а' 1 ? опк кл пт ^уе? ,пзілкл п^ідо едч 

літэп лк кізе? 1 ? пзілкп 

.путч іѵкп 1 ? гшпк і'п “7ПД езпэп ез'е? ,ез'кп п^і 
о'^плі ,плпп лк ліезу 1 ? 'кпэез ,ілік л"пл ^эезп оке? ,пупч п'кп 1 ? |Л'зп или о 
■ук рлі'зэ .іло'зпп 'ээ пгп плпп “7У ігп по^ппп і 1 ? р'эол илэ ,лпк луэ пг 'іу 
К“7е? .П^ІУЭІ П^ІУЭ “799 ІЛІК ПІІ^П ^еЗП О .^УІЭЛ ПУЛУ КІП р .О'^ППе? ППІ* пгкл 
ч ,1 7 ікап ^эѵі/пед піуезл ,ппк пкл рлп 1 ? і“7 |лізі .і 1 ? плк ^эѵі/пед пи 'іу пау 

.о'^пп ?<іпѵі/ пл .по^пп 

,плікі ^эезп 'іу илдлл кіпе? плі^э ,П9Л 'Л90п рзу пге? ,пзілк лзтл р |'?<ѵі/ лл 
лугпл п^ул 1 ? пзілкп р*7і .луппл п^ул 1 ? пау 1 ? лл"пл пзілкпез '99 пау 1 ? 'кпэ ре? 
тау лтіэ лл 1 ? ріл кт гк рпе? улил кіпе? |лгл плі 1 ?^ ,пе?ул луезл рп Ѵуіл 
ллл ез^пзе? л м п ,пзілкп лк пзор удп 1 ? апу кіпе? лул р оке? пл .луппл п^ул 1 ? 
“7У ^лре? пта , 1 *? Ѵуіл к'і\ ппауі ппілл проэп 'т 1 ? ?чіп гр'л ,пзілкп лк удп 1 ? 

.ЛУППЛ П^ул 1 ? ПЗІЛ?Ч “7ІУП ЛК ,ПЛ |ЛГ ‘зэ 1 ? ІЛ*У 

із'к ,і и п лк роле? пол іпгі , 1 *? ртл кіп пг плпез ^пезл д'е?пе? плнл р ркез пл 
|аПІ 0У9 1 ? , 9е?Пе? р'Э К“7К .ріОЛ ПЛП КІП УІПЛ ,ПЛОППІ 1 79е?П 'іК ПІГП 1 ? ОУЭ “79 ~|'П* 
іплі уп іпл ,1*? тдп 1 79е?пе? пл ,і*7к сгплнл крп рюу“7 кіпе? ,ппк пкл ^пезл 

.ІГ ПО^ПП '9“7 І^ІП КІП ПЛ9 ,910 

.ілік л м пл пзілкп рпе? пл іа 1 ? ,л м пл 1 79е?пе? пл |а ле?'е? ^нлпп лк лк ез'кіп 
лппк .пзілкп лпі* лк пат 1 ? луэ “79 лап* ,пзілк кіп о'олпе? плнле? пл'оп іплі 
□ іа іѴэк лі'п 1 ? і“7К9 ла*лі ,уе?п Ѵлеа л'клле? л*л ^лрлі ,ілдпплл “79л кіп 
удп пг'к 1 ? і*7*к рюэ 1 к 1 7е? пе?эк 'к о ,ппк ліа п'луэ плпп ілдпплл ^іэ'е? ,ппк 

.луппл п^ул 1 ? пзілкп лк ліа 

луппл п^ул 1 ? пзілкпе? лі'п ,пуол улл пзілкп “7е? ппэе?п лл'ое? ,луп“7 лопкі 
улоп п*л і*7 п'кл підп “7е? ллі*пп лі'пі .^ідп “7е? ллі*пп ^ лпдзлл к'пе? ^пезпі 
лз'пл 1 ? п'лл ілік іе?іл ^ідп р“7 .кл'^л |'лі кпілл |'л ^лр 1 ? |і*п кпрзп ,а улозе? 
ллі*пп іілл ік'^іп 1 ? П9 п 1 ? е? 1 пзілкп гк .пзілкпл рап кіпе? |лгл рпі .і^е? улоп 

.^ідп “7е? ^эезп пдз плі 1 ?^ ,луппл п^ул 1 ? лэ 1 ? 1 ?! ^ідп ^е? 
лі'п 1 ? к“7 пзілкп гк ,лірлп кпрзе? ,пуэе?пп о ,1 7^ пэіг ппкпе? тол ,р*7 
лі^эезп л*лл к*лз кіпе? ~|'к пкп кт гк ,пзілкп і*7 п'кп к 1 7е? |лглі .ліуарл і^^к 
пітэпе? .іл^у 1 ? ^лр 1 ? |і*пп іпге? ^"зп ,ппі* чз'е?п лл'ол і 1 ? пкл ^ппі .іпілэ і'кез 
.ППІЛУЛ У'ре?Пе? .ЛІУД'П ^ЭІ Л'З'ЗЛП “79 I 1 ? ОППЛе? ,Л'ПІО'П “79 і 1 ? лпід пгп 
“7е? ~|ППЛ ІЛО'39 ЛУЛЛ УПД ПЛІ' Л*ЛЛ К*ЛЗ КІП ,ПЗІЛКП 1*7 плкзе? УДПЛ ,ПКП КІПІ 
ез'дпп 1 ? ^'плл кіп П9'ле? літ .пітэп 1 ? пкзе? “7лрл кіп пг 'т 'іу .уэезп^п тау 
□у 'л■ ілпдезп лк р'п^п 1 ? і*7 пе?рі .і^а л^іуп ^*к р іл9і ,іл*у ілі'опэл лпіо' 
'і^'і плл I 1 ? і'кі ,пул іе?п о^іуп “79е? ,гк е?'дплі а'олі лю лзтлл кіпе? ,0'кплзп 

.ппле? 

,ппде?пп “7У упп ре? 1 ? плпл кіпе? пл “7У ,лдэп лк ірл 1 ? Ѵплл кіпе? луэ “79 ^э 1 ? 
ллпк 'Т 1 ? кл кіп ,пітэпл е?'дпл кіпе? пкзе?п '"уі літэп 1 ? пкзе? “?лрл кіп 
кіп пгп піуеа ,пітэп |лгл 0410' е?'дпл кіпе? піуеа о ,лплік лкг .лірапп 
пгп піуе?л р ,уп плп іпге? ,іе?іпп лк е?'дпле? піуеа ^"зэ .'пл лірап 'т 1 ? лпрлл 
л*р ^лрле? пуе?л ,пг і'пуп 1 ? ~|'к упп аіо плп 1 ? .лірапп ле?дпп 'т 1 ? кл кіп 

.плік л'езпп 1 ? і'к упі' кіп гк ,пуе? 'э 1 ? лірап 
.□"Л'ЛК □'ПІ0' 1 7 П39П рп КІП ,0*7^9 ІЗеЗ'е? ,0'ПІ0'П ^эе? ^'ЛП 1 ? “7913 ПІЛКПЛІ 
■9 оуол ,'зпп плп оіе?^ лаг 1 ? ^дюл к“7 кіп лппк .удп 1 ? і'п* опкп і*7кп опіо'^е? 
,ппде?пп лк уе?пле? пг кпрз ,о"Л'лк □лют ,і*7кп опіот “7Уі ."'^п '^л пік |'к" 
.ппдезпп 'іу упп ре? 1 ? плт к^е? ^^элл кіп пг “7Уі .упп ре? 1 ? плпле? 
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,ПУОЛІ . ЛЭ “79 Л^ЭЛ УШУ? П"9[7ЛУ? ,КЛ[73 ЛГУ? ,ПЛІК ^[ГП Л"9[7Л І*7КЛ □'ЛІО'ПІ 
^у? л^р '^эл лау ллгу у?р9гз плкл |'ку? лгл ,?<іл ,ѵ)о<і» л"9рл і*7кл □пю'п “7 уу? 
рПІЛП ЛЛІ' П'Л'У? ,1*7 ПІЛД 1 ? ^О' ЛГ ,У?р9П 7ЧІЛ<і» ЛЛ 1*7 |Л' 'Л ПК .ЛГЗІ 1 ? П'^Ю'У? Л9'0П 

.ЛГ 'Л' *7У “79Р 1 КІЛУ? ,ЛЛІ* ЧЗ'У? Л9'0П ,'лп 
ліілу?л 1 7 лпг 1 ? ,лп9длл П9 і*7 |Л' 'лед .лзисік у?р9гз тчіпед ліэ'п 1 ? у?п)сі к“7к 
КІЛ ,1*7 ТИП К“7 ЛЗІПКЛУ? |ПГ9 Л 731*79 ,ЛІУ'9р9 ЛЗІПК 1*7 |'КУ? ЛГ9У? ЛКІЛ КІЛ '9 ,ПЛІ*Л 
.ІЗір ЛК У'УПГЗ КІЛУ? ,У)Э УУ?Л КЛрЗЛ 9*73 Ч ,1 7 К9І .ППДУЗЛЛ “7У П'ЛІЛЛЛ 'Л' 1 ? К9 
лпдузлл “7У улл ііед 1 ? Л9л“7 К9 кіпу? лгл кіл ,0410' *79іо кілу? лл “79У? ,к*ззз 
~|ІЛ9" ЛЛ 1*71 /л 1 ? П9У? лл 1 ? ~|'Л* СПИЛУ? ПірТ39У? - ?І*7 9КІ9 ЛЛ ,ЛГ 'Э 1 ? К*733 .ЛЗІ ,1 7У 
ЕЗ^ІУЛ ЛДЛЗЛУ? ЛИП КІЛІ ,'л ЛК ПН9973 П'КЛ93ЛУ? ІЗ"Л ."паэ 1 ? ІЗКЛ9У? ІЗ'р^К КІЛ 
ЛІ'Л 1 ? І'Л^ ЛДЛЗЛЛУ? ,ЛІУ'9ЛІ ЛІЗУО У?' ЛПКІ ЛПК ^Э^УД ПУ033 ,'л 1 паэ 1 ? к 1 7 КІЛ 
К*733 ,9^33 к“7 ЛГУ/ ЛІ'ЛІ ,9'073І 910 ЛЗ'П99 П^ІУЛ ЛК Д'ЛЗЛ ' ЛУД .П'І^Д ЛПДУЗЛ9 

.І 1 ? 9КІ9 ЛГІ .ІЛІ9Э 1 ? к“7 КІЛ ІГ ЛДЛЗЛЛУ? П'ЛТЗІКУ? 
,К*733 .УЛЛ ІІУД 1 ? Л9Л 1 ? ОІ^УЛ ОП ПЛ9ІЛ КІЛ ,УД'ДЛ ЛУД Л'ЛІО'Л Н 1 ^У ,ПЛКЛУ? к^лз 
□УОЛ ЛГ І'К ,9'ОЛІ 910 ЛЗ'П9 1 7 ЛІ9Г 1 ?! ,ЛЗІЛКЛ П9 ЛК 1*7 |Л'У? ,'ЛЛ У?р973 КІЛУ? ЛЛ 
ЛГУ? ,01^1 ОП УЛЛ ІІУ? 1 ? Л9Л' к 1 7У? 'ЛЭ9 К“7К ,І73*У ЛІЗЛ 1 ? 'ЛЭ9 ,910 ^р 1 ? Л*ІЛ КІЛУ? 

.1*7 9КІ9 

ЛЗ'П99 П^ІУЛ ЛК Д'ЛЗЛ 'ЛУ? ,ЛУЛЛЛ Л^УТЗ 1 ? І'ЛКЛ 1 ? Л*ІЛ І73*У "ГСЛ КІЛУ? ,9731*79 
.ЛУЛЛ ~|ІЛ9 КІЛ іѴкЭ ,ЛЛІЛД ЛУ?ДЛЛ9 Р'ЭОТЗ Л'Л' І*7У? ЛЗІЛКЛУ? ,Л*ІЛ КІПІ ,9'ОЛІ 910 
К*7УЗ к 1 7К ,У?ЛП КІЛ І73*У ЛКЗЛ 1 ? К*7 'Л ЛІК Л9У773 Л9 Л*ІЛ КІЛ ,Л"іЛ9 рОІУУ79 р*7 
I 1 ? ОЛІД ЛГІ ,9'ОЛІ 910 ЛЗ'П99 КІЛУ? ,'л 1 ІЛПДУ?Л лк р'л*л*7 ^Ю' к*7у? лгл ^ао 1 ? ^Ю' 
“79 ІПГІ .ЛЛПК |У 10 І^У? ПІЛЛІ 9'ІЭПІ 910 КІЛ ІПУДУ? ,'Л ОУ? ЛК ^ПТЗ КІЛУ? ЛІ'Л ,СЗ'ЛІО' 
ІЛПДУ/Л ЛК р'Л*Л*7 ^Ю' К*7 КІЛ ,ЛІЛ'ЭЛ ЛЗ'П99 К*ЛЗ КІЛУ? ЛГЛУ? ОУОЛ ,І*7У? О'ЛІО'П 

.і*7^к лкізу? кіл ліл'эл 9*ллу? ,клрз ЛГІ ,'л 1 
Л'ЛІО'Л '9 .Лір'ЭЛ 1 ? Л9ІГІ ,Г*7К ІЭЛрТЗІ ^Л^ЭЛ УЛІУ? 'Л ГК ^КЛ Л'ЛІО'Л 1*7 У?'У?9І 
."1У?ІПП 1ІЛЛ ЛІКЛ |ІЛЛ ' '9" ЛЛКЗ ГКІ .Лір'ЭЛ 1 ? Л9Г'У? 1*7 ОЛІД ЛГ ,ЛІЛ'ЭЛ |Л У?'ДЛЛУ? 
ІЗ"Л ,|ІЛЛ'Л '"уу? ,КІЛ 'іэа ,ЛК'Л9Л ІЗ"П ,улк ."КІЛ “799 улк |ІЛЛ'" 9ІЛ9У? ЛГІ 
, І 7Э-9 рі9Л ЛІ'Л 1 ? 0'9ІГ ІЛ' *7У ,Лір'9ЛЛ 9*73*7 ЛІЛ'Э *7У? 9*73Л |'9 *7Л9ЛП О'КІЛУ? 

.■7ЭЛ У?ЛІУ? клрз КЛІ9ЛУ? 


Известно, что все раскрывается в своем истинном виде только из 
своей противоположности, как сказано:"~|У?іпп ~|ілтз лікл |ілло" 
"Преимущество света - из тьмы". 

Это значит, что каждое явление указывает на свою 
противоположность и именно с помощью противоположности 
возможно постичь истинную суть ему противоположного ( 1 ). 

(1) Этот принцип вытекает из структуры восприятия творения, 
каким оно и создано. Ибо всё состоит, как известно, из двух частей 
- внутренней и внешней. 

Если постоянно иметв ввиду этот неоспоримый факт, то постепенно 
не останется места сомнениям в добром управлении Творца. 
Значит, что в каждой труднооценимой ситуации надо произвести 
авдалу - разделение, после чего не может уже оставаться 
сомнений в принятии решения. 
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То, что вызывает во мне ненависти, оно нашёптывается кем: моим 
внутренним или внешним человеком? Кто из них желает 
насладитвся? - Слава Б-гу, что векторы их желаний всегда 
противоположно направлены: когда один желает насладитвся, у 
другого отвращение. 

И наоборот. А потому, если сделает выяснение, с последующей 
авдалой и окажется, что его внутренний ненавидит или желает 
насладитвся - пуств примет без сомнений. 

Внешний - даже не обращает внимания. А если уж совсем невмоготу, 
то бросв своему внешнему коств с царского стола. Исследуй и 
увидишв, что это постепенно заработает! 

А поэтому невозможно постичь в полном виде ничего, если нет ему 
противоположного. Например, невозможно оценить хорошее, если 
нет ему противоположного, указывающего на плохое (2). 

А также горькое-сладкое, ненависть-любовь, голод-насыщение, 
жажда-наполнение, разлука-слияние. Отсюда понятно, что 
невозможно придти к любви и слиянию (3) прежде постижения 
ненависти и разлуки (4). 

(2) И в работающем над собой человеке находим то же деление: 
внутренний - "хорошее", внешний - "плохое". 

(3) В постижениях и ощущениях внутреннего человека. 

(4) В постижениях и ощущениях внешнего человека. 

Чтобы возненавидеть разлуку (отдаление) человек обязан прежде 
узнать, что значит в общем разлука, от кого он отдален. Только 
тогда можно сказать, что он желает исправить отдаление. Т.е., 
человек должен сам решить от кого и от чего он в отдалении (5). 

( 5 ) Т.е. произвести выяснение и авдалу. 

Только тогда он постарается исправить это состояние и соединит 
себя с тем, с кем находится в разлуке (6). 

( 6 ) Т.е. примет непоколебимое решение, следующее за авдалой. 

Т.е. если человек понимает, что выиграет от сближения, то он может 
оценить ущерб того, что останется в отдалении. 

Прибыль или ущерб оцениваются по наслаждению или страданию. 
Потому что от чего человек страдает, он отдаляется и ненавидит. 
И мера отдаления зависит от меры ощущения страдания. 
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Ведь в природе человека избегать страданий. Поэтому одно 
зависит от другого, т.е. в мере страданий старается и делает все 
возможное, чтобы отдалиться от того, что вызывает страдания. Т.е. 
страдания вызывают ненависть к их источнику и в этой мере он 
отдаляется. 

Из сказанного следует, что человек должен знать, что означает 
подобие свойств, чтобы знать, что он должен делать, чтобы придти 
к слиянию, называемому подобием свойств (7). И из этого он узнает, 
что означает отличие свойств и разлука. 

(7) В подобии свойств заинтересован только его внутренний 
человек. И лишь он может прислушаться к изречению в Трактате 
"Авот": Ставь потери при исполнении заповеди (пути к Творцу) в 
соответствие с вознаграждением за неё, а прибыль от греха в 
соответствие с вредом от него. И это вносит ясность. 

Известно из книг, что Творец Добр и творит только Добро. Т.е. Его 
управление постигается низшими как доброе. И в это мы обязаны 
верить. 

Поэтому, когда человек видит происходящее в окружающем его 
мире, в себе и в других, насколько все страдают от высшего 
управления, а не наслаждаются, как должно исходить из доброго 
управления, тяжело ему утверждать, что высшее управление 
доброе, с целью добра и посылает низшим добро. 

Но необходимо знать, что в случае, когда не может человек 
сказать, что Творец посылает своим творениям добро, он 
называется грешник, потому что ощущение страданий вызывает в 
нем осуждение Творца. 

И только в случае, если Творец посылает ему наслаждения, он 
оправдывает Творца, как сказано: п ,| п ,"ш[? лк рчхпѵ пг іпгк" 
лірт* упи о^іуп лк д'пзл гГпрпѵу ~тіке; "Праведником называется 
тот, кто оправдывает действия Творца", т.е. утверждающий, что 
Творец управляет миром праведно. 

Выходит, что ощущая страдание (8), человек оказывается 
отдаленным от Творца, потому что естественно, по своей природе, 
превращается в ненавистника тому, кто посылает ему страдания. 
Получается, что вместо того, чтобы любить Творца, человек 
ненавидит Его. 
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( 8 ) Точнее, "страдая" от страданий. Ибо если не обращает внимание 
на "страдания" своего внешнего человека, то и не превращается в 
ненавистника Тому (или же тому), кто посылает ему страдания. 

Но что же должен человек делать, чтобы достичь любви к Творцу? 
Для этого дана нам п^ідо "сгула" - волшебное средство - занятие 
Торой и Заповедями (Каббалой), потому что свет в ней возвращает 
человека к Творцу. 

Поскольку есть в Торе свет, который дает человеку возможность 
ощутить опасность удаления от Творца. И постепенно, если 
намерение человека постичь свет Торы, возникает в человеке 
ненависть к отдалению от Творца. Т.е. он начинает ощущать 
причину, которая вызывает отдаление от Творца. 

Т.е. человек должен верить в то, что управление Творца доброе, с 
доброй целью, а потому что человек погряз в эгоизме, что 
вызывает в нем противоположность свойств Творцу, вследствие 
исправления "ради Творца", называемого подобие свойств. 

И только в таком случае можно получить наслаждение, которое 
Творец желает дать, это то и вызывает в человеке ненависть к 
отдалению от Творца, тогда есть в нем возможность понять 
огромную пользу от подобия свойств. И тогда человек начинает 
стремиться к слиянию с Творцом. 

Видим, что каждое состояние указывает на, ему противоположное и 
поэтому все падения, которые ощутил человек, как отдаления от 
Творца, дали ему возможность понять и это и противоположное 
отдалению состояние. 

Т.е. из падений человек должен получить понятие о сближении. 
Иначе не было бы у человека иной возможности оценить верность 
того, что его свыше приближают и дают подъемы. И не было бы у него 
возможности определить важность. 

Например, как человеку, никогда не ощущавшему чувство голода, 
давать пищу. Отсюда видно, что падения, время отдаления, 
вызывают в человеке важность сближения в подъемах, а подъемы 
вызывают в человеке ненависть к падениям, вызываемых 
отдалением, когда не может оценить величину зла в падениях, т.е. 
когда говорит плохое об управлении и не ощущает даже, о Ком он 
так плохо говорит, знает, что должен исправиться и сблизиться с 
Творцом потому что совершил большое прегрешение, говоря плохое 
о Творце. 
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Выходит, что именно когда есть в человеке два ощущения ( 9 ), он 
способен понять отличие между ними, как сказано: "Величие света 
- из тьмы". 

Т.е., оценить близость к Творцу он способен только когда видит, 
что в таком случае может достичь хорошего, что есть в лаи/гти 
і'тгаз 1 ? и'оп 1 ? пт кігиі/ ,пкпэ.п замысле творения "Насладить 
творения". 

А все, что кажется ему - это все, что Творец посылает ему для того, 
чтобы он ощутил их как ощущает, потому то это и есть пути достичь 
цели творения. 

( 9 ) А они имеются только в том, кто духовно над собой работает: в 
его двух частях. Кто всё ещё живёт толвко своим внешним 
человеком имеет лишв одно ощущение. 

Но тяжело достичь слияния с Творцом и необходимо приложить 
большие усилия, чтобы ощутить наслаждение целью творения. А до 
этого обязан человек оправдывать управление и верить выше 
своего разума, что Творец управляет всеми творениями только 
добром и только для их добра, только видно и ощущаемо это для 
достигающих цели творения, а недостигшие этому ощущают 
обратное, как сказано:"ік~г N“71 оп 1 ? ОП'І»" "Глаза их да не увидят, уши 
их да не услышат" ( 10 ). 

( 10 ) Не ощутят света исправления А"Б Са"Г, ибо "глаза" - хохма, 
А"Б, а "уши" - бина, Са"Г. 

Сказано мудрецами: "Хавакук установил один принцип - р ,- г>(Г 

"гѵп‘ ілзшто праведник живет своей верой". Т.е., человеку нет 
необходимости заниматься всякими побочными занятиями и 
изысканиями, а все свое внимание и усилия он должен 
сосредоточить на одной важном условии - 'пп тіпк "Вера в Творца". 
Достичь этого он должен просить Творца - чтобы Творец помог ему 
идти верой выше знания. А вера побочно вызывает в человеке 
ненависть к отдалению от Творца. 

Мы видим, что есть большое отличие между верой, трепетом 
(страхом) и знанием. Потому что данное видеть и понять, если 
разум обязывает человека в необходимости приложить усилие, 
выполнить нечто определенное, и решает это один раз - уже 
достаточно это решение и как решил, так и будет выполнять, 
потому что разум сопровождает его в каждом действии, чтобы все 
делал так, как разум говорит ему. 

И разум дает человеку понять, что необходимо решить именно как 
разум решает ( 11 ). 
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( 11 ) Например, раз обжёгшись уже больше никогда не полезет 
пальцами в огонь. Ибо его разум определил в тот момент для себя и 
сделал общий вывод. 

Тогда как вера является условным согласием, против разума, 
когда человек говорит, что необходимо действовать против 
разума, как обязывает его вера выше знания. 

Поэтому вера выше знания эффективна только в то время, когда он 
действует с нею, т.е. когда верит, и только тогда он способен 
выдать усилие выше знания (разума) ( 12 ). 

( 12 ) Ведь каждый день встаёт и разум склоняет его к уже сделанным 
им общим выводам к решению множества жизненных вопросов из 
"практики" прошлого в рамках знаний (бэ тох адаат). 

А ему требуется вновв и вновв действоватв против разума, 
проживатв каждый момент совершенно обновлённым, ибо каждый 
день творения требует нового уникалвного исправления наряду с 
его частным исправлением без оглядки назад. 

Но как только оставляет веру выше знания даже на мгновение, 
когда вера хоть на мгновение ослабляется, он немедленно 
прекращает заниматься Торой и духовной работой и не поможет ему 
то, что ранее принял на себя идти верой выше знания. 

Тогда как то, на что решил идти в своем разуме, когда решил, что 
нечто вредит ему, как опасное для жизни, не должен каждый раз 
возвращаться решать и объяснять себе, что это вредно и опасно, а 
решенное однажды и понятое разумом остается как 100%-ый факт, 
что обязан делать то, что разум говорит ему "что хорошо и что 
плохо" и уже действует по ранее решенному и избранному пути. 
Отсюда видно отличие между тем, чему обязывает человека разум и 
чему обязывает вера. А также причина в том, что там, где обязывает 
вера, человек обязан помнить форму веры, иначе упадет с 
достигнутой ступени в состояние грешника. 

Эти состояния могут меняться по многу раз в день, ведь 
невозможно, чтобы совсем не было никакого перерыва в вере выше 
знания ( 13 ). 

( 13 ) Ибо вера вьшіе знания не возможна без непрерывного, 
ежесекундного приложения внутреннего усилия. И когда в разные 
периоды дня отвлекается желаниями своего тела, своего внешнего 
человека, тут же наступает перерыв в вере вьшіе знания. 
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Причина того, что вера забывается в том, что вера выше знания и 
разума противостоит всем желаниям тела. А поскольку желания 
тела происходят из самой его природы, называемой "желание 
насладиться", как в разуме, так и в сердце, поэтому тело 
постоянно тянет человека к своей природе. 

И только корда человек связан со своей верой, то вера дает ему 
силы выйти из власти желаний тела и идти выше знания, т.е. против 
понимания тела. 

Поэтому, прежде чем человек удостаивается желаний отдачи, 
называемых "Слияние", он не может постоянно находится в вере. И в 
то время, когда не светит ему свет веры, он видит в каком 
ничтожном состоянии он находится, ниже которого нет. 

И это состояние является следствием несоответствия Творцу, 
следствием эгоистического желания. 

Различие свойств с Творцом и вызывает в человеке ощущение 
страдания, разрушает в нем все, что вложил в сближение с Творцом. 

И он обнаруживает, что в то мгновение, когда исчезает в нем вера, 
он оказывается в еще более худшем состоянии, чем до начала 
обретения веры ( 14 ). 

( 14 ) Ибо вера создала в нём ощущение "вьше - ниже", уровни. Значит, 
диапазон его ощущений расширяется вглубь, вверх и вширв. А когда 
вера в нём на минуту исчезает, то падает до ранее им неведомых 
низин. 

И это от того, что над тонким покровом веры может удержатвся с 
его просветлённым авиютом. А когда вера вдруг исчезает из-за 
нехватки внутренних сил, ту же вырастает его авиют до уровня 
новой низины в ощущении. В резулвтате не может удержатвся и 
скатывается как с горы вниз... 

Вследствие этого в человеке возникает ненависть к удалению по 
свойствам от Творца, поскольку немедленно начинает ощущать 
страдания в себе и также страдания всего мира, и не в состоянии 
оправдать управление Творцом творениями, как абсолютно доброе 
с доброй целью, исходящее от Абсолютно Доброго Творца. 

И ощущает в этом состоянии, что весь мир находится во тьме и 
неоткуда придти счастью. Поэтому, каждый раз, когда он начинает 
исправлять свое плохое мнение от управления, в нем возникает 
ненависть к удалению от Творца. 
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А от ощущения ненависти к отдалению от Творца, к ухудшению своих 
свойств, он приходит к любви, сближению с Творцом ( 15 ). 

( 15 ) Ибо ненависть к удалению от Творца, улучшение мнения о Его 
управлении, укрепляют в нём веру выше знания. 

А это, в свою очередь, утолщает покров веры ("подушку веры"), на 
которую он теперь в большей степени может положиться, на ней 
удержаться и не пасть в состояние, худшее чем до начала 
обретения веры. 

Ведь в мере ощущения страданий во время отдаления - в этой мере 
он сближается с Творцом. Как сказано выше, что в мере ощущения 
тьмы и зла - в этой мере он приходит к ощущению сближения к 
доброму и уже знает как должен ценить это состояние, когда 
получает хоть немного сближения с Творцом ( 16 ). 

( 16 ) Каждый раз, когда от него требуется усилие веры вьшіе знания, 
изнутри "зажигается сигнальная лампочка" - решимо. 

Отсюда сможем понять, что все страдания, какие только есть в 
мире, являются предварительными к истинным страданиям, к 
которым человек обязан придти, иначе не сможет достичь самой 
малой духовной ступени. Потому что наслаждение может ощутиться 
только в истинном желании, |1 7Э |1 7і ПК |'к" как нет света без тьмы. 

На этих именно истинных страданиях ( 17 ) называется, что обвиняет 
управление Творца, говоря плохо о нем. И молится о том, чтобы не 
говорить плохо о управлении. И только эти страдания принимает 
во внимание Творец, что называется П9 “79 л“79Л АЛОікУ гГ'пртиу , 
"Творец слышит молитву каждого". 

( 17 ) Своего внутреннего человека. Эти его страдания структурны, 
необходимы и духовно-оздоровительны, ибо сам Творец даёт их ему 
из любви. 

Ибо сказано: Творец даёт страдания своим любимцам. И именно они, 
ввиду подобия свойств, приведут его, в конечном счёте, к 
постоянной любви к его Творцу. 

Ибо Творец ведёт себя как отец, имеющий собственно-рождённого 
сына и приёмных детей. Конечно же, Он строг и требователен со 
своим порождением - ведь Он справедливо ожидает от него подобия 
себе. 

А приёмные дети - с них пока спросу мало, ибо должны постепенно 
раскрыть качества их Приёмного отца. А тогда и они станут 
ощущать Его любовь. И к ним станет Он тогда предъявлять 
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повѣшенные требования... когда узнают Его свойства. Итак: 
внутренний человек -родной сын Творца. Внешний - приёмный. 

Творец отвечает только на эти страдания, потому что человек 
просит не о эгоистических своих желаниях, и если Творец даст ему 
желаемое, это вызовет отдаления от Творца, вследствие отличия 
свойств, возникшего вследствие получения желаемого. 

А именно наоборот, ведь человек просит веру, чтобы Творец дал 
ему силы противостоять эгоизму, чтобы мог достичь подобия 
Творцу. 

Ведь он видит, что отсутствие постоянной веры, когда свет веры 
не светит ему, он перестает верить в управление Творцом, т.е. 
становится грешником, обвиняет Творца. 

Получается, что все его страдания только оттого, что плохо 
думает о управлении Творца. Т.е. страдает оттого, что там, где 
человек должен благодарить и возносить своего Создателя: ~|ПИ 
Пію 1 ? пкииу иіп "Славен Творец, создавший нас для Своего 

величия", он не ощущает управление, не возвеличивает Творца, 
потому что у каждого есть жалобы, что управление должно быть 
явным, что Творец управляет миром добром с целью добра. 

А потому как это не раскрыто низшим, то это не возвышает Творца и 
именно это вызывает в нем страдания. 

Получается, что страдания вызывают в человеке осуждение 
управления Творца. А потому просит Творца дать ему силу веры, 
постичь П'ОПІ ііо "Добр, делающий добро", не ради ощущения 
наслаждения, не ради себя, а чтобы не осуждать правление Творца, 
что вызывает в нем страдания ( 18 ). 

( 18 ) Только подобные просьбы к Творцу, поводом и мотором к 
которым служат истинные структурные страдания, уместны и 
приводят к его духовному развитию. 

Т.е., от себя человек желает верой выше знания верить в то, что 
Творец управляет миром добром и к добру. Человек желает, чтобы 
вера была как ощущение, настолько, будто он явно, в ощущениях, 
постигает это состояние. 

Поэтому, когда человек занимается Торой (Каббалой) и Заповедями 
(путями к Творцу), он желает притянуть на себя свет Творца не 
ради наслаждения, а потому что не может оправдать управления 
Творца, как доброго с целью добра своим созданиям ( 19 ). 
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И это вызывает в человеке страдания, поскольку возвеличивает 
имя Творца, как Доброго, творящего Добро. А его тело (желания) 
говорят ему противоположное. 

И от этого то, он и страдает: ведь если находится в отдалении от 
Творца, не в состоянии оправдать Его обращение с низшими. И это 
называется ненависть отдаления с Творцом. 

(19) Смотри как совмещает Рав в одном предложении два, казалось 
бы, совершенно противоречивые утверждения: "...он желает 
(занятиями Торой и Заповедями) притянуть на себя свет Творца не 
ради наслаждения, а потому что не может оправдать управления 
Творца!". Ибо "не ради наслаждения" подразумевает "ради Творца" 
(ли шма), что свидетельствует о полном оправдании Его 
управления. А тут Рав говорит обратное этому. Здесь таится 
великое постижение и учение. 

И когда появляются в человеке такого типа страдания, Творец 
слышит его молитву (обращение в сердце) и приближает к Себе. И 
удостаивается человек сближения, поскольку ощущаемые им 
страдания отдаления от Творца, вызывают сближение с Творцом. 

О таком состоянии сказано: "~|іі/іпп ~|ігт пип |ПЛ' о" "Преимущество 
света оценивается из тьмы", а также: "кіп у~ік |птѵ" 

"Преимущество земли во всем". Творение называется земля. "Во 
всем"кіп *7ЭЗ. - т.е. вследствие преимущества, когда видит человек 
отличие между состояниями сближение и отдаления, он 
удостаивается слияния ‘іэ-з "во всем", потому что Творец - ^зп ВСЕ! 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Когда видит 

происходящее в 

окружающем его 

мире, в себе и в 
других, на сколь ко 

все страдают от 

высшего 

управления, а не 

наслаждаются, как 

должно исходить из 

доброго 

управления, тяжело 

ему у тв ержда ть, 

что высшее 

управление доброе, 

Пусть 

занимается 

Торой и 

Заповедями 
(Каббалой), 
потому что свет 
в ней возвращает 

человека к 

Творцу. 

Поскольку есть в 
Торе свет, 

который дает 

человеку 

возможность 

ощутить 

Постепенно, 

если 

намерение в 

нём постичь 

свет Торы, 

возникает в 

нём 

ненависть к 

отдалению от 

Творца. 

Достичь 

любви к 

Творцу. 
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с целью добра и 

посылает низшим 

добро. 

опасность 

удаления от 

Творца. 



Видит, что погряз в 

эгоизме, что 

вызывает в нем 

противоположно СТВ 
свойств Творцу. 

Из падений 

должен получитв 

понятие о 

сближении, о 

подъёме. Именно 

когда есть в 

человеке два 

противоположных 

ощущения, он 

способен понятв 

отличие между 

ними, как 

сказано: 

"Величие света - 

из тьмы". 

Оценить 

близость к 

Тв орцу. 

Ощутитв 

наслаждение 

целью 

творения. 


35. Живительная сила святости 

пѵупрт ЛІ'ПП І'ЗУИ .п 1 ? 

□ |1 ?улт л"ул лзул 'лулу 

"лі^пд пу ллор лгп ,іэол |'?<і улі пу ,л'т лпіі ^пд п'л пт" іл^ 9іл9л 

іуіэ 1 ? у ,(і"р □ ,1 7'пл) 

.N"01 О'П “7У ПЮП П'Л ЛТ 

л^лр |1 7э “7У ілзіюу ,лл лл лруші Ъ 1 ? лл*у л'^длл ^лу л"л о 1 ! 1 дті ^пд 

.□■‘гид 

,о ,1 7діі лл'^у улііі ііп л™лу ,о і зі ,1 7у лт?< лу едч у л"л ,ѵут оѵу 
уу |аі ллор лмп спкп 1 ? уд'іі» |а л п л .лі^пд оу ллор лі'п пу уу ,іэоп |'кі 

N“7 ^руш ІЛП 1 Л'ПЛ □■ПУЛ" У'У ПУОЛ ІПГІ .ПГП П'Л N^03 “79П .ЛІ^ПД ЛІ'П 1*7 
Р*7 .(пол 1 ? 17<УЗ ПТУ N 1 7N ,0'ЛУЛ П1ГП П'^ЛрЛ N“7 ,0'ЛУЛ П'ЗЛІЗУ ПЛ “79У) "і^рУ 
,017<П X 1 ? 1 7ЛN ,900^ 17<у] 199 ПТ ,ЛЛ ПДЭ 9"ПЖ Л^УЛ^Л ІПУЛ І'УЛП 017<П □?< 

.N"09 *7У О'П 1 ? ^ЭЛ ЛГУ N 1 7N 

1*7У О^ЭПУ ПУОЛ .ЛІУ'ЛрЛ ЛР'ГПП 1 ? па І'КІ ,Л17<Л ЛГ'7< І'УЛЛ 01?<Л □?< ,Л"П 
ЛЛДП9 ,ЛУ9УЛ1 П'^ЭП ЛГ ^Лр' 017<ЛУ Л“П .ЛІКП 1 ? П'Л^ЛЛ І'Л'У ,П"рЗ X'і |"1У 

.ЛЛЛ р^ЛОЛ 1 ? П19ІЛ Л1КПЛ р 1 ? ,У'ЭУЛЛ 1*Л N99 ИКП 
9"П7<1 І'УЛЛ 01?<ЛУ Л"Л .П'ЛУ9 ЛЛ9 7ЧІП 191 .N"09 '1 ,1 7 Л^ЭЛ ІГЛ Л17<ЛЛ Г7<1 
,Л1ЛІК Л7<Г .ЛЛ7<0 Л^ЛЛЗУ 1У ІЛГІ .N"01 □'! ЛпNЛЛ ЛЛ1ЛЛ р*7 .ЛЛЛ р*7Л0Л 
ЛN Л1ГПЛ 1*7 ЛЗЛІЗ N"ОЛ ГN ,ЛІ^Д 1 ? ПЛ У'У ,ЛУ'Д'Л Л1Л “79 ЛN Л^ДЛ Л^ПУ 1ПN 1 7 

."ПК'рЧ Ѵп" 1109 .ЛЛІУІ 1 ? лпр^у ЛЛ “79 
|ЛГ *79У П"П ,|Пр9 1ІЛЛ рі Л'П .ЛЛІУІ 1 ? “79Л П^Лр N"ОЛУ ЛЛ “79 ЛN ,ПГ 'ЧЯ N^93 
.П^П 1 ? ЛірЛ Л'П'У '199 “79Л N19 .П 1 ? У'У ПО'^УЛ |'ЗУІ .П^Л “7У Л0 |1 7У Л 1 ? У'У 
“7У Л0“7ІУ ЛЛ'Л N“7 N'9 ,Л1Л^ Л^ .ЛУІірЛ 1 ? ПО'ЗЭЛ 1 ?! .І^У Л 1 79р '^П ЛN 119 1 ? 

.N11199 П'^УЗ і'Л тNЛ *7У Л^Лр '^ЭЛ “79 ГNI .ОУІЛЛ рЭЛОЛ П^П Л'П ГN .П^П 
Л0Л9Л 1 ?! .ІЛЛУЗ УНУ 1 ? П'9"УЛ П ,1 79Л ЛN улр 1 ? ІЛ^О'Л Л'П N“7 ПУ9 1N ,тNЛI 
І'УЛЛ ,1 'УЛЛ NIПУ ЛУЭ *79У ,|ір'Л ІЛГ р*7 .I' ^ 7N 1"УЛ 1^9 ЛN І'УЛЛ 1 ?! .ЛУІір 1 ? 
,19УЛЛI .П'УІП П'ІП'9 Л"П ,У1ПЛ ^'ПЛЛ 1 ? ЛУЭЛ НУ П19ІЛ N19 ,ЛТТ 1*7 У'І ,ІПУЛ 
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^ЛрО СЛИП Л"ПКІ ЛОІ^Л .|ПрЭ НТО ЛЛІѴУЛЛ ПТ Лр'ТПО К'ЛІ ,к"0^ І^ЭЗ ,1*7 Л'ЛѴУ ЛЮ 

,|ОТЛ “79 тою Л^Лр К'ЛѴУ ПО ,*7Л ЛК ЛЗОП 
ПК “7ЛК ,ЛЗОр І^'ЭТЧ ПЛКЛ ЛТ'К р'ТПЛ 1 ? ПЛКЛ Л^ІЛ'Л Л'Л ПК ,ЛІ П 1 ? ЛКТ ОД П^ІК 
ТО 1 ? 1 ] 'і 0 1 Л'Л ,ІГП ПЛКПП ПУ ІЗ"Л .П^ѴУЛ СПИ 1 ? ЛІУПЗ ПЛКЛ Л'Л ЛЛЛ .ЛІУ'ЛрЛ Л'Л лт 

.ЛТ *7У ПУО^Л 1 ? І ,1 7У ,ЛЛКЛП 1*7 ЛЛКЗ ПК .р 1 ? .ЛО'Нр 
К'*ІП гр'Л “7ЛК .^ПД Р'К ЛТП ПОУѴУ ЛЗО “7У ,ЛОНКЛ |'УЛД |ЛЗѴІ/ .СПИ 1 ? ПОП ЛТІ 
?ПОЛКЛ І'ІПДЛ ЛК О'ЗЛЛѴУ ПОП ,ПНІЛУПО Л^УІЛЛ ІЛО р ПК .ЛОНКЛП І'ІПДЛ лк 
,^01*7 П'^ІЛ'ѴУ К*7К ,ІЛІК ^рі ЛПТКЛП І'ІПД К'ііІЛѴУ крп ІК“7 .ЛОІ 1 ? П'^ІЛ 1 ІЗКѴУ ,“ГШІ 

.О^р^рі ,ЛОНКЛП П'^ѴУІЛП ЛІЛ'Э ОУ Р'К К'^ІЛѴІ/ 
.^пд лік лтп пшз л'п ,ітл пзорп ллклп топ ллкз п'л к*7 оке; ,|кэ і'зуп рі 

лко ^пд лік топ ллкз і^'кэ к“7 к ,лзор ллкл топ ллкзѵу крп ік^ѵі/ ,к*пз 

ѵуліѵуп ЦУОЗ ЛТѴУ ПУОО .ДІЗУЛІ ЛІ'П ,1 79 ЛІ'П 1 ? ^О' ПЛКЛ І'кед .^Л ЛТѴУ ,ЛУЛ 'і ѴУЧ 
.ДІЗУЛІ ЛІ'П '^Л □"рлл 1 7 ЛѴУЭК 'К ,КЛЛЗ *79 р*7 .І'КЛЛЗ 1 ? Л'ОЛ 1 ? ІЗІ*Л К'ЛѴУ .ЛК'ЛЛЛ 
л*7лр ,о*7ік .дізулі лкзл ^ю 1 топе; ,піро ѵуэп 1 ?! і 1 ?' 1 ? плліо кллз “7Л ,лт піѵупі 

л'лулі .піллі ,ллул :п'зот 'дл лдпіз дізулл 

ТЛ1Л ЛЛУО ЛКЗЛ ПИК 1 ? ѴУЧУ ,0'КІЛ ІЗКѴІ/ ПДЛІ .ЛІЛЛ КІП 'Лр'УЛ ДІЗУЛЛ Л*7Лр “7ЛК 

.ліпл п'Л'кп л'луі ллулѵу по крп лт “7лк ,р од 

^ІЛ' КІЛІ ЛЛУЛП ЛІ'П ^лрп ПЛКЛ ТК ,ЛІЛЛ ДІЗУЛ ЛѴУДЛП К*0 ПЛКЛ І'К ПК .р 1 ? 

ік .лілл лі'п ^лр 1 ? ^іл 1 кіп лтоі .лил тк і 1 ? птѵу у к ,ллуп |отлѵу ук .п'лпк 1 ? лэо“7 
тліл ллуо дізулл ле/длл ллпо “7лк .ліо і*7 Л'Л 1 л'лулѵу пиро КІЛѴУ .ІО^У 1 ? Л"*ОѴУ 
п'дізулл іоі ,п м пѵуд п'доулл іо дло лтѵу .лул 1 ? ѵуч .лілл і 1 ? п'Л'кп ппѵу пол ч^л 

,П"ЗПІЛ 

і*7 ел 1 лтлул |отлѵу ,кіп ллоп .лгпшл іѴэк лліу плклѵу |отл ,п'кп оке; іплі 
л'лулѵу пло рл кіп , лтлул уѵуоп 1 ? ^іл 1 кіпе; лп “7лі .ішу уд'ло кіпе; лтл ,лу^ 
уелол 1 ? ^дюп кіп р 1 ? .лілл і 1 ? л'ко лті .іллілу ллтл лле; ^лр 1 кте/ ,і“7 л'ко 

.ЛТЛУЛ 

доул лпр*7 ткл 1 ? е/ 1 ,л'лул ^лр'Ѵі/ ллул лк л"^ 1 ? по |'к пк ,р і'кел по 
к*7к ,плл 1 кт ллулп к*7 лш^л ,іллілу ллтл л'лул ^лр'е; .ллтлло к 1 ? л'луло 
л'луле; к“7к л'лул л'лчу по ,лілл ллу лзлз кт лто .пуд'по ото 1 і 1 ? лт 1 к 1 ?^ 
“7ЛР 1 кілі лілу 1 ? п'Л'л^е; |отл ,о"л .лпдл ллілул оуп ліуѵу лтл ,піпл і 1 ? л'ко 

.лпоп 

пі'лле; іелл'эе; ,пюл “7лр' кіле; по ,ппопл ^е/ доулл і 1 ? л'ко поэ “7Л “7У ,к^пз 
,пл і*7 |ло лті .ллілулп і'ѵі/лу у 1 дло кіле; поп ,п'лю'л і“7 лт 1 к“7е/ ,лто лт 1 і*7е/ 

ЛІОЭ Л'Л' КІЛ ОУО Ліуе/ ^П^у 1 ? Л"^ 1 ? ^ДІОО ПЛКЛ І'К ПКІ ЛІЛУ 1 ? ІЧУЛУ ^ЛІЧУ 

кол 1 ? ^іл 1 лтл л^оле; лу ,ліл*уі елк 1 ч' 1 ? кл плкл пт ,ллу “7лю кі лед ,п'лю'ло 

.ЛУЛ 1 ? ІП*У ЛЛКО Л'ЛМі» ,плкл лк 

ЛЭІЛ Кіле; ПЧУП ."клл П^ІУ^ р*7П І*7 І'К ЛУЛ“7 ІП*У ллкол" ^"тп ІЛОК ^"зл ПУООІ 

.л'ош ліо лз'плл п^іул лк д'лзо 'л■ оете; ,ппде;лл 
I 1 ? ко 1 лте; ^^уо^о о'^пе/ пло ,і ,1 ?к о'кл і^кл оо^ое; упкп 1 ? ул^ олкл к“7к 
лл'л ^іуп ~|лл лк і'лл 1 ? ^лмел плл ^^кл пололо лш'езл ^лр 1 кіле; ,із"п ,|ір'л 
□ 'л^пл *7У ллдло кіле; |отлі .ооіпк лз'пл п'клрз і*7кл поколе; ,ту ллоі лке/ 
.і^кл п'ліпкл ііл 1 ? л 'к 1 лікле; із"л ,о'зэл лз'пл^ ллт 1 кіл ^кп 

,К^03 .ДІЗУЛІ ЛКЗЛ ^лр 1 ? ^ІЛ'ѴІ/ ,0ірп 1*7 І'К ПК .ЛІ'П 1 ? ^ІЛ' ПЛКЛ І'КѴІ/ ^ЛЛ 'ЭЛІ 
ЛЛУЛО П'ЗЭ *7Л *7У ЛІ'П ^Лр 1 ? ПЛЛІО КІП ТК ,ЛІПЛ ЛЗ'ПЛО ^лр 1 ? ^ДІОП ПЛКЛ І'КѴУ |ОТЛ 

.по ізѵі/'ѵі/ п'у^окл “7лл лі'п іо^у 1 ? езэпо удпе; .лш^л л'лулп ік 

КІЛ к 1 7К ^ІДЛ 1 ? ЛЛ'ЛЛ І'К ТК ,П"Ое/Д П'ЛЛЛО ЛІ'П ^лр 1 ? П'ЛОО ПЛКЛ І'К ПК ,ТКІ 
ПЛЛІО КІЛ р 1 ? .ЛЛПК ЛііУ 1*7 І'КѴУ ПУОО ,П"ЗПІЛ П'ЛЛЛО ЛІ'П ^лр 1 ? П'ЛОЛ 1 ? ПЛЛІО 
.ЛІ'П 1 ? ЛѴУЭК 'К ЛІ'П ,1 7Л 'Л ^"зл .ЛУЭѴУЛЛ П'*7Л0 ДІЗУЛІ ЛКЗЛ ^лр 1 ? П'ЛОЛ 1 ? 
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іау ттл ^пр 1 ? із"п .пгзуз 1 ? к^уз гз"т □ ,, р 1 7 Ѵдп сзткпуз іпт ,к*и пг 'э^і 
іаіз 1 ? ^о 1 лпэі ,п~ітл пг 1 ^ 9"пк ^ир 1 кіпуз ішаз 1 ? Т'к 1 ? ткп 1 ? л^ю 1 уз 1 р ,тіау 

,~р тк дізізлі пкзп ^пр'уз іаузп *7У 

□ іуз ■‘зи іаіз 1 ? п*п кіпуз к^к ,слэ ^пр 1 ? лзгэ ^із к^уз лш ткп пк р пкуз пгэ 

ЛІУЗІЗ 1 ? “7ІЭ 1 ІЗ'К К^П .ЛІ'П ^Пр 1 ? ЛИЛ 9"ПК 1*7 П'П'УЗ .ІШІЗ 1 ? Т'* 1 ? ^ІЭ 1 КІП 1'К ,ЛЛІЛЛ 
Л^УЛ^Л 1*7 ЛЛ*7 П'ЭПКУЗ ,П~І9П |К9 |'К ПГЗУЗ 1 ? К^УЗП ,р“7 .ЛЛ “737 I 1 ? |'К О ,И'* ПІУЗ 
.литэп к 1 ?* ,лплт □■зліэ |'к п'гізп^пі ,тлізп ^уз лі'^лл лгп і*7 уз 1 о .лмп 
К*7 КІП ,СЗ'ЗЭІК ~ІКУЗ *7У ЛІ'П лпр^і ,ЮЛЛ Л^АЗІЛ 1 ? К^К ІІЩЗ 1 ? П*П ПТКП ПК ,р*7 
ЛІ'Л .ЛІ'П 1*7 ЛЛ*7 П'тэіл Л^УЛ^Л К^К ,Л9ПК П*АЗ |'К р*7 ,|ЭІК ШУЗІІ ^Пр 1 ? П*П 
І'ЗП ЛЗ'ППУЭ ЛІ'П ^ИрГЭ 7ЧІП ГК ,П"П9 І'УЗГЗП 1 ? ^ЭІ'УЗ ,'ПЛ9Л ЛІ'П К^К УЗ~ІП К“7 7ЧІПѴІ/ 

.пузпрп пзоузп 

ни 1 * '9 ."пш'кп ллпзл пкт Л9іг ,~о'*п піз изіззтп У'гп пгэкуз тэ ілп 
^уз ^п к'п лю^гзуз ^кпуз 1 лоз9 п"п ,уа'р іузітэ іа 1 * о .пузпрп пз'9узп к~ірз 

.ліпуззп ^9 

пгуз ,'л л^ізіл лау 1 ? п*п кіпуз к^к ,ішіз л^ізіл 1 ? ~і9уз шуз п*п к“ 7 тиле; лі'пі 
■ЩЦЗ 1 ? 0'*П К^УЗ Л"Л .Л^ЭУЗІП 19 “79 Л'ЛЛ К*7 К'ПУЗ ,"КЛЭУЛ КЛЗ'9УЗ клрк 1 ?" к~ірз 
.ГГГаіЗ 1 ? р*7Л 'ЛЛП УЗ' ГК ,ІШ13 Л^АЗІЛ ЛГЛ ПЗЛі'УЗ ,ЛКІЛ ПТКПУЗ ЛЛ *79 К*7К ,'л л^ізіл 1 ? 
ЛДЗЛЛ ^ІДЛ ГК ,ЛЛІЛЛ ЛГ'К ^лр 1 КІПУЗ ЛЛ ЛКІЛ ПЛКЛ І'КІ ,'л Л^УІЛ 1 ? ІЗДІЗУЗ ЛЛІ 

ЛЭ13 ^УЗ 19170 ІГ ЛЛІЛ17Л І 1 ? УЗ'УЗ ПІ70Л ,ІГ ПТІЩЗ 1 ? 
і*7 |Л'У7 ,'лл У7рлл кілі .пг 1 ? лдзлл ^ідл р~і ,'л л^ізіл 1 ? іаіз 1 ? Л*ІЛ р ЛГЛ ПЛКЛІ 
л^дллл ,'п ^уз ез'зэ лз'пл 1 ? П9іг кіл р 1 ? ,"клэі7л клз'9У7 клрк 1 ?" лау 1 ? ^ЛІ' РУ7 ,П9 

.ЛЛЛ р^ЛОЗ ЛЛЛОЛЛІ .І ,1 7К 

Оживляющая духовная сила, как в малых, так и в больших 
состояниях человека, если человек портит ее, не поднимается 
наверх, в свой Источник, а остается внизу. 

Поэтому, если человек вызвал свыше возбуждение, а затем 
испортил его, то оно остается внизу, но не в человеке, и входит в 
нечистую силу (эгоизм) человека. 

Т.е., если человек получает некоторый свет, но не в состоянии 
удержать его постоянно, потому что его желания еще 
неисправлены, чтобы соответствовали свету, т.е., чтобы человек 
получил свет в намерение отдавать, подобно свету, исходящему от 
Дающего. 

Поэтому этот свет обязан исчезнуть из него и тогда этот свет 
падает в нечистые желания. И так это происходит несколько раз, 
что человек получает свет, а затем теряет его. 


Вследствие этого собирается свет в нечистых желаниях, пока не 
наполняется определенная мера этого света. Т.е., только после 
того, как человек выдает полную меру своих усилий. 

Итак: 


Что надо испра¬ 

Посредством 

Результат 

Цель 

вить 

чего 

исправления 

исправления 


108 




Вызывает 

свыше 

Должен 


Получает 

Получатв 

возбуждение, а 

постепенно 


свет в 

живителвную 

затем портит 

исправите 

свои 

намерение 

силу святости 

его, то 

оно 

желания, 


отдаватв, 

по достижении 

остается 


повлекшие 

собой 

подобно 

соответствия 

внизу, но 

не в 

порчу, 

чтобы 

свету, после 

свойств с 

человеке, 

и 

соответствовал 

того как 

Дающим. 

входит в 

его 

свету, т.е., 

чтобы 

выдает 


нечистую 
( эгоизм). 

силу 

получил свет в 

намерение 

отдаватв, 

подобно свету, 

исходящему от 

Дающего. 

полную меру 
своих усилий. 



36. Три тела в человеке 

□тки о'эід лито 'д ,ігт .1*1 

О'Делл 1 л"елз пх л"э туле/ 

:о'эід лото 'дл отіл спил 
.пеллрл чдоз 1 ? ело 1 ? кте; /п'зэп фд (к 

,пдіз лэ'Ѵл (л 
.кчт кэелпп (д 

рл ѴПѴ 1 ? Л^ІЭ'П I 1 ? П'П'еЛ .ПеЛЛрП 1 ? ІУ'ЛЭ' К'і'і) , О'ЭІД 'ОЛ ‘РІ^'З П'П' ОТКПе? 'ТЭОІ 

Чідп 1 ? удое; по рл люетл оіезп 1 олкпе; .п^ідо чдмі; ,?<іл пт 1 ? п*уп ,'лоэ чіа оу 
" по^л ліу |'к"е? о"п ,тп'п ліело тлл гѵп 1 і^е; пое/плпе; ,лллік лкг ,'лоэп 
ітлэп 1 ? ^эі'е/ о^іуп пк'ло оіе; |'кі ."о'езулп ^ пе/уч пелу ?<іп"ѵі; к“7к ,оіл:> 

.пеллрпл 

оп 1 ? |'кі лшгл оп 1 ? ше?л ,о'лл оп гк .Узп о'эід 'о лау оелп ?чіп |'ке? |юі 

.о'озлэлл оп пгл ,олюу оюелпе? .люетлп о .о'^лп 1 ? лло 
лгпп п'л к“7 ,лугп уул коп оэ^е; ."оп 1 ? ^экл ~|эк луго" оілэе; пл лю пп 
лпк р оке; пл л'кл пте; к“7к ,лі'пі лік і'іулп 1 ? оо'л* мп к“7е; о"п ^п^по ч^л 
о"п ^п^по о"пп ле;рз гк ,кчпл кэе;п “7е; чідпо ролз резклп олке; ,копп 
пл .о'лл оп ,л ізітл оп 1 ? поло к“7 окі ,елпл і'езлп 1 ? оуэ ^э оо'л^е; .лізігло 

.Узп о'эід 'о ^зт 1 ? 'лэо .^ілд іір'л 1 ? пезуз 
лезэкі .оп 1 ? удое; пл люезпл оіезп 1 к^е; .улклп 1 ?! ^лле/п 1 ? олкп “7У ^оіл р^і 
.оп^е; лшглп іпг люезплп о ."пл'оул о'езр пл'оу 'ліплп" У'тп плие/ пл іпш 

.лі'п о ,1 ?орл оп пгл ,опл оюелпе; люетлпл о"п 
,ллі^э .пеллрл езэз 1 ? ело 1 ? кіпе; лгп ,'Л'зэп чідп люу рл ,оіезп 1 ? ул* олкп р*7 
іелл'эе; ,іэідл уш клрз ,удп ^е; ліу юпк ллі 1 ?^ ,іліу лпк опе; пл люе/пл оіезп'е; 

.л^ігп л^уіл опе; люетл рл к“7к ,іл*у л^уілл уіп 
пл рл лігпкз ліэ'^рп о .ліэ'^р 1 ? пгпк оіед |'к ту 'лп?ч о ."іліул ут" клрз пл 
,лллік лкг ."іліул ут" клрзп оэід 1 ? утл к^і ^эід 1 ? уезе; пл із м п ліуп іто кте; 
оп |'к .пею^п 'л ,1 7 пко із'?<ед пл ^эі .пгтк оп 1 ? ел ,удо ліею^лп 'Т 1 ? кое/ пл ^эе; 

.гпклп 1 ? 0' 1 ?Ю' 

іэрэ ту лпкі" оілэе; пл 1 ? пэіг кт гк ,ту лпк 1 ? опе; люетл оіет 1 ? л'пл'еюі 
ллліу кті .пеллрп пзое; лзто кт "лкг" .(Гэ о"' олк) "рі^к птпк пезош ,лкт 
пезоп" лзто 1 ? пэіг олкп гкі .ліу лпк лілу 1 ? лі'п 1 ? ,пзрлзе/ о"п "іэрз" .ту лпк 
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кігнуэ ,|ша крп іпп .лічтзэп чіди лиуп^лга пкп пкупрпку із м п ."р' 1 ™ птпк 

.лиуп^лп “7Э із п п ліу 1 ? уігт іау 1 ? ооол 
ітп" юрзп ,чідп іілп лікуп^п ку'ку ,|ло крп іау 1 ? о^пку ,о'Уку-іп р сзкку гт 
ПЛ ЛИТ ОПІ/ 1 ? 0‘ЭІТ ^*7І .ЛІкУП^ЛП ЕЗІкУ лп 1 ? |'К ГКкУ ."ПЮПП К*7І ІЛІЛЧ" ГК ,"ИУП 

.^ІДП ЛІкУП^ЛП 1 ? О'ЭІТ ОП К[7П ,0 | [7 ,_ гаП р І'КкУ 

Человек состоит из трех видов тел: 

1. гнупрт куэз 1 ? куа“7 иігну ,'Л'зэп фд Внутреннее тело - одеяние 
души (1), 

2. пдіз лэ |1 7[7 Клипат Нога, (2) 

3. кчт юкугз Мишха дэ хивия. 

(1) Цура. Внутренний человек. 

(2) Второе и третье тела составляют внешнего человека. Причём 
клипат Нога представляет собой слой, граничащий между 
собственно внешним человеком (Мишха дэ хивия) и внутренним 
человеком. 

Спастись от второго и третьего тел, чтобы не мешали ему 
находиться в святости, чтобы смог действовать только с 
внутренним телом, можно только посредством единственного 
метода - чтобы человек думал, находился в мыслях только о 
внутреннем теле. 

Т.е., чтобы его мысль была постоянно только ТП'П лікбпи о решут 
аяхид, о единственной власти, об одном, о Творце, как сказано в 
выражении и объясняется в статье пи^л "ЛУ |'К "Нет иного кроме 
Него", что □ 'кУітп Пкууч ПкУіу Кіп "только Он делал, делает и будет 
делать все действия в мироздании", ппоп 1 ? “рэі'кУ о 1 ? ши пк'~а ШкУ |'КІ 
ПкУП[7ЛЛ И нет никакого творения, которое бы смогло отделить 
человека от святости. 

А поскольку человек уже не думает о двух телах, то они отмирают, 
потому что он не питает их, ведь мысли человека о них и есть их 
жизненная сила. 

Поэтому сказано: "оп 1 ? ^экл ~|ЭК лутп" "В поте лица своего будешь 
есть хлеб свой". Ведь до грехопадения Адама жизнь не зависела от 
хлеба, т.е. не должен был человек делать особые действия, чтобы 
получать свет, чтобы свет светил ему. 

Но после ліпті уіл коп греха с "Древом познания", прилепилась к 
телу человека кчггг Юкугз "Мишха дэ хивия" и жизнь человека стала 
связанной с хлебом, т.е. с питанием. 
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Т.е., обязан человек каждый раз заново получать свет для своих 
новых двух тел, а если не получит, то они умрут. И это большое 
исправление, чтобы избавиться, спастись от этих двух тел. 

Поэтому возложено на человека прилагать усилия и стараться не 
думать о том, что касается этих двух тел, о чем сказано: нітп" 
"ГП'ПУП сі'кур т'ПУ "Грешные помыслы хуже самого греха", потому что 
мысли и есть питание этих двух внешних нечистых тел. Т.е., от 
мыслей о них, эти тела получают живительную силу. 

Поэтому человек должен думать только о внутреннем теле, ведь 
оно то - одеяние его святой души. Т.е., думать только мыслями, 
которые находятся за его телом, думать о том, что все его тела, 
все его кожи, "тую уіп" "не о своей шкуре", отбросить все 
"шкурные" мысли. 

Т.е., внутреннее тело человека находится именно за пределами его 
"тела", вне его эгоистических потребностей. Именно 
эгоистические потребности и называются телом человека, а вне 
этого тела находится иное тело, внутреннее, куда входит его 
душа. 

Потому что, вне кожи человека нет никакой связи с клипот 
(эгоистическими намерениями), а вся связь с клипот только внутри 
кожи, во всем, что относится к телу, к эгоизму. 

Т.е., все, что одевается в тело, немедленно подвергается 
присасыванию клипот, а все, что не одевается в тело, не может быть 
подвергнуто присасыванию и связи с клипот. 

И если человек свои усердием постоянно держит себя в мыслях вне 
своей шкуры, то он удостаивается сказанного: ,лкт іэрэ піу іпкі" 
"рі 1 ?* птпк пѵуаш "Вне тела находится это и из себя (своего мяса) я 
узрю Творца", т.е., удостаивается раскрытие Шхины, которая 
находится вне его кожи. 

Каким образом он ощущает Шхину? Именно ее одеянием в свое 
"мясо", т.е. во внутреннее тело. Но это случается только когда 
человек согласен работать вне своего тела, т.е., без одеяния в 
него. 

Тогда как грешники, т.е., которые желают работать именно когда 
происходит одеяние в тело, называемое одеяние в кожу, они 
умирают без света, ведь нет у них никакого одеяния, а потому не 
удостаиваются ничего. Тогда как праведники, именно они 
удостаиваются одеяния в тело. 

Итак: 
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Что надо испра- 

Посредством 

Результат 

Цель 


вить 


чего 

исправления 

исправления 


Спастись 

от 

Чтобы думал, 

А поскольку 

Удостоиться 


второго 

и 

находился в 

уже не думает о 

раскрытия 


третьего 

тел, 

мыслях только 

двух телах, то 

Шхины, которая 

чтобы 

не 

о внутреннем 

они отмирают, 

находится вне 

мешали 

ему 

теле. Т.е. чтобы 

потому что он 

его кожи 

и 

находиться 

в 

его мысль была 

не питает их, 

одеяния её 

во 

святости, 


постоянно 

ведь его мысли 

внутреннее 


чтобы смог 

только о решут 

о них и есть их 

тело. 


действо в ать 

аяхид, о 

жизненная 



только 

с 

единственной 

сила. 



внутренним 


власти, об 




телом. 


одном, о Творце. 





39. И сшили листья смоковницы 


тип п^у пэлч .о 1 ? 

г"езл 07ш Г'э 'лззлез 

ІО' 1 ? 1 ?* '7 ѵуч .езлезо 'іу п м п ,7^о 'іу ПЧ7ІЗДУ ,*7* 710 N 10 "пѴ |'337 

, ПЗУПрП 7*Л N70 “7* (к 
.N00 ЛЛПЛ N7^7 (7-ПІ 
Л^П ЛЛ^ЗЗО 'З'Л '7 Ѵ'Ѵ ,Л7ЛІ7< ЛОТ 
,"\УГУІ)" N71730 ,|І |1 7 У 7^ 'іУ ПЛ^ЗЗО ЗУ' р ,кУЛе7П 'іУ ПЛ^ЗЗО ПІУІ37 *7^Л ,ЛІ'ПШ7 ІЛ9 
ѵ'іу пал пезл 'іук 7іл9ез ~|77 ^ .птпт. ллпл N10^7 .лезпрп 7*л лт<7 ?чілѵі/ 

.окт ллпл N7 ^пез ."оалл N7' о ,і'зэ пезл лло'і" о^п 

3"Л377 ІЮ 1 ? Л^О'Л 1*7 Л'П 1 К 1 ! ,1 7ІК ,379^70 Л7< 1 77[7 1 7 7ПЭЛ N10 ,ЛУЛ7'Э ЛN7 , |'ЗЗМІ7 
ІЗ"П ,'Л7 [7177 ЛІ'П 1 ? 0*17 N10^7 ИУП'ЭУЗ ,П1УП[7 ЛЛПЛ ЛN7 “7*0 ^*ЛЗ .ЗЗ'ЭУП 1 ? 
[7177 N10^7 ^*ЛЗ .ЗЗ'ЭеЗП 1 ? Л^Ю'П 1*7 Л'П' N“7 ,1 ?\К ,7ПЭЛ N101 ,0379^70 N7^3 ЛІ[7'77УЗ 

."ле7П[7Л 7*Л ЛN70 , 1 7*" N7^3 ЛТІ ,0еЛ7[77 
N 1 7N , 1 77[7 1 7 0*17 N‘7^7 0І70Л N“7 1*7 ЛN7 ОЛТУЛУ? ,ІЗ"П ."N00 ЛЛПЛ ЛN7П , 1 7*" «74 
ЛеЛ7[7 |'7 ‘777 0 0 ЛГЛ Л^П р“7ЛОЗ р*7 , 1 77[7 1 7 3"ЛІ77 1 77р 1 7 0*17 N10^7 7*Л ,~| |0 ' ПІ7 
N7^3 р 1 ? .^Э УЭеЗЛ 1 ? N“71 1 77р 1 7 [77 0*17 0Э ,1 7рі .ЗЗ'ЭУЗП 1 ? 0*17 Пе?П[7У7 ,N10 ПЭ'^П 1 ? 

.ОЭ'^рО 7*Л ОN7^7 ОГО “7*0 

,"Л7ДП ОО 1 ? ІУ7І7Ч ,пЗNЛ П^ЗЗ ПЭЛ'і" ез"Л9 N 1 7N ,ЛГП 7*Л0Л Л^“7 Л7ПN 0*І7 |'Ж 

ЛДО ,Л7Л^ ЛNГ .лел7[77 1 7*0 ЛЗ'П77 І77ПЛ0І .^ІДП ЛІПІ9 00 ІѴУІТЭ "ЛПІДП" 
ПЭ7 ,'П ЛК 7І717 1 ? І77ДЛ0 00 Ш[7П ^ЭП ,N000 '"і7 р^ЛОЗ ѴЭѴІ70 '9 ,7^ ГУ3937 ОО 1 ? 
И7ПЛЧ ,'ІЭІ 'О *7ір ЛN ІІ7Ле7'і" 7ІЛ9У7 ОГІ ПЭ ЛЗ'П7 N7^3 ОШ ,Л1770П П^УП 1 ? 77 1 ? 

."і’зэ пезл 7лоч" 7іо пш , | 7*о "ііл 1 ? юзэзе/ ,із м о "ілѵукі отхл 
,|Д7 'ЛІ7ПѴУ і'ір ЛК ,7П^'І ,ОЭ'К ,1*1 7ПКЧ" .ЛУЛ ІЛ9 |'337 ІЛІК ПУ337 7"П7Ке7 ,ІЗ"П 
07'00 юл" :'л ^ке? ГК .|І ,1 7Л7 7ІК0 |Л ОІ7І7 ІкУІТЭ "ОІ737" ."К7ПКІ ,'ЭЗК 01737 '9 ,К7'КІ 
ІК ,ПУ7П[77 1 7* 0370Л N10 □N ," , ЗN 01737 О" 0370Л ?"К7ПКі" N7^336/ ,*7*0 1 7 ЛN7е^ 
ЛЛПЛ ІЗ"П ?"Л 1 79N ,ЛЛЛ Ън , Л 1 77 1 7 ~| , ЛЧ* 7^ у37П |'ЛП" :'0 ІЛ^ ^«7І .N00 ЛЛПЛ 

.N00 

ОТ ЛЛІ37 1 ? 0Г"е7 ."|‘Л0І[7І І'УЗОПІ NЛ 1 7*" ОТ N7173 ,N00 ЛЛПЛ ПN7 ‘7*0^7 |ЛГ7 0*7^ 
р ІЛ9 ,0'ЛЭІЛІ ЛІЛ^ лтп 1 ? .ЛІ9737ЛП 77У7 'і ,ПеЗП[77 ЛІПІЭ Ѵ'\У ІЛ9 '9 ,"0'[7^ ПУ737 

.N"07 ЛІПІ9 ез 1 
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П'П 1 К^ѴУ '13 ,"пг ЛЛІУ 1 ? пт" ЛУОЛ Ліпіэа О'ѴУПЛѴУП О'Р'ТИП І'К ,пг шкулі 
ТОООП 1 ? |ЛІЗ гГ'арП І'К 'г'іэпп □ , К*І 1 □ , ЗЮГ 1 7 ри ОЛІЛЭ ЛІѴУУ 1 ? топк итог» 1 ? пэ 

плк 1 ,‘лу" плие; ^лпэп ~іга ллдпэ .пеліра ед'ѵу пэп іліи ?опк 

.|І ,1 7УЛ ПК *7У ПЛ^УП ЛІкУУ 1 ? ПЭ ІУ'Щ ,П"П ."П'ЭУЭ 'ТОП 
*7^Л П"Л ,І*7КП | ,1 7А7Л ,ЛУТП уУІ КОПЛ ?ЧІЛ»і» .ПЗКЛ П^У "ГСП Л'ТОП ЛПІДП р^І 
лпр*7 пшіла пипа ппе; .леллрл "тал к 1 ? кт спідпе; лі'л ,копп лп'ол топ лгл 
лк* 1 ? рл ^ілдо 1 ? ^іэ 1 лг лппк п*у ал 1 ? і'кіу лі'оп ^п лк трі 1 ? оле; н^н ,“7* лл^ 

.еппл тоуп ^'плл 1 ? попк э"пк ^лк .лттп *7ѵу л^плп 

Лист п*7У означает тень, скрытие на свет шкп “7У пчлуѵу ,“7* "ПО , на 
солнце. Есть два вида тени: 

1. Тень, вследствие святости лелтрл "тал тол “7* 

2. Тень, вследствие греха, коп ллпл тоіі/ 

Т.е., есть два вида скрытия света в мироздании, как в нашем мире, 
тень создает скрытие на солнце, также есть скрытие на высший 
свет, называемый "солнце", который исходит из святости, лппп 
гп'пз. вследствие выбора человека , как сказано о Моше: летл плоч" 
"оолл то 1 о ,109 "Закрыл Моше лицо свое, потому что боялся 
смотреть", т.е., тень являлась следствием страха, страха 
получить свет изобилия, что может быть будет не в состоянии 
получить его с намерением не ради себя, а ради Творца. 

В таком случае тень исходит из чувства святости, из того, что 
человек желает быть слит с Творцом, а слиянием называется 
отдача, и поэтому он боится, что может быть не сможет отдавать 
(вследствие раскрытия ему большого света-наслаждения). Выходит, 
что он слит со святостью. И это называется "пелтрп т^л птоп ,*7^" 
"Тень, происходящая от святости" (1). 

(1) Это килим внутреннего человека. 

Но есть также тень вследствие греха, т.е., скрытие является не 
следствием того, что не желает получать, а наоборот, скрытие 
является следствием именно его желания получать ради себя, и 
поэтому свет исчезает, потому что все отличие святости от 
нечистоты, клипот, в том, что святость желает отдавать, а клипа 
желает только получать и не отдавать ничего. Поэтому называется 
пэ'^рп "тал пишу пт "Тень, происходящая от нечистоты" (2). 

(2) Это эгоистические килим внешнего человека. 

И нет иной возможности выйти из этого состояния, как только 
согласно сказанному в Торе: "лпдп оп 1 ? іѵууч ,пзкл п“7У пэлч" "И сшили 
листья смоковницы и сделали себе опоясания" (Тора. Берешит. 3,8) 

Опоясания, "лпідп" хагурот, это силы тела, которые теперь, после 
грехопадения стали связаны с тенью святости (3). Т.е., несмотря на 
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то, что нет у них света, ведь свет исчез вследствие греха, все 
равно они прилагают усилие работать на Творца силой выше 
знания, что и называется "силой" пэ^ ,'п лк "гну 1 ? падлп оп шрп "7эп 
пэ лзтіп пш ,лугпп л'іуп'і та 1 ? 

(3) Подпоясали свои нижние нагие от высшего света части тела, 
чтобы не получать вниз под парса. 

Поэтому сказано? "ілѵукі тип каплч ,'юі 'п лк іупѵуч" "И услышали 
голос Творца ...и спрятался Адам и жена его", *7ігп ^іл *7 іозэзѵу т.е., 
скрылись в тени, как сказано о Моше, скрывшем лицо свое (4), т.е., 
Адам поступил также, как Моше. "И воззвал Творец к человеку и 
спросил его: "Где ты?" И ответил Адам: лк ,чпкч ,ПЭ'К ,\Ь іпкч" 

."капкі ,'эак ппу 'Э ,кткі ,|да 'лупѵу "Голос Твой услышал я в саду, и 
убоялся, потому что наг я, и спрятался"". 

(4) Перед "лицом Шхины" - чтобы не сделать зивуг на получение 
высшего света па ним бэ па ним. 

Наг, означает, наг от высшего света. Поэтому спросил его Творец о 
причине, зачем ему понадобилась тень, спрятаться, потому что наг 
он, со стороны ли святости она или со стороны нечистоты. 

И спросил его Творец: ?"л 1 7эк ,ізпп “7эк 'л 1 ?^ 1 ? і'лч* пук ууп |чоп" "Не от 
дерева ли, о котором Я заповедывал тебе не есть от него, ел ты?", 
т.е. ,тень твоя вследствие греха. 

Но если тень является следствием греха, она противоположна тени 
святости, как сказано: о'р^к гнуі» пт лшу 1 ? пт"е; "Это против этого 
(святость против нечистоты) создал Творец". 

И сколько есть сил в святости, показать свою великую силу, 
необычайные возможности и чудеса, такие же возможности есть у 
нечистой стороны (5). 

(5) Есть ещё одна важная причина кажущегося "равнодействия двух 
противоположных сил в мироздания" - чтобы сделать управление 
Творца не явным. 

Тогда и награда за правильный, но совсем не очевидный выбор 
(скрытого духовного вместо явного материального) будет 
оправданно великой и вечной. 

И поэтому і^к лігти □■ѵуплѵуп о'р'тип |*к праведники не используют 
эти силы, потому что они попарно противоположны друг другу, 
чтобы не было сил у нечистой стороны делать также, как они 
делают это с святой стороны. 


114 



И только в особые времена, при особых обстоятельствах Творец не 
дает нечистой стороне такие же возможности и силы, как святой 
своей стороне. 

Как например, дал Элияу на горе Кармель, сказав: ’ѵят плк 1 к'іѵ 
"□'9УЛ) "Дабы не сказали, что это деяние ворожбы", в том, чтобы 
совершать скрытие высшего света. 

Поэтому пояса делаются из пзкл алей тээна, из листьев 

смоковницы, от греха Дерева познания. И эти листья, т.е., тень, 
происходит от нечистой стороны, потому что причина не от 
святости, когда сами стремятся создать себе тень, а здесь тень 
происходит потому что нет в них иного выхода. Тень эта помогает 
выйти из состояния падения, но затем необходимо начать работу 
заново. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Испытывает 

"тень 

вследствие 

греха ", т. е. 

скрытие 

является 

следствием его 

желания 

получатв ради 

себя, и поэтому 

свет исчезает, 

ибо клипа 

желает толвко 

получа тв и не 

отдаватв 

ничего. 

Подпоясатв 

св о и нижние 

нагие от 

высшего света 

части тела, 

чтобы не 

получатв вниз 

под парса . Т.е. 
умалитв себя 

как сказано о 

Моше, скрывшем 
лицо своё 

перед лицом 

Шхины. 

Несмотря на то, 
что нет у него 

света 

вследствие 

получения ради 

себя, все равно 
прилагает 

усилия 

работатв на 

Творца силой 

вьшіе знания. 

Выйти из 

состояния 

падения, чтобы 

затем начатв 

работу заново. 


40. Какова должна быть вера в Учителя 

"ііуѵуп ігт ,1т пати .п 

д"е;л 'лілсиу 

~тіи "'га і'пкгл" рюэп -і'П'п іііу^л тарл і'п 1 .^кле; угл І'л 1 ул еле; ілт 
І' п 1 таро угпе; ,1'п 1 упи го 1 ? 1 ? тп'рлп 1 ? ~ілік тле; |лги ."і'Л'пі" оіділп 
пт 1 ? і'лкп 1 ? ~|пк тл^лп гк .о'зір'л ое; юпе; к 1 ?* /’о^е; 'л 1 ?}" - ^клел ,"ліл |1 7е/' 

.лт^іу тарле; , 1 'л 1 уга то 1 ? 1 ? і 1 ? ллік пл ,іт 
~аэ іѴю ^л^у 1 ? т 1 * 1 ? ~|П* слипе; кт ?лэ 1 7 1 7 ~|П* тл^лпе; .ліл'^ет кт шлі 
лі'пл о*7іуп “79 лк д'пзл кпшпе; ,г~ак9 гнудіп і 1 ? ел ~аэі ,'пп пл^е; тілк 1 ? гот 

.ЛІІІО [71 'л 1 ЛЛЛ □ ,1 79[7Л Л^ІУП -^'ОЛІ 910 
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кігнуэ р ілэі ,*79 юпі пп'і 79 кілез ,лкп кіл ,\ту 'іу *79лол кілез9 э"і7кі 
ПГ *7І7 ,П'*7Н ЛД99 019*7 9ПК *79І ,П'9І0' “7910 П*7ІІ7П ^ЭѴІ/ ЛКІ9 N19 ,П*7ІІ7П *7І7 *79ЛОЛ 
к*лз оікпез |лг *79ез .іѵуп'э ол*?^ ."іто 1 7**71 ол*7 □■э'у" е/'т ,і'дп*7 іп* кіл 

.лпил ікт к*7і ,ол*7 клрзп ,п'99п лічзлл 
*79е7 ,|'ЛКЛ N19^7 ОДП .ЛІ'ЗЮЛ '9 П1К*7 \У'\У |ЛГ *79«7 ,901*79 ?п'99п ліеп ІПЛІ 
'ЗЭЛ іліел *709*7 1'9* П1КЛ ЛЮТОМУ ,1П«Д)0 1"кУ р ОД СЛИП 1 ? *79К .ЮІДП 1 ? 1"кУ П*7ІІ7П 
ГШ~І 7МІПѴІ/ ПИ “791 ,ЛМП 1 ? 9*19 ІЗ'ТЧ ІЛ*І7 *7'9У39 01КПе7 ,9ЛІ*7І ,Л"9[7П *7У7 ІЛІУ79 

■ ЮІДП 1 ? ПП ЛПЗ ТУШУ 1 ? НЭ9 N19 *79П ,0"[7ЛЛ*7 
,9'П'П ЛИУ99 К*ЛЗ СЛИП ГКІ ,*79І *79Л ІЛ*І7 ліел ЛК “709Л МІЛ ЛГ Н' *7І7У7 ,К*ЛЗ 
ЛК Д'ПЗЛ К9І9ПЧ7 І'К ,ЛЛКП ЛК Ліи - ! 1 ? *7І9' 7ЧІЛ ГК [791 ,П"9[7Л *7«7 ІЛІУ799 7ЧІПѴІ/ 
'9 |"9І7 1*7 \У'\У □"Л ,П'99П ЛІІУ99 К*ЛЗ П1КПе7 |ЛТ “79 *79К ,9'ОЛ I 910 Л1'Л9 0*7ІІ7П 
Л9*7*7 1'9* N19^7 К*7К .ЛЛКЛ ЛІК9*7 ІПЭ9 |'К ,?<3. ,1 7 ЛЗ'П99 |ПІ КПІЛ ЛЗ'П99 |П ,ЛІ'ЗІ*9 

.ЛЛКЛ ЛК ІК9 1 К*7 “79N "0П*7 О'ЗТ" ПЛІ*7І ЛІЛЛЛ Л*7І7Л*7 
|ЛГ9 ІЧУ9І7 К*ЛЗ N19 І9К ЛІЛ*7 9*191 ,ІЛ*І7 *7І7 *79ЛОЛ ПІКПУ |ЛГ9е7 ,К*Г 9ІЛКЛ9І 

.ЛУГ 1 ? *7І9' К* 7 МІП ЛГ ПД ,Л'*7І7 |ЛГ9 ІК П9'9' 
К*ЛЗ N19 ЛЛІДУ ,ЛГП*7 *7І9' '9 ,|І93 К* 7 ЛГ ЛД .ЛТТ 9*Л9 К*ЛЗ«7 9УІП N19 ,901*79 
К*ЛЗІ ,У79І[7Л Л1І9І7Л [7ІП9 МІЛУД І'К ,'Л'ЛКЛ І9*Л ЛК ПКІ9е7 Л"П ,П'*7І7П 9*Л9 
.ЛІЛЛПЛЛ 9*Л9 7ЧІЛѴі/ ,ІЧУ9 У И7'Д9Л 7ЧІЛ»і» ,199*7 ЛІ'П*7 *7І9'І ,ЛЛКЛ*7 ІМІ79ІЗ 99[7ЛПе7 

.ЛТ9' К9[73П ,ІЛ*І7*7 *79[7ЛП ЛО'*7е79 ІЧУ9І7 К*ЛЗ N19 ЛЛК9І 
1'9* П9КП |9*7І .ЛЛКЛ ЛК ЛІЛ*7І |'П9Л*7 *7І9‘ КІЛ ,ТП'Л ЛІУ799 К*ЛЗ 99ЭУ 'Л р9І 
1^ ЛІ^ І99У7 ‘99 ,Л9*7*7 1'9^ ?<ІЛе7 ,9ЛІ*79 .1*7 9ЛІ7< 199^7 ЛЛ | , ЛКЛ*7І ,199 ЛІП *7У 1ІЛ0*7 

.ЛІУЛ7*7 

ЛІП ЛІ7 9П7< Л3р9 П'*7ІІ7 ЛЗ'ТЧѴІ/ ,ЛІ9ІЛ Л99Л Л?<191 ,ЛІ990 Л99Л Л7<19 7<ІЛе7 Э"У7<1 
ЛКІ9 7<іле; ЛЛІ ,|'9Л 7<іле7 ЛЛ ,9ЛІ*7І ,199 ЛІП *7У ~1 1Л0*7 1'9^ ?<ІЛ Пірл *79Л ,199 

ЛІІУ99 7<^ЛЗ 7ЧІЛѴІ/ |ЛГ *79У ,9Л 1*7 1'9^ 7<ІЛ ,199 ЛІП*7 П'Л'^ЛЛ ПЗ'7<У7 ,П'9П7< Л'9909 
Л7< ,П'9П7< Л'9909 9ІЛ9е7 ЛЛ ЛІ7<9*7 *7І9' 74*71 ,ЛЛ7<Л ЛК |'9Л*7 *7І9' КІЛ |'К ,П'99Л 
.ЛІПЛ ОО 1*7 ЛУЛ73 ІЛ9ІЛ ,П9Г К*7 |"9І7 ЛЛКЛУЗ |ЛГ9У7 ,І7ІТ9 ,Л'9ЛІК ПЛе7 ЛЛ ЛЛКЛ 
74ІПѴІ/ ЛЛ ,ЛІ9ІЛЛ *79 '9 ПІ70Л ІЛГ ?"ЛІЛЛ ПО 1*7 Л'УЛЛ ІЛ9ІЛ ,Л9Г К*7" К9[73 І7І9ЛІ 
Лір'99 ЛЗ'П9 К'ле; ,0 М П ЛЗ'ПЛ*? ЛІ9Г*7 *79ІМІ» ,Л*7І7ІЛ ПІІУ 1*7 ІК'9' К*7 ,І7ЛІІУ ІК ТЛ 1*7 

.~|ЭЛ*7 езлл К*7К .Л М ПП "П9 

р9 КІП ,лелу 74ІЛ»і» ЛЛ *79ѴІ/ ЛІ'П ,Л1[7'9ТЛ рППЛ 9ЛІ' ПУЛ73 КІЛ ПІ79 *79<І7 ,9ЛІ*79 
9ЛІ 1 ЛеЛ73 N19 ИѴУІ7Л '"іМУ Л"П ,К9І9'Э ЛЗ'П9 ІПГѴІ/ ,ІЛ^І7*7 *79рЛ N9^39 ^ІДЛ '991^*7 
,9Л 1*79 .Л М П 74*71 ЛЛ'Л 1*7 К'9Л ЛГ«7 ЛІ'Л ,ЛІПП ПО ЛГ К9[73 К*7'ЛЛ .П"ПЛ "ЛЛ 9993 
,N9199*7 Л9ІІІЛ ЛІІЛеЗЛ N9^39 .ПУЭУЛ ЛЗ'П9Л рППЛ 9ЛІ' ЛУЛ73 N19 ЛІ7Э *79ѴІ/ ЛІ'П 

."ЛІП9 ЛЛК ПК ЛІП9 N19 ЛЛ" ЛЗ'П9Л 

,|І'*7У І7ЭУ7 П'еЛ'ЗП*? ГК 9ІУ9ІЛ |ЛГЛ ,|'Л'9 [70ІІ7 ЛІКЛеЗ |ЛГ9 '9 ,ЛІЛ*7 П'9'9* 1\У 
,1199 К9рЗЛ ЛІЛ*7е7Л 9*Л9 N19 ЛІКЛеЗ ЛІ'П 9Л 1*79 ,~|П99 [791ЛЛ ~1 п:і ^ ЛІ70Л 
.ЛПЛУ79 N19 Л9КЛ ПК ,N19 ЛІЛ '*7еД*7 |Л'0 ЛІ'Л .Л9ІІІЛ ЛІІЛеЗЛ ІЧУ9І7 1*7 ѴУ 1 ІГ ЛЗ'П9Л 
."пі^л *7У ппле; п |;п о х* 7 * ,ллпі» лзоезл |'к" *7"гп плке; ІЛ9 ілп .ліл'*?^ |'к ллпк 
1*7 ЛІ* 99Ле; ЛГ ,9ЛІ*79 .ПШПП N19 ,ППЛе7Л 1*7 ЛЛ9ІД К'ле; Л9'0Л '9 ,N19 ІУП'ЭЛІ 
І'Л'9 Л9*7*7 ІПІ'Л |ЛГ 1*7 ІІ79[7е7 ЛЛ ,999 ЛІІіЛ Л"рЛ КІЛУД Л9ЛІК ЛКГ ,|'Л' І[79 Л9*7*7 
ЛѴУІУѴУ |ЛГ9 К9[73 *7КЛ V '9 ,|'Л'Л*7 Л9'Л09 N19 *7КЛе7Л ЛІ'ПІ ,*7КЛе79 Л9*7*7 9ПІ'Л |ЛГІ 
90ІПІ ЛІ9'І79 N1ЛѴУ ЛКІ9 N191 ,'Л Л1І9І79 У799 999^7 ЛЛ *79ЛОЛ*7 *7'ПЛЛІ ,ІЛ^І7*7 |І9У7П 
.ЛІЛЛЛ Л*7І7Л*7 1*719 N19 ,999 ЛІ*Л ЛІ70Л ЛірЛ *79Л - ЛІЛ*7У79 ЛI'9*7 *7І9' N19 І'К ,*79 
*7Э9" 910 ЛГІ .ЛЗІПК К9[73 ІЛГІ .ЛІЛЛЛ Л*7І7Л*7 *7І7 9393 І*7ѴУ ЛІЛ*7е7Л *79ѴУ ,К^ЛЗ 
ЧК9 ІЗ'К |"9ІДУ Э"УК 9Л 1*79 ,Ш[7П , 7Э9 ,"і'Л999І 1'*7К КІ9К ,'Ле7 ЛК 9'9ГК 9«7К ЛірЛ 
,ЛППѴУЛ ОірП ИУП'ОѴУ .ШрП |Л 13 ЛЛКУ7 Л9'0Л ,"'Л999 ЛК 'ЛЛЗі" ПІ[7Л *79Л .9999*7 

.|І ,1 71І ПК ШѴУ ЛІ9У7*7 9У79К Л9ІЛ9ІУ 
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Есть два пути: левый и правый. Правый, от слова І'П* "ямин", І'П'П 
"эмуна" - вера в Творца, т.е. когда Учитель говорит ученику идти 
правым путем, где "правый" означает ГПП' 1 ?^ совершенство, а левый 
'Л 1 ^ абсолютно несовершенный, т.е. такой, в котором 
отсутствует исправление, и ученик должен верить своему Учителю, 
когда тот говорит ему идти правым путем, совершенным. 

Ученик не находится в совершенстве и видит все неправильно и 
разочарован в своем пути, расстроен, все не ладится у него, 
потому что требуется исправление его килим. 

Но его Рав говорит, что он обязан относиться ко всему 
происходящему как будто это вещи совершенные. Это называется 
идти по правому пути, принимая все в самом совершенном виде. А 
признаком такого состояния будет то, что человек ничего не 
хочет и чувствует себя самым счастливым в мире. 

Так высший говорит нижнему, который хочет достичь уровня 
высшего. Нельзя перейти на следующую ступень без того, чтобы 
получить ее силу, а это происходит только при аннулировании 
себя перед высшим. 

И совершенством, которого должен достичь ученик, считается 
такое состояние, когда человек рисует в своем воображении 
картину, как будто он уже удостоился полной веры в Творца, и 
ощущение его таково, что Творец управляет миром добром и творит 
добро, которое получают творения (1). 

(1) Принцип эмуляции: конструктивно представляет себя уже 
достигшим высокой желаемой цели, связывая своё восприятие с 
правой линией в то время, как ещё весвма далёк от неё и находится 
в левой неисправленной линии. Но работает над собой 
и...постепенно достигает цели. 

Но когда человек смотрит на себя, т.е. возвращается к левой линии, 
он видит, что у него ничего нет, а весь мир страдает, кто больше, 
кто меньше. 

И на это нужно сказать, что глаза его не должны видеть всего 
этого. Т.е., пока человек есть, он верит как во власть Творца, так и 
во власть многих. 

Он должен аннулировать власть многих во имя полной власти 
Творца и сказать, что человек не должен жить ради себя, а все, что 
он желает совершить, должно быть для и ради Творца. 

И таким образом он аннулирует свою власть и будет находиться в 
единственной власти, власти Творца. И только тогда он сможет 
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увидеть истину, увидеть, как Творец, то добро, которым Творец 
управляет миром. 


Только аннулируя себя, сливаясь со свойствами Творца без 
всякого расчета и условий, можно увидеть истинную картину того, 
как Творец, управляя нами, творит только добро в самом 
совершенном виде (2). 

(2) Ибо только увидев и познав законы, по которым Творец 
управляет нами, можно узреть всю картину мироздания в целом. 
Ведь нет ничего в общем, чего бы не было в частном. И наоборот. 

Но пока человек признает власть множества, т.е., его желания 
находятся как в сердце, так и в мозгу, нет у него возможности 
видеть правду. 

А выход в том, чтобы идти верой выше знаний. Как прийти к такому 
состоянию? Сам человек не сможет этого сделать, но он может 
просить помощи у Творца. В этом и заключается наша работа. 

И даже тогда, когда человек смотрит на себя, он не может знать, 
находится ли он в состоянии подъема или падения. Например, ему (3) 
кажется, что сейчас он в состоянии падения, но и это неправильно, 
т.к, именно в это время, он как раз может находиться в состоянии 
подъема (4). 

А состояние падения ему дают видеть для того, чтобы показать, 
насколько он далек от Творца. И наоборот, ему дают видеть себя в 
состоянии подъема, а на самом деле, он находится во власти 
желания получить ради себя, т.е. в падении. 

(3) Его внешнему человеку. 

(4) В своём истинном состоянии, скрытом от него в ещё 
нераскрывшемся для него внутреннем человеке. 

И только тот, кто признает одну единственную власть - власть 
Творца, может отличить правду от лжи. И поэтому человек должен 
надеяться на власть Творца и верить в то, что Творец говорит, т.е., 
идти, как Творец заповедывал ему делать, несмотря на 
многочисленные сомнения. 

И, несмотря на это, он должен надеяться на знания Творца и верить 
им, понимая, что пока он находится во власти многих, нельзя 
понять правду и видеть ее в других книгах. И пока человек не 
удостоится раскрытия правды, Тора будет для него ядом смерти (5). 

(5) Для его внешнего человека. 
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В последнее время мы ощущаем тяжесть в нашем пути, видим, 
насколько путь длинен, что нет желания, все безразлично. Нужно с 
этим жить, но все время связываться с главной целью, идти по 
правой линии, чтобы не быть в тяжелом состоянии, состоянии 
безразличия. 

Почему говорится, что если не удостоился, то Тора становится 
ядом смерти?. Потому что любая Тора, которую учишь или слышишь, 
не приносит никакой пользы и ступени жизни, являющейся степенью 
единения с Творцом, а наоборот. 

Т.е., каждый раз становится все дальше и дальше от Творца. А все, 
что делается, только для нужд тела, и называется ядом смерти. 
Любое плохое состояние, плохое ощущение, разочарование говорят 
о том, что человек находится под властью тела. 

Еще необходимо знать, что во время нахождения человека в правой 
линии, он может получать высшее наслажденные и находится в 
единстве свойств с Творцом, в совершенстве, и признаком этого 
служит радостное настроение. 

Когда же человек отдален от Творца, он может смотреть самый 
смешной фильм, где все смеются и веселятся, но это не принесет 
ему радости, а только ощущение горечи. 

И это будет продолжаться до тех пор, пока не присоединится к 
Жизни жизней. Причина, способствующая радости, мицва, т.е., то, что 
Рав заповедывал человеку какое-то время идти по правой линии, а 
какое-то - по левой, и человек выполняет эту заповедь Рава. И 
левая линия всегда находится в противоречии с правой. В левой 
линии делается расчет пройденного и приобретенного в работе 
Творца. И тут открывается, что у человека ничего нет, как же он 
может быть в совершенстве. Но, несмотря на это, согласно 
заповедыванию Рава, он идет выше знаний, что называется верой. 
Разница между творением и Творцом и является местом для 
единения с Творцом. И каждый раз Творец все увеличивает 
ощущение левой линии, чтобы в ее мере ощутить правую. 

Итак: 
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41. Малая и большая вера 

тши:і ліѴглі лпіэр ігт .кп 

л"у?л поэт л'Ѵккіл 'луяу? 

."ту лу?я:іі 'по л'якч" олэ лзп 
тіку? ріѵул 1 ? к 1 ? “7 ок .пзіякп тік 1 ? лог 1 ? ?чт іл^ідо поэт лпіку? ^уі 1 ? лопк 
тіу із'тч слкпу? |яо о .отпряли рт ч^л лі^ідпі лплрп о ,| 0 [? тт ?чі л пзіякп 
^о 1 кіп ,т угу? пзіякп тіууоіі ,'ія тлм пзіяк і 1 ? «те? иуіп кіп тк ,лякп ~рі “7У 

.□ча ,1 ?ел □■кт гл 1 пял ‘тк ,л‘улк ляэ 1 ? р^п 1 ? 
кіп лк ,луэ ія*у лк ртоі ,лякп -рт “7У ’п лк іау 1 ? л*пу? чо р |'ку? ля 
лз'пэ лу |попэ кіп тллу; ,пкп кіп тк .""іаа 1 ? *іэаі" е?эз літоял іау 1 ? ріп 

.іт пулю лшутд і 1 ? у? 1 тллу? л"п .пзіяк 
кілу? іптлі р^лл лэл тлл пул 1 ?чі лед .улдіп 1 ? ^о 1 кіп тк .луяк і 1 ? ед'ед |ятл рті 
,?оіоі кіоса |а :|'іоо 'ю лллкл лк лі^д 1 ? ^о 1 кіп тк р^лп “7У? ілі^ід лк улдія 

,К'У?р КУП К1Л0Я |ОІ 

ік уліед кіп лк ,птэ лткі .пуякп ик 1 ? ~р*:іп кіп ,ллкп лк у?рллл лік р 1 ? 

О! ^У? К'^ілед ІЛЭ ЛЛІУ? КІЛ ,ПУЯКП ТІКЛ ЛК Д'^УЛ 1 ? П^ІДО ЛТ'К лкп 
ЛК ТК ,ЛУЛКЛ ЛІК 1 ? Л^ІДО ТКУ? ,ЛОЭП ДЛИ 'ТК ,ЛЛКЛ 'ѴУ рол ЛЛУ? ,Л'УЛК І^К р*7 

.пт 1 ? ЛОТ 1 ? ^ДІОЛЛ |ЛТ ТК О ,"|ПУ ЛУ?ЛОІ 'пт Л'ЛКЧ" ЛУЛЭЛ І'КТір 

Сказано: ту пу?лоі 'по Л'ЛКЧ "И поверили в Творца и его раба Моше". 
Свет Пейсаха в силах дать человеку свет веры. Но неправильно 
думать, что свет веры - это малый свет. 


Ведь малый свет или большой зависит только от получающих. Когда 
человек не работает по правильному пути, он думает, что есть у 
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него много веры, настолько, что может поделиться ею со многими 
людьми. Тогда и они будут такими же совершенными, как и он. 

Но тот, кто желает работать на Творца истинным путем, он каждый 
раз проверяет себя, действительно ли он готов отдать всего себя 
Творцу. 

И тогда он обнаруживает, что всегда ему недостает веры. Т.е., что 
всегда есть у него недостатки в его вере. И только если есть у 
него вера, он может ощутить себя находящимся перед Творцом. 

А когда ощущает величие Творца, он может раскрыть любовь к Нему 
с обеих сторон, со стороны хорошей (дина тува ) (1) и со стороны 
тяжелой (дина кашия) (2). 

Поэтому просящий истины, нуждается в свете веры. И такой 
человек, если он слышит или видит какую-либо возможность 
получить свет веры, он радуется, будто нашел большой клад, 

Поэтому те, кто ищет истины, в праздник Пейсах, когда светит свет 
веры, они читают в недельной главе ппу ПУПШ 'пи П'ОНЧ "И тогда 
поверили в Творца и в Моше, раба его", потому что в это время они 
также могут достичь состояния Моше. 

(1) Когда ощущает любовь к Нему с хорошей стороны. В духовных 
мирах это состояние соответствует поднятию зо"н в Абба вэ Има. 

(2) Когда ощущает любовь к Нему с тяжёлой стороны. В духовных 
мирах это состояние соответствует поднятию зо"н в Исраэль Саба 
у Твуна (Ишсу"т). 

43. Истина и вера 

тшиі лпх |'зу .дп 

■лілоу 

,П"П ."УЛІАЛ ПЭУ" ЛНП[7!) ІГ ПЗ'ППІ .ІО'У 1 ? ПНІПІ УДПП СЛИПУ гт ИІП ,ЛОН І'ЗУ 

.ПУД 1 Рп пт ОІУ П'ПП 1 ? ПУЭН 'КУ 

ппнп ,пшні .ілопэ ^'пуп пт оіу ліуіР п*п сгні іл'т пуі'у , 01 ^ поп пл 

~|'П* О'Н ІШУП НІПІ .ІПІОПП ЛИ 1*7 П^У ПОП р 1 ? ріР ОЗПЭПІ П'ОПІ ПІО ИІП Л"'УПУ 

~рі ,р тпп ‘рэуп оді .і 3 лпзл 1 он ,пілп ілд'у поп пт тип тт .пуіло ту 1 ? 

.ПІЛП ЛІП'У П"П ,~р ИІП ЛЛИПІ .О'З'У 1 ? пипз 
,ИППОІ ПУД' ШУ ,1 7ПУ 0"П ,ЛІЛПЛ П'РІЛСр ЛЗ'ППП І'ЛИП 1 ? І'П^ ИІП ПТ ОУ пп 1 ^пи 
ПУУІ ПУШ ’л 1 ПУПУ ,ЛППІИ ЛИГ .Л'ОПЭ ППДУП ОУОП ,ІОПИ Д'УП 1 ? ^Ю' р ОД ИІП 

тип тп |'иі ,пуш 'л 1 оуп ^эп к'тк ,пт оіуп Р плу тип |'иі ,пуілоп 'ііі 

.ІЛДП 1 ? ІИ П'ОІП 1 ? 

.И^И ?'ЗУП 1 7 ПП'ЛОП ИІП ППИ И^П ,ППИ ПЗ[7П Ру Р^П опт ОУУ ПУ9И І'И ^пи 
0П[7П Рпу ЛППІИ ЛИГ ,01ИП ЛПГУ Рпу ,0"П .Д'УО РЭУУ ПО ,ИП[7] ЛПИ ПЗ'ПП 
ОПИПУ П*П 'Л' ОУПУ ОУОП ,ЛОИ ЛЗ'ПП ИП[73 ПЛ лт ОІУ Д'У И 1 ? ,ПУД'І иппо 

.лои іт пгп ітп нпро р 1 ? ,~р удп 1 
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?люк гѵгѵ пгп л*юу лі'п 1 ? луэк тк ,лл'лсп сзп о'ллнл 'и сзк п'З'уэ пур 1 ‘ 7 ^ 1 

.ЛУДЛЛЛ “7У ЛЮКЗ ЛЮК |'ЗУУ К“7К ,9*ППІ 1Л1П “7У ЛЮКЗ ІЗ'К ЛЮК |'ЗУУ ,КІП ЛЭІУЛПІ 
[71 ,- а ЛЮІ 1 ? ЛУЭК ЛЮК |'ЗУУ ,к*юз ."люк" КІЛ ЛГ - ~Р У'ДЛ' ЮЛКПУ ,Л*Л ’л 1 ОУЛУ 
■ 13 ЛКЛ'І У'ДЛ' ЕЗЛКЛУ ,~р Л*ІЛ КІЛУ ,'л 1 ІЗІ*Л “7У ІЗ"П ,'Л' ОУЛ *7У 
'л 1 ОУЛУ ^ЭУ |'УЛ ПКІЛ N“71 У'ДЛЮ К“7У | 1 7 , Э?Ч .І'ЮКП 1 ? ~|'Л* КІЛ ЛГ ОУ 1П 1 ^ЭК 
.ЛІ'ІЗЛЭ ЛПДУЛ ЛЗ'ПЛЮ [7Л ІЛГІ .Д'УЛ 1 ? ЛУЭКУ О'ПІІЛЛ *79 ,ЛУ'Д‘ ОІУ ,1 79 1*7 ЛІГУ 1 ? ^Ю' 
ЛЭУ |'ЗУ ЛК Д'УЮУ ОЛОЮ ,ЛІ‘ОЛЭ ЛПДУЛ *7У |'ЗУ ЛК Д'УЛ 1 ? ^Ю' ОТКП |'КУ ,ОУОЛІ 
■П*3 ЛОЛ ,13^ ,'П*3 ІЗ'К ОЛКЛ *7У ^ЭУЛІ ,'П*3 ЛОЛ КІЛ Л'ОЛЭ ЛПДУЛ І'ЗУУ ,КІП ,УЗІУІ 
ТК ,УЗІУІ Л9У ЛЗ'ПО 1 ? ПЭГ ОЛКЛУ ЛПК 1 ? .р 1 ? ,'П*3 'Л^Л КІЛУ ЛОЛО УЛ^Л'У ЛУЭК 'К 

.Л'ОЛЭ ЛПДУЛ ЛОЛ УО^ЛЛ 1 ? ^ЭІ' ІОУ , ,1 7Л ЛУУЗ УЗІУІ ЛЛУЛ 
ЛЛУ ІЗ"П "КЗ ПУ'УІП"У ."КЗ ЛП ,1 7^Л 'л КЗК ,КЗ ЛУ'УІЛ 'л кзк" [7ІОЭЛ ЛК І'ОЗ ЛГОІ 
ОУ ЛПЧ ЛЛУ 1*7 Л'Л' ЛГ 'Л' “7УУ ,ЛУ'Д'І ЛЛІОУ 1*7 |‘ЮГ' ’лу .^ЭЛП 1 ? ~|'Л* ОЛКЛУ ,УЗІУІ 
ЛЛІОУ ОІУ '^ОУ ІЗ"Л ,Л'ОЛЭ ЛПДУЛ ЛЗ'ПО КІЛУ .ПП^П *7У ^ЭЛЛ 1 ? ~|'Л* КІП ЛГ 

.О^ІУО О'К^ЮЗ 'ЛЛ О'ПІІЛЛ ^Э*? ЛЛГ' КІЛ ,ЛУ'Д'І 
ЛЮ .О'ЭІД 'ЗУО ІЗ"П ,ЛІЮІ[7ЮЛ 0'ЛЛ93 ЛЗ'ПО ОЛУ) О'ЮУД О'3'зро О'КІЛ ІЗК |Л ІЮЛІ 
О'Д'УЮУ ,0'УЗК У .(О'ЗЮГ 'ЗУО К*7К ,ЛПК ^ІД *7У ЛЮ^З “7ЛЛ ,0"ЗПІЛ О'ЛОЛО |Л ОКУ 
ЛК О'КІЛ ІЗК ЛГ ОУ ЛП'І .ЛК^ЭЗ ЛІЭ'ЛПІ ,ЛЛ'Л' улюі ,ЛУ'Д' 'ЮЛ '"у кріл ОП'З'Зр лк 
,ЛОЛ ЛУД' О'ЗЛІЗ К*7І ,ЛЛ'Л' УЛЮ оп 1 ? І'КІ ,0'9'ЛП 1Л *7Л ОЗ'КУ О'УЗКУ ,~|ІЭ'ПП 

.О^ІУОУ Л*7ІЛД 'ЛЛ УІЛЛІ О'З'Зр '^уо 1 ? О'УУЗІ 0'П ,1 7^ЮІ 
ЛЛУ" ЛЗ'ПОЮ ІЗ"Л ,0'ЗІ ,1 7У ОУЛІУЮ О'ЛУЮЗ 0"ЮУДЛ О'ЛОЛЛ І*7КУ ОІУЮ ,ЛОІУЛЛІ 
ОІ[7ЮО Л^ДЛЮ ЛГ ЛІ'ЗПІЛОУ ,ЛГО [7Л КІЛ УЛЭППІ ."ЛІ'ОЛЭ ЛПДУЛ" ЛЗ'ПОЮІ "УЗІУІ 
ДЛІЗ ЛГ 0"ЮУДОІ .ЕЗ'Л^Ю ’оо ЛПК ОЛКО ІЗ"П ,ПГ ЛПК ЛГО К*7К ,ЛПК КУІЗО ІЗ"П ,лпк 

.О'УЗК 'З'Ю 'ООІ ЛПК |ЮГО ІЗ"Л ,0'КУІЗ 'ЗУО К*7К ЛПК |ЮГО 

Истиной называется то, что человек ощущает и видит своими 
глазами и это называется узіуі ллу вознаграждение и наказание, 
т.е., невозможно получить ничего без предварительных усилий. 

Поэтому подобно человеку, сидящему дома и не желающему 
совершить усилия, чтобы заработать, говорящий, что Творец Добр и 
желает Добра своим творениям, всем посылает необходимое, то 
конечно же и ему пошлет все необходимое, а он сам не обязан ни о 
чем заботиться. Конечно же, такой человек умрет с голода. И 
здравый смысл также убеждает нас в этом (1). 

(1) Ибо сказано: "Всё, что в твоих силах делать - делай", включая и 
усилия по добыче самых необходимых средств к существованию. 
Внешнему человеку дан свыше разум, чтобы удовлетворить все свои 
самые необходимые потребности в этом мире. 


И он считается внешне с законами природы, общества, в котором он 
живёт и т.п. 

Но вместе с тем человек обязан верить выше своего разума в то, 
что даже без всяких усилий также сможет достичь всего, потому 
что, частное управление уготовило ему это, а ведь только Творец 
все творит, а человек ни в чем не может ни помочь, ни добавить (2). 
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(2) А его внутренний человек обязан веритв выше своего разума в 
частное управление. Ибо это его прерогатива. Ведв каждому своё 
по подобию свойств. 

Но как можно совместить эти два совершенно различных, взаимо¬ 
исключающих подхода. Истина - в том, что без усилия невозможно 
ничего достичь. Но если есть противоположное этому иное 
состояние, как же это называется истинным? 

Дело в том, что истинным называется не путь и состояние, а 
ощущение, что Творец желает, чтобы человек ощутил именно так. 
Т.е., истиной называется желание Творца, желающего, чтобы именно 
так человек почувствовал. 

Но вместе с этим человек обязан верить, несмотря на то, что не 
чувствует и не видит, что Творец может помочь ему и без всяких 
усилий с его стороны. И это называется частное управление 
человека Творцом. Но человек не может достичь частное 
управление прежде чем достигнет понимания вознаграждения и 
наказания (3). 

(3) Т.е., прежде должен постичв промежуточный слой (второе тело, 
клипат Нога - см. ст. 36) между своим собственно внешним 
человеком (Мишха дэ Хивия) и внутренним (Цура). 

Это значит, присоединитв посредством духовной работы искры 
добра из клипат Нога к своему внутреннему человеку. 

Потому что частное управление - это управление вечное и 
совершенное, а разум человека не вечен и не совершенен и поэтому 
не может вечное и совершенное поместиться в нем. Поэтому после 
того как человек постигает управление вознаграждением и 
наказанием, то затем это постижение становиться тем сосудом, в 
котором он постигает частное управление. Отсюда можно понять 
сказанное: ю пп |1 7*п 'п юк ,ю пуц/іп 'п кзк "Спаси нас Творец и пошли 
нам удачу". Спаси - означает возраграждение и наказание. Т.е., 
человек обязан молиться, чтобы Творец послал ему работу и 
усилия, с помощью которых он удостоится вознаграждения. Но 
вместе с тем он обязан молиться о удаче, т.е. о личном управлении, 
чтобы и без всякой работы и усилий он удостоился всего 
наилучшего. 

Подобно этому мы видим и в нашем мире. Происходящие в духовном в 
одной душе два последовательных состояния, делятся в нашем мире 
на два отдельных человеческих тела. И в нашем мире мы видим, что 
есть люди, которые получают вознаграждение только после 
больших усилий и тяжелой работы, а есть люди, которые 
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зарабатывают с легкостью, хотя могут быть и намного менее 
способны и более ленивы, но легко становятся богатыми. 

Причина в том, что эти два различных материальных состояния 
происходят из соответствующих высших корней управления 
вознаграждением и наказанием и частного управления. 

А отличие только в том, что в духовном это раскрывается как два 
последовательных постижения одной души, т.е., в одном человеке, 
но в двух его последовательных состояниях, а в материи это 
раскрывается в одно время, но в двух различных людях. 

Итак: 


Что надо 

испра¬ 

вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не чувствует 

и не видит, что 
Творец может 
помочь ему и 

без всяких 

усилий с его 
стороны. 

Обязан верить 

вьше своего 

разума в то, 
что даже без 
в сяких усилий 

также сможет 

достичь всего, 

потому что 

частное 

управление 

уготовило ему 

это, а ведь 

только Творец 
все творит, а 

он ни в чем не 

может ни 

помочь, ни 

добавить. 

Достигнет 

понимания 

вознаграждения 

и наказания, а 

затем это 

постижение 

становиться 

тем сосудом, в 

котором он 

постигает 

частное 

управление. 

Удостоится 

всего 

наилучшего как 
работой и 

усилием, так и 

без них. Т.е. как 

вознаграждением 

и наказанием, 

так и личным 

управлением 

Тв орца. 


44. Разум и сердце 

ки^і кпт .~т 

ліол п"э~т лпо '■ 'лзлое; 

■эк ни сзк" п'лтэ ,гапкі пит і 1 ? ѵу 1 он із"п кт пзгакп ок літо 1 ? ооп* 

кпт лз'га тпрз пп ."'тот п'к 'зк |пк сзкі ,'таэ п'к 

1*7 N“7 ПЗ.У7ПП іѴэК ,ІШУ ЛКЗП 1 ? ЛГЗІ*П ЕЗІІУ П'П 1 К'іѴ .ЛІТО 1 ? □О 1- )* |Э ІЮ 

.то 1 ? лзта то[?з пп .'л 1 о^п 1 ? уэезп 1 ? [7пі ~|К П'П 1 лгзт .т^у 1 ? рііуп 1 ? 

."'ІО ТО 1 ? КЗПГП" |'ЗУ 7ЧІГИІ» 

Необходимо постоянно проверять свою веру, т.е., есть ли в нем 
трепет и любовь, как сказано:"'?от п'к 'зк |ггк сзкі /зізз п'к 'зк ни сзк" 
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"Если Отец Я, где почет мне. Если хозяин Я, где страх предо мной". И 
это называется кпіп "моха", работа в разуме. Но также необходимо 
видеть, чтобы не было никаких желаний к самонаслаждению, и даже 
мысль такая, чтобы не возникала, чтобы не поднималось желание 
насладить себя, а чтобы все желания были только доставить 
удовольствие от своих мыслей и действий Творцу. И это 
называется ка 1 ? "либа", работа в сердце. 


45. Два состояния в Торе и работе 

ПИНАЛИ ПИЛИ ЛІЗ'ПН 'и .пп 

п"ет ^к е/ап*7 'К 'ЛУЛе? 

:паіауа ліз'па 'а ел ,паіла ліз'па 'а ел 

пка 1 лзтіа кіп (к 
.папк лз'па кіп (а 

кіпе; а*л пгка ,лакп лаіаул п'ааал к^е? із м п ,ліл ,1 7е? ^ а*л карз пат 

.гзл^еза паілп лзтал ппаал к“7к ,к*лз 
тзд лкі 'л 1 лет оаа луа“7 релаі |і*а пакп 1 ? ед'е^ л п п ,папк аюа карз 'к 
ааа ^алі .іедріал лк д'езп 1 ? 'аэа ,і*ал ^эі тіа “7а лк аоіл кт пг Ѵаезаі .глп^ік 
лі^уэлп "ру гк ,лк'*л ар 1 *? паш ^уэлл кт ,ал і 1 ? кте; плл к'^іл кте; пат 
■пп лк туд 1 ~ру 'э 1 ? і*7 | ,1 7длед ту .лк 1 ? лк“7 ^тдллі і^т кт р ,патп ліа'етл 

.пат 

кч* уа 1 |кл" лі'пі ,'п ааіу лі'п 1 ? п*пе/ л"п ,пка' лзта кт ,'ап пз'па 
іаа *7У тлі^езэі .'п 1 ? аіау 1 ? і'к уаг к 1 ! кті ,каілі апэа кті ."'т 1 ? аіау і'к .такла 
лі^уалпп ~ру ‘э 1 ?! ,пг оу езлез 1 ? ^іэч паілпа пул пт'тч к'*іл тчіпед пуэ ^эаі ,пт 
лк“7 лк“7 і*7 | ,1 7дл гк ,пг іааа а'ллл кті ,паілпа пл ааа 1 ? пате; пгл .ліеаалпш 

.пат та лк 

ллулл лі^уэлпп лліуп плапае; .паілп ллап*7 л'зіуп плап |'а ріѴп е; 1 пгаі 
пл .^аезп лзапа ллулл лі^уэлпп р“7 ^аезп 1 ? лгаэіпа ?<іп ездаппе; лаюл .^аезп 

.^аедп іла ,ліл*у кт лі^уэлпп ,паілп ллэпа р оке/ 
плэппе; /’п'^уа п'пл плаппі" е/'ла ,п м п лз'па паілпе; піезл ,кіп па'опі 
■а ,е?даппа п^длл плапп р ^эезпа п^длл плаппе; іла р 1 ? .ааа ілік тчіп □ м ппі 
і*7 п'П'е; ,а'лл ліка“7 п'Э'а* пг піезле; , ,1 7 пказі) п'аакп ^а лк к“7лл □ м пп аік 
ллэп 1 ? лліуп плап |*а “7іад аа'п е? 1 лі^уолпле; |мэ ,паілп ллапа лі^уэлп 

.(паілп 

п^ар |‘зу 'а .п^ар лз'па кіпе; лулл ^кле; ір“7 |пазе? ,паіау лэ'паа р ілаі 
|іаоп (к тіз'па 'д 1 ? |паз |іаопі ,|іаоп ез'дал 7чіпед лулл ^ар 1 ? п*п кте; ,іела'9 
,|іаопп лк лік^л 1 ? п*п кте; |паз |іаоп ^эі .пзоет |іаоп (д .^ап |іаоп (а ,лаэп 

.^кле; ір*7і ^ар 1 ? пг |паз р“7 

к“7к ^рл 1 ? □ | э , а^е/ ,|іаоп ез'дале; лулл к 1 ? ааіу кте; карз ,пат р пке; пл 
“7У п'роіуезаі .птчаіпі ,паел .п^'ол ~іаа “7У ?<іпі) п*і ,1 7 та лпз уоезп 1 ? пзііа кте; 
лзта юрз пг ^^іуа |іаоп ліе; п?<іа із'т<і ,ліл ,1 7еуа кте; іл^у л?< ез'дале/ ~іаа 
лзта пг ?<арз ,|іаоп пг'?< егдал 7<те; ,|лга роіу ?<іп лке; р п?<е/ пл .паіл 

.(лаіау 

тіз'па 'а і'пап 1 ? е? 1 паіау |лгаі 
лт< ^'зііп 1 ? ^іа'еу ,пірлп |?<а ез'дале; ,'па ріаа лгп 1 ? п^пе/ ,'п лапк лулл (к 

,'п лк атк 1 ?! і*7 ез'е; ,папки лат 
,'п лка 1 I 1 ? ез'е; .пка 1 лулл (а 
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Есть два состояния в Торе и два состояния в работе: пкт страх и 
тпк любовь. Тора - это состояние совершенства, когда не говорят 
о работе человека, в каком состоянии он конкретно находится, а 
говорим о самой Торе. Любовь - это состояние, когда есть у 
человека желание познать пути Творца, Его тайны, и, чтобы 
достичь это, человек прилагает все свои усилия. И от каждого 
постижения Торы, которое он учит, он восхищается, что удостоился 
главного. В таком случае, в мере его восхищения от важности Торы, 
он сам растет, пока не начинают раскрываться ему тайны Торы. 
Страх - это состояние, когда человек желает работать ради 
Творца, ведь'гѵ 1 ? іау 1 -ук ,ппкт кч* ут |К)о "если не будет знать 
законы Творца, как сможет работать на Него" и поэтому находится 
в страхе и тревоге, не зная как работать на Творца. А когда, 
изучая законы Творца, он находит вкус в Торе и может 
использовать его как восхищение от того, то удостоился что-то 
постичь в Торе, он продолжает по этому пути и постепенно 
раскрываются ему тайны Торы. И здесь существует отличие между 
внешней мудростью человеческого разума и внутренней мудростью 
Торы: в человеческой мудрости восхищение уменьшает разум, 
потому что ощущение противоположно разуму. 

Тогда как в мудрости Торы восхищение само по себе, как и 
мудрость, потому что Тора и ее мудрость - это жизнь. Поэтому как 
мудрость раскрывается в разуме (уме), также мудрость 
раскрывается и в восхищении, ощущении. Ведь свет жизни 
заполняет все части души. Работа - это состояние в левой линии, 
потому что связаны с желанием получить, ощущая недостаток 1) 
личный, 2) общий, 3) Шхины. Ощущение недостатка обязывает 
заполнить его и поэтому связано с получением, с левой линией. 
Работа человека может исходить из 1) его любви к Творцу, желания 
слияния с Творцом, 2) страха перед Творцом. Тора - это состояние, 
когда человек работает не потому, что ощущает недостаток, что 
необходимо что-то исправить, а потому что желает отдать, 
доставить удовольствие Творцу. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Страх, что не 

сможет 

работать на 

Него. 

Работа в 

разуме ("моха”) 
изучением 

законов 

Тв орца. 

Находит вкус в 
Торе и может 

использовать 

его как 

восхищение от 

того, то 

удостоился 

что-то постичь 

в Торе. 

Чтобы 

раскрылись ему 
тайны Торы. 
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Желания сердца 

Работа в 

Желает отдать, 

Состояние 

насладитв 

сердце ("либа"). 

доставить 

совершенства. 

себя. 

Должна 

исходитв из 

растущей в нем 
любви к Творцу, 

желания 

слияния с Ним. 

удовольствие 

Тв орцу. 



46. Власть Израиля над нечистой силой 

ліэ'^рп ‘гу ‘ж'іѵу ло'^ѵу .ш 

■лупе; 

■р* спірпі .Ѵта 1 *7ѵ ліэ^рп ло^е; іэті 1 ? рі ,ліэ ,1 7рп “7У ‘ртгну ло^е; ру 

.□^іуп лтіи ігті ру ігт лап 1 ? 

□ гтуе; ,о']97 тпрзп .лип'зэ ллго тарз ‘ртпѵуѵу .чкал лтірл пюш 

.ти 1 ? пп лт уэ^гі 1 ? ісГуи іау 1 ? □ ,1 7дюл 
лзтап кт олр 1 ]' ^эѵі/ .о'піпкт о ,1 ?эі лишті лзта тар:) о^іуп лтіиі 

ЛУПИИ ИНУ 1 ? | ,1 7Ю‘ к'імі ПГ9 КІП .‘РТГІѴУ 1 “7У О^ШП ЛІПІКП ла'^ел .ПУЭУП ^*7І 

ю'елг сігну ,'л '"оіуп 1 ? о'лол алел ,о м ~ппкі о ,1 7Э9 рл к^к .спэт о ,1 ?эпі пуэуп 

.□'ЧІГІКІ □ |1 7ЭП ЛОЛ 1 ? ЛПІКЛ лк 

У'ЭУП 1 ? ЛЗЛ “7ІО іау 1 ? ^ЭІ' 'ТПКІ "тИ ,ГЮ І'ЗЛЛ ОКУ? ,юр] 1 7ТОѴУ І ЛО ,1 7ѴУІ 

КІП ,ЛЛ9П ЛУГО ЛО'ІУЛЛ ОГИУ!) іѴэКІ ,0'391 □ |1 70О [71 ЛШІИ ЛИГ ,ПКІ ,1 7 ПІЛ ЛПЗ 

."Л'Л 1 к'7\ а 'ЛЛУЛ 1 ? ИПЛІК" ЛУПИЛ рл 

"Исраэль" ^хло 1 называется внутренняя, лицевая часть желаний, 
отдающие желания (пнимиют, килим дэ паним, г"э), с которыми 
человек в состоянии работать ради Творца ( 1 ). 

(1) Внутренний человек. 

"Народы мира" о^іул лілік называется внешняя, обратная часть 
желаний, получающие желания (хицониют, килим дэ ахораим, аха"п), 
желающие получать, а не отдавать ( 2 ). 

(2) Внешний человек (килим де каббала) . 

Власть л^іул лілік "Народов мира" над ^тое? 1 "Исраэль" в том, что 
Исраэль может отдавать не с отдающими, а именно получающими 
желаниями. Но эти желания подталкивают работающего на Творца, 
чтобы получил свет в сами получающие желания (аха"п). Власть 
"Исраэль" над "Народами мира" тогда, когда получают силы что 
каждый, и отдающие и получающие желания, могут работать ради 
Творца, т.е. работать не только отдающими желаниями (г"э), но даже 
если получают свет хохма, то получают его под властью отдающих 
желаний (Исраэль). 

Примечание: поскольку человек - это желание получать (наслаждение), а Творец 
желает насладить, то отдача Творцу происходит только тогда, когда человек 


127 




получает, но с намерением этим насладить Творца. Т.е., для отдачи Творцу 
необходимо получать наслаждение, работать с аха"п. 

46. Власть Исраэль над клипот 

Господство Исраэль над клипот и, наоборот, власть клипот 

над Исраэль. Но прежде нужно сказать, что такое Исраэль и что 
такое народы мира. Во всех местах говорится, что под Исраэль 
понимается внутренняя часть, О'ЗЭі О' 1 ?:) килим де паним, с помощью 
которых можно работать У'ОѴі/п 1 ? п"ілі альменат леашпиа. А народы 
мира представляют собой наружную часть, □ , піп?о о ,1 7Э килим де 
ахораим, их действие ПУ9УП N“71 п 1 7іі[7 лзтап альменат лекабель. 
Власть народов мира над Исраэль заключается в том, что не могут 
работать с намерением отдавать, а только получать и в килим де 
ахораим. Они влияют на работников Творца, чтобы они передавали 
свет вниз в килим де ахораим. 
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Свойства и силы “Исраэль" и “Народы мира” в человеке и 
мироздании 


Рис. 3 



"Народы мира" - внешняя, обратная часть желаний, 
получаюшне желания < хипониют . килим дэ ахораим, вха" я), 
желаюшпе получать, а не отдавать 


'Исраэль" - внутренняя, лицевая часть желаний, отдающие желания 
( пнимиют , килим дэ паним, г”э), с которыми человек в состоянии 
работать ради Творца 


И господство Исраэль в том, что если каждому из них дают силу 
работать ради отдачи, то только в килим де паним. И если и 
распространяется свет хохма, то только для аха"п де алия. 

Мы всегда думаем, что господство Исраэль над клипот происходит 
во время распространения шефа, когда свет распространяется в 
килим де ашпаа, а власть клипот (не дай Б-г) во время 
распространения света в килим де ахораим. 

Но власть Исраэль над народами мира распространяется и тогда, 
когда нет шефа, а в состоянии тьмы, страданий, страха, крушения 
всех надежд, безнадежности, отсутствия уверенности. Не во время 
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распространения света, когда можно взвесить, кто над кем 
господствует, айв отсутствии света необходимо различить, кто 
над кем властвует ( 3 ). 

(3) Ибо авиют проявляется толвко после выхода света из килим. 
Например, люди собралисв на вечеринку, скажем, свадьбы. Все 
находятся в воодущевлении, напитки и закуска на столе и воздух 
наполнен ароматом прянностей. 

А гости целый день не ели в ожидании по-царски накрытого стола. 
Наконец все садятся за праздничный стол и...вперёд. Ещё час 
спустя все ликуют и поют - радости нет предела. Ведв все 
заполнению наслаждением-светом, а потому кто есть кто на самом 
деле не определитв. И вдруг из кухни раздаётся страшный крик: 
"Пожар! Спасайтесь!" ... И тогда всё в один миг совершенно 
переворачивается. Давя друг друга, все ринулись к дверям, 
отталкивая и подавляя под собой того, кто мал и слаб. Неуёмная 
радость и первоначальное " дружелюбие" сменяется открытой 
ненавистью и грубой силой. А дело в том, что с выходом 
наслаждения, тут же проявляется во всю силу и авиют. Т.е., лишв в 
отсутствии света можно и необходимо различитв, кто над кем 
властвует. 

И таких состояний бывает больше, чем во время распространения 
света. Во время тьмы человек должен найти свою суть и 
почувствовать, поверить, понять, что находясь в самых тяжелых 
сотояниях тьмы, страха, сомнений, потери веры, именно в этих 
состояниях необходимо поверить, что аха"п де эльен светит ему и 
приглашает самостоятельно сделать несколько шагов к нему 
навстречу. Идти верой выше знаний, конечно, сложнее, чем быть в 
состоянии подъема и уверенности, но в этом продвижение и 
развитие человека. Вопрос. Какие признаки есть у человека 
каждый день, под чьим влиянием он находится? Человек 
предварительно должен подготовить себя не быть зависимым от 
того, что он имеет, а надеяться и верить Высшему без всяких 
знаний. Это приходит к человеку постепенно согласно опыту, 
который дает Творец работнику Творца. И поэтому, определяют его 
продвижение. Только удары судьбы, страдания дают человеку 
необходимый опыт. Человек ищет защиты и поддержки сначала в 
материальном. Но видя, что это не приносит ему облегчения и 
продвижения, приходит к решению найти Творца, связь с Ним и 
просит у Него помощи для выхода из его тяжелого состояния, 
понимая, что это единственный путь. И такой опыт дает человеку 
определить свое состояние и найти правильный путь. 

Нижний исправляет аха"п де эльен, который всегда пуст, а 
наполняется только светом исправления, благодаря молитве 
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нижнего и его желанию к слиянию с аха"п. А после исправления, 
высший заполняется светом наполнения для нижнего. Но сам по 
себе высший всегда находится паним ле ахораим, всегда во тьме и 
находится в нижнем. То, как мы чувствуем наш мир, мы обязаны аха"п 
де эльен. Наше ощущение этого мира и есть аха"п де эльен, так он 
хочет, чтобы мы его чувствовали. Если в нашем мире мы ощущаем 
отсутствие света, то это аха"п де эльен зовет нас к себе. Но когда 
не было в нашем состоянии тьмы, и аха"п не призывал нас к себе, то 
этому состоянию тоже способствовал аха"п. Тогда он хотел дать 
нам иное восприятие этого мира. Но все наши страдания по 
отсутствию чего-то, тьма, неуверенность и безысходность дается 
им для того, чтобы приблизить нас к себе. Человеку только 
остается выбрать, искать ли выход в наслаждениях этого мира, 
либо присоединиться к аха"п де эльен. Другими словами, быть ли в 
самой картине нашего мира или с тем, кто ее дает., поняв, что он 
выше меня, что это Творец , а не та материальная картина, которая 
находится вокруг меня. Так как я сегодня чувствую наш мир своей 
душою, так я должен почувствовать, что моя душа является частью 
Творца. Т.е., не удовлетворяться только тем, что я вижу в этом мире 
своими глазами, а искать высшего, жить в двух мирах, раскрыть 
Творца в этом мире и соединить воедино два открытия, понимая, 
что Творец управляет и мною, и этим миром, и мною в этом мире. И 
тогда соединятся вместе мир, год, душа, и это будет точкой 
качества. 

Итак: 
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47. Там, где ты находишь Его величие 

"тіѴгл ххт гткѵу шрт" .т 

'ЛУЛУ 

."ілллту к*іл плк сну .тРлд к*іл плке; снрлл" 
л"пл ,іл*у лк ^‘о^ул 'л 1 спугну пкп .л'л'лк лір'ллл л'лл к*л:пу ,ллкп :ѵуп' 9 
лле; 1 ? тѵлдлп" лілэ р 1 ? .лііуу 1 ? пл ути л'к сілкпі .сі ,1 7эе;п лілірлп к*л:і гГ'пргпу 
Ѵэ^уле; ."'Ѵэ^улп" ~р лпкі ,клшп лРлд пкп ллкпе; ."улкі □ , п«п лікп 1 ? 'Ѵэ^улп 

*7ІЛД Л“7 |'К ,л"лрлл ЛГЛ |СПП СІКУ7 .ПНУП'ѴУ .лт 1 ? П^УІ'П П*УПІ .уПК 1 ? Л'Л^УП ЛК 

."|іак оп 1 ліэѵукл" чі " лэ ,лгл 

.1*7 |'К УГГП ,ЛГ *7У ^ЭЛ'ѴУ ~|П* ,1*7 |'К ЛХІ .|ІЛО'П 1*7 Л'Л'«7 ,ПКТ СПКУ7 ~|П* ОЛІ[7Л 
1*7 |'К УГГП .^ЭЛ'ѴУ ~|П* ПІШЛ 173:1 Р* 7 ЛЛЛЛ ОІУ'П СІУОП 7ЧІ Л ,|ІЛО'П 1*7 |'КѴУ ЛГ О 
.ЛПКП Л7ЧЛ 1 К*7ѴУ ПЭ ,ПОЭП |І^Л Л (і» П"ПЛ .ЛІП^ѴУП ЛІІ^ЛЛ ПѴУІУ \УКЧ) ,ллэл 

^ЭШУ К“7К .ЛГЛ Л^ЛЛ ЛМЛ 1 ? П*Т К“7 'КТО ГК ,*7 ЭЧІ ~р “7Л Л^ЛЛ 7ЧІ Л Ѵі/ ,ПКП 7МІП СІКУ7 
."^УЧ ^ІКУ; ТЛІЛ" чі " ЛЭ ,П9ПУЛ ТЧІЛ'ѴІ/ лу ,ІЛЛІЛУЛ уПКЛ' ЛУ9І ЛУЭ 
лу ^эѵуіі ~р “7Л л лк і 1 ? пелу .ллиулл пну уулпу л*п л"л[7ле;л :елтэ 
*7У ,лпкп і*7 пкп 1 п"л[7ле; .плпплл ^эл'е; ~|'л* р“7 .р лгп 1 ? л^п л'к іл^ул уугну 

.ЛЛІЛЛ ~ІІК ЛК 1*7 Ч'ОІЧУ 'Л' 


"Там, где ты находишь Его величие, там ты найдешь Его смирение". 
Если человек находится постоянно в истинном слиянии с Творцом, 
видит, что Творец низводит Себя относительно всего Своего 
творения, т.е. видит, что Творец находится во всех низменных 
местах. Вследствие этого человек не знает что ему делать? 
Поэтому сказано: "Возвышающий униженных, видит небо и землю", 
т.е. человек видит величие Творца, а затем видит "падение" неба 
до уровня земли. В таком случае может быть дан человеку только 
один совет: он должен думать, что если его желание нисходит к 
нему от Творца, выше которого нет ничего, как сказано: "Из низших 
отбросов я поднимаю тебя". 

Итак: 
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работе, и 
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Творцом. 


слиянии 
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с 


48. Главная основа 


ИО'П "1|7'У .гш 

д"'е;л клч р"ѵі/кт 'луупу 

.ліуогз кіл ,?^пт рун ч^^ч^ ,лтунулі лп'пгп руі Дз 1 ? уітл ~рі кт лют лр'у 
илу 1 ? |ОІППІ і'ігп лі'л 1 ? і'л* ,уітл л^кузл 1*7 |упгз езкі .л^кузл ліо 1 *?у ЛЗПЗ лѵі/ 

.УІТЛ ЛІШУЛЛ ЛК Шр/ЗЛ *7У ЛІЗУ 1 ?! .ЛУПУГЗЛ *7У 

лізп 1 ? лэігі ,'л ілл^ кт лп .ліпнулі лі^ку “7У лзпз рпл ,ллшк лкг 
лшу лзтп кл[?з кіл лк ,ліпіѵулі лі^ке; *7 ѵу оірл лпэ і 1 ? |‘кез ргпі .лз'эет і'зп 
лпэе; .лідѵгпл "ртн р^іл лпэі .ліупрп лзоет лиуп^лл 1 ? юг лпэе; і^к^ езді 
ЧЗЭ ЛЮ 1 ОЛ^ Л'Л' ЛГЛ СЗірГЗ 'і УУ7 ,0ірл оп 1 ? |ОЛ 'л ‘ГК .У'ЗЛ ллау“7 ШрГЗ ГК 1*7 |‘К 
“7Л.К ,лізі ,1 7У лідттп лгл лт тчк 1 ~|'к .і'ил 1 ? лезр лш сздл .лзіпкл лк лпе; 1 ? 

.лгл ллл л пі/у 1 ? Уэ 1 ішуп л"прл 

,о'кп ізк лг сіу лпч .'ткпч) і[7 лз'ппгз ліокул :'у^лк і[7л |ір'л |‘зу лш 
^ луз .лтпп 1 ? лдзл лзтп кіл ліэ^узѵу ‘э “7У ^кі .ліэ^пп рл лУлгз лтпп лзтніу 

.ЛШПП ‘іУ ОІ[7ГЗ КІЛ ЛЮ^УЗП |КЛ крп шрп 
лнл *7У лшу олк |'к"ѵі/ .Угп іелле; ,"іл‘ лпл лтл лкгл л^ѵуэплі" |‘зу лп 
І'Л^І лед |ЛГЛІ .лУл І'ЗУ лш) ліл^л лзтн клрз "лэ’іп" ."ли ^едлз р сзк К“7К .лл^л 
1*7 І'кед |УЗГПІ ."лі^кш" 'іЧ) |УЗГ “7У ІЗ“Л ,О' 1 ?НУЛЮ *7У рл Л'ЗНЗ кілі .("лл^л" клрз лУл 1 ? 

.лз'эѵу ік лзтк 'ічі оет лк л 1 ? |'к .лі^ке; 


Основное в духовном пути - это осторожность и остережение в 
работе "Моха" ( 1 ). Потому что работа "Моха" построена на вопросе 
и если он возникает, человек должен быть готов к нему и защищен, 
чтобы устоять и суметь немедленно ответить. И весь путь к Творцу 
состоит из вопросов и ответов, из которых и строится духовное 
здание человека. А если нет вопросов и, соответственно, нет и 
ответов, такое состояние называется недвижимым, стоячим. 

(1) Духовная работа состоит из двух разделов: работа над разумом 
(моха) через мысли, идеи, понимание и т.п. в форме вопросов и 
ответов, из которых строится внутреннее духовное здание - его 
верхний ярус. И работа над верой (эмуна) через сердце. 

Также и у того, кто удостоился стать сосудом (кли) для света 
Шхины и поднимается по духовным ступеням, когда уже нет у него 
этой работы - и такому человеку Творец уготавливает место для 
наполнения его верой. Хотя трудно себе представить, как может 
быть такое в духовных ступенях, но Творец делает так. И это 
называется исправление средней линией. Нельзя получать в левой 
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линии. Но мы видим, что именно в малхут раскрывается свет хохма, 
хотя они, свет хохма и малхут, противоположны. Но сказано: |'к"у? 
га ^еаз р ок к“7к ^з^п ал “7У лузіу спи "Человек может поступить 
праведно только там, где прежде прегрешил" (Эйн Адам омэд аль 
двар алаха, эле им кен нэхшаль ба). 

Алаха называется малхут. И весь путь к малхут состоит из 

препятствий, т.е. из вопросов. А если их нет, то малхут даже не 
называется пэ'эѵу ік пзпзк "Вера" или "Шхина". 


49. Основное - это разум и сердце 

кпт кт ір'у .оп 

д"чул клч 'угузп □ і 1 'лілспу 

.ллузік лкг .пзіузк лз'пп 1 ? оп'лузп плау ілікп ,пззп лгп 1 ? ■упк кпіуз лзта “7УІ 
птѵу .пул 1 лзта [?л п*п кте; ,^«“7 ^эіз кт ,пзіуэкп ллаул ^еллуз кт оке; 
лзта лк ііггп 1 ? ,оуэ *7а ргплп 1 ? кт тлау р 1 ? .пелірп пзочт лдз кте; .пэ'^р 

.кто 

,плауп лк ргп 1 ? ~|пк кт тк .лі^еллп егдлуз кт ок ікл^п ллауи р тэі 
тгѵу ,чідп 'эід'о лзта ллузік лкг .люэп лі^шо ліе/у 1 ?! ,ка ,1 7 лзта 1 ? оп'лузп 

, 1 7:і[7 1 7 |і*лпуз ~|і9'пп лзта 

,кпіуз лз'по лдз пул пэ'^р е/'е; ,кіп ка ,1 7 ллау 1 ? кто ллау лі^еплпгз елэлл 
.лаіэп лі'уіуэ ліе/у 1 ? "р* р*7 ."лше/клп “7У лпт" п^уэ 'Т 1 ? ілік кап 1 ? ппіае; 
ЛІ[7УЗПІ .коп 1 ? п^орі ПОУП “7У ПОПП ІУЗ^У “7У ^ОР'ѴІ/ ,КПІУЗ ЛЗ'ПО ЛК ѴУЛПУЭѴУ “790 ІЗ"П 

,'п^зі 'тузл пот кш пзткп ліеа^лп і'зуі .сзузілп лзтоп ^ор 1 ? ‘уіэ 1 кт пг 1 ? опідп 1 ? 
пзоезп ліео^лпп |‘к а .к 1 ? ік п'рз тлау ок .пл'луз лз'по 1 ? пг і 1 ? пт 1 л'узл р 1 ? 

.КО'^О ІК ,КПШО ІК СЗДЭУЗ к“7 к .лр^лоо 

Над разумом кпіуз (моха) необходимо работать как при работе над 
верой пзіузк (эмуна). Это значит, что если человек ленится в работе 
над верой, он падает в состояние, когда желает только знания пут 
(едия), а это клипа напротив Шхины. Поэтому работа заключается в 
том, чтобы укрепляться в постоянном обновлении разума кпіуз 
(моха). Также в работе над сердцем кт'уп (либа): если человек 
ленится, то необходимо укрепиться в работе над сердцем кт^п 
(либа) и совершать обратные действия, т.е. накладывать на свое 
тело страдания, что противоположно желанию насладиться. 
Отличие лени над работой в моха и либа в том, что есть злая клипа 
против моха, в силах которой привести человека к состоянию 
разочарования ззізнукпп “7У пшл (тогэ аль аришонот). Поэтому 
необходимо делать противоположные действия. Т.е., при 
обновлении моха признание прошлых ошибок и сожаление о них, и 
принятие обязательств на будущее. Источник этого средства 
можно получить от неживого уровня. Наполнение верой человека - 
это постоянное и вечное состояние. Поэтому, это может служить 
мерой чистоты его работы или нет. Ведь Шхина скрывается, 
улетучивается из человека только от нарушения в моха или либа. 
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Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Возникают 

вопросы в 

работе разума 
(моха). Или же 
находится в 

недвижимом, 

стоячем 

состоянии, 

когда нет у него 

вопросов и, 

соответственно, 

нет и ответов. 

Это может 

привести его к 

состоянию 

разочарования. 

Должен укрепляться 

в постоянном 

обновлении разума и 
быть защищён, чтобы 
устоять и суметь 

немедленно 

ответить. Т.е., пусть 
признает прошлые 

ошибки, сожалеет о 

них, и примет 

обязательства на 

будущее. 

Создаст в нем 
защиту от 
разочарований в 
области разума. 

Удостоиться 

стать 

сосудом 
(кли) для 

света Шхины 

и неуклонно 

подниматься 

по духовным 

ступеням. 

Ленится в 
работе над 
сердцем (либа ). 

Необходимо 
укрепиться в работе 
над сердцем (либа) и 
совершать действия, 
против оположные 

желанию внешнего 

человека (тела, 

желаний 

на сладить ся). Т. е. 

накладывать на него 

"страдания". 

Создаст в нем 

защиту от 
разочарований в 
области веры. 

Наполниться 
верой, а это 
постоянное 

и вечное 

состояние. 


50. Два состояния 


□ ■ахп '№ .3 

|і'о 'э 'лупед 

'лед ед 1 лзл 

,"опю'" леди нлрз □‘діідл 'ил л*п:і 
."ледпрл лз'эед" лупи юрз иіл 'ил л^ппі 
о^шп ли ед'длгз нт гн .уоедл 1 ? з"під:і іт'ед гелдгз ли |рл“7 лэг спиле; сплю о 
ледп^л нт ледпрл лзоедлед ,пнпі лэіг нт э"пн н'дн .ез'лінэлі опіо 1 лз'пп 1 ? рл 
лзоед" леди гн лнлрз л'діідлі .п'діідл ли н'дллл иі лед нлрз л":ірл тиі .п'діідл ‘дт 
ілэ о ,"нлзоеді иіл ~іпл неггір лт 1 " нлрз гиі .л"лрлл л'длрлл иі лед ,"педпрл 

тідэедлл рл гедэзд л'рош п'діадл р ,АД'9едлл иіл л"лрлед 
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о ,|ід'зп пз93 оп'^ууд ,л'лю'п лк у*9“7 о'улі'уд ,|'здзл уд'удэ ,9*у рд'з 1 ? ллп пгі 
“7У9 ллт 1 ? л*п кілуд пл ,л'лі9нп лк удлэл іід'злу; ,лл9тлп пэу; ілэ оп л'зід'зп “73 
ЛЛПЛ ,ЛЭІ9 ЛПКІ ЛЛК ^ЭУД .ПОД 1 ? ЛУ ІЛІК О'УЛІУДУД О'УЛКЛ ЛК ЛЛІУЛ |ІД'ЗЛ езкі .лэ 
.ілік уілу; 1 ? сз'эпік л^юі ,"|ід'з" пг клрз гк ,коэл |ід'зпуд о'лю'п 
*7ау п'пю'л лк пкпл із'к |ід'згиу |іо к*7к ?сгпіо'п ізл 1 о'аузку; лудэк і'к ,ллкэі 

□ 'УЛК р*7 ^Кі'ДЛ ЛК і'ДЭрі ірЛЛЗ Л9Э Л9УЭ і 1 ПУД О'ПІО'ПУД Л"П ,Л9УП ^У К*7К ,ПІПП 
р*7 .ірллз ,лпю' і*7 п'лу; ллу; ,л'3'нл лрллп “7У пкпл лгу; .олік уілу; 1 ? о'эпік 

."лулнрл пзоу;" луди о^іул клрз гкі .олік аллу; 1 ? о'ртл ап з^кл лпю'п 

□ ппэку; ^"гл іплку; ілэ ."план 1 ? дтзл уд ,п уд .уд'дпл 1 ?! лал“7 лікл і'п^у; пр'АД лі 
КІП ,СЗ^ІУЭ ЛУДАДЗ УД ЛЛ ^ЭУД .ЭІУДП' “7КІ ."Д'ЛЗЛ ,1 7Л ПП'9 |'К" ЛЛК □І 1 7У7Л І ,1 7АД ІЗ'ЭК 

ллп уд'уд ."пр ллп" лю лгу; .ппрл кіп ^элу; .дш 1 ? сзнкл лк ік'опл к"опі .лпрлэ 
ік'эл к"олу; лг оді) .лпрлэ ^эпу; ллі 1 ? ,ліэу;пл олк 1 ? □■калу; ,"'пр-л" ,‘пр к 1 7Л 

К*7К ,ЛПрЛ К*7 ЛГ ЛД ,ЛПДУ;Л '^Э ЛПрЛЭ ДЛЗЛЛ П^ІУЛУ; ЛЛІ*7 ,І*7КЛ ЛІЭУ7ПЛ ллк 1 ? 

,(~р л*п клану; 

“7У7 ЛПДУДПЭ ДЛЗЛЛ “7ЛЛІ ,"|"Л Л'КІ |'Л Л'Кі" ,У?ЗІУІ ПЭУДЭ І'ЛКЛ 1 ? 1'П* ЛЛКЛУ7 К“7К 

пкэ лгу; эуділ кіпі ,'л лпіэу 1 ? ліппіуллі |і*л лг'к ллк 1 ? кэуп л'луэ 1 ? о .уліуі пэу; 
лллру; п'уду" лзтээ лпіэу лг 'зэ 1 ? і 1 ? л'пу; ,ла;л 1 7 і'п* кіп лг лд .лпрлэ 1*7 
КПрЗ ЛГІ . ЛЗІІЭЭ ЛУДУЛ ЛГ'К ЛІУДУ 1 ? ^ЭІ'УД ,П'ЛУ;П |Л 1*7 ІПГУУД ^элпі ."пулу; 1 ? 

,"і"л л'^у" лз'лэ 

пѴэлл л м зу ^эр к^у; езуол ,іг л'удул лк э'удлл к^і ,лгл пэу; пээ плкл “7ЭК 

,І'ЛКЛ 1 ? 1'Л* КІЛ Пірл “7ЛЛІ ."лэ “7Л Л^'ЭЛ УЛІУД ЛЛК 'Л" ЛЛІ 1 ? ^ЭІ'УД ,ІЛірЛ “7У ^Л'Л 
.‘д'дэллу; ла;л о'упіпі п'л 1 ллл ллк ка 1 ? ^іл 1 л^'элл л м зуу; ,кіл л 1 7а;л 1 7л плоуд 

.І'УДЭУ ЛГЛ ЛІЛЛІА7Л Л Л ЛК “7Лр лпрлэ I лгу; ,ОЛКЛ ЭІУДП' “7КІ 

□ іу; лул ,1 7 л'кі ,пэл ,1 ? лоп к 1 7У; ,у;'длл лку; і'у;лу" ,лшк кт л'луэ 1 ? ,ллк 
кілу; ,к^лз .'"л ллілу 1 ? лі^лі тіл лк глл 1 ? ^ю 1 лк і'у;лу р 1 ? .луді'лі ^і^* тілі .лідкл 
ллрлл ,к^лз .'Ѵпп лк лу;у 'Т о^ідді тіл" кіп 'л ллаул іліроулл “7 лу; .лш 1 ? ^іл 1 

ЛЛ “7У .пѴэЛЛ Л'ЛУ ІЛГУ; ,І'ЛКЛ 1 ? 1'Л^ КІЛ ГК .Л'ЛПІЛ Л'ЛЛ^ Д'^УЛ 1 ? [7І0У 1 ? “7ІЛ' КІП 

.І^у; Л^'ЭЛЛ “7У ЛЛ.ІУ7Л ЛЛУ 1*7 ллз ,лг лэ 1 ? ^элпу; 
~|ЛЛЛ ГК ЛД .ЛІЛЛІУЛЛ ЛГ'К У7'ДЛЛІ ,ІЛ'У Л'КЛ 'ЛІ ,ЛЭО ЛГ'КЛ |"улу;л ^'ЛУЭ 1 ? рі 
І^ІЛ ЛЛІЛЛ “7 Л У; ,УНІ' ОЛКУ; ОДЛІ .ЛПДУДЛО “7ЛЛ К“7К .^"зл , ЛЛрЛО лг лк лі^л 1 ? олкл 
ЛГ'К “7ПР ЛГ 'Л' “7У ,19 |"УЛУ; ЛЭОЛУ; ,ПЛI 1 ? “7ІЛ' КІЛ р ОК ,П"Э[7П “7У7 І'ЛІЛУ; КІП 

.ЛЗІ'^У ЛУ7ДЛЛ 

кіп л^іл ллілл “7лу; унн ,лэол9 рул кілу; ,л'луэ ллллу; ,лул 'і ~|п^ кіп ^пк 

ЛУ'Л'ЛІ ,УД9' *7ЛЛ к“7 К ,ЛУ7ДЛЛІ ЛЛКЛ ЛІУ7 ^ЛрЛ К“7 КІЛ ОірЛ “7ЛЛІ ,Л"9рЛ “7У7 І'ЛІЛУ? 

.□і^л і“7 ^'уіл із'к улг кілу; 

“7У лі'л 1 ? і'п* і^у; ліл'^лі ,'л■ а ілмрл л^ілі ,лэо лг'кл |"улу;л ,сзнкл і'л^ р 1 ? 

УДЛ ГК 1*7 У7'І ,'л 1 ? рірг ЛУ7УЗ КІЛ ГК ,1'3'У П'К' 'ЛУ7 ,ППДУ7Л9 |'ЛКЛ КІЛУ? ,ЛЗІЛКЛ ЛІО' 

,'Л' 19 лірал 1 ? ЛІЛГ“7 ^ІЛ' КІЛ ЛГ 'Л' “7УІ ,'л ОУ 
кпрзп ^л" у;"лл ,кіл р^у пл ,|ілпл ллі |і ,1 7У пл тг 1 ? лг о'лдізл ліпіл '9 у; 1 лзл 
|ІЛПЛЛ ЛЛІ .КЛІ9Л ЛІ9Л 1 ? К“7К КЛ93 К“7 Л^ІУЛ “7ЛУ7 ,ЛЛЛІК ЛКГ ,"і'ЛКЛ9 'ЛІ9Л 1 ? ,'ЛУД9 
кіп “7ЛЛ ,л"зпп |пі л"лу;д Л'Л9Л |п .і'гаш кл93 ^ллу; |уіоу; , 1 79р 1 7 |і^лл кіп 
КЛІ9ПУ7 П09І .К9Л Л^ІУЛІ ЛГЛ О^ІУЛ УДЛ І 1 ? ,|УІО 1 79р 1 7 |ІАіЛЛ .Л'Л^У Л9ЛК 1 7'9УД9 

."ЛЛПК ~|ЛЛ" клрз ЛГІ ."ОНІО 1 ~|ПЛ" клрз ЛГ “79К .П\ЗЛЛ КІП 
,|ЛГЛ Л^р 1 ? ,ОЛК “7Л ЛЛДЛ ЛІ'Л 1 ? І 1- !* ЛГІ ."ЛЛІЛЛ ~рл" клрзл ,"лл^р ~|ЛЛ" у;' “79К 
к 1 ? ,лзѵу'пк ілт" ^"гп П9лл ,"ллу9" лз'П9 пт 1 ллпк ."лзѵупк" лз'П9 клрз лгу; 

."90ІЛ 1 ? ОЛЛК ЛТП' ОЛПЛЛ “7У9І ,|ЛЛЛ І^Л ЛЛ'^У ТЛУЛ 'ЗКУ7 ,ЛЛУ9 ІЛТ 
“7Л 'З'У 1 ?' 1 0"0ЛІ ,'ІЛІ "~|УЛПІ ІЛ9І ІПЛ ЛЛ'Л уЛКЛІ ,'ІЛІ Л'У7КЛ9"Л ^'ПЛЛ ЛЛІЛЛІ 

□ 'Зрллу;л ,л"пк “79К ."1УЛПІ ,IЛ91 ,іпл" ЛЗ'П9 К'Л ЛІ'^ЛКЛУ; ,Л'КІЛ Л 1 7'ПЛ9 . П1 7КЛУ;' 
'З'У 1 ?' 1 ЛІКЛ Л^ДЛЛУ; ЛУ ."ЛІК 'Л' Л'Р^К ЛЛК'Г 11 ? О'ЛІГ ГК .УЭУЗЛ 1 ? ЛЗЛ “7У9 ОЛ^У лк 

."^КЛУД 1 “79 
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Есть только два возможных в человеке состояния: 

1. когда мир называется □ , ~ію 1 "страдания" 

2. когда мир называется пѵупрп тое; "Шхина" (явление Творца) 

Прежде чем человек удостоился исправить все свои действия 
(намерения) только "ради Творца" У'оѵуп 1 ? з"шлі (аль минат леашпиа), 
он ощущает, что мир полон страданий и боли. Но когда 
удостаивается и видит, что Шхина наполняет весь мир, то Творец 
называется сі^іуп лк "Наполняющий все творение (мир)", а 

весь мир называется пултрп пзоу; "Шхина", потому что получает от 
Творца. И это состояние называется клзоѵуі кіл і'~а кулі[ 7 тт 1 
слияние Творца с Шхина, потому что как Творец дает творениям, 
так творения дают Творцу. И это подобно грустной мелодии, когда 
есть музыканты, которые умеют выразить страдания, заключенные в 
нотах, в своем исполнении. Потому что каждая мелодия - она, как 
разговорный язык выражает чувства и желания говорящего. И если 
мелодия вызывает в слушателях возбуждение вплоть до слез, когда 
каждый плачет от ощущения страданий, изображаемых мелодией, это 
называется любимая мелодия, которую люди любят слушать. Но как 
же можно любить и наслаждаться страданиями? Именно потому что 
мелодия выражает не настоящие ощущения страданий, а которые уже 
были в прошлом, то они исправились и "подсластились" 
наполнением желаемого. Поэтому люди любят слушать такие 
мелодии, ведь они напоминают от "подслащении" лишений и 
страданий прошлого. Поэтому эти страдания сладкие и сладостно 
слушать их в мелодии. И в таком случае мир называется "Шхина". 
Основное, что необходимо знать и ощутить - что есть Управляющий 
всем, что нет ничего случайного. Но нечистые силы человека 
(ситра ахра, клипа) вынуждают человека грешить, говоря, что все 
случайно. Но и то, что эти нечистые силы вынуждают человека к 
греху, также не случайно. Но человек обязан верить в 
вознаграждение и наказание, в наличие суда и судьи, в полное 
управление вознаграждением и наказанием. Потому что иногда 
приходит к человеку какое-то желание и стремление к духовному, а 
он думает, что это пришло к нему случайно. Также необходимо 
знать, что была у него прежде работа в виде действия, ранее чем 
услышал, и молился о помощи свыше, чтобы смог совершить хоть 
какое-то действие с намерением ради Творца. И это называется 
вознесение молитвы, |"л л м1 7У Алият МА"Н. Но человек уже забыл об 
этом, потому что не получил немедленно на свою молитву ответа, 
чтобы сказать, что Творец действительно слышит любую просьбу. 

Но в любом случае человек обязан верить, что духовный порядок 
таков, что ответ на молитву может придти после многих дней и 
месяцев. 
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Поэтому не следует считать, что новое вдохновение и устремление 
к духовному, ощущаемое им сейчас случайно ощущается им, а не 
получено намеренно и с замыслом Творца свыше. 

Иногда человек говорит, что сейчас я ощущаю, что ничего не надо 
мне, и нет во мне никаких тревог и забот, и мозг мой спокоен и 
чист. Поэтому сейчас я могу сконцентрировать свои разум и 
сердце, мысли и желания на работе Творца. 

Этим он как бы говорит, что его работа на Творца, ее результат 
зависит от его способностей и усилий. Что при таком своем 
состоянии он может заниматься духовным продвижением и достичь 
духовного результата. 

В таком случае он должен понять, что получая вдохновение, 
получает этим ответ на него, на то что молился прежде, что 
прежние усилия вызвали сейчас ответ Творца. Когда человек 
углубляясь в книгу по Каббале, получает некоторое свечение и 
воодушевление, он также обычно считает это случайным. Но все 
происходит строго по Управлению Творца. Но даже если человек 
знает, что вся Тора - это имена Творца, он может сказать, что 
получил озарения от книги. Но ведь много раз он в этом месте 
раскрывал книгу, зная, что вся Тора - имена Творца, и все таки не 
получал никакого озарения и ощущения, все было сухо и пресно, и 
никакое знание о том, что вся Тора - имена Творца не помогало ему. 

Поэтому, когда человек углубляется в книгу, он должен связать 
свою надежду (найти в ней какое-то озарение, духовное ощущение 
для себя) с Творцом. И чтобы его учеба была на основе веры, веры в 
Управление Творца, что Он раскроет ему глаза. Тогда есть у него 
связь с Творцом и с помощью этого он может удостоится слияния с 
Творцом. Есть две противоположные друг другу силы: высшая и 
низшая. Высшая сила - это означает, что создано только ради 
Творца. 

Низшая сила - это эгоистическое желание получать наслаждения, 
утверждающее, что все должно быть для его личного блага, как 
земное, материальное, так и высшее, духовное. Конечно же, в этом 
противостоянии побеждает Творец, но такой процесс называется 
□ 'НО 1 1~п "Путь страданий". И он очень долгий. Но есть короткий 
путь, называемый тілп "р"Г "Путь Торы". И стремлением каждого 
человека должно быть укоротить время. Такая возможность 
продвижения добровольно, сознательно, собственным желанием 
называется ПЭѴУ'ПК "Добром" (Ахишена). 

Иначе, если человек не продвигается путем ПЭѴУ'ПК "Ахишена", 
движение происходит вынуждающей силой страданий плю 
"Наказанием" (Бито), как сказано мудрецами:плу^ іэт к 1 ? ^ЗѴУ'ПК іэт 
"Бито или Ахишена! 
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Или Вы продвигаетесь сами, или я ставлю над Вами властителя, 
подобно Аману и он вынудит Вас поневоле вернуться к правильному 
пути". А Тора начинается с цуіпі іпш іпл ПЛ'П уікпі "Вначале...была 
земля темна и пустынна..." и заканчивается словами: “7Э Ч'У 1 ? 

"...на глазах всего Израиля". Вначале человек видит, что 
материальность - тьма и пустота, а затем, когда обретает 
намерение уэел'і 1 ? лзл ^уіі "ради Творца", удостаивается "...и сказал 
Творец: ни ‘гѵ ~ілк'і Да будет свет...", пока не достигнет 

последней ступени духовного развития 1 7 ?оѵу і “7Э 'ѵм'і "...на глазах 
всего Израиля" - раскрытие света всем душам. 

Итак: 


Что надо 

испра¬ 

вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Нечистые силы 
в нём (ситра 
ахра, клипа) 

вынуждают его 

грешить, 

говоря, что 

все случайно. 

Обязан верить в 

полное 

управление 

вознаграждением 

и наказанием, в 

наличие суда и 

судьи. И что 

ответ на молитву 

может придти 

после многих 

дней и месяцев. 

Связать свою 

надежду с 

Творцом (найти 
в духовной 

работе и учёбе 
озарение, 

духовное 

ощущение для 
себя). 

Удостоиться 

слияния с 

Творцом. 


51. Если обидел тебя грубиян 

ПТ *7ШП р УД9 ОК .НИ 

Д"У 7 Л П0Э1 дп ПОИ ‘ЛІЛСПУ 

."пл'лп ом і 1 ? тэт 1 ^ окі ,'іэі утлп л 1 ^ іпэе;л ,пг ‘рііэуэ ~р удэ лк" 
ту -іпк 1 ? ?чіпѵі/ к*л:і к 1 ! кігну ,ш[7л:і лгп 1 ? "р* гпшупѵу ,1*7 тэге; .іѵуітэ 
,ІЛ*У 'іЧ) ІЭІД *7У ПЭ.У7ПЛ ОНУ 1*7 /’іЭІД 1 ? уіпл 19ІУ" 7МІПѴІ/ Ю[73 пш ,СЛК 

Сказано: "Если обидел тебя грубиян этот (эгоизм, твое зло), тащи 
его в "Бэйт-Амидраш"". "Бэйт-Амидраш" - так называется место, где 
изучают Тору. Бэйт - дом, помещение, кли, сосуд (1). 

(1) Если обидел тебя грубиян этот - если твоё желание 
насладиться оказалось сильнее тебя, т.е. принудило получить 
свет в твои эгоистические желания, в то время как ты стремишься 
к духовной работе, "тяни" его туда, где учат Тору. 

Тяни его, светом исправления, в место, кли, пригодное для отдачи - 
работой над ним своим внутренним человеком. 
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Амидраш - от глагола "лидрош" - требовать - требовать раскрытия 
Творца. А если нет (2), напомни ему о дне смерти - напомни, что 
духовная работа должна быть там, где он не находится (3). 

Потому что вся духовная работа человека происходит вне тела 
человека, за кожей, снаружи. И называется работа вне тела (4), 
потому что все его мысли не о себе. 

(2) Если твоё зло не поддастся - не можешь ты его сдвинуть с места, 
нет у тебя пока совершенно сил с ним работать. 

(3) Отрежь его, не пользуйся, сделай полный цимцум единственно 
мыслью о "смерти" этого пока неодолимого тобой желания 
насладиться. Представь себе как наяву, что оно исчезло. 

(4) Твоего внешнего человека. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Желание 

на сладиться 

оказывается 

сильнее его, 

принуждает к 

получению 

света в 

эгоистические 

желания, в то 

время как 

стремится к 

духовной 

работе. 

Работы разума 
(моха ). 

Притягивай 

его светом 

исправления в 

пригодное для 

отдачи место, 
работой над 

ним своим 

внутренним 

человеком. 

Мысль меняет 

желание на 

отдачу. 

Поднять Шхину 

из пепла, 

вытащить их 

клипы. 


52. Прегрешение не гасит заповедь 

гшхп пнэп птиу |>к .из 

д"елі тк '□ [7"У7У 'лупу; 

то 1 ? 1 ? оопкѵу ,кт птшуп угг тп ."птпу гаэп гшп |'кі ,шкп гаэп таи |'к" 

I'кѵу ,лі л 1 ? оопк ^пк .пюп угп то 1 ? 1 ? і 1 ? |лп ілк □ткту тп ^ик .пюп упп 
,тп лк мпед 1 ? рп оопкѵу к“7к .пѵуэк 'л^п кт пг шгг о ,тп лк пру 1 ? ~|пк ткп 
.□■рчтп |а тнэпѵу кт пкэет угпѵу .полк пкзет риу ."ті і юѵ ’п атк" ѵу"ю 
ік тп 1 ? пппкп ч^л упп лік'^п к“7к .ішу 'ээп лік'^п сту упп 1 ? |'к пг шкуш 
□кі ,упп ілііупп іэ 1 ?] кт гк .узп 1 ? пппк і*7 \у' оке; ,л~тік лкг .узп 1 ? пкіиупп 
,к*т .оікп *7У по ,1 7»і» оку і*7 уз упп“7 |'кі ,ол^'ппл к* 1 кт гк .упп 1 ? кзііу кт 
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птлу пг шезл і .пнзезп лтллі ,плпнп лнлл н*7н ,іпп л*ул н*7 иіп пнілуп пр'уу? 

.птлу лппід 

го 1 ? Л'Э'П* ГН ІЛНІ2УЛ *7ЭІЗ ЛННП1ІЗ |ЛГ2 О ,ПТЭ УЗЗІУ 1*7 У'ДЛ пп 1 ? .^ІШ^ УЧ 
пол 1 ? плг ,л ,1 ?июл і 1 ? л'Э'оіл ніуез ,л‘нп пн |юі .пѴэзпл пір*7 тн ,ілін 

.ПЗИУНПП ІЛѴЭЗ шрпп 

плэ ну ез'дпчу 'Т>2 ,уп ніу і 1 ? лолл ,упп*7 п?чзѵі/ ез'дт слипе? лт н*7н 
н*7 ніу *72н .пзіезнпп ппауп *7У попп і 1 ? п'пе? лдпі ,'п лнаул ілін р'ппл ппаупез 
ИІП ЛУЭ “7ЭІ ,ПП'2У лппід ПП'2У р 1 ? .упп*7 пнзез I 1 ? Н'2ЧУ ,ПОПП ИІЗ'е? 1*7 П'П 
гні .упп 1 ? низу? шуез і 1 ? □ 1 ?е?зе? ну .азпп 1 ? пнзез і 1 ? пиал попп ‘зэез пош .опплл 

літэ нал пнзез а ^"зп уппп нпэз нт 

л ,1 7 і'п^ и 1 ? иіп ,нп'э л ,1 7 ип'е? піі?'е?п пизе? шуез п*7дп лпип ои ,н*г пг 'э 1 ?! 

,'п ллпн 1 ? озэз иіп ,пчппез |лг 2 і ,|лг пчпл иіп и^'ллі .ппау лппід ппау *7ез |ір'л 
рш .ілірпл пнузз іл*у і?пп ^аи ,і?пп ли сгнзіез рпез ,"і?п іизе? 'п аліи" шлэез пп 

.лап* упп 1 ? пизез 1 ? 

'унг ^'р^нэ □л'пі" ,пли езпзпез то пті ."□ | р 1 7и |л оізл шпоплі" |л цулз пп 
іпп ,пзі |1 ?і?п ппде/п от Ъ ,'п ллдінэ , 1 ‘пп 1 ? п*т уд'лп типе? ,іезп'эез ."упі пю 
иіп ,пг ли |ал и 1 ? лні ,'зіуп ^эеза. ^пп |'2П*7 п^пе? '"у ,із м п ."□‘з'эезл ти лиил" 

.лі^э'езп н*пз 

лтп ли луп 1 ? ■'| , пн ктез |Л'о тг ,пт ппи луп 1 ? ппіулз лннп лие? ,ніп ллипі 
п^ул 1 ? пзілип ^пп прі* 7 і , 1 'пп 1 ? п*п иіпе? пл ^е? лупп * 7 У ппдлл иіпе? |лг 2 і 
і 1 ? е?'е? щупа ,н*лз ."л'езізнп лнлл пзл'п п'зул 1 ? |'ие? ,лі^о'е?" ипрз пг ,луппл 
ллі 1 лі^э'еа иіпе? н*лз ,луппл п^ул 1 ? пзілнп пг ли прі 1 ?! ,плг луп 1 ? ,пу'2л 
п'пез іезп'эез ,1*721.01 |лмзу "пил мзу пе?л е?'ипі" рюэп * 7 У іезп'эез пл |'23 поі 

.пзл'п п'зул 1 ? і'иез птпп лі^э'езп ли *72іо 
п'п и*7 .ліл'^езп п'пі □ м пп уул *7піи п'п иопп лнір |іе?ипп тнез ,пю пп 
пл и*7 н'з'ппі .а*п2 |іпоп піе? е?'дпл пл и*7 а ,плу ае? ілдпплл плі 1 лэ 'і'і ‘зіэ 1 
шо лупп уул ^эн'е? ,пе?у "ппи '32*7 п^'^у ипіз" р 1 ? .□■е?іпрп лілезп *7п лі'зд 1 ? ‘зо 1 
.езнпл ІЛПІ2У ‘З'ПЛП*? ~р*ІП И^'ЛЛІ .ІЗЛЛ Iр*7Л03 ЛІПІИП *7Э пгп иопп '"уI .УПІ 
иіпе? ."□ 1 ?іу 1 7 'пі" ,о м пп уул ^пи 1 лие? ,луол ."ру |дл е?пдз"е? ,2ілэп пли пт *7Уі 
иіп луэп піуе? ,із"п .лип^з 1 ? ле? пнезз иіп ,озэз иіп ли ,пезе? .ліп'зіуп лгл'зл то 
*7е? |ір'л ч' *7у п'^длл ппе? ,л'е?інрп лілезп лі^д^і лп 1 ? 1 ? ‘зпі'е? лпі .|іпоп ,1 ?2 пие? 1 

.ЛУПП уул 1 7ЮИ 1 7 ПППІЛ П'П р*7 ,УПІ 210 

ОШ И*7И пап 1 ? І'ИІ .|" ЛУ ПИ*7Л п'зшд Л'2П пап 1 ? ЛЛ*7 пзііпез ,ЛПИ*7 ПЛІН пп 
.лез іліезі план оюп ли і ,1 ?іп иші .пгп сюп ~|іл*7 I м і 1 ? |ліз иіп ?пезіу іпл ,|ор 
луэп ніу і'зіпі ,|" лу луэп ніу и*7ллі .ошп лу лп^*7 езппл ‘З'ПЛЛ ИІП 1Э ППИІ 

.|"П ЛІ'2П ‘зп ЛИ *72рле? НУ .ІЛ'2 1 ? 

,уле?і .|і' 2 иі оу п'п 'зезш 1*70 п'пз ппие? ,л'П 2 п '2*7 плиез ^езл ту 'лулезі 
і 1 ? |лз і^пп ги .упп і23іл *7У і*7 пэ'Оі л'зпгі поп 1 ? 1*72 луп ги ."^л пезуз папе? 
лу п^іип л'2*7 И2 'зупі .п^пе? плп поп *72р 1 иіп л"луе? пезісаез ,п^іип пез 1 ? 2лпл 

■ ПОП ЛУ пзорп И09ірп ЛИ И*7'ЛI ,03031 .пзорп иооірп 
.п^'^п ппп п'п п^і .упи*7 *793 попп *72 ги .иоэірпл по'ул і*7 |лз п'рэп ги ,и^'езо 
.ИІП п 1 ^ ,|ЛТП *7Э лпр*7е? ПОПП *72 ,ПЛИ ПЮ9*7І ?~1П 1*7 ПеЗІУ ИІП ПЛ*7 :П9І9 П'П 'ЗУПІ 
пезу р 1 ? л^іипл п 1 ? Р'эо'ез ,пооп ли лпр*7 ,л ,1 7п п 1 ? і'п и*7 а , 1 70п пр'л плиі 

.лио п'зілпл 

Прегрешение не гасит Заповедь и Заповедь не гасит прегрешения. 
Путь духовной работы в том, что человек должен идти хорошим 
путем. Но необходимо знать, что человек не в состоянии 
искоренить из себя зло. Это совершенно невозможно. А необходимо 
лишь ненавидеть зло, как сказано: УП іизуз ’п '2Піи "Любящие Творца 
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ненавидят зло". И надо только ненавидеть зло, потому то 
ненависть разделяет между двумя ранее близкими. 

Поэтому само по себе зло не существует, а существование зла 
зависит от любви к хорошему и в ненависти ко злу. Т.е., если есть в 
человеке любовь к злу, то попадает в сети зла. А если ненавидит 
зло, то освобождается из-под его влияния и нет у зла никакой 
возможности властвовать над человеком. Получается, что 
основная работа человека заключается не в работе над самим 
злом, а в любви или в ненависти к нему (1). И поэтому прегрешение 
приводит к следующему прегрешению. 

(1) Постоянным вниманием и концентрацией на своего внутреннего 
человека освобождается из-под влияния своего внешнего, и нет у 
последнего никакой возможности властвоватв над его внутренним. 

Но почему дают человеку такое наказание, как совершить еще один 
проступок? Ведь если человек падает с того уровня своей 
духовной работы, на которой он был, необходимо ему помочь 
подняться. А здесь мы видим, что свыше дополняют ему помехи, 
чтобы упал еще ниже, чем в первый раз, от первого прегрешения. Это 
делается умышленно свыше: чтобы человек почувствовал 
ненависть ко злу, добавляют ему зло, чтобы ощутил, насколько 
прегрешение отдалило его от духовной работы. 

И хотя было у него сожаление и раскаяние от первого прегрешения, 
но еще эти сожаление и раскаяние были недостаточны, чтобы 
выявить к нем ненависть к злу. 

Поэтому прегрешение приводит к прегрешению, и каждый раз 
человек раскаивается, и каждое раскаивание рождает ненависть к 
злу - пока не возникает в нем такая мера ненависти к злу, что он 
полностью отделяется и отдаляется от зла, потому что ненависть 
вызывает отдаление. 

Из сказанного следует, что если человек раскрывает такую меру 
ненависти ко злу, которая приводит к его отдалению от зла, он не 
нуждается в том, чтобы прегрешение вызывало последующие 
прегрешения и т.о. выигрывает время. 

А вместо ненависти ко злу входит в любовь к Творцу. И поэтому 
сказано: "Любящие Творца ненавидят зло". Ведь они только 
ненавидят зло, но зло остается существовать на своем же месте, а 
необходима только ненависть к нему. А прегрешение исходит из 
стремления и усилий человека постичь, как Творец, все высшее 
управление. Но именно это стремление человека приводит к его 
падению. 
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Т.е. вследствие того, что желая понять в своем низшем разуме, и не 
понимая, оказывается поверженным в униженность (2). 

(2) Если пытается постичь всё Его управление своим внутренним 
человеком ("ради Творца") и оказывается поверженным Высшим 
Разумом в униженность - честь ему и хвала, ибо сказано: "Кто 
изучает Тору в бедности (в состоянии падений), будет изучать её 
тоже в богатстве (в состоянии подъёмов)". 

Дело в том, что если человек ощущает в себе устремление познать 
что-либо, это признак того, что он должен познать желаемое. И 
если он прилагает усилия и вместо усилия познать желаемое 
принимает все в вере выше знания, это считается у человечества 
самой большой униженностью. 

Поэтому сказано о Моше, что он покорный (анав) и терпеливый, что 
означает, что ощущал страдания униженности в самой большой мере 

( 3 ) . 

(3) Состояние "Моше" - когда разум (моха) и сердце (либа) 
находятся в полнейшем мире, а потому и совершенстве (шалом - мир 
от шалэм -совершенство). 

Ни тот, ни другой не желают властвовать друг над другом. Оба 
пошли в результате духовной работы на уступки, принизили себя в 
отношении другого. Это и называется ощущение страдания 
униженности в самой большой мере. 

И поэтому сказано, что Адам до прегрешения, до вкушения от плода 
Древа Жизни, был совершенстве, но не мог идти выше своей ступени, 
потому что не ощущал никакого недостатка в своем состоянии (4). И 
поэтому не был в состоянии раскрыть имена Творца. 

( 4 ) Не ощущал принципиального различия между своим внутренним и 
внешним человеком, ибо последний был в нём невыражен. 

Поэтому была необходимость в его прегрешении, ужасном для всего 
человечества, в том, что вкусил плод древа Добра и Зла, 
вследствие чего исчез весь высший свет и обязан заново начать 
работу (5). 

(5) Высший свет пронзил весь его парцуф и исчез из-за 
неисправленности внешнего Адама - проявился недостаток в его 
состоянии - по замыслу Творца движущая сила всего творения. 

И об этом сказано, что изгнан из Райского Сада. Потому что если 
после прегрешения, вкусит от древа Жизни, то будет жить вечно, 
т.е., останется навечно в своем неисправленном состоянии. Потому 
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что останется без ощущения недостатка в грешном своем 
состоянии. 

Поэтому, чтобы дать человеку возможность раскрыть в себе все 
имена Творца (ощущения высшего света), которые раскрываются 
исправлением добра и зла, обязан был Адам вкусить от Древа 
Знания. Это подобно человеку, который желает дать товарищу 
содержимое целой бочки вина. Но у того есть только маленький 
стакан. Сколько же он может в него зачерпнуть, чтобы забрать 
домой?! Как же можно передать все содержимое бочки? Поэтому 
хозяин наполняет своему товарищу его маленький стакан, который 
тот несет домой и опорожняет в свою, стоящую дома бочку. 
Возвращается снова и повторяется тот же процесс, пока все 
содержимое бочки хозяина не переходит в его бочку ( 6 ). 

(6) И для этого понадобятся товарищу хозяина 6000 наполнений и 
опорожнений. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Видит, что его 
прегрешение 

приводит К 

следующему 

прегрешению. 

Т.е., что свыше 

дополняют ему 

помехи, чтобы 

упал еще ниже, 
чем в первый 
раз, от первого 

прегрешения. 

Чтобы выявил в 

себе 

достаточную 

меру ненависти 

ко злу. 

Полностью 

отделяется и 

отдаляется от 

зла, потому что 

ненависть 

вызывает в нём 

отдаление. 

Выигрывает 

время 

исправления. 

Войти в любовь 
к Творцу. 


53. Ограничение 

п^адп |'зу .да 

д"кул |Г0 'К [7"кУУ 'ЛУЛкУ 

к“7к .лі^тд лізп 1 ? к^і ,к*лз кіл пну ,а*п лк ^пдл 1 ? кіл .л^пдл |'зу 
нікуп к 1 ?! ."л'тлл лірш" кл[?з пп .лггт 1 ? лккул 1 ? л*п кіл ,к*лз кіл аку ,'пэізл 

ТКИ ЛГ СЗКІ ,ЛЗО[7 ОЛ ЛІЗІЗ[7Л Л'П'кУ іѴэК К“7К .І 1 ? кУ'кУ .ЛІ^ТД *7кУ ЛІУ'кУЛ ЛК 
КЛ[73 .ЛІ^ІД ~ІЛІ ,1 7 [7[71ЛкУЛкУ 'Л |Э ЛКкУ ЛЛ ."'ТЛЛ Лір'ІГГ 1 ? ЛЭГ"кУ ЛГ КЛ[73 .ЛІ'П^З 1 ? 

."лплт" ЛГ 

[7[7ІЛкУЛкУ ЛП'ОП К'Л ^ікл 1 ? У'ДЛЛ Ла^УЛкУ ,ІЗ М П ."ЛЛІЛ Л'П' П*У ^Эі" ЛІО ЛГІ 
а^'лч" к у"л:> ,ллл л'лпл 1 ? лкул р ,1 7іч ,ллілл ^пр 1 ? ^клкУ 1 кпкуэ ,лю лгі .лплт 1 ? 
І'КкУ ^ЭкУІ ,ЛЗПЛІ .ЛПкУПЛЛ ПЮ 1 ? р ,1 7ІЛ ЛкУЛкУ ,(0ПІЛЛЛ кУП'9 лл) ,"ллл Л'ЛПЛИ 

.ІЗЛ'Л лою 1 ? лдтгл 
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,пгэ ли^ул 1 ? н'ін ,луі]лі тіпі сту ,1 7п а л,птэ “7У іпоолу; ,гк рпі 
,п м п ."лппѵуп 'л пну" ню лш .лппѵу пг “7У лі^д 1 ?! .п^пд ол лі^ід оп 1 ? л'л іѴю 
.лі^ідл |ша о .лпіспуп п'П'ед лтшу оп 1 ? |лілу .лузі 1 ? і м е; к 1 1 .лі^тдп |пгн о 
.лізорп |ша ,гкі .лтсиу *?ѵу лтшу оп 1 ? |ло лізорл |лгп “7У к^к .ѵ'ткп кі лпіспул 

.Л^ПД Л7ІПУ ІПГ .ллор □'УД7Л ОП^У '"9УК ,ПП)СИУ оп 1 ? Л'ЛЧУ 
ЛІ'П 1 ? -|П* ІГ ПЗ'ПНІ .Л1Ю[7 ЛЗ'ПН ?<ІГИУ /’ЛДТГПЛ *7^У ЛІ 1 ?'** Л[7'У" юр] ПГІ 

.ЛІЭОІЛЛ *7У к 1 ? I ,7р"УП *7У рріЛѴУП 1 ? ООН*! .ЛЭОІЛ [7Л N10 ЛІ^ТДЛІ .ЛІУ'НрН 

Ограничение заключается в ограничении себя, своего состояния, 
чтобы не желать лишнего, а именно в том состоянии, в котором он 
находится, он готов оставаться навечно лип^ (ле Нецхиют). 

И это называется вечным слиянием Л'ТЛЛ лір'Ні (двекут тмидит). И 
не думать о больших состояниях лі^тд (гадлут), чем то, в котором 
он находится, даже если находится в самом низшем состоянии (1). 

Потому что если это светит вечно, считается, что удостоился 
вечного слияния. Тогда как стремление к большему называется 
стремлением к излишеству лплт (мотрот). 

(1) Состояние ощущения нахождения внутреннего человека (килим 
де ашпаа) у границы с его внешним человеком, называется самым 
низшим состоянием. Ведь состояние его внешнего человека (килим 
де каббала) не берётся в расчёт. 

Печаль, посещающая человека, посещает его вследствие 
стремления к излишеству. Поэтому сказано, что когда Исраэль 
пришли получать Тору, собрал их Моше у подножия горы. Гора, л л 
"хар", от слова опіллл "хирхурим", сомнения. Т.е., Моше привел их к 
самым глубоким мыслям и пониманию - к самой низкой ступени. И 
только когда согласились без колебаний и сомнений остаться в 
таком состоянии и идти в нем, будто находятся в самом большом и 
совершенном состоянии. И проявить при этом подлинную радость, 
как сказано птсиуи 'л пну "Работайте в радости на Творца". Ведь в 
большом (гадлут) состоянии, нельзя сказать, что Творец дает 
работу, чтобы были в радости. Потому что в гадлут радость 
проявляется сама по себе. И только в состоянии недостатка 
(катнут) дана работа быть в радости, несмотря на ощущение катнут 

(2) . И это большая работа. 

(2) Толвко в нахождении в созданной им самим пустоте от высшего 
света, в состоянии недостатка, ощущается работа в радости. А 
откуда же у него могут бытв силы оставатвся в радости в таком 
опустошённом состоянии? 

- Дело в том, что свет никогда полностью не покидает кли. Покидая 
кли по какой бы то ни было причине: то ли плохих дел низшего, то ли 
как следствие работы нижнего по достижению подобия свойств с 
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верхним (по исправлению, поднятию по духовным ступеням), высший 
всегда оставляет за собой слабое свечение (решимо). 


И это, чтобы оставитв ему возможноств поправитв свои дела и 
устремления. Ведь верхний всегда хочет добра нижнему, своему 
пор ождению. 

И создание такого состояние (катнут) является основным в 
рождении ступени. И это состояние должно быть вечными ш'При 
(квиют). А большое состояниеш^ід (гадлут) - только 

дополнительным Л90ІЛ (тосэфэт). И стремиться необходимо к 
основному, а не к дополнительному. 


53. Суть ограничения 

Суть ограничения заключается в ограничении состояния, в 
котором находишься, и в нежелании продвижения. Т.е., в данном 
состоянии человек хочет остаться постоянно. 

И это назывется постоянным слиянием, и неважен уровень роста, 
который есть, даже пусть этот уровень уменьшится, лишь бы 
указывал на вечность, и тогда считается, что удостоился 
постоянного слияния. А кто жаждет большего, хочет излишеств. 
Очень важно для человека, даже искусственно сделать так, чтобы 
находиться на правильной полосе, т.е. находиться постоянно в 
каком-то состоянии и быть довольным этим, не желая большего и 
лучшего. Если человек может сделать так (а это нелегко), то он уже 
находится в слиянии с Творцом, в подобии отдаче, потому что 
Творец тоже не желает никакого улучшения. Такое исправление 
человек постоянно должен делать: довольствоваться имеющимся и 
не желать лучшего и большего. И тогда любая печаль будет 
разрешена, потому что она приходит к человеку по причине жажды 
излишеств. Когда Исраэль пришел получать Тору, и весь народ 
стоял у подножия горы, т.е. уже находился в наибольшей степени 
падения, и понял это, то согласился без сопротивления идти за 
Моше и остаться в этом состоянии, как будто оно было самым 
высоким, и проявлять при этом радость. Потому что в состоянии 
возвышения не требуется быть в радости, она и так присутствует в 
этом состоянии. Только в состоянии падения требуется от 
человека быть в радости. И в этом возложена на человека большая 
работа. Именно в состоянии падения необходимо ограничение, и 
этот уровень нужно сохранять постоянно. А подъемы - это только 
дополнения, и нужно желать главного и постоянного, а не 
дополнений. Только представьте себе, как можно в самом низком и 
плохом состоянии, говорить себе, что находишься в самом высоком 
и хорошем состоянии, и еще проявлять при этом радость и веселье! 
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Человек не должен бояться при этом, что постоянно останется в 
падении. Нужно желать исправлений и соответствия свойств с 
Творцом, а не роста килим де каббала. Человек получает согласно 
исправлениям. Нужно только быть в радости и удовлетворении в 
состоянии падения. А дополнение к данному состоянию прийдет, и 
это не зависит от человека. Главное, быть в согласии с самим 
собой в состоянии катнут. Катнут - это то состояние, когда 
человек не доволен достигнутым, у него нет настроения, и 
внутренне опустошен. Не обращая внимания на эти состояния, 
нужно быть всегда в радости и в удовлетворении. Это признак 
совершенства, но требует большой работы над собой. " Конечно, у 
меня нет ничего в руках, ничего в сердце и душе. Но это неважно, я 
весел, потому что мне ничего не надо. Главное быть в единении с 
Творцом, ничего больше не требуя, как зародыш в утробе матери. 

И если я поступаю так, я подобен Творцу, у которого тоже нет килим 
де каббала. А если предоставится возможность добавить к килим 
еще и получать альменат леашпиа, то это совсем будет хорошо". Так 
должен думать человек. Только постоянная работа по 
аннулированию килим де каббала, которые каждый раз 
пробуждаются, и получение в них света ради Творца, может 
привести нас к цели творения. Если человек видит, что у него что- 
то есть, как он сохранит состояние катнут? Он должен сказать 
себе, что даже если у него есть что-то, это не помешает его 
слиянию с Творцом. Ощущать страдания и быть в радости - это не 
одно и то же. Есть два объекта: Творец и творение. Страдания 
приходят в состояниях, когда творение не подобно по свойствам 
Творцу. Если человек замкнут на себе, то он страдает из-за 
отсутствия чего-то в этом мире. Если же человек переводит свои 
стремления к Творцу, то он страдает из-за отсутствия Творца 
возле него, что его мысли далеки от Творца. Как мы видим, 
страдания имеют различные объекты. То же самое и с радостью. 
Радость от того, что карман полон или что ты полон Творцом. Все 
зависит от того, переводишь ли ты причину печали или радости на 
Творца или они в тебе. Тело страдает только тогда, когда к нему 
прислушиваются и только его чувствуют. А когда эти ощущения 
переводят на Творца, тело перестает страдать и болеть. Все это 
только от отсутствия света. Главное, чтобы человек в течение дня 
не забывал о Творце, о том, что нет никого, кроме Него. Вопрос: до 
какого уровня должен дойти технический прогресс, чтобы человек 
понял, что его это больше не интересует? Все развитие мира 
должно быть для того, чтобы открыть Творца. Мы возбуждаем каждый 
раз все новые желания, чтобы их наполнять. Но новое и новое 
развитие техники и технологии не приносит нам счастья. Неужели 
мы думаем, что люди, жившие в пещерах, были менее счастливыми? 
Новому нет предела. Это поиск новых наслаждений. Каждый раз, 
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когда образуется новое кли, оно все более и более опустошено. Мы 
открываем материальные одеяния при духовных действиях. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Опечален, 

вследствие 

стремления к 

из лише с тв у, 

которого ему, 

разумеется, 

всегда не 

хватает. 

Пуств 

ограничит 

себя, своё 

состояние, 

чтобы не 

желатв 

лишнего, а 

именно в том 

состоянии, в 

котором он 

находится, 
пусть будет 

готов 

оставатвся 

навечно (бэ 

квиют). Пуств 

не думает о 

больших 

состояниях 

(гадлут), чем 

то, в котором он 

находится. И 

даже если 

ощущает себя в 

самом низшем 

состоянии, 

пусть 

относится к 

этому будто 

находится в 

самом большом 

и сов ершенном 

состоянии и 

проявляет при 

этом радость. 

Свет этого 

состояния 

создаёт в нём 

ощущение 

вечности. 

Удостоиться 

вечного 

слияния. 


54. Цель духовной работы 


ттуп топ .-п 

оту г"о 'лупеду гт 




узітоп іпзз .лут 1 ? ~|п^ .гам 1 ? пп лпз уэузп 1 ? кіп лпэуп пр'ууз ,уіт шг 
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ПГЗ УЗП'Э ПГІ .□'Ю93П ОУ Т^пап 1 ? УЗ'УЗ пузрп 1 ? ІЗ"П ,7<ІП ~)П9 ПЮ І'ТІ 1 ? 0' 1 7 1 79ЛП 
ОУ ПУЗ [7 ОІУЗ |'Т< 'Л' ІЛШ^У 1 ? О ,ПЮ І'Тг 1 ? ^ОЛП 1 ? ОО'П^УЗ ,Ут '"ПТ<П '9ЛЭ9 9ІЛ9УЗ 
УЗПІУЗ 7<ІПУЗ ,"туз" ЛЗ'П9 7<^ПЗ ОУЗУЗ ,ПЮ |'7Ч9 ‘З'ПЛП ПУЗ[7П Л'З'ПЛ О ,0'Т<П93П 

,ПТ<'П9П 

.туз ЛЗ'П9 УЗ' ОУЗУЗ ,У 39 ІЗ"П .ОУ39 ^‘ЗОЛ' , 1 7 1 79ЛГЗПУЗ ,т 1 7УЗІТ9 9ІЛ9УЗ ПО ПІО ПГІ 
7ЧІПУЗ ^УЗ 1 ? О'^^ЭЛО р*7 ."910 *7Э М'ЗП , 7ПДП" П1Д7< рУЗ^О ТО[73 ^10 |'Т<1 139 УЗ ЛЗ'П9І 

.УЗТОУЗ 13*7 ріПУЗ П90ПП Л7< “ЗОрЗУЗ 'П99 

7ЧІПУЗ ,"П339П" 0У39 7П[73 ПЗЗ^У9 П90ППІ ."і'Т^ПОЗ 1 ? 9'ОП 1 ? ІЗІ*П" Ю[73 ПЛ9П р 1 ? 

ЛТ<П[73 к 1 ? ПІУ П339ПП 1 797< ." 1 7'3і7<33" ОУ39І "^Ю |'Т<" 0У39 ПЛ9П ТО[73 р“7 .У9УЗП ЛІЗЗ^У 
ЛЗП93 ПШП ОД р*7 .' 1 79 ,1 79 ПІК 1 ? ЛЗП93І ,'*79 ЛЗ'П9 N^33 3 N“7 |"1У П339П9 '9 , 1 7^7<3 0У39 
ОУЗУЗ ,Т<ІП ПЗЗЭП 1 ? ПЛ9 |'9 УЗП9ПП “791 . ,1 79 ,1 79 ПІ7<9 ПДУЗП |'Т<УЗ ОУОЗЗ .‘З'^ТОЗ ЛЗ'П9 1 7 

.о'^згтчзп 1 ? узпіуз плі 1 п^ідзз 

Известно, что основное - это доставлять наслаждение Творцу 
(леашпиа нахат руах)п*і ,1 7 пп лпз уэузп 1 ? . Но что значит доставлять 
(леашпиа)уэѵуп | 7 ? 

Дело в том, что в уэузп 1 ? леашпиа, в отдаче человека принимает 
участие его желание получить наслаждение |ізпп (рацон 

лекабель таануг), но с намерением "ради Творца" (аль минат 
леашпиа), которое называется исправлением О'Зір'Л (тикуним). Ведь 
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если желание насладиться человека не будет исправлено, то не 
сможет быть никакой связи между Творцом и творением. А также, 
если человек не будет использовать свое желание получить (в 
исправленном состоянии), не может быть связи между Дающим и 
получающим. Но чтобы было партнерство, оба должны давать друг 
другу. Потому что только когда оба проявляют любовь друг к 
другу, то есть связь и дружба между ними. Но если один проявляет 
любовь, а другой не показывает на это никакой соответствующей 
реакции, то такая любовь не может существовать. 

Об этом сказано пророком Ишаяу: гтк ’пу іи* 1 ? іпк | 7і "И спросил 
Творец у Циона, с кем ты?", где "С кем ты" - это вопрос "С кем ты 
находишься в партнерстве? Т.е., творения должны быть в 
партнерстве с Творцом. 

Поэтому, когда низшие хотят отдавать Творцу, то это и есть 
партнерство, ведь как Творец дает, так и человек дает. Но желание 
человека должно стремиться слиться с Творцом и получить Его 
свет и Жизнь, ведь цель творения - насладить создания. 

Но вследствие разбиения килим в мире Некудим, упали желания во 
власть эгоизма, клипот. И от этого появились в желании, в кли, две 
особенности: 

• Стремление к наслаждениям в отрыве от Творца 'і V □'Дізіш 
"ГП'Э (таанугим шель перуд) - соответственно работа выйти из 
власти этой клипы называется тпоп гиту "очищением" (тахара), 

■ Отдаление от духовных наслаждений, заключающееся в том, 
что человек отдаляется от духовного, нет никакого стремления 
к духовному - исправление этого называется пѵупр "кдуша", 
святость и достигается стремлением в величию Творца. Потому 
что тогда Творец светит человеку в этих желаниях к ощущению 
величия Творца. 

Но необходимо знать, что в той мере, в которой есть у него килим 
дэ тахара (1), определяющие его іл ікзу "синав ра", ненависть к злу 
(эгоизму), в той же мере он может работать в кдуша, как сказано: 
"Любящие Творца ненавидят зло"іп ’п 'ИПік . 

Получается, что есть две особенности: 

• тахара, тпо 

• кдуша.пѵупрп 

(1) Килим ашпаа, получающиеся путём работы с заповедями "не 
делай" (ло таасэ). 

Кдуша называется кли, подготовка получить изобилие Творца в 
соответствие в Его замыслом "насладить творения". Но кли это 
относится к творению, т.е. в руках человека исправить его, т.е. в 
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его силах стремиться к хорошему, тем, что умножает занятие 
величием Творца и в анализе собственной ничтожности и низости 

( 2 ). 


(1) Килим ашпаа, получающиеся путём работы с заповедями " делай" 
( осэ). 

Тогда как свет, который должен раскрыться в этом кли, он во 
власти Творца - Творец изливает Свое изобилие на человека и не 
во власти человека повлиять на это. И это называется: "Тайны 
мироздания относятся к Творцу" із'рі^к 'п 1 ? лплозп (Анистарот ле 
Ашем элокейну). А потому как замысел творения, называемый 
"наслаждение созданий" гкппз 1 ? П'іэп 1 ? , начинается из мира 
Беконечности, то мы молимся к миру Бесконечности, т.е. к связи 
Творца с творениями. 

Поэтому сказано у Ари, что необходимо молиться к миру 
Бесконечности, а не к Ацмуто, потому что с Ацмуто нет никакой 
связи с творениями. 

Ведь начало связи Творца с творениями начинается в мире 
Безконечности, где находится Его Имя, кли, корень творения. Это 
Имя, кли в мире Бесконечности называетсяаш *7Э ^ітш 

"мигдаль мале коль тув" (башня, полная изобилия). Поэтому мы 
молимся к Имени, чтобы получить все находящееся в нем, ведь это 
уготовлено нам. Поэтому называется Кетер желание насладить 
создания. А само изобилие называется Хохма. Поэтому называется 
кетер "Бесконечность" и "Творец". Но Хохма еще не называется 
творение, потому что в ней еще нет кли, а определяется как свет 
без кли. Поэтому также Хохма определяется как Творец, потому что 
невозможно постичь свет вне кли. А все отличие Кетер от Хохма в 
том, что в Хохма больше раскрывается корень творения. 


56. Тора называется Йорэ 


ти гпрз тт .п 

к"езл 'к 'лілоѵу 

пш'Ѵіа ,тт^ [70 іу спкгиу ішаіі/ ,тзіюе7 ,"т:: пт" ііе^гз "тг" кп[?з пил 

.іліртлп лк ѵі/'дпп кт иуе; ілікп .пили ілі^тпѵуп 
“ 73 пш ,1*7^ пзткп піуѵу лк і*7 □ | к~т о ,иуп'эе7 ,лгзкп лк і 1 ? □ | к~те; ,із м п 
ПИЛ *7У7 омрп *7У ТЮ'П “73 ПЗИЗ ПТ “717 ,ПЗІЛКП 1*7 Ѵ'Ѵ ПІУЧУШІ/ .ЛГЗКП 710'П 
ІІЗ'ПП О .1 зп;пз ^ ІІЗ'ПП ЛЗ'ПП *7І7 [77 П373 1*7^ 710'П ^'З'У 1 ? П^ДЗ ГК О .ЛІ^ГЗІ 

пзтк" К7[73 ІІЗ'ПП ЛЗ'ПОГЗ ПК71І/ ПГЗ *7ЭІ .П'0791 П'[7І7[77 гз"т 0 ,, р 1 7 1*7 р'ЭОГЗ 

."ЛАЛП 1ІЛИ 

лш'ѵі/іі ,тта п'от кіпѵі/ пгз 'я 1 ? ,о"тсі ,іЗ"П7 7дзэ кіпед 'э “7У ч* 1 

лк пли тгзл і*7 пкпгз ппілпе;, Узэ “7^к .'п 1 ? тіргз плі 1 кіпѵі/ .ез'дпп 1 ? і'7* кіп пт 

.лгзкп 
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лк лкілі ,ллкл 'і к ~ілг ілік лтрл ллілл тк ,ллкл лк уэпл тклу |пгп іпп 
’п 1 ? 1 7 1 7элл 1 7і ,0'пт ура 1 ? ^эі 1 тклу аэл іпл .'л 1 пул лзткл тзтк ліуу 
гт *7У ,'л 1 ? пкилі плу |л ,1 7 ^эі 1 гкі ,'п лзтк 1 ? лэг'у ,кілу ,ллкл 'л 1 г^к тллр'у 

.І ,1 ?К ІЛІК ЛЛ'р КІЛУ ,ПЭІГ КІЛУ 

К*ЛЗ ,ТЛЛ Ч'ОІЛІ І^ІПУ ЛУІПІ ,ІЛірПЛЛЛ ЛІУУ ЛК ПКП СЗТКЛ |'КУ9 ,р ОКУ ЛЛ 
І'КУ ,К*ЛЗ .І ,1 7К ІЛІК ЛЛр'У ,'л 1 ? ^ЭЛЛ 1 ? ШрЛ 1*7 І'КІ ,УІУЛ ЛІО 1 “7У О'З'ЗЛЛ “79 ЛЗІЛУ 
.1*7 ЛОЛУ ЛЛЛ *7У К*7К ,УД'ЛЛ ОЛКЛ |'К а .ЛЛ'^У ЛЗІЛК^ ЛЭГ'У ,ЛГ *7У УД'ЛЛ 1 ? ШрЛ 1*7 
КІЛ ,Л"іЛЛ П'ОІЛ КІЛУ ЛЛЭ ПІЭ'П 1 ? КІЛ ГК ,ЛЛКЛ ЛК ЛІКЛ 1 ? ЧКЛ Л'КУ |ЛТ “79 р*7 

.ІЛ^У 1 ? |ПОП ОІУ ЛКП Л'КІ ,ІЛІЛ ,1 7У ЛЛ'ЛЛ ТОІЛ 
^ір^р удлл кілу а .ллкл 'л лзтк 1 ? лэг'у .лѴэлі луд 1 лл“7 оірл і*7 |'к р ок 
а .ЛЛКЛ 1*7 ЛЛІЛ ЛЛІЛЛ ГК ,ЛЛКЛ ~|ЛЛ “7У Л"іЛЛ рош КІЛУ |Ліа “7ЛК ,|ір'Л ЛЛІ*7 Т'У 
ік" ЛІО ЛТі) І*7У ЛЗІЛК ЛІУУ *7У 'Л'ЛКЛ а*л лк ллкл ЛІКЛ 1 ? ,ЛЛІЛЛЛ У ЛГ Л^ІДО 

.("УЛІЛ 

І'К ЛКІЛІ ,ЛГЗПІЛЛ ілірпллл ЛІУУ Л"Л ,ЛЛКЛ ЛК ЛКІЛІ ЛЛІЛЛ ІЛірОУЛЛ |ЛГЛІ 
ЛЗУІЗЛ І'*7К ЛКЛ К"ОЛ ГК ,уЛКЛ "Л І“ГЭ Л УІЛД ЛЛІ' ОЛК І'КУ ^'ЭУ "р “73 Л'ЛЛ КІЛУ 
ЛЛЛ ЛЛІ' ІЭ^ІУЛ ЛУІЭЛ ОЛК І'К ЛЛКЛУ ,ЛІКЛ ЛУІЭЛ І^У ПІАНУ ,К'Л ЛЛКЛУ ,ллпк 

,~р і 1 ? лллік к'л ,уік' 'Л' 1 ? кіл'у аэл ,іэ^іул 
олклу лл*7 ,ллаол к'л р*7 ,а*л лк ірл 1 ? кач а 1 ? “7К о'у клу ,ллпэл к'л а 
ЛІЛ'ЛЛІ 0 ,1 7УЗ ЛЛІ' ЛШЛУЭЛ Л^ІЗ Л'Л КІЛ ОК .І'ЛЛ 1 ? 1*7 ЛЗЛІЗІ .ЛУІЭЛ УК КІЛУ .ЛУЭІК 
лірал 1 ? УДЛ 1 ? ^ІЭ 1 Л'ЛІ ,ІЛІК ірл 1 ?! І*7У УУЛ *7У ЛЛДЛЛ“7 *7ІЭ' Л'Л КІЛ ГК ,лаю ЛЛІ' 

,'л 

КЛУ ,'л ЧЛ Л'ЗУЛ ЛЭОЛЛ КЛІЛ ,1*7 ЛЛЛІК К'ПУ ЛЛ ,ЛГ |'ЗУУ ,Л*7 Л'УЛ 1 ? У ЛГ “7УІ 

,ллз лэу “7У Ѵолі ,лілпп “7У ліэл л'лі ,ал лал лілд “7лдлл |іулу 'л ли лгу^к 'л 

,ЛПК ОЛК 1*7 |ЛЛП .ЛОЛЛ ЛЛІЛ ЛЛ“7У 'ЗЭЛ .І'^У ЛОД ІЛУЛ ЛЛ'ПІ .Л^ІЛД ЛПЛУ ПЛУІ 
луіэл ллл ,кр'л" :і*7 ллк .і 1 ? лтпл к“7і ."ал .т^у оі^у" :і*7 ллк лліа луіэл л'лу 
ІЛІК 1 ? ЛІЛКІ І 1 ? Н'іК ,УЛІ' 'З'К" :і*7 ЛЛК "?1ЛІЛЛ І'ЛУІЛЛ ~|Л'У ЛИ “79 КЛУ ,У'КЛ ІЛІК 
ЛІЛПП |Л ЛЛ' ,КОПУ ІЛ*УЛ УЛІ'У |Ю ."Л'УУУ ЛГ '^Э ЛУІЛЛ ЛЛЛ ,'ЗКУУУ 
рплл ЛГ'К ,ЛЛКЛ ЛК ЛІКЛ“7 ЛГ 'Л' “7У ЛЛГ ,ЛЛЛЛ ЛЛІЛ ЛЛ“7У |І'ЛУ ,|ал Узл ОУI 
,лліку лгі .ілірпллл ліууі ілалрлл ліуу ,лллік лкг ,'л ■ оул |а*7 іза у 
'і^'і |ІЗІЛЛ КІЛУ ,ЛКД “7УЛЛ “7У ЛЛ'^УЛ ЛЛІ*Л ЛК ЛКЛУ ІЗ"ПЛ ,"і ,1 7У лод ілул"у 
?ЛЛКЛ ЛК ЛКЛ І'КІ ЛЛіа ЛУІЛЛ ОЛК ІЛ*УЛ КІЛУ ,ЛЛКЛ ЛК ЛІКЛ 1 ? 1*7 |ЛЛГЗ ГКІ .І^У 

.ЛОЛЛ ЛЛІЛ ЛЛ“7У ЛГ 'Л' “7У 

ОК ,*7КУ р*7 ?ЛУІЭЛ ~р “7Э ОЛК КІЛУ |іа ,'л' ІО рОЛЛЛ 1 ? ЛІЛУЭК і“7 Л'Л' ~|'К ,р ОК 
ЛЛІ ?|'ЛУІЭЛ ОЗ'К О^ІУЛ '30 ЛКУ “70К ,ЛУІЭЛ КІЛ рЛУ ІК ,ІЛІЛЭ |'ЛУІ9Л ОЛК '30 “79 
к“7 УІЛЛІ ,0'УЛІ' к“7 р*7 ,0'У'ДЛЛ К“7 ОЛУ ,ЛОЛЛ УІЛ'Э ."УЛІ 1 'З'К" - ?ЛОІУЛЛ Л'Л 
,ЛЛІЛ оп 1 ? ЛОЛУ '39Л ,ЛЛКЛ ЛК ЛІКЛ 1 ? ЮГ К“7У 'ЗЭЛ ,0ІУ9 КІЛ ОУОЛ ?0'У'ДЛЛ 

.ЛЛКЛ ол 1 ? лУ' ЛЛІЛЛУ 

Уэ 1 КІЛ І'КУ, О^Л“7 КО У ,ЛКЛУ |іа ."'ЗКУУУ ІЛІК 1 ? ~|У' ІІЛ'^К і“7 О'УЛ ЛГ “7УІ 
КЛІОЛУ |іа ,УІЛ'Э ."'ЗКУУУ |Лік“7 І 1 ?" :і*7 ЛЛКІ ІЛ'^К л“?длз ,К^ЛЗ ІОУ о^ллл лі^у 1 ? 
.ЛЛОЛЛ ЛІП'^У 1 ? Кіо 1 ? О'^О' І*7КЛ О'^ЭЛ ОУУ ,УТУ ПОО ,ЛУІЭЛ ~р “79 ~|ЛІК кло 'л' 

.П'^^ЛІ ,ЛЛ'ір I 1 ?! ,ДК1Л 'ік р 1 ? 

Тора называется ллм Йорэ, от слова "лл!| ЛЛ'" ира, показывать: когда 
человек занимается Торой, в мере его усилий в Торе, в той же мере 
он ощущает отдаление, т.е. показывают ему меру его веры, что 
является всей основой истины. И в меру веры и на ней строится вся 
основа его существования в Торе и Заповедях. 


Потому что тогда раскрывается перед его глазами, что вся основа 
его строится только на воспитании, которое получил, потому что 
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ему достаточно воспитания для выполнения Торы и Заповедей во 
всех их точностях и требованиях. А все, что исходит от 
воспитания, называется лтп ~)ію пзтк "вера внутри знания" (1). 

(1) Дело в том, что получая независимо какое воспитание, он 
выставляет между своим внутренним (килим де ашпаа) и внешним 
человеком (килим де каббала) некую "перегородку", слой земных 
представлений и правил, не связанных с духовным. 

Все они относятся, по сути, к всевозможным вариациям желания 
получить внешнего человека (килим де каббала): "вера внутри 
знания". 

Этой культурной надстройкой может быть религия ("вера ниже 
знания"), культура, суеверные представления, личные изысканные 
вкусы и нравы высокообразованного человека или внешняя 
неотёсанность грубияна- не имеет значения. 

И хотя это противоположно пониманию: ведь разум обязывает, что 
чем больше человек прикладывает усилий в Торе, в той же мере он 
должен ощущать свое приближение к Творцу. 

Но как сказано выше, Тора всегда показывает ему истину. Но это 
если человек ищет истину (2), то Тора приближает его к истине и 
показывает меру его веры в Творца. 

(2) Всегда и везде только его внутренний человек. 

И это делается для того, чтобы человек смог просить милости и 
молиться Творцу, чтобы действительно приблизил его к Себе, 
чтобы он действительно удостоился веры в Творца, чтобы суметь 
благодарить и воспевать Творца, за то, что приблизил его к Себе. 
Но если человек не видит меру своего удаления от Творца и 
кажется ему, что идет вперед, его усилия и надежды беспочвенны, 
нет нужного фундамента под зданием, которое он строит, и нет в 
нем ощущения необходимости молитвы к Творцу, чтобы приблизил 
его к Себе. Получается, что нет ему места приложить усилия, чтобы 
обрести полную веру. Потому что человек дает усилия только на 
то, чего недостает ему. 

Поэтому пока не достоин видеть правды своего состояния, все 
наоборот с ним: насколько он прибавляет в Торе и выполнении 
Заповедей, он ощущает, что прибавляет к своему прошлому 
совершенству еще большее. И не видит никакого изъяна в себе. 
Поэтому нет ему места (ощущения недостатка), с которого он мог бы 
давать усилия и молиться Творцу, чтобы удостоится полной 
истинной веры. Ведь только тот, кто ощущает неисправности, 
пороки, требует исправления. Но если он занимается Торой и 
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Заповедями правильно, то Тора показывает ему правду, потому что 
есть в Торе п^ідо сгула (особенность, особое качество) 
показывать правду, истинное состояние веры человека и меру 
этой веры. 

А когда человек занимается Торой и Тора показывает ему его 
истинное состояние (3), т.е., его удаленность от духовного, и 
видит, насколько он творение столь низкое, что нет более низкого 
из созданных Творцом, то является к нему нечистая сила с иной 
жалобой: "Да, это правда, что твое тело (желания) отвратительно и 
нет более низкого чем ты" - чтобы привести человека к депрессии, 
безсилию, разочарованию. 

(3) После того, как он удостаивается пройти через грубую завесу 
своей культурной надстройки, отделяющей его от направленных 
всегда и везде исключителвно на поиски истины - Творца - 
восприятий его внутреннего человека. 
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Завесы культурной надстройки 
Рис . 4 



“Эйнсоф” вне человека 
(в форме макиф игулим) 


в виде прямого света - макиф и пними . 
Распространяет свет через внутреннего человека, 
а через того внешнему . 


И это потому, что нечистая сила боится, что он примет к сердцу 
увиденные свои качества и свое состояние и пожелает его 
исправить. Поэтому нечистая (эгоистическая) сила (человека) 
согласна с тем, что человек говорит о том, что он ничтожен и 
ужасен в своих качествах (хотя это и говорится, в общем-то, о ней) 
и дает ему понять, что если бы он родился с лучшими задатками и 
большими способностями, то конечно бы сумел победить грешника в 
себе, исправить его и т.о. слиться (свойствами) с Творцом. 

На эти доводы своей нечистой силы человек должен возразить: 
"Точно об этом и сказано в Талмуде, в масэхэт Таанит. Говорится 
там, как раби Элазар, сын раби Шимона бар Йохая, возвращался к 
себе. 
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А был он в гостях в большом (свет хохма) доме (кли) своего рава 
(рав от слова много, т.е. находился после достижения большого 
духовного состояния). Ехал, сидя на осле (осел, хамор, от слова 
хомер - материя. Ехал, сидя на осле - достиг исправления всего 
своего эгоистического материала, управлял им с намерением ради 
Творца). Ехал вдоль берега реки (течение света мудрости. Берег 
"сафа" от слова край, граница. Т.е., раби Элазар достиг предела 
мудрости). Был он в большой радости. Было его мнение о себе 
грубым, потому что много учился Торе. Повстречался ему один 
человек, крайне уродливый (увидел свои истинные свойства). 
Сказал ему: "Мир тебе ребе!" Не ответил ему приветствием раби 
Элазар, а сказал: "Ужасен ты в своем уродстве! Все в вашем городе 
такие же как ты?" Ответил ему тот человек: "Не знаю. Но обратись к 
Творцу, создавшему меня. Скажи ему, насколько ужасное кли создал 
Он". Увидел раби Элазар, что согрешил и слез с осла...". Потому что 
много учил Тору, удостоился увидеть правду: каково на самом деле 
истинное расстояние между ним и Творцом. Поэтому сказано, что 
было его мнение о себе грубым - потому что видел всю свою 
гордыню, желание получать (самонаслаждаться). И поэтому 
повстречал, удостоился увидеть правду: что он и есть самый 
ужасный в мире человек в своем эгоистическом уродстве (4). Как 
достиг этого - потому что много учил Тору! 

( 4 ) Ибо учил Тору своим внутренним человеком, неприкрытым 
лживыми земными представлениями в виде наслоений культурных 
измышлений и приобретённого воспитания "внутри знания". 

А потому смог на фоне открытого его взору совершенства Творца 
увидеть, что он "самый ужасный в мире человек в своем 
эгоистическом уродстве ". 

Ведь иначе он не ощущает недостатка - его культурная 
надстройка, чужие боги (элоким ахерим) лелеют в нём ощущение, 
"что прибавляет к своему прошлому совершенству еще большее. И 
не видит никакого изъяна в себе". Это как в случае с царём, 
имеющем льстивых приближённых. Но как сможет слиться с Творцом, 
если он настолько ужасен (эгоистичен), т.е. абсолютно 
противоположен Творцу? Поэтому спросил, а все ли такие как он? 
Или только он один такой урод, абсолютный эгоист? 

Ответом было: "Не знаю". Т.е., они не знают, потому что не 
чувствуют. А почему не чувствуют? Потому что не видят правды. 
Потому что недостаточно учили Тору, чтобы она раскрыла им 
правду о каждом из них. 
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Поэтому ответил ему: "Обратись к Сотворившему меня" - Поскольку 
человек увидел, что не в силах подняться из своего состояния, 
раскрылся ему пророк Элияу и сказал "Обратись к Сотворившему 
меня". Ведь если Творец создал в тебе весь этот ужасный эгоизм, 
Он точно знает, как именно с этими кли достичь совершенной цели. 
Поэтому, не беспокойся, иди вперед и достигнешь цели! 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не видит меру 

своего 

удаления от 

Тв орца и 

кажется ему, 

что идет 

вперед. 

Занятием 

Торой, которая 
покажет ему 

его истинное 

состояние, т.е. 

его 

удаленность от 

духовного. И 

увидит, 

насколько он 

творение столь 

низкое, что нет 

более низкого 

из созданных 

Творцом. 

Удостоится 

увидеть 

правду: каково 

на самом деле 

истинное 

расстояние 

между ним и 

Творцом. 

Если Творец 

создал в нём 

весь этот 

ужасный 
эгоизм, Он 

точно знает, 

как именно с 

этими кли он в 

результате 
духовной 
работы над 

собой 

достигнет 
совершенной 
цели: слияния 

с Творцом. 


57. Приблизь его к своему желанию 

шап 1 ! тік ипр 1 .п 

л"ул пл 1 'к 'лулу 

."■эк л*п ,~тк'у лу ,тік і'эіз ?і^оп" іУ'гп іулл "пип 1 ! тік лпр 1 " рюэ “7У 
Л*ІЛ тэп ,рп ,1 7 Л*ІЛ “7ДУЛУЛ ЛЛІ'" К^Л ,"|ІЗП 'П'" □ ,1 7 1 7ЭЛЛ ЛКУ ПЛ .І'ОП 1 ? ѴУ" рі 

?"л 1 7ул 1 7 |і*л чѵ" ^элл 1 ? пул* лк лл Ѵлул ,р пк ."рпл 1 ? 
:*7іу .клл 1 ?! клпулк пчрл 1 ? пул* ^ул^л уэу і'улл 1 ? чэп ,алт лзл 
лиг /’л^ул 1 ? |і*л ‘л 1 " п'^элл лк лт піулі ?клл 1 7і клпулк пул* лп Ѵауа 
Р'ЭОЛ к 1 ? ЛІУУ .ЛОЛ 1 ? У'ЭУЛ 1 ? ЧЭ9 .П^УП 1 ? |І*Л Л'П'У .ЛЛІУ 1 ? ООП* ЛПЗКУ ,ЛЛЛІК 

.У'ЭУЛП Л*Л ОД 910 |І*Л ЛІ'П 1 ? 1'П*У ,|І*Л л 1 ? УЧУ ,ПГ9 

^З^У ІІ^Л 1 ? Л9ПЛ КІП Оірл *79Л .І'КЛПЗ 1 ? П'ОП 1 ? |І*Л П^УП 1 ? У'У 9Д “7У 
Л*Л |І*ЛПУ ,|Л‘0 IЛТ ,І*7У |І*ЛЛ ЛК ЛЛІУ 1 ? лл^оа |'К ПКУ ,Л М Л .І^У |І*ЛП ЛК ЛЛІУ'У 
□ рллл /'Л^УП 1 ? |І*Л 'Л'" □ ,1 7 1 7ЭЛЛ ЛКУ ЛТ Ч' ^У КрН ,р*7 .ЛІЛ'^УЛ |"ЛУ Л“79рлл 
.УЭУЛ л^лр 1 ? ЛУЛІЛІ ЧКЛ ,1 7Э Л'П'У ,'Л'ЛК |І*Л Л'П'У .Л^У |І*ЛП 
“7ЛЛ П'ЗУЛЗ ,0‘9І0Л |'9І Л'УЛЛ |'Л ,Л“7У О'УУЛЛ “7ЛУ .ЛУЗІ 1 ? ПУП* ПК ЛГ ЛУ ЛПЧ 
*7У ЛУО^Л 1 ? У ЛГ ЛУ ЛПЧ ,л"лрл ЛУІУ *79ЛУ ,(Л'ОПЭ ЛПДУЛ |ЛУ лгу) л^ул^л 
К“7К ,ЛУ 13^л 1 ? ЛЮКУ ,9"ПЛ ^ЭУЛІ .Л^УЛ^Л ~|УПЗ ЛГ ПДУ '9 *7У ^К ,Л'УЛЛ П'УУЛ 
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□■тэт ізк ,і ІЭ ' ПІ7 0| Р П .□■іл очуу) ст лк із 1 ? □ ■удгзу? ,|чп лк рч^п 1 ? 
ІЗК |'КУ? ІЗ"П ,«ЛІУ ОАПЭП іпгѵі/ пізпі .□'ПІО ОЧУУЛ ЛИУУ“7 із 1 ? |ЛІЗ к^е? оуои .члпээгп 1 ? 

□ КУ I 'Ш |І'Э ,0"ІКП ІЗК |'КУ? ЛИІ 1 ? 1‘ЧУ ПГЗ ,ППДУ?ПП “7ЭП ПК .'і‘ 7ПП л * ^Л^У 1 ? □■чкп 
ліаугз ізлік ртл пш ,о‘х»ч лізізпі ліпѵупп 13*7 олліз пг ^шуш .пол 1 ? пшл 

□ "ію п'пзу? ,|ір'л оірл пш .пѴэл пг “7У кп р 1 ? .ілі?ч лиу^ о'кпэ із?ч |'ке? ,л"чуп 

■І^лп липу лк ^пр 1 ? очѵуэші 

□уізгз кп т*пе? пізп к“7п .ш^чл оп т* пгк “7У пѴэл _ | ,, ч? і'к ,13^ пкпл 1 пгпі 
.□■^элгз "ук ,р ок ,|ір'л ?чіп чліуп о ^э ел о .ооір'л ?міп поп □ ■чліу і'зуі .ч/зіу 
упк пр^зч? 'э ."і'З'у 1 ? упк п^рзГ рюо “7У У'гп лчліэ .із^ѵу о'зір'лп лк ^ізп 1 'пч/ 

.кт 

,ПГ ШкУЛІ .□'(УЗІУЛ ПЛИ "ПУ ОТКП лк лэрлп ПѴЭЛПЧ? ,ЛУ1 'і □ , эч*ч? ^к 
ірл 'ѴУ ,плірлп ПѴЭЛП ЛК □'ЗЛІЗІ ,ОПІО'П ОЧ'ОЛ ГК ,ѴУЗІУП шргзп ПѴОЛ □ ,1 ?длле?э 
,луі 'і □ , эч*і ."□чіо 1 '"у ,пэг к*7 .тт '"у ,пэг" У'гп пгзкч/ пл |'зу пл .удп лк 
пт'ч? □ ,1 ?эпе? оуол .□чю 1 "рти □■піп плі 1 □ ■каш ^п 1 ?* плг уп кт тіл учч/ 
.'л 1 а лір'т 1 ? ліэг 1 ? □ ,1 7іэ і олУдопч? ,члі' оапзз |і ,1 ?у тк □ І, ікп 
■ч/угзп лк п*п" плік 'л 1 очтч; ,із п п ."'зк п*п рлк'е? іу ілік і'эіэ" |'зу пл 

."□■зілпл 

ч 1 “7УЧ? /'□■рч* “7Ч? ілУэл 1 ? п"прп тклз" У'гп пгзкч? пл кт пУол і'зуі 
, 1 7э ѵуѵу шчт ,уэчт лк уочт 1 ? э"пк Уэ 1 ’л 1 очзпч; ,о ,1 ?эп лк □ ч'чзэгз пУэлп 

.уэчт лк ^пр 1 ? лпч/эт 


Сказано: іэізп 1 ? ілік ппр 1 "Приблизь его к своему желанию". (Вообще 
фраза звучит как "Принеси его в жертву, соверши 
жертвоприношение, согласно своему желанию". Слово "курбан", 
жертвоприношение, означает "каров", приближение, т.е. жертвуя 
своим эгоизмом, человек этим приближается к Творцу). Но как 
заставляют эгоизм приблизиться к свойству ему 
противоположному, настолько, чтобы сам сказал: "Желаю я!"? Мы 
молимся: "Да будет желание...". Но ведь сказано: "Корова желает 
кормить больше чем теленок желает сосать". Но тогда непонятно: 
Зачем же мы должны молиться, чтобы было желание у Творца? (1) 

(1) Дело в том, что сверху даётся самое необходимое внешнему 
человеку даже без его просьбы по известному принципу: "Корова 
желает кормитв больше чем теленок желает сосать". 

- "Молоко", лёгкоперевариваемая пища для вскармливания в малом 
состоянии пока не подрастёт, пока не получит разум и веру. 

А вот на получение высшего света во взрослом сознательном 
состоянии внутренним человеком требуется предворить этому 
стремление снизу: истинное, исправленное, совершенное желание. 

Известно, что для того, чтобы получить свет свыше, необходимо 
предворить этому стремление снизу клл 1 ?! клпулк (итарута дэ 
летата). Но пп Упіуп зачем нужно предварить стремление снизу? 
(от человека, если есть наверху, у Творца желание дать человеку, 
и, притом, еще большее, чем желание человека получить?). 
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Зачем мы должны молиться п^уп 1 ? |і^п 'ГѴ "Да будет желание...", чтобы 
вызвать пробуждение свыше, желание свыше, чтобы дать нам. Т.е., 
недостаточно, что есть в нас желание получить, а должно быть 
свыше доброе желание дать Дающего. И хотя есть у Творца 
изначально желание насладить все свои создания, Он ожидает 
нашего желания, чтобы оно возбудило Его желание. Потому что, это 
признак того, что мы действительно готовы к получению, что наше 
желание истинное, исправленное, совершенное. 

Поэтому именно молясь "Да будет желание свыше...", мы приходим к 
тому, что наше желание исправляется и становиться правильным и 
сильным, готовым получить высший свет. 

Но вместе с тем, необходимо заметить, что все наши действия, как 
плохие, так и хорошие, нисходят свыше (так называемое Л'й~19 ппде;п 
"Личное управление"), что все делает Творец. И вместе с тем 
необходимо сожалеть о том, что Творец посылает нам плохие 
делать действия, хотя они также исходят от Него. Разум 
обязывает, что нельзя сожалеть в таком случае, а необходимо 
оправдать действия Творца, посылающего нам желания совершать 
проступки. Но все таки, необходимо действовать наоборот: мы 
обязаны сожалеть о том, что Творец не дал нам совершить добрые 
дела. Конечно же, это наказание, потому что мы недостойны 
действовать "ради Него". 

Но если все нисходит свыше, как мы можем сказать, достойны ли мы 
или нет? Ведь нет никакого действия внизу, а все нисходит свыше. 

Поэтому даются нам плохие мысли и желания, отдаляющие нас от 
Творца, от работы по исправлению (работы Творца), что мы 
недостойны заниматься этим. И появляется на это молитва, 
которая и является исправлением, чтобы стали мы достойны, 
пригодны получить работу Творца. Отсюда нам станет понятным, 
почему возможно молиться о избежании несчастий. Ведь несчастья 
нисходят свыше, от Творца, вследствие наказания, а наказания 
ведь сами по себе это исправления (есть закон: наказание есть 
исправление). Но если так, как же можно молиться, чтобы Творец 
аннулировал наше исправление! 

Дело в том, что необходимо знать, ілі 1 "пу тип лк лзрлп лѴэлпѵу 
□■ шзіуп что молитва исправляет человека намного более 
эффективно чем наказания. И поэтому, когда человек молится 
вместо получения наказания, то аннулирует наказания и 
страдания и дает молитву как средство исправления своего тела 
(желания). Поэтому сказано мудрецами: тіл '"у ,пэг "Удостоился, 
исправляется путем Торы. ОПІО 1 '"у ,гюг к 1 ! Не удостоился, 
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исправляется путем страданий". Но путь Торы намного успешней 
пути страданий и приносит больше духовной прибыли 
(эффективности исправлений), потому что желания (килим), которые 
необходимо исправить для получения высшего света, 
раскрываются быстрее и шире, вследствие чего сливается человек 
с Творцом. Поэтому сказано 'ЗК п^п ."тк'е; ту тік |'ЭЮ "Принуждают 
его, пока не скажет "Желаю я"". Т.е., Творец говорит 'Ѵі/ллоп 'ЗК пзіп 
□ 'Зілпл "Желаю Я" действия человека. (Принуждают Творца, пока не 
согласиться на сближение человека с Ним). О молитве же сказано, 
что Творец жаждет молитвы праведников, которые молитвой 
исправляют желания, в которые затем Творец может излить высший 
свет, поскольку готовы получить высшее наслаждение. 


57. Приблизь его к его желанию" 

"Главное, о чем мы должны молиться, чтобы было желание. Корова 
хочет кормить больше, чем теленок хочет сосать. Тогда почему мы 
должны молиться о том, чтобы было желание. Известно, чтобы 
притянуть наслаждение сверху, прежде должно быть возбуждение 
снизу. Нужно пробудить желание сверху, чтобы леашпиа снизу. 
Недостаточно того, что мы хотим, должно быть хорошее желание 
сверху со стороны дающего, несмотря на то, что общее желание 
сверху насладить творения, в то же время он ждет, пока наше 
желание не пробудит его желание. И если не в наших силах 
возбудить желание сверху, это знак, что желание со стороны 
получающего до сих пор еще не совершенно. Поэтому молитва о 
желании сверху оформляет наше желание, чтобы кли было настоящим 
и приспособлено для получения шефа. И вместе с тем, мы должны 
сказать,что все наши плохие и хорошие действия приходят к нам 
сверху, что все делает Творец. И в тоже время, мы должны сожалеть 
о плохих действиях, хотя и они идут сверху. Наш разум говорит нам, 
что запрещено сожалеть, а нужно оправдать суд в том, что влияет 
на совершение нами плохих действий. Но все нужно сожалеть о том, 
что нам не дают совершать хорошие действия, и это, конечно, 
наказание. 

Плохие мысли и желания отдаляют нас от Творца, что мы не 
удостоены обслуживать Его. Поэтому мы молимся, чтобы 
удостоиться и очиститься для получения работы Творца. 

И мы понимаем, что наказаний нет, а есть исправление ( 2 ). И молитва 
должна быть об исправлении тела, чтобы исправление шло путем 
Торы, а не путем страданий. Что путь Торы более счастливый и 
имеет особенность удостоиться слияния с Творцом." 
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(2) Есть только два разных восприятия исправления: внешний 
человек ощущает это в виде наказания (ведь у него что-то 
забрали). 

А для внутреннего человека любая форма исправления мила и 
дорога, независимо от его ощущения. Т.е. идти путём страданий - 
значит желатв насладитв своего внешнего человека. 

Идти путём Торы - предпочеств работу на Творца, желая 
"насладитв Его" подобием свойств. 

Мы должны пользоваться всеми уловками, чтобы у нас было 
желание от всего сердца для получения шефа сверху. Плохое 
состояние, плохие действия, страдания приходят к нам сверху для 
возбуждения нас и возвращения к работе Творца. Наказания не 
исправляют человека, пока они не скапливаются и не вызывают 
молитву о спасении. И если молитва поднимается в месте 
наказания, то страдания исчезают. Нужно запомнить, что мы не 
виноваты ни в чем, что приходит к нам сверху. Это только знак для 
будущего раза. И нельзя делать расчет, что потому что в прошлый 
раз я сделал что-то плохое, то сейчас получаю наказание. В таких 
случаях нужно просить Творца исправить наши килим для 
получения шефа сверху. И если человек не может пробудиться 
после получения чего-то плохого, то ему дают еще и еще страдания 
для пробуждения в будущем. А если человек правильно относится к 
страданиям, знает, откуда они приходят и почему, то он сокращает 
время страданий. Это называется " приблизил его к желанию", т.е. 
каким должно быть желание, чтобы оно способствовало близости. 
Нужно ли сделать выводы из происходящего? Никаких выводов 
делать не нужно. Все , что было в прошлом, сделал Творец - и все. А 
вперед нужно идти верой выше знаний, и прошедшее должно 
подтолкнуть к этому. Бирур означает, что человек в полной силе 
должен выйти из ощущения и войти в разум, от сердца перейти к 
мозгу и без всяких чувств проверить свое состояние, выяснить 
его, посмотреть, что происходит. И делать это нужно так, как будто 
это происходит для кого-то другого, холодным рассудком, а затем 
возвратиться в свое состояние и выполнить то, что решил мозг. 

Например, я сейчас хочу спать, мне ничего не мило, ничего не лезет 
в голову, только бы лечь, ни о чем не думая и спать до тех пор, пока 
мне не станет хорошо. Нужно выйти из этого ощущения и начать 
думать, что есть такое-то и такое-то дело, что я продвигаюсь в 
работе, а тут - спать. Нужно говорить с собой, как будто ты 
говоришь с другим человеком: "Встань, пробудись, как тебе не 
стыдно, что ты скотина?" ( 3 ) И.т.д. 
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(3) Внутренний человек должен разговаривать со своим внешним и 
наставлять его на правильное отношение к своей духовной работе, 
как высший учит низшего. 

Затем вернись к своим ощущениям и попробуй сделать это. Правда, 
иногда твой мозг будет диктовать тебе, что этого не стоит 
делать, потому что мозг находится под влиянием сердца. Тогда 
нужно заняться чем-то другим, чтобы сердце не было 
задействовано. Займись спортом, помой посуду и пр., чтобы 
отключиться. Творец, который заказал в нас определенное 
состояние, знает об этом раньше тебя, Ему нужно, чтобы ты 
почувствовал это, ощутил Его. А реакция твоя Ему не нужна, Он ее 
заранее знает. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не в силах 

возбудить 

желание 

сверху. 

Сделать 

желание с его 

стороны 
совершенным 
внутренней 
молитв ой о 

пробуждении 

желания 

сверху, что и 
оформляет его 
желание, чтобы 
кли было 

настоящим и 

приспособлено 
для получения 

шефа. 

Удостоиться 

очищения для 

получения 

работы Творца. 

Идти путём 

Торы, получая 

"сгула" для 

слияния с 

Тв орцом. 


58. Веселье - показатель хороших действий 

□■ню □■шдшп "пк-т" лати к'п пппѵуп .т 

ліэю л"тт 'т 'лулу; 

гк ,пултр *7У/ оп сніуулп ок шіуулл "пкпл" лзто кт пплут тп 

ПГ ЛК .ЛУГ 1 ? 'ТЭЛІ .ЛЭ ,1 7р ЛУПИ р ОД УЛІУ ,ЛІ л 1 ? ^ЛК .ППЛкУ ПГ 'Т “7У п“7длл 

ппк ^к" о ,ліп |'к к"сп р оке; пл ,лі п уд пултрау/ ,"луг"л кіп итдп ,пу/пр 
п^дл'у; 'тэл ,тіл пдл ру 1 ? ~|пк кт ,пшену і 1 ? удлул) .р 1 ? ."п'э тлу к^і еллок 

.ППІЛП ЛУТ 1*7 

КІПѴІ/ ,|"л 'Т *7У П^ДЛЛкУ ,ПЗІ ,1 7У ПЛКП ЛЛПЛ КІП ППЛ У/ПУ/ .ЛУГ 1 ? ЛОНК ТІУ 
ІЛ*У *7У “7ЛрЛ ЛТКП ПКУ? ,П"ПТ ."сну КІП 'ПУКЛ" ЛТКП ЛК |1 'л 1 ЛѴУПІ .лаю ПЧУУЛ 

.лип*] ллпл р од к'пу; ,ті ,1 ?у ткп тну пг “7У гр'л .лип*] 1 ? п'лу; ліэ^л “7іу 
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."□у кіп пуки" ілі?ч \і шрп .іллѵгпп отип ^іэ 1 гр'ле; .то 1 ? уіті ч^ду? іѴэкі 

ПГ |ГШ ,ЛІ'П^З 1 ? О'ІСНУ ЛЮ 1 ??] 1 7ІУ І'^У ‘РЛ.рПѴІ/ .ІЛУГИ І'ѴІ/ЭАД 0 ,1 7ПЛ СПИ ОК ,ІД"П 

.лт' 1 ?^ 

и*пп і 1 ?** ^ш'\у п*п із'кі ,о'пѵу ло^л *7іу ішу *7У оікп ок ,р оку; пл 
лпѵу 1 ?! кт 1 ? п 1 7Ю' пук кѴлл ,лт ,1 7у/7 |газ іг гнууппі иггп |'м р ок .лип^з 1 ? пгп 
,л*п тип р оку; лл .ллл^л 1 ? цену із'кі ,ті*зі о^у; ?<тед оіуло ,|і |1 ?у л і?ч і ,1 7У 

.лі'п^з 1 ? п'п 1 к“7 ,к*оз кт ту; о^пп 

Веселье - показатель хороших действий: если действия добрые, т.е. 
святые, т.е. не ради себя, а только ради Творца, на них 
раскрывается веселье (1). 

(1) Испытывает подъём в духовной работе своим внутренним 
человеком. 

Но есть также нечистая сила, клипа (2). И чтобы определить чистое 
ли это желание или нечистое (святое, альтруистическое или 
земное, эгоистическое) анализ его в "разуме, знании": в чистом 
желании есть разум, а в нечистом нет его (3). 

(2) Есть также "веселве", получаемое внешним человеком от 
нечистых сил. 

(3) Т.е. надо определить, кто в нём веселится: его внешний или 
внутренний человек. 

Потому что есть иная, нечистая высшая сила, о которой сказано: “7К 
Л'Э тпу к 1 ?! оллок ~іпк "Противоположная Творцу высшая сила 
оскоплена и не может принести плодов". Поэтому, когда приходит к 
человеку веселье, он должен углубиться в Тору, чтобы раскрылось 
ему мудрость, мнение, знание Торы. Также необходимо знать, что 
веселье является свечением свыше, которое раскрывается 
просьбой (МА"Н) человека о возможности добрых действий. Творец 
всегда судит человека по его цели. Например, если человек 
принимает на себя волю Творца навечно, немедленно на этом 
решении, желании может светить высший свет. Потому что природа 
высшего света вечна и постоянна. И поэтому только если у 
человека есть постоянное доброе желание, свет может светить в 
нем. И хотя известно Творцу, что этот человек в следующее 
мгновение упадет со своей духовной ступени, Творец все равно 
судит его по тому решению, которое в настоящее время принял на 
себя человек. Т.е., если человек решил принять на себя полностью и 
навечно власть Творца во всех своих желаниях (в том, что ощущает 
в себе в настоящее время), это считается совершенством. Но если 
человек, принимая власть Творца, не желает оставаться под ней 
навечно, такое действие и намерение не считаются совершенными и 
не может высший свет светить на них. Ведь высший свет 


163 



совершенный, вечный, постоянный, неизменный и не измениться в 
будущем, тогда как человек желает, чтобы даже его настоящее 
состояние, в котором он находится, не было вечным. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Трудно 

определить от 

чистого или 

нечистого 

желания 

испытывает 

веселье. 

Должен 

углубиться в 

Тору, чтобы 

раскрылось ему 

мудрость, 

мнение, знание 

Торы. А затем 
проверить 

анализом в 

разуме, знании, 

получил ли он 

веселье 

просьбой (МА"Н) 

о возможности 

добрых 

действий или 

же о 

наслаждении 

ради себя. 

Формируется в 
нём постоянное 
доброе 

желание. 

Принять на 

себя полностью 

и навечно 

власть Творца 

во всех своих 

желаниях. 


59. Посох и Змей 


шті поп |оу .оэ 

п"еяі пк д" 1 'луле; 

,плкч .поп ,плкч .птп пг пл ,'п г 1 ?* плкч ,'іэі |1 7 л'лк 1 |ш ,плкч пело |уч" 

.('т лиспу) "рзэл пезл озч .езпз 1 ? тч пспк іпо^уп 

ІЛІКЛ .К^К ,|‘?Ч П"ЛЗЛ 'і'і) Л*ЛІ ,К"0 ІК ,ГПУП|7 ІК ІЛІДѴГЛ ’лл 7ЛІ 1 |'?<ед .УЛЭ 1 ? УДЧ 
^"ГП 7ЛКЛ П |_ Г[73 ,ПГ ЛК І'ПП 1 ? 'ТЭЛІ .уПК 1 ? т і?< лк ,кУПЗ ПУЗУЗ ІЛ*УЛ ПОПП 

.ла'куга пал 1 ? *?ѵу лпігг л'кпрз "п'злкі п'*у"е; ."лолкі п'*у “7У тзое; пнуп"^ 

.тзое; пнуп пг ріклі крчп 

л и п .поп ."т д'елз о" іпу^л ,пдет пуітэ т о "?ура пг пл" т^кѵуп ру пл 
.лугпл п^ул 1 ? пзілк піо тчіпед .лачупл пол лзтл “7У л м ізл глідезп 
ткі .лі^о'ед лзтл 1 ? .ліл'етл пол лзтл 1 ? ткп о'у 1 ? рлз пзілк лупіпу) 
,ідмі»л із'к ткп 'іV ^оѵуп лк ,р |'г<ѵу пл .лугп ~|ілл пчул^ллу лплтн лк л'етл 
ліл'іупл п^ул 1 ? кт пзілкпе; рлі 1 ? гк і'п* ткпі ,ткп тут 1 ? тдзлл кіпѵу к^к 

ТДЗЛЛ КІПѴУ ,ЛУГП ~|ІЛЛ |'ЛЛ КІПѴУ ПЛ ,ПЛІКІ ,ІЛУГ ГК ^'эедл ѴУ К*ЛЗ , 1*7ѴУ ЛУГПЛ 

.І^ѴУ ЛУГПЛ ЛІЛ'ІУПЛ п^ул 1 ? І^К К*ЛЗ ПЗІЛКП ГК ,'п ІДІ 1 ? 
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П'З'У" К*7К ,ПІУЗ К*7 01*73 ПГП *73ѴІ/ПѴІ/ КІП ,'п ІП 1 ? ПЛ'ЛОЛ 7<ІПѴІ/ .ЛГ^ЛУЗП *73 О 
ПГ .ПКІЛІ УЛІУЗ ?>{ІПѴІ/ ПЛ *73 лк ‘зоппуз ,Л М П ."іУЛУЗ 1 К*7І пп 1 ? П'ЗГК ,ІКЛ' К*7І пп 1 ? 

.лізорч ллз'пл 1 ? плкп 1 ? пклз іэі .лунпл п^ул 1 ? і^іпуз ,кл[?з 

П*У 1*7 |'КУЗ ,ПНКП *7*К О .ЛІ^Э'УЗ 1 ? ПЗІЛЛЗ'ПЛ |ПЛЗ ІЗ'К ,ЮОП “7*К р ПКУЗ ПЛ 

,юап од 1 ? р і'куз пл .лі'зэ'уз 1 ? пзілкп і*7 пклз ,пзілк іллл го 1 ? 1 ? пллілі ,ллпк 

,ПГ 1ЛН *7У К[7ІЛ ЛПЛУЗ К*7К ,0'ЗІІМІ П'*У *7У К[7ІН IК*7 ,ІЛЗ'9УЗ ЛІЛУЗП 1 ? ^Ю' П'П 7ЧІПѴІ/ 
КЛ[73 К 1 ! 'Л' І^К ,К*ЛЗ .ПП^П ЛЛІЧ ЛІО ЛЛІ' ПГУЗ ,ПУ0Л ПГ ЛПЛУЗ ПОЛ ,ПЗІЛК КЛ[73П 
'З'У 1 ? К*7К ,ЛІЛП ЛІ^УЛ 1*7 УЗ' ПГ уп 1 ? К[7ІНУЗ ,119'П 1 ? К*™ ,ЛІЛ'УЗПЛ пол 1 ? ПЗІЛК 

.(пол ЛЗ'ПЛ ПГ ТО[73 П'КЛЛЗП 

,ЛУНП 1ІЛЛ ІЗ"П ,ПІЛД ПЛІ' ПЗ'ПЛ ПУ ИЛУ 1 ? П'*ПІ .уПК 1 ? ПОЛИ ЛК р'^УЗЛ ПКІ 
ППІЛПЛ ПУЗУЗ гр'Л ,ЛЛЗ'ПЛ 1 ? ІГ ПИЛУ ПЛНЗУЗ ,ЛУНПЛ П^ул 1 ? ЛЗ'ПЛ ЛК Л'ГЛЛІ 

.'зілт[7п узпз ліо кіпуз ,ѵупз лз'пл і*7уз пилупі 
ЛУОПІ ."ЛПК ЛІЛЛЛ дп 1 ? П'^Ю' КІПІ '374 |'К ,П"Л[7П 1*7 ЛЛІК .ПКДЛЛП Ъ" ЛІО ПГІ 
П'ЛДЛІ ^ПК 1 ? ПОЛ ЛЗ'ПЛ І'^УЗЛ КІП ПК ^9*7 .П'ЗЛКІ П'*У *7У ІЛЗ'ЭѴІ/ ПЛУЗПУЗ .У'зэ КІП 
ІК УЗПЗ ІК К*7К ,П"ЛЗЛ ЛЗ'ПЛ |'КІ .узпз ЛЛ9 ІПГ ,ПІЛД ЛЛІ' ПЛЛ ПУ ЛІЛУ 1 ? ІЛ*У лк 
лз'пл 1 ? імітзу 0393 ^эп ,пол лз'плл I 1 ? п'пуз і^уз плілупі плілп *79 уз ,луол ,пулл[? 

.УЗПЗ 

Ч^Л 74*71 ,|ІЛОП [7Л ^[7*7 ІІЗОП 1 ? | 1 74 .ЛГЛУЗДЛ ПД ПГ ПІУЗЛІ .ЛІЛ174 ^"ОП 1 ? |'74Н ,УІЛ'І 
| '741 ,'іЭІ П"ЛКЛ П*ІЛ ,ПЗЛ 1*7 УЗ'УЗ ‘Л О .Ч^Л '^Л |ІЛОПЛ Л'ЛЛ Л74У73 П^Лр ,1 7ЭПІ ,|ІЛОП 
ЛІО 74ІП ПЭ'^рП УЗЛІУЗУЗ .П'ЗГ^УП П'УЗЛІУЗП ПЛЛ ЦУЛЗ ПГІ .ІЛ'Л ІЛІІ74Л '*ПІ ЛЛ ПЛК 
ЛІЛ 174 ПП 1 ? | 1 74 р*7 ,ПІ*Л*П ПЛІУЗ ПП'^УІ ,|І[7'Л ЛП 1 ? |'К 'ЗУЗ '0*774 74Л'УДЛІ .П^Лр '^ЛП 

.УЭУЗІ 

[7ІЛЛ ІЛІ'П '"у *7Лр ПЛКПУЗ ,ЛІЛ 174 ПЛ9І .ПЛДЛЛЛ 1 ? ЛІ74 ІІУЗЛ'УЗ .ПЛК 1 ? П'ЛЭЛ ПП р*7І 
ЛП ГК ^ЛЗ'ПЛ 1 ? УЭУЗ ІІУЗЛ'УЗ ,91^ П'ЛЭЛ ППУ39 р*7 ,УЭУЗП Л'КЛ ПУЛЛ[7Л О ,ПУЗІЛ[7Л 
ПГЛ ,П[7Э0П I 1 ? Л'ЗЛІЗУ7 ІЗ"П ,ПЛКП *7У ПО'^УЗ ПП 1 ? У?' ПГ 'Л' *7УI .ПГП ЛІ74П ЛК П'^ЛрЛ 

,|К9Л ГІГ' к*7уз ,к*лз КІП I ЛУД л*лп 

.ПІЛД ЛЛІ' ПДЛЛЛ 1 ? ІЛІ^ 1*7 |'74УД ПУОЛ ,ПЛ'Л[7 ЛЭ 1 ? 1 ? *7ІЗ' ПЛКП |'74 ІГ ПО'^УЗ '"У р“7 
КІП ПТ< ^'ПЛП 1 ? ІЛІЛУ7ЭКЛ |'74 Г74І .П 1 ?^ ПУІЗЛ ІЛірЛЛ ГІГ*7 *7Ю' І3'74 ,~|ЛІ34 1*7 |'74УД |ЮІ 
|1'9 ,ГУ ЛЛ'ЛІ ЛКУ7 ЛЛ'Л ПЛІЛУ 1 ? П9 1*7 |Л 13 К"0ПУ7 ПІУ7Л ^'Э'П*? ІК ПУЛЛ[7Л 
ПЛКП ПГ '9*71 ,ЛІ*7Э'УД ЛЗ'ПЛЛ К*7 ПЛІЛУ 1 ? ПірЛ I 1 ? У?' р*7 .ЛУЛП 1ІЛЛ К*ЛЗ КІП І'УДЗУ УД 

,К"ОП ^у; ЛІУЛЛ 19 ЛКУ73 П'П 

ЛЗ'ПЛ ЛК ЛГІУ ПЛКП ПКУ7 ,|ір'Л П"Л[7П ПУЗУ ,К"ОП ЛІУЗЛЛ ЛКУЗ' К*7 ПЛКПУЗ 'Л9ЛІ 
П9 ЛІУД 1*7 І'КІ .ЛІЗІ^УДЭ ^УЗ Л^ЛЛ 1*7ІП КІП 19'ЛІ ,"УЗПЗ" ЛЗ'ПЛ^ *7ЭІЗ ср'Л ,"ПОЛ"П 

.Лі'ЗЭІУЗ КЛ[73П ,ПЗІЛКП ЛЗ'ПЛ ЛК ЛІУЗ *7ЛР' р ПК К*7К ^гпп 1 ? 
,ПОЛ ЛЗ'ПЛП ЛІУЗ ІЛ^У *7У ^лр" ПЛКПУЗ ,П'ЛЛІД ПП ПЛ^УЛ ЛШ 1 7У39ПУЗ ,ПГ 1 9*7 К^ЛЗ 

.ЛУЛПЛ П^ул 1 ? ПЗІЛК ЛЗ'ПЛ КІПУЗ 

ЛК ПП'^У ^лр 1 ? І^Л' К*7УЗ ,ІУЗІЛ'ЭУЗ ," ,1 7 ІЗ'ЛК' К*7 ППі" ІПУЗЛ ЛЛКУЗ ПЛ УЗІЛ'Э ПГІ 
ІПЭ'^УЗП "?ПОЛ ІЛ'Л ПГ пл" :'п I 1 ? ЛЛК ГК .ЛУЛПЛ П^ул 1 ? ПЗІЛК ЛЗ'ПЛЛ ЛІЛУ 1 ? 1ПЛП 
'Л9Л КІПУЗ К*7К ,П"ЛЗЛ *7УЗ Л^Л |'К УЗПЗ*7 ПОЛ |'ЛУЗ ІЗ"П ."УЗПЗ 1 ? 'П'і" 19'Л ГК .П^ЛК 

,К"ОПЛ ІК ,ПУЗІЛ[7Л К^ЛЗ КІПУЗ ІК ,ЛУН*7 

п'зул 1 ? ПЗІЛК ПЗ'ПЛ ЛК ПП'^У *7Лр*7 К*7К ,ЛЛПК П^У ЛП 1 ? |'КУЗ К^'ЛЛ ,к*лз 
ПЛ І'ЗУ ПГІ .ПОЛИ ЛК [7ПГ 1 ? К*71 ,Л'Л ЛІ'П 1 ? І'Л^ ПГП ПОЛПІ ."пол" КП[73П ,ЛУЛПЛ 
ПОЛ О'ОЛ *7У П'П ,'п ЛІЛЛУЛ 1*7 П'ПУЗ ,ЛІП'ЛЭП *70УЗ ІЗ"П ,"|ЛПК ПОЛ ПЛЭі" ЛІЛ9УЗ 

.кріл рпк 

ОП К*7 ІК ,ЛЛКП 1ЛЛ “7У 1*7ІП КІП ЛК ,ЛУЛ*7 'Л9Л ,|Л'0 13*7 ЛЛ*7 П^ЛУЗ ,|'ЗУ ПГУЗ 
ЛІО'П ПК ЛЛІУ КІП О'ОЛ ПГ'К *7У ІЗ"П .ПЛІЛУП *7УЗ ЛІО'ПЛ [7Л Л'ЭП 1 ? |Л'0 13*7 |ЛЗ .ЛІ^УЗІ 
.ПУЗІЛр*7 У'ДП 1 ? 1ЛЛ ІГ І'К ,ЛУЛП 1ІЛЛ КІП 1*7 УЗ О'ОЛП ЛКІ ,ПУЗІЛ[7 ІПГ ,ПОЛ КІП 1*7 УЗ 
ЛУЗ '9 ,"іЛЛУ ІЛЛУ" І'Л Л9'П ЛІУЗ |'К .П'З'ЭЛІ ПЛІЛЛ ІЗ"П ,ІЛ^УЛ ПЛІЛУЛ “7ЛК 
ООП |Л 13 1ІДП ГК .П^лрі ПУЛ' ЛІО' “7У ІЗ"П ,ЛУЛП 1ІЛЛ КІП ЛІО'П ЛК .~|ІЭ'П*7 КІП 
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но 1 'ім ілгуд |ю .лап^лл плит плллп ллю УэллУ *7і9ч .плту 1 ? р“7і 

.ЛІПП 1ІЛ9 

кт гк .луэудлі пзтк кт і^уд о'сппуд ,лудп[7л і~п9 іУлуд 'л |пгл р оку; ли 
~І'~т .ллау 1 ? П9 і*7 |ліз ^ідл |'к ,пз9п '“дл олоі .1*7 л'кл лудпртуд ,ллл лз9п і'л* 
.ЛІПП 1ІЛ9І Л^Ир ЛЗ'ПЛ КІП ПЛКП УДЛІУДУД |І'Э .ЛЛ'Л' ЛІ^ПКЛП 1 ? ТИЛ 

□к р оку; лп лгоз лил 1 ? тлл кт Уэ 1 ,лі'клкп ліо 1 “ду кт іллшу лк р 1 ? 

.ЛІ^ПКЛП 1 ? ТПЛ І'Л^ КІП ,ЛУЛПП Л 1 7ІЛ0 1 7І ЛУЭУДЛ ЛЗ'ПЛ “7У КІП ІЛЛІЛУ *7УД ТО'П 

іудпіуд 1 ? “дэіз кт ллпк .удп 1 ? лул пюл 1 ? ліокі .лунл птУ л^пр 'і уд іудпіуд 1 ? Уэ 1 к'дуд 

ЛПК 1 ? Л'П ЛГІ ."ПІУДЛ ПЭУ *7КІ ЛКП ПЭУП о" УД"П9 ,"ПЭУ" ЛЗ'ПП ПЗІ9ПЛ ,ЛЮПК “7УД 

.ЛІПЛ уу коп 

к*7і оллок лпк “дк" '9 кт ,~| | э іп ‘ 7 ш^уді оп ік пуділра і^т кт лк ,лпл |лш 

П'9ІГ ,ЛОП ЛЗ'ПП КЛ[73П ,ЛЗІПК *7У7 ОЮП *7У К[7ІЛУД ,[7"лгп 13*7 |ЛІЗ ЛГ |ПЮ ."'Л'Э Л'ПУ 
■"у кріл лкп лУлдпі ПП'ПЭЛУД ,"|ЛЛК ЛОЛ ПЛЭі" ТО ЛГІ .У'зэ ,ЛП1ЛП П'ППІ П'ЛЭ 1 ? 

.ЛОЛЛ 

ЛЛЛІГЛ ІЭІД ЛЛ0*7 ІП*У ЛК упп КІЛІ ,ІЛОЛЛ С3[7 ПЛКЛУД ІЛ9 ,01' “799 ,ЛКГ 'і 'К 
1*7У7 "ЛОЛ"Л ЛЗ'ПП ЛК ,ІП*У ЛК ріЛП'УД .ЛЭ'^рЛ ЛЛЛІГЛ ІП*У ЛК уіпл 1 ? ~|'Л* р .рідл 
гр'Л ,ІЗЛЛ ЛУЛ П'ОП [7Л КІЛ ЛКІ .ЛІ'Л'ЛЛЛ ЛІ'П 1 ? П9'П* ІГ лр'191 .І^К ЛІП'^УДЛ КІП 
■9 .ЛП 1 ? ЛПУІУДП ЛУДУЗ КІЛ гр'ЛІ .Л'П*У Л^Пр КЛ[73Л ,КЛПК КЛООЛ “7УД ПЛІУДП 1 ? “7913 
[7П ~|П*3 КІЛ ЛГ ПІУ'УДП ^лр 1 ? 3"ЛУЛ ЛЛІУ КІЛУ7 ЛЛ ‘99 р“7 . ,1 79Л ЛК ПУЛУ ЛІКЛУ7 УІЛ' 

.ЛУЭУДЛ 1 ? П'Э'^П О'З'ЗУЛ рпллзі ,Л'П*У л^лр 1 ? ліррілут 
,1КЛ" ППІКУД ЛГЛ УДУПЛ іллі ."піл “дэуд чп лкл ,лкп" У'гп ЛЛКЛЛ ІЗ^ 1 |ЛМ ЛГЛІ 

."лкл 

П'Д'ПЛПІ ,ЛІЛ9 ОУЭ 1*7 13 Л ЗУД ЛГ 'Л' “7У .ЛІ'ЛЛ 1 ? "р^З ЛУДУЗ ПЛКЛУД |1'9 ^"ЗЭ К“7 К 
□УОЛ ,0'ЛПК О'ЛУОЛ К*7К ,ЛІЛЭЛЛ ЛІЗЛ 1 ? ЛЗІІЛУД Пі'ДУДІ ОП ОУОЛ К*7 ЛІЛ9Л ЛК ^Л'Р 
Л[7ІУДЛ □ I УД 1*7 І'КУД ,ІЛ^УЛ УЛІ' КІПУД ІІ'Э ,ПГ |ІЛУДПЛ ПЮЛ КІЛІ .ЛЛІЛ9І ЛЛІЛЛ ЛІЛ9 
ОУОЛ ^лр 1 ? ЛЮК Оірл *79Л ЛІЛ9Л ЛК “7Лр“7 1*7 ПЛІПУД ,ЛЗЛІЗ ЛЛЛОЛ ЛГ 1 9 1 ?I .ЛІЛЭ 1 ? 

. ,1 79Л ЛК ЛУЛУ ЛІКЛУ7 

лудрі ,IЛІУДЛЛ К*ПЗ ЛЛ9 КІЛІ ЛІЛЛЛ 1 ? ~|Л^З ЛУДУЗ ЛЛ9 ,НІЛ9П ЛК ‘ДП'рУД ЗПК 1 ? ,19*7 
,'л 1 ? ^ОЛЛЛ 1 ? ЛУД[7 ЛЛ9І ,ІП*У '39Л ЛІК'^Л 1 ? ПУ7УЗ КІЛ ЛГ Л' “7УІ ЛІЛ9ЛЛ ЛЛПЛУЗЛ 1 ? 
І'Л^ ОЛК .Лір'ЛЛ 1 ? ЛІ9Г*7 ЛЭЛІ .ІЛ^У '39Л ЛІК'^П 1 ? ЛУДУЗ КІЛ ЛІЛ9Л '"УУД ОІУДЛ 
.ІЛ^У 191^*7 ЛІЛЭ ^лр 1 ? ЛІОКУД ,КІЛ "ЛІКЛ" :"ЛІКЛ ,ЛІКЛ" р 1 ? .ІЛІК'^Л *79Л ^оллл 1 ? 

.Узл “7Лр“7 люк р од ,іл*у рлі^ 1 ? ілзю і'куд іУэк ,КІП ‘ЗУД л "лікл"і 

...И отвечал Моше: "Но ведь они не поверят мне, не послушаются 
голоса моего, а скажут: "не являлся тебе Творец". И сказал ему 
Творец: "Что это в руке твоей?" И ответил: лоп"Посох". 

И сказал Творец: "Брось его на землю". И бросил он и обратиться 
тот в змея. И убежал Моше от него. (Тора. Шмот 4,1). 


Есть только два состояния: или святость (чистота, альтруизм, 
"ради Творца) или нечистота (эгоизм, "ради себя"). И нет посреди 
между ними, а тот же посох сам обращается в Змея, если бросают его 
на землю. Чтобы понять это, необходимо прежде понять сказанное 
мудрецами, что Шхина (явление Творца) раскрывается, нисходит 
именно на простые и скромные желания, которые считаются в 
глазах человека не столь важными. Поэтому Творец спросил Моше: 
"Что это в руке твоей?". Ведь рука означает то, что человек 
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достиг, получил. И ответил: "Посох". Посох на иврите поп"матэ", 
что означает мата, низкое, по значению, по важности. 

Так означается "вера выше знания". Потому что вера в глазах 
здравого человека является чем-то неважным и человек уважает 
все, базирующееся на знании и фактах, т.е. в глазах человека важна 
"вера внутри знания". Если разум человека не в состоянии 
постичь чего-то или постигаемое противоречит его пониманию, 
человек должен сказать, что вера для него важнее и выше его 
знания, понимания, осознания. Получается, что этим он умаляет 
свой разум и говорит, что если его понятия противоречат пути 
Творца, тогда вера ему важнее, выше знания, потому что все, что 
противоречит пути Творца, не стоит ничего, не имеет никакой 
важности в его глазах, как сказано: "Глаза их да не видят, уши их 
да не слышат". 

Т.е., человек аннулирует все, что видит и слышит, что не в согласии 
с путем Творца. И это называется, что идет "верой выше знания" Но 
это выглядит в глазах человека как униженное, не важное, 
недоразвитое, незрелое состояние. Тогда как у Творца вера не 
оценивается как не важное состояние. Ведь у человека нет иной 
возможности и обязан идти путем веры, кажется ему вера не 
важной. А Творец выбрал именно "веру вопреки знанию" как основу, 
потому что это наилучшее для духовного пути. Поэтому у Творца 
вера не является не важной, а наоборот, именно по этому пути есть 
многочисленные преимущества, но только относительно созданий 
называется это ниже". Поэтому, если человек бросает посох на 
землю и желает работать с более высшим, важным, т.е. внутри 
знания, унижает этим путь выше знания, потому что кажется ему 
эта работа не важной, то немедленно от его Торы и работы 
получается Змей, как сказано: "Всякому гордецу говорит Творец, 
не можем мы быть вместе". 

Причина этого именно в том, что Шхина находится именно на не 
важном для человека: вере, отдаче, простоте. Поэтому, если 
человек бросает посох на землю и поднимает себя в работе 
работать с более весомым свойством, это уже гордость, т.е. Змей. 

И нет ничего иного как только или Посох, святость или Змей, 
нечистота, потому что вся Тора и работа человека наполняются 
или "посохом" или Змеем. Но известно, что у нечистой силы нет 
света и поэтому также и в материальном нет у эгоизма как только 
желание, но не сами наслаждения, а желания остаются всегда 
незаполненными. И поэтому получающий 200, желает 400 и т.д. и 
умирает с незаполненными желаниями, что исходит из высших 
корней. Корень нечистой силы, клипы - желание получить. На всем 
протяжении 6000 лет (период исправления) эти желания невозможно 
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исправить, чтобы было возможно получить в них свет и поэтому на 
них лежит запрет 1-го сокращения (Ц"А). Поскольку в этих желаниях 
нет наполнения, они соблазняют, подговаривают человека 
притянуть свет к их ступеням. Тогда, всю жизненную силу, весь 
свет, который человек получил от чистой стороны за свою работу в 
отдаче, забирают нечистые (эгоистические) желания. 

Вследствие этого они обретают власть над человеком тем, что 
дают ему "питание" в этом состоянии, чтобы не уходил из него. 
Вследствие этой власти клипы над собой, человек не в состоянии 
идти вперед, потому что нет у него потребности подняться выше 
своего настоящего состояния. А потому как нет желания, то не 
может двигаться, совершить малейшее движение. 

В таком случае не в состоянии понять, идет ли он правильно или 
наоборот, потому что нечистая сила дает ему силы работать все 
больше и больше. Ведь сейчас он находится "внутри знания", 
работает разумом, его работа не в неважных, неуважаемых 
состояниях. Поэтому человек может остаться в плену нечистой 
силы навечно. Но чтобы вызволить человека из-под власти 
нечистой силы, создал Творец особое исправление, что если 
человек оставляет состояние "Посох", немедленно падает в 
состояние "Змей", в неудачливые состояния и нет у него сил 
укрепиться. 

А если человек вновь принимает на себя путь веры (шифлут, 
неважных состояний, "Посох"), получается, что сами неудачи вновь 
приводят человека к принятию на себя все новых ступеней "веры 
выше знания". Поэтому сказал Моше: "Но они не поверят мне", т.е. не 
пожелают принять путь "веры выше знания". Но ответил ему Творец: 
"Что это в руке твоей?" - "Посох" - "Брось его на землю" - и сразу 
посох обратился в Змея. Т.е., между "посохом" и "змеем" нет 
никакого среднего состояния. И это для того, чтобы человек мог 
точно знать в каком состоянии, в святом или нечистом, он 
находится. 

Получается, что поневоле нет иного пути, как принять на себя 
путь "веры выше знания", называемый "Посох". И посох тот должен 
быть в руке, и нельзя бросать его на землю. Поэтому сказано: "И 
расцвел посох Аарона" - что весь расцвет, которого удостоился в 
работе Творца был на основе посоха Аарона. И это чтобы служило 
нам признаком, идет ли человек правильным путем или нет, узнать 
какова основа его духовной работы, выше или ниже знания: если 
основа его "посох" - то находится на пути исправления и 
святости, а если основа его внутри знания, то не сможет достичь 
святости. 
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Но по самой работе, т.е. в его Торе и молитве, нет никакого 
признака работает ли он на Творца или ради себя. И более: если 
его основа внутри знания, т.е., работа основана на знании и 
получении, то тело (желания) дает силы работать и может учить и 
молиться с огромным рвением и настойчивостью. 

Тогда как если человек идет путем исправления (святости), 
который основывается на вере и отдаче, то он нуждается в большой 
особой подготовке, чтобы святость светила ему, а просто без 
подготовки его тело не даст ему сил работать. И ему необходимо 
постоянно вкладывать усилия, ведь его природа - это получение 
наслаждение и получение внутрь знания. Поэтому, если его работа 
на материальной основе (ради себя), он может постоянно быть в 
движении вперед. Но если основа его работы к отдаче и выше 
разума (знания), он постоянно должен прилагать усилия, чтобы не 
упасть в работу ради себя, основанную на получении, а не на 
отдаче. 
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Вера и знание 
Рнс. 5 


I - Вера н знание идут рука об руку: ощущает, что с ростом знаний растёт 
прямопропорпионально н ощущение веры (воспринимается, как состояние подъёма), 
т. 1 - Начало периода "внутри знания", когда ошутпает. что знания растут, а в вере не 
продвигается (воспринимается, к аз. состояние падения). П - Период "внутри знания" с 
нарастанием ощущения падения. 

т. 2 - Предельная точка периода "внутри знания", отдаёт свой разум Высшему' Разуму. 
Ш - вслед за за т. 2 идёт верой выше знаний. 




Дана человеку возможность анализа и проверки, идет ли он 
правильным путем, в святости (отдаче) или наоборот: "Иная высшая 
сила (Б-г иной) оскопился и не приносит плодов". Этот признак 
дает нам книга Зоар, что именно на основе веры, называемой 
"Посох", удостаивается человек умножения плодов своего труда в 
Торе. Поэтому сказано: "Расцвел посох Аарона", что явно 
показывает, что цветение и рождение плодов приходят именно 
путем "Посоха". Каждый день, когда человек встает со своего ложа, 
омывается и очищает тело свое от нечистот, также должен он 
очиститься от духовных нечистот, от клипот, т.е. проверить себя, в 
совершенстве ли его путь "Посоха" и эту проверку должен 
осуществлять в себе постоянно. 
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А если он только на мгновение отвлекается от этого анализа, 
немедленно падает во власть нечистых сил (ситра ахра), 
называемых "желания получить ради себя". И немедленно 
становиться их рабом. Ведь в соответствие с правилом: "Свет 
создает кли", насколько человек работает ради получения себе, в 
этой мере ему становиться необходимо стремиться к получению 
ради себя и отдаляется от отдачи. Отсюда можно понять сказанное 
мудрецами: "Будь очень смиренным", где "очень" подчеркивает, 
что поскольку человек становиться зависим от окружающих, тем, 
что дают ему почести, уважение, одобрение, хотя он и получает это 
вначале не ради наслаждения. А например, "ради уважения к Торе", 
и он уверен в этом, что нет в нем никакой потребности в почете, а 
потому можно ему получить почет, ведь не для себя он получает, но, 
несмотря на это, нельзя получать почет по причине того, что 
"свет создает кли". 

Поэтому, после того, как получил почет, уже становиться желающим 
его, а потому уже находится во власти почета. И очень тяжело 
освободиться от почета. А вследствие этого, человек становиться 
отделенным от Творца и трудно ему склониться перед Творцом. А 
ведь чтобы достичь слияния с Творцом, человек должен 
аннулировать (все свои личные желания) себя перед Творцом. 
Поэтому сказано "очень", что даже если не ради себя, все равно 
запрещено получать почет. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не в состоянии 

постичь чего- 

то или 

по с типаемое 

противоречит 

его пониманию. 

Должен умалить 
свой разум, 

принять и 

сказать себе, 
что вера для 

него важнее и 

выше его 

знания, 

понимания, 

осознания. Т.е. 

аннулирует 

все, что видит и 

сльшіит, что не в 

согласии с 

путем Творца. 

Принимает на 

себя путь веры 
(шифлут, путь 

неважных 

состояний, 

"Посох"). 

Получается, 

что сами 

неудачи вновь 

приводят 

человека к 

принятию на 

себя все новых 
ступеней "веры 
вьпле знания". 

В любом 

состоянии 

склоняться 

перед Творцом. 

Зависимость от 

окружающих в 

соответствие с 

Пусть ни на 

мгновение не 

отвлекается от 

Аннулирует все 
"свои личные 

желания" 

Достичь 

слияния с 

Творцом. 


171 




правилом: "Свет 
создает кли", 
тем, что дают 
ему почести. А 
получив почет, 
уже 

становитвся 
желающим его, и 
потому уже 

находится во 
власти почета. 


анализа в 

совершенстве 
ли его путв 
"Посоха", чтобы 
не паств во 
власти 
нечистых сил. 


желания его 

внешнего 
человека, 
чтобы не 

властвовали 
над ним. 


60. Заповедь, вызванная грехом 

птіуа пкип піяп .о 

д"ул лі*л 'к 'лулу 

^ 2 ^ ]"ЛУЛ Л7ІЛУЛ ЛК І ,1 7У “7ЛрЛ П7КЛ ОКИ .ІУІЛ'Э "ЛЛаУЛ ЛКЛЛ ,ПІ*Л" І'ЗУ 

:ппл7 пу 1 ? пг р*7плл гк ,ллілл 
,лі*л клр] кілі ,тіліт л“7лр (к 
^"о 1 ? лупрл ілік лаул л“7лру підзл ,ллау клр] .ллілл ^лр 1 ? кілу ,пзнэп (л 

,ІУІЛ'ЭУ ,"ЛКЛЛ ЛІ*Л" р*7 ,ЛЛІЛЛЛ ЛЛ'Л .ЛЛІЛУ 1 ? ПЗ 1*7 |ЛЗѴІ/ ,ЛЛ'ОЛІ 710'Л “73У |І'ЭІ 

лк кале; 'л ."лклл лі*л" лг клр] р“7 .ллаул кіл ,пі*лл ліуі; 1 ? ілік ікалу 

.лліллл [7л кілу .ллаул кт ,пі*лл 

“7У іл]ііз *73 рл /’ллілпк к^і ті" ллплл іллілі; лк лілуу ,кт лг 1 ? л*і;лі 
клрік*7 ]"лі;л ллшу ,клр] лгу .л^шл смлу лаз лллл'у аз .л'П'у кт іллілі; 

.КЛ9І7Л кллзу 

кту лілузл лі^э лклрэ лупрл лэ'эулу ,кт "кл]'зу клрікУ |луі 
ліле/зл 1 ? уэул лауллі лд'оезллі .лілуіл 1 ? луэулі ,'л 1 клалл уэул л“7лрлл 
І'к гк ,7іп■ і'кезз р пку лл .ллтплл 1 ? уэу ~|УЛ] гку /’кллэуі п"лір лт 1 " клр] 

.□лілпл 1 ? уз у лзулл 

луэул лупе; ілз р ок д'клаз 1 ? ллл 1 ? л"лрл л*лу |мэ ,кіл ліка лліаі 

МЛ ОП'ЗУІ .УЭУЛ ЛК І^Лр 1 ППІЛПЛЛУ ,П"Л .УЭУЛ Л*7Лр *7У ЛУП р ІЛЗ ,УЭУП 
.^АЛЭЛ УЭУЛ ЛК І^лр 1 ЛЛЛІ ,ЛІЛУ] ІКІЛ 1 3"пк ,Л"П7 .ПЗ ЛЗ'ПЛЛ 
КІЛ 'л 1 ІЛЛУПЛУ |МЗ ,"лупрл ЛЗ'ЗУ" Л]'ПЛ клр] ПЗ ЛЗ'ПЛЛ УЭУЛ “7лрллі 

(~|УЛ Л І'К) |ІЛПЛЛ р*7 .ЛУУЛ ЛЗ'ПЛ 1 ? ІЗ'КІ ^ЛІ^У ЛК'*Л 


Если человек принимает на себя работу ради вознаграждения, его 
отношение к работе делится на две части: 

■ действие называется Заповедь,лшл 
• намерение ("ради себя") называется грех.плау 

Намерение называется грех, потому что оно переводит действие со 
святости к нечистоте. А поскольку все силы он получает от 
причины - вознаграждения, то заповедь "вызванная", т.е причина 
вызвавшая человека совершить Заповедь, является грехом. 
Поэтому эта заповедь называется "Заповедь вызванная грехом", 
ведь грех ее вызывает. Чтобы этого не случилось, человек должен 
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работать только для умножения славы, почета Творца, что 
называется работа по извлечению Шхины из праха. Шхиной 
называется совокупность всех душ, которая получает весь свет от 
Творца и распределяет душам. Распределение и передача света 
душам осуществляется слиянием Творца и Шхины, когда нисходит 
свет к душам. А если нет слияния, то нет нисхождения света к 
душам. Поскольку желал Творец насладить творения, думал о 
наслаждении и о желании насладиться, ведь одно невозможно без 
другого. И заготовил это в потенциале. 

Чтобы затем родились и развились, которые смогут получить это в 
действии. Получатель этого в действии называется Шхина, потому 
что замысел Творца совершенен и не нуждается в действии. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Совершает 

заповеди, 

вызванные 

грехом, ибо 

желая 

в ознаграждения 

за это 

переводит 
действие со 

святости к 

нечистоте. 

Чтобы этого не 

случалось, 

должен 

работать 

только на 

отдачу для 

умножения 

славы, почета 

Тв орца. 

Извлекает 

свои искры 

святости из 

клипы. 

Способствование 

извлечению 

Шхины из праха. 


61. Очень трудно около Творца 

тип гпддуз іааоі .ко 

п"гул |0'з '□ 'лулгу 

.ппугуп атэ □ , [7 |- гап оу [7Т[7"гл гГ'пргиу ^"гп ігуп "тип піімі/з ипаоі" [?юэ “7У 

? |эі?о о'р'т* оп ок ^пд гулу ап 1 ? удл упл" .^ші 

ІУП .0 |1 79[7ЛЛ "рУИ КІП ^ЭП .ЛІЛ^ІУП ЛІК'^ЛИ □ '"ІІГГЛГУ ^'^ІПДП ^ЭГУ ,КІП |ЛУПІ 

□■лоол "ргу шгул .пал 1 ? ~р ,ш*л*і п^пдп пгк ішу 1 ? пелу ітплпгу '"у 
□У ,|ІЛПЛП р“7 .пал 1 ? УЭГУП ЦУЛЗ пг "ііугуи ,0ЧУ1У □ ЛІЛПЛПѴУ пл 'рэ 1 ? .п^ул 1 ? 

.пал 1 ? уэгуп цул 1 п^ул^л "ргу лпід ,1*7^ пгуулі пал ппіуплп 
пгуул пгуу і'р'кэ і 1 ?** пут .п^р пгуул ~о'"г ппгупл “7У ,|ілплп ок ,пг 'э 1 ? к^лз 

,КЛ"~ІІК"Г ДЮ'Х “7У ПНУ І^'ТО ШУШІ ,'П ЛірЧТО УДП [70ЭП “7У ^ГУЛ 1 ? .П^ПД 

іѴю ^ул 1 ? пг пгуті ,|ілплп “7гу ілуі 1 ? о'лоол п^ул 1 ? од тк .лпілппгу пілпп 

ат *7У ІЛУ [7"Г[7 "ГЛ П"9[7ПГУ ,"тіК [7'І^ПГУ ,ПГ 'Э^ ТаЛЗ ЛІЛП "ІІО'К “7У ЛЛТО ПНУ КІП 

.П^ул 1 ? ІЛУ Л'Л'ЭОЛ р |ІЛПЛПГУ '991 .ППУГУП 

П^УЛ^Л р ЛД ,ПІЛП ПІО'К ІЛ9 ПІЛП П'ПЧУ ^ ИО'К ГУ'ДПЛ |ІЛПЛПГУ |ЛГ9І 
□УГУ ,К*ЛЗ .О'^ПД □ , ПЮ'7< 1 7 О'ІИУПЗ І'П'ГУ ^П'^У "ОІУГУ ^'Ѵп □Н9ЛП ЛК І'П'ГУПЛ 

, 0 'зар лз'пп 1 ? □ агупз оп і 1 ?^ лі^лп л м п ,|ар оік п'п 7чіп і 1 ? 1 *:) ілу □ | дпл птз атк 
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спи 1 ? |пп] ?<іпі ,лпк ^ууупи □ ,1 7р<і»з оп'зулу .□■зор 1 7 □ ■злпз і 1 ?^ лп'пул р іпэі 

,|ор 

.ллууул ошэ ол ,1 7У рлрлп л":і[7ЛУ7 лшкі ,о ,1 7[7 о'лилл лк нууіпу; чо р і'куу ля 

.□'^пд ол іЛІ*ПЛ |ЛІ ,0 ,1 7ПД оп 1*7ед лпаул |П»І» ^пд отк^ |П9] кіп 

□ 'ЛІО 1 УЛДЛЛ 1 ? ‘УІЭ 1 КІП ЛІУУ7 ІЛІ?ЧП ,ПІ*ЯЛ Л"УУУ:і У7'ДЛП ОТКЛУ; ДІЗУЛП 'Э^І 

.ЛП'ПУП Л"УУУ:і 

О'ЛУУУ 1 ? ІЛІК ІЗЛІ ^ЭІ^ПЛ ЛДЗ ЛЛІПП ПП'ИУ пгк луууу; ОТК^ І^УЛО ЛГ *7У ЛЯКІ 
.□*7ію пл'з шря лики .лз'тпл 1 ? утл кіл локпл шрлі ,~ілэ ллау оу локя ллу; 

.“7ЛЛ л^рл ПТ] □ І[7Я 1 7 ІЛІК ІП^УЛ ,Л'Л [70ЭЛ ЛК “7Уіо 1 ? ІК'^ІЛ гр'ЛІ 
л*7плл л*7пд кіп *79.к .ттэ оу; лі'п 1 ? ллі^лл л^л а"ту; ,0'УЛК ЛІУ К*П ОУЛ 
□*7ІУЛ ^ЭѴУ ,ГК ЛУЛП КІПІ .□П'ЭПІ ,0'ТТ О'УУЗКІ ,0 , л 1 7'1 ,ПУ7К 1*7 УД'ѴУ ,П9УЛ ,ПП9У7П 
ЛЛІ'І .ОУ7 л 1 ?!] 191 ,ЛЛУ7 О'К^ШкУ О'УЛКП ОУІ ПЛЛ Оірлл ЛК Л?<ІЛѴУ 'Э9Я ЛЛІ' П'К 

.УЛІ' К“7 КІП 

ЛІЛУ7ПЛЛ ОІУД 1*7 |'КІ ,І‘кУ9У У7'ДЛЛ КІЛУУ ЛЛ ,ІЛУ7ДЛЛ К'П І^ѴУ ЛПКПУ7 ,К*Ш 

.ІЛУЛЛЛІ ІЛУ'Л' 'Э 1 ? [7Л ,'Л'ЯКП ЛІК'^ПП ОУ 
ЛК ЛІЛУ7Ч ,0'[7ІП *7У ЛІЛУ К“7 ОУЭЛ ЛІУУУ ЛУЛ*7 'ЛЭЛ ,ОЛ'ЛІ □ , рт ІЛУ ІЛЛ 1 ? ОУЛ 
ІЛІ7Ч ІК'^І'кУ 'ЛЭЛ ,І'ѴУУЛ |рЛ*7 І'К УЛ ,1 7І ,П'ріППЛ ОУ7 ШЛ9кУ ЛІЛ'ЛУЛ І*7К “7ЛЛ ІШУ 
О'П^ІУУ ^УЗЛ 1 ? ІГ ЛЛ'ЛУ *7У ЛЛІУ 7МІЛУУ 1 ЛѴУ ,ЛКЛ ,'і‘ 7ПП 'Р т '~>90Л ЛЛ“7 КІЛУ79І .ОУ7Л 
.ЛІЛІУЛЛ 1*7 УУ'І ,ЛГП ЛІЛПЛ УУЗІУЛП “7У9ЛЛ КІПІ .О^ІУЛ ЛІУЛЛ [7ІПЛ ЛЛ'ГД уЛК 1 ? ІЛ174 

.□ ,1 7ІЛД 19 *79 О'УЛІУ ЛЛЗ УІЛЛ 

ЛЛ ЛЛ9І , ЛУГИЛ '[7ІП “7У ЛЛІУЛЛ 7ЧІП ,ІЛ^УЛ 7ЧІЛУУ ,ІЛУЛЛ Л^У К“7 ОУЭ 1К “7ЛК 
1К ,ПП9У7Л Л^ПЛЛ Л*7П КІЛкУ |І'9І .^УІЭ 1 ? Л'Л [709 ЛК ІК'^ІЛ ЛЛ9І ,|'ЛЛ ЛЛІПЛ ІЛІК 

,'Л'ЯКП ІЛІК'^Я ЛК кУ'ДЛ' к 1 ? ОУЭ 

,*7УУЛ ЛУ* *79 *7У кУЭ] |ІЛѴУП ЛИУУ 1 ? І'Л^ ОЛКЛУ7 ,"ЛКЛ ЛЛУУ73 І'Л'ЛОі" УЛЛ'Э ЛГІ 

.ЛІУЛЛЛ ІЛІУ7ЛД ЛЛ9І ,і‘ 7ПЛ л| * п ^ ІЛ^УЛ КІЛУУ 
КІЛУУ І'К ,УУ'ДЛл 1 ? ^'ПЛЛІ .|ІЛ9ГЛ ПЛ І^К ^ІУЭ 1 ? ^'ПЛЛ ,0'ЛЮ О'УУУЛ ЧЛЛ '"уI 

□ У7Л ІЛІК О'К'ЗЛЛУУ ЛУ ,ЛЛІУ7ЛЛ ріОУ“7 ^'ПЛЛІ .О^ІУЛ ЛІУЛ ОірЛЛ 19 “79 рПЛЛЗ 
І'К ,УУ'ДЛл 1 ? ^'ПЛЛІ .ОЛКЛ ЛЛІЛУ '"у крп КЛ ІГ ЛУ7ДЛЛІ .ЛІУ7' Оірл^ ІЛІК □'Л'ГПЛІ 

.'л Лір'ЛЛ 1 ? Л9ІГУУ ЛУ , ІУУЛІУУІ трл оірлл рпллз КІ ЛУУ 


Иносказательно говорится, что лкл ллуууз І'Л'ЛОІ "вокруг Творца 
множество волос", потому что говорят мудрецы, оу рлрлл л"лрлу; 
ЛЛУУ7П ЛІП9 О'р'Л^л что Творец придирчив к праведникам на толщину 
волоса. 

И спрашивают же они сами: "Почему же так? Чем заслужили 
праведники такое наказание? Ведь праведники же они все таки!" 

Дело в том, что все ограничения в мироздании, в мирах - все они 
только относительно творений, т.е. вследствие того, что 
постигающий делает на себя ограничение и сокращение, что 
остается затем внизу. Поэтому с этим соглашается Творец, со 
всем, что постигающий делает, и в этой мере нисходит свет вниз. 
Поэтому низший своими речами, мыслями, действиями вызывает 
излучение и излияние свыше. Из этого вытекает, что если человек 
считает, что отключение на мгновение от мысли о слиянии с 
Творцом равносильно самому большому прегрешению, то Творец 
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также соглашается с этим свыше и действительно считается будто 
сделал самое великое прегрешение. 

В итоге получается, что праведник устанавливает, насколько 
Творец будет придирчиво относиться к нему, вплоть "на толщину 
волоса" и как низший устанавливает, так это принимается 
Творцом. А если человек не ощущает небольшого запрета, чтобы 
ощущался им как самый строгий, также свыше не устанавливается 
строгий контроль над небольшими грехами, которые он допускает, 
чтобы засчитывать их как большие грехи. 

Выходит, что с таким человеком Творец обращается как будто он 
маленький и его Заповеди засчитываются как маленькие, а также и 
прегрешения, ведь как Заповеди, так и прегрешения взвешиваются 
на одних весах. И такой человек считается маленьким. В то время 
как кто считается даже со своими небольшими действиями и 
устанавливает, чтобы Творец также придирчиво считался с ним "на 
толщину волоса", он считается большим человеком, и все его, как 
заповеди так и прегрешения, большие. В мере ощущаемого при 
выполнении Заповедей наслаждению, ощущает человек страдание в 
содеянии прегрешения. 

Например, жил-был человек в некоем царстве-государстве. 
Совершил он проступок перед Царем, за что был осужден на 10 лет 
принудительных работ со ссылкой в удаленное место. Привезли его 
туда, нашел он там таких же как он. 

Случилось, что заболел он и вследствие болезни совершенно 
пропала память о прошлом, забыл о доме, стране, Царе, в общем, обо 
всем, что было до болезни. Забыл настолько, что кажется ему, что 
весь мир находится только в этом месте, где находится он. 
Получается, что все его представление о мире построено на его 
ощущениях и не может он представить себе возможность иных 
состояний, а живет только в ощущаемом им. В той далекой стране 
обучили его законам, чтобы более не совершал проступков и как 
исправить совершенное им прегрешение, чтобы освободили его 
оттуда. 

Изучая книгу законов Царя, обнаружил закон, что если человек 
совершает определенное прегрешение, его ссылают в удаленное, 
изолированное место, вдали от всего мира. 

Читая это, он ужасается столь тяжелому наказанию, возмущается 
судом, но не приходит ему в голову, что это он сам прегрешил 
законом Царя, осужден строгим судом и сослан именно в то место, в 
котором он сейчас находится. А поскольку заболел особой формой 
склероза, то забыл обо всем прошлом и не ощущает истинного 
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своего состояния. И это смысл сказанного, что "вокруг Творца 
множество волос": человек должен дать себе душевный отчет на 
каждый свой шаг, ведь это он сам преступил каждый из законов 
Царя и потому изгнали его из высшего мира (Райского Сада). А 
совершая теперь добрые деяния (ради Творца), начинает 
возвращаться к нему память и начинает ощущать, насколько он 
действительно далек от своего истинного мира. А потому начинает 
исправляться, вследствие чего возвращают его из изгнания ( 1 ) и 
возвращают на его место. Ощущения эти являются к человеку 
именно вследствие его работы: ощущает, насколько удалился от 
своего корня, а постепенно удостаивается полностью вернуться к 
своему корню, т.е. удостаивается полного вечного слияния с 
Творцом ( 2 ). 

(1) Т.е., из ощущения только своего внешнего человека. 

( 2 ) Через ощущения своего внутреннего человека. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Не ощущает 

истинного 

своего 

состояния. 

Должен дать 

себе душевный 

отчет на 

каждый св ой 

шаг. Совершая 

теперь добрые 
деяния (ради 

Творца), 

исправляться и 

ощущает, 

насколько 

удалился от 

своего корня. 

Постепенно 

удостаивается 

полностью 

вер нутьс я к 

своему корню. 

Удостаивается 

полного 

вечного 

слияния с 

Творцом. 


62. Нисходит подговаривать, поднимается обвинять 

ДПОрПІ П*7ІУ Л'ОПІ ПІ 1 .ІО 

гГет 'к тгк о" 1 'лупе; 

і 1 ?^ лтшулі тілп ок ,тпл ішу лк рлп 1 ? ~|Л* слип ."длорш п^іу л'опі тіг" 

П М П ,'л^ Лір'ПП ЛІУ'ѴУ^ ЛТГШ СЛИП ^Ѵі/ ІЛІ^ТД ЛТП О ,ШПЛП 'рлу 1 ? □ЛИ 1 К“7 
Л*П 7ЧІПѴІ/ к“7К ,ОкУП І^К П*7ІУ ІЗ'К Л'П^У ПППКУ7 ,П“П .'л 1 ? лі'гоалп ЛІУ'ѴУІ 

.ЛИД 1 ? ІЛІ'ІШУ ЛК 

.слкл ілішу лі^тд ліуед ~р ,тіау ліучу '9Э лзп ^ул лліуѵі/ 'л о 

,'п 1 ? ^ОПЛП 1 ? ГК 1*7 пе;[71 ,ІШУ 'ЗОН ЛЧУЛІ 0*УІ ѴУ 1 ЛЗЧЛЛ ГК ПѴУУЗІ 
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“73 лк ір'ле; п м п ,іллау лк -іпідѵуэі ^'э^п 1 ? з"шп лш откгиуэ р ок\и гт 
тчѵу 1 ? гт ну ллэ і*7 |'к гк ,тпѵі/а епііу лз'плл і 1 ? іуіу гтп п^ир '^э ллга 

.ІГ ЛЗ'ПП 'іУ ,ПІИУПП ТИП “73 ЛІ'П 1 ? _ | , 'І* ІГ ГПІ[73 “717 [7ИУ ,К*Ш .О 1 ? ЦП 

■пи" лзтаи кт лк .літп 1 ? ^ю 1 кт ,ллкп уп “7У і^т лікп лк уг 1 ? |Л'от 
гк .клпк кллоп ліелл гк ткп к^лзі .птт ллппп кт тіау л'т ."л'олі 
.ПЧПК 'іУ дллрлі ,П ,1 7У ЛЗ'ПЛЛ ІШ17 ЛК У7' ДЛЛ«7 Л"П ,"ДЛ0рЛ1 П^ІУ" КІП 
кт тлл к 1 7К .пчпк длар 1 ? ^о 1 л'к ,тпоп уп 'іу ллііду ‘л р пку; пл 
.ішу лк еидлл кігіѵул ,гаю лли пдплл ллік лкп кт лппк “7іл , іл^ѵ 'іу дларл 

Человек обязан постоянно проверять себя, может быть его Тора и 
работа низводят его в бездну. Уровень работы человека 
измеряется мерой его слияния с Творцом, т.е. мерой аннулирования 
своего "Я" пред Творцом, когда не считается с личной 
заинтересованностью, а желает полностью исключить свое "Я". 

Потому что кто работает ради получения, величина работы 
определяет величину его "Я" и становится личностью и тяжело уже 
аннулировать себя перед Творцом. Тогда как, если человек 
работает ради отдачи, когда заканчивает работу, т.е. исправляет 
получающие желания, которые есть в корне его души, то уже нет в 
нем больше неисправных желаний и нечего ему делать в мире. 
Поэтому, только на эту цель необходимо быть нацелено все 
внимание и мысли человека. Признак истинного пути: видит ли 
человек, что он находится в состоянии "нисходит и 
подговаривает", т.е. что вся его работа в нисхождении (в ерида). 
Тогда человек во власти нечистых желаний и он "поднимается и 
обвиняет", т.е. ощущает себя в подъеме и обвиняет других. Но тот, 
кто идет истинным путем, не в состоянии обвинять других, он 
всегда обвиняет себя, а других видит на более лучшей ступени, 
чем ощущает себя. 

62. Падает и подстрекает, поднимается и обвиняет 

Падает и подстрекает, поднимается и обвиняет. Человек всегда 
должен проверять, не принижает ли он свою Тору и работу до 
уровня пропасти, потому что уровень роста человека измеряется 
уровнем слияния с Творцом, мерой отдачи Ему, когда любовь к себе 
не возвышается, а аннулируется совершенно. 

Мы знаем, что чем больше работа альменат лекабель, тем выше для 
человека его суть, тем больше его власть над собой, тем сложнее 
ему аннулировать себя ради Творца. 

Как написано в последней главе "Зоар", человек так же не должен 
думать о себе, как это делает Творец. Конечно, речь не идет о 
вещах жизненно необходимых. 
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А когда человек работает альменат леашпиа и исправляет все свои 
килим де каббала, ему больше нечего делать в этом мире. Поэтому 
только на этой точке должны быть сконцентрированы все мысли 
человека. Это не значит, что все время он должен находиться в 
мыслях о своем желании получить и рассуждать о том, как это 
работает в нем, а наоборот уделять большее внимание вопросу 
альменат леашпиа. 

Проверкой правильности пути является то, что ты в стадии 
падения, когда работа не движется, тогда человек находится в 
ситра ахра, а когда поднимается, обвиняет других. 

Но тот, кто работает по очищению себя от зла, не может обвинять 
других, а только себя, и всегда видит других на ступень выше, чем 
он чувствует себя. 

Стадией падения называется такая стадия, когда глаза человека 
смотрят вниз, в свои килим де каббала. Если человек падает в 
слиянии с Творцом, он видит других в лучшем состоянии, чем себя, 
он не может другим сделать плохо и не ставит себя выше их. Чем 
выше поднимается человек, тем больше и ближе он видит Творца, 
меньше видит себя, других не обвиняет, а говорит с ними как бы со 
стороны Творца, может указать их истинное состояние, помочь им, 
но не хочет им зла и не обвиняет их. Ему больно видеть их 
состояние. Человек состоит из двух противоположных точек: кетер 
и малхут. И независимо, в каком состоянии он находится. Есть кли и 
есть ор. Мера постижения зависит от ор хозер, а мера зла зависит 
от осознания зла. Он может быть на уровне падения и знать себе 
цену, а может быть на очень высокой ступени, потому что работает 
ради отдачи. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Находится в 

состоянии 
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подгов арив ает"- 
вся его работа в 
нисхождении (в 
ерида). Тогда он 
во власти 

нечистых 

желаний: 
"поднимается и 
о б в иняе т", т. е. 

ощущает себя в 

Пуств 

всегда 

обвиняет 

себя, а 

других 

видит на 

более 
лучшей 
ступени, чем 

ощущает 

себя. 

Может работать ради 

о тда чи, поднимая 

меру аннулирования 
своего "Я" пред 

Творцом, когда не 

считается с личной 

заинтересованностью, 

а желает полностью 

исключить свое "Я". 

Поднятие 

меры его 

слияния с 

Творцом. 
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подъеме и 

обвиняет 

других. 


63. Одалживайте, а я верну 

ДЛІЭ 'ЗКІ ■‘УУ 11*7 .ДО 

п"*~т 'лілоѵі/ 

."іЛІЭ ‘ЗКІ ''іУ м 1 ?" У'ГП ПІСІКП І'ДП 1 ? 
ч*7д ч ,1 7 юз. 1 ? пгп ике; .лшуп ни кт упкі а<п\и пиіяо л'*79л тп ,члтэ 
ПГП ЛІКПеЛ) ,ТО[7] |І[7'ЛП ПШІ .ОаіО □ ЧУ1Л9І Л"іЛ '"У П*7ДЛП ПГП Л'*79ЛПІ .О'ЗІЛПЛ 1 ? 
,|ір'лп лид спо р оке; гт ,л"т олрпл п м п ,клл*7і клпулк '"у іліп'^еяі п*7дл' 
*7*79:і рш олэл |а л'кп лшуп л і?<гиі» ,"топ о^ілд |'іло" тарзп .лшу лд'пл р од ѵі/ 1 

.1*719 

,ЛІЭ[7П *79 ЛК 1ЛЭ 1 9"П7< К*7К .ПУД' СЛ[7П П"П ,ПЭрПЛ ТО ПГП Л91УП ПІИІ 
□ *7еЛ0 7ЧІП ,ЛІКП*7 П9Ш ,тірл ЛЛ*7 '|'П* П'ПУ ПЛ ,П17'Д'П *79 ЛК |Л 1 9"ПКУ7 ,п и п 

,9"ПК 

АЛЭі" |ИУ*7Л ,"іЛІЭ 'ЗКГ .ПЭ[7П9 ЛЛУ7П ПІКП ЛК 19'ІУПЛ ,П"П ."'*7У И*?" УІЛ'Э ПГІ 
.ІЭ'ѴУП'ѴУ ІЛ'П ,11*7' ^КПѴУ 1 01МУ [7П ПГП ПІКП ЛК П*7Д‘ 'л 1 СИУПУ ,П"П ."П^УКП У7КП ЛК 

■ І'^ЛП 1 ? *7І9' пэрпл Оірл *79Л ,О м ІКП ОЗ'К |"Т1МУ '9 *7У ^К 


Цель творения - свет Субботы, который должен наполнить творения. 
Цель творения эта достигается выполнением Торы, Заповедей и 
Добрых деяний. Полным исправлением |І[7'ЛП ллд (гмар тикун) 
называется состояние, когда свет полностью раскрывается 
просьбами снизу клл*7"Г клпулк (итарута дэ летата), т.е. именно 
выполнением Торы и Заповедей. Тогда как до достижения состояния 
полного исправления также есть состояние Субботы, называемое 
"подобное будущему миру" топ 0*711» |'1»л (миэйн олам аба), когда свет 
Субботы светит как в каждом частном (1), так и в общем. 

И этот свет нисходит без предваряющего усилия снизу от душ. А 
затем души возвращают свой долг, т.е. затем они прилагают 
необходимые усилия, которые должны были приложить ранее, прежде 
чем удостоились этого совершенного света. 

(1) Искры света поднимаются в состоянии Субботы из внешнего во 
внутреннего человека, элиминируя таким образом влияние клипот. 
При этом в нём создаётся удивительное ощущение, называемое 
"подобное будущему миру". 

Поэтому сказано:‘*71» и*7 "Лаву алай вэ ани порэа"іліэ окі - "Берите в 
долг (получите свет Субботы сейчас) и Я оплачу его". Т.е. Творец 
раскрывает этот свет Субботы только когда Израиль одалживает, 
т.е. желает получить его, хотя и недостоин еще, но все таки ,т.о. ( 
не напрямую) может получить. 
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64. От "ради себя" приходят к "ради Творца" 


гтѵгЛ о'го. гтѵу 1 ? "ітп ло 

лппку лпіуоп п"кул лпі: т" 1 'пч тулку 

."плку 1 ? плку 1 ? к“7ку ~|ілл" 
□уол ,пиуп плм |лгп кт гтѵу 1 ? к^куп |лгпку ,плі'п п“7 рл‘< і»л ок .тдп 1 ? | ,1 7іэч 
лк пш кшку ,лшк кт гк ^пку^пку оуол .'л 1 окуп 1 ? пшп лк тп' 1 ? “7р плі'ку 
^упп кігііу ,к*лз т'Лку оіі; 1 ? мѵуѵл ^эі .л'^элп ’п тпіу кігну опул ,ігп пюп пшл 

ткуул 

,к*лз ,'п оку 1 ? пкУіу к*7 кт пюп пшп гк .ппѵу 1 ? к^ку роіуку |лгп р окку лл 
і^к пш] к*7 'л 1 окупку ,к*лз лэку і 1 ? удлку ,пзуоп 'л 1 і^к ка“7 ^ю 1 к 1 ? ктку 
пг'к і*7 і'лгп 'л 1 окупку оуізл рп кт ?ігл пюп пшп пкуу пл ^‘Л-Ѵу^і .пчпл 

.тікуу 1 ? ІП'ПЭЛІ ІЛІК П"П' іт л"опкУ .ЛІЗЛТГП 
190 пг'к прі 1 ? кт 'гк ^оп пел 1 лгп 1 ? куплл кті ол'п 1 ? о'кузк ікп ок .^кул^ 

|п к^л'ку ,лплік лкг ,'п лі*л Ѵпкуп к“7 ?тт тлі 1 ? кт ‘л Ѵпіуп ,к*лз тпт тлі 1 ?! 

ПкУЭК І'КІ .ОПКП 'З'УП |П К^Л*7 ,ІЛІѴУЛ*7 ІКПкУ отпікп ѴПІУП К*7К ,'Л' ОкУП 'З'УП 

□ кУП І'К І^КкУ ,К*ЛЗ .О'ППІКП ПІПУ рОУкУ ,ІГП ППІЛП “7У 'Л' ОкУПЛ ПЭкУ кУрП 1 ? э"пк 
ІТПЭ'кУ Л"П ,ЛПкУ I 1 ? ІЛ^кУ ОПкУ ,0'ППІКП ЛК П'т 1 ? ^Ю' КІПкУ К*7К ,ПЧПЛ ПкУУЗ 'л' 

.'Л' КПІПП ЛК |9ІК ШкУП П'ТІ 1 ? ^Ю' Л'К “7ПК .ППІЛ ТЛІ 1 ? КІПкУ ѴПІУП ІЛІК 
ЛК [7ПІГІ ,ППІЛП рОІУ ЛК ^10 *7Э фОкУ ,ЛЮІКІ ,кУЭЗП |ІПѴУП ІЛ^У 1 ? |ЛЛкУ |ЛГПІ 
~|'П* КІП ТЛІ гр'Л 'ГК ,ОкУП Оку 1 ? [7П І'кУЭУ ППІУкУ ,ЛУПІКІ ,0'ППІКП ЛК Л"П ,ОПІДП 
ЛЛ*7І ,ППІЛП ріОУ'кУ ,ІЛІЭГ 1 ? П*П ’Л' КПІППкУ ,ЛПЛІК ЛКГ .П^УЛ^Л ДПЗЛЛ ^ЭПкУ .ПИІ 1 ? 
'"УкУ ,прѵі/ “7кУ ОПІД |“7 К'*ЛЛ п"прп .р 1 ? .ЛЛКП ЛК ^пр 1 ? ЧКП КІП І'К ,ЛЛК *7кУ ОПІД 1*7 

.ППІЛП ріОУ ПГП ПркУП 

□ кУП 1 ? ППкУ ЛЛ*7 ~|'П* КІПкУ ,ППП1К 'ГКІ .ОПКП К*7І ^УІЭП КІП 'Л' КПІППкУ ,К*ЛЗ 

,р*7П 'ПЛП Л"П ,П9 1*7 |ЛШ ,ІЛІК ПГІУ К“7 ’П р ОД ,К*ЛЗкУ ЛІ^ЭІкУП П*ЛП іѴэКкУ ,'л' 

тпт 'иптп ріоу“7 п^тку 

КІП"кУ ПЮП ^УІЭП КІП 'Л' ОкУПкУ КІП 'ГК ,ІГП ПкУУЛП *7У П*7 О'кУЛ КІП ОКкУ ,К*ЛЗ 
□ДП .П^ІУЭ ШкУ ПЮ ПкУУЛПП |Л 13 ІЗ'К ОПКП “7ПК ."О'кУУЛП ^ ПкУУ'І ПкУІУ пп 1 ? 
ППК ОПІД ѴпкУП рп ,ПІ*Л ѴпкУП ПГ ПкУІУ К*7 КІП “7ПК ,ЛКГП ПІ^ЛП ПкУІУ ОПКПкУ 

.□І^кУІ ОП КТІПЭЛ ЦУЛЗ ОПІДПкУ ДоіКПкУ) 
кУПІ^Л 'л' КПІПП “7ПК .ІЛІК П"ПЛкУ ПП'ОП КІПІ ОПІДП КІП 'Л' ОкУПкУ ,КІП ЛЛКПІ 
,К^ЛЗ .ЛППК ПППК ІК ЛППК ПКТ ^'ПкУП к 1 7К ,ПІЗІЛ *7кУ кУІП^П к“7 1 ППК кУІП^П І^^К 
ПЮ ПкУУЛП ПкУІУП КІП ’л' ОкУПкУ ПЛІ*7І ,ПЮ ПкУУЛП ОП' 1 ? *7р ПЛІ' ПЛкУ 1 ? К^кУП |ЛГПкУ 
^'ПкУП К*7К ,ПІ^Л ^'ПкУП ПППП ЛК ЛПУУ 1 ? П^ІП К*7 ОПКПкУ ,ОУОЛ ОІкУЭ ПГІ .ОПКП К*7І 

ЛПК ОПІД 

КІПкУ ЛПЛІК ЛКГ ,ПІ*ЛП ОУОЛ ППІУП КІПкУ ,ІЛ^УП УПІ' КІПкУ ^ПкУ^П р ОКкУ пл 
|І'УПП ЛК ІП^П 1*7 |ЛЗ 'Л' ОкУПкУ ОУОЛ К 1 ? “7ПК ,ПІ^Л ОУОЛ ІЗ"П ,ОПІДП П'П ІЛ*УП 

.ПО ППП ІЛ^УП КІП К*7К ,ПІЗІЛП ЛК ЛІкУУ 1 ? |І^ППІ 

□ 'Д'кУЛкУ ОПОЛ ,ЛЮП9 ППДкУП 1 ? Д'кУП 1 ? ПкУ9К 'К “7ПК ,'Л' ОкУП ПкУУ ^ЭПкУ ,ЛЛКПІ 

.кУЗІУІ ПЭкУ І'ЗУП ЛК 

От "ради себя" приходят к "ради Творца" плку“7 О'КП плку“7 к“7кУ ~|ілл 
("Ми тох ше ло ли шма баим ли шма"). Если внимательно вглядимся, 
обнаружим, что период духовной работы, когда человек еще с 
намерением "ради себя" он намного более важен, потому что легче 
соединить действия к Творцу, потому что если тогда он говорит, 
что совершает это доброе действие потому что он работает на 
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Творца полностью и все его действия "ради Творца". Выходит, что 
он хозяин своих действий. 

Тогда как если занимается работой на Творца "ло ли шма" и с 
намерением "ради себя", то доброе его действие делается им не 
ради Творца. 

Поэтому он не может обратиться к Творцу с претензией, что 
положено ему вознаграждение. Выходит, что Творец не становиться 
в его глазах должником. 

Но почему человек совершил доброе деяние - только потому что 
Творец дал ему возможность, чтобы эгоистические желания 
обязали человека это совершить. Например, если явились люди к 
нему домой, а он стыдится сидеть без дела, то берет книгу и 
показывает, что изучает Тору. Получается, что учит Тору не "ради 
Творца", не потому что Он обязал его учить, не ради выполнения 
Заповеди, чтобы понравиться Творцу, а чтобы понравиться своим 
гостям. Ну как же можно после этого требовать вознаграждение от 
Творца за изучение Торы, которой занимался ради гостей. 
Получается, что у него Творец не становиться должником, а он 
может обязать гостей, чтобы уплатили ему вознаграждение за 
изучение Торы. Но, ни в коем случае не может требовать от Творца. 

А когда анализирует свои действия и говорит, что, в конце концов, 
он занимается Торой, и отбрасывает причину, по которой 
занимался, т.е. гостей, и говорит, что с этого мгновения он 
занимается только ради Творца, то немедленно обязан сказать, 
что все нисходит свыше, т.е. что Творец пожелал исправить его, 
чтобы занимался Торой и дал ему истинную причину занятий. Не 
достоин он получить Правду и поэтому Творец посылает ему ложную 
причину занятий Торой, чтобы с помощью этой ложной причины он 
занимался Торой. Выходит, что Творец делает всё, а не человек. 

Поэтому что именно он обязан воспевать Творца, который даже в 
его низких состояниях не оставляет его и дает ему силы, т.е. силы 
действовать, чтобы желал заниматься Торой. 

И если человек внимательно всматривается в происходящее с ним, 
то обнаруживает, что Творец, Он и только Он действует, как 
сказано "Он единственный делает все действия" пудн гнуіі» пи 1 ? кіп 
."□'ѴУілоп (Ху левадо осэ вэ иясэ ле коль амаасим), а не человек 
делает своими добрыми действиями какие-то деяния. Но он делает 
это не ради Заповеди, а ради иной, посторонней причины. Но истина 
в том, что Творец - Он истинная причина, вызывающая все действия 
человека. Но Творец одевается (в человеке) в различные одеяния, 
но не в Заповеди, ради страха или любви к иному, а не к Творцу. 
Получается, что в состоянии не ради Творца более легко отнести 
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добрые действия, сказав, что Творец делает добрые деяния, а не он, 
потому что человек не желает делать такие действия ради 
Заповеди, а только ради иной причины. Тогда как если человек 
знает, что он работает ради Заповеди, что он сам был бы причиной 
выполнять ради Заповеди, а не ради того, что Творец дал ему в 
сердце желание делать Заповедь, а он сам избрал это. А истина в 
том, что все делает Творец, но невозможно постичь (ступень) 
личное управление Л'ОТЭ ппдуп ( ашгаха пратит) прежде чем 
постигает человек (ступень) управление вознаграждением и 
наказанием еліуі тэе; ( сахар вз онэш). 

Итак: 


Что надо 

испра¬ 

вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Занимается 
работой на 

Тв орца "ло ли 
шма" и с 

намерением 
"ради себя”. 

Анализирует 
свои действия и 

говорит, что в 

конце концов он 

занимается 

Торой, и 

отбрасывает 
причину, по 

которой 

занимался, т.е. 

в ознаграждение, 

и говорит, что с 

этого мгновения 

он занимается 

только роди 

Тв орца. 

Приходит к 

пониманию, что 

все нисходит 

свьше, т. е. что 

Творец пожелал 

исправить его, 

чтобы занимался 
Торой и дал ему 
истинную причину 

занятий. 

Постигает 
сначала (ступень) 
"управление 
вознаграждением 

и наказанием", а 
затем (ступень) 

"личное 
управление ". 

Чтобы 

воспевал 

Творца, 
который даже 

в его низких 

состояниях 

не оставляет 

его и дает 

ему силы, т. е. 

силы 

действовать, 
чтобы желал 

заниматься 

Торой. 


65. Открытое и скрытое 

-тоэ і'зуі п'гдз ру .по 

□ |1 7«лт лпо о"} 'луле; 

ГПІЛ ЧИТ Ъ ЛК Л1Ш“7 ^іу ту ітзи 1 ?! о 1 ? лі^дзпі 'п 1 ? лплозп" пілэ 

."лит 

ѵуітэ тлоз |‘зу ед ллі 1 ? |'кі 7'п 1 ? лплозгиу .лулѵуп 1 ? птэп ки пл ~|Ч*і 

пут лп 1 ? еге; ,п'елк уе; ,п'кп лк к^п .деллп ллпч л"п п^дз і'зуі ,делл 'л^и 
ед'ед ,пзіюпѵу .чш 1 ? |'кі .п^дзп р^пч пут пп 1 ? і'ку; ,п'кузк у р іті ллозп р*7пи 
.(ріуку 1 ? і'пит ллз р □?<) тлозп р^пчл п^дзп р^пч пут пп 1 ? уе; ,л'елк тли 
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л'ку л"п ^ікуу 1 ? л'З'у 1 ? п^ідлку л'куул ку'ку ,пг ізл^іул сгкіп лику ,кіп і'зупі 

^ІУЭ 1 ? ^Ю 1 СЛИП І'К “7Л К ,0'кУУЗ Л'ЛЛЛПкУ Л'КІЛ ІЗКкУ ,ЕЗ'кУУЛ кУЧ .опа ЛкУЛкУЛ ЛЛКП 

.□ку *7 іл 9 ллоз пэ к'ік ,гті?<п оку 

П^ДЗП р“7П ПЗП ."іЛКІ ГЛКІ П"лрП ,ЛЛКЛ кУ 1 Л'ЭЛІкУ ’д" іУ'ГП ІЛЛКкУ пл ллдіпэ 
ГК ,ЛЮЛ ЛП'кУУЛ ЕЗ'кУІУ СГЛІПП ЛКІ .І'ЛІП 'Т “7У ПкУУЗ ПГ ПкУУЛкУ ,ІЛЛІ ІЛЭ ЛІ*Л КІП 
кУ' П^ДЗП ПкУУЛП ЛК рЛкУ .П^ДЗП р“7П ЛК О'кУІУ І'ЛІПкУ ,Л"П Л^ІПЛ ПЛкУЗ |ЛЛ П"лрП 
0 ,1 7І9‘ [З'ПІПП І'К ПГЛ .Л^ІПЛ ПЛкУЗ ЛЛ*7 КІПкУ ,ЛГЮЗП [7 1 7П *7ЛК .ЛІкУУ 1 ? ОЛ^ОЛ 

.КІПП ЛЛЛП ЛК ПкУІУ ІЛ*УЛ П"лрП [71 ,ПкУУЛ ОІкУ 
,ЛІк УУ“7 Л' 1 ?!}' ЛК |Ю рЛкУ ,П*7ДЗП р*7ПЛ ЛЛГ ЛИУУ 1 ? 13*7 І'К ,ЛІ*ЛП ПкУУЛЛ |9 ІЛ9І 
ПЛкУЗП ЛЗ'ПЛ Л"П ,ЛЛОЗП р“7П “79К ."ПЛЛ ПкУіу" ЛЗ'ПЛЛ ЛІ*ЛІ ПЛІЛЛ ріОУ“7 ТЧІПкУ 
ЛІ^ЛІ ПЛІЛП □ , Л"[7ЛкУ |ЛГПІ .ПЛІКЛ ЛкУ ^ІУЭ 1 ? ^Ю' ОТКП |'К ,ЛІ*ЛІ ПЛІЛ Л"кУУЛкУ 
Л"П ,ЛЛОЗП р“7П ЛК ПкУУ КІПкУ .'П 1 ? ^ЭЛП 1 ? ЛО'ЛК /’ЛІкУУ 1 ?" КЛрЗП ,П'кУУ ЛЗ'ПЛЛ 

.ІЗ^кУ ПкУУЛП р^ПЛ ПЛкУЗ ЛЗ'ПЛ |Л'кУ 

ЛІКПкУ ."ЛІК ПЛІЛі" '"у пр'^лп 1 ? ЛОПКІ .ЛП] рЛ ПГкУ ,"ПІ*Л ЛЗ" КЛрЗ ПкУУЛП р^ПІ 
Л^ІП ЛЛДІЛЛ У'ЗЛ ,ПкУУЛП р^ПЛ ЛІ'ППІ ПЛкУЗП ЛЗ'ПЛ |ЛІЗІ ,ПІ*ЛП ЛК Р'^ТЛ ПЛІЛ 

.П'ЭЛІкУ 'д ІЛ кУ'кУ 

ЛПУУ 1 ? 1П9ЛІ 1ТЛ ЛкУК Ъ" ЛЗ'ПЛЛ ЛІкУУ“7 “7ЛІЛ ІЗ'^УкУ Л“П ."Л 1 ? ЛІ^ДЗП" кУП'Э ПГІ 
,п"лрп ТЛ Ч*7Л ПГ .ЛІ'ППІ ПЛкУЗП ЛЗ'ПЛ Д'кУП 1 ? “7ЛК .^ІУЭ 'і л ,1 719' ПК |К9 рЛІ ."ПкУУ 
ПЛ р*7П ЛК ПкУУЗ ІЗПЗК ЛКкУ .П 1 ? П'ЛЛЛ 'Л 1 ЛкУПкУ ."іЗ'р^К 'п 1 ? ЛПЛОЗП" кУП'Э ПГІ 
ЛІ'кУУПЛ ПЛкУЗ ПЛ |ЛЛ п"лрп ГК .П'кУУП р*7ПЛ ЛІ^ЛІ ПЛІЛ 'КЗЛЛ ЛІкУУ 1 ? ,13^ П^ІДЛкУ 
ЧІД9 ІЗ^кУ ПУЗП р*7П ГК ,"ПЛкУЗ" тарзп .ЛЛОЗП ЛЗ'ПЛ 1 ? І'ЭІГкУ ЛЛЛЛ ,р ЛКкУ ПЛ .ІЗ^кУ 

,'п Л'Л рл ІПГкУ .ЛЛОЗП р^П 1 ? Л ЮГ 1 ? ЛЮ'Л* К“7К .ПЛкУЗ |1 7Л 

Сказано: ПЛІЛ 'ЛЛЛ “79 ЛТ< ЛІкУУ“7 ,Л*7ІУ ЛУ ІЗ'ЗЛ 1 ?! 13*7 ЛІ^ДЗПІ ^З'Р^ТІ ’п 1 ? ЛПЛОЗП 
лкгп "Скрытое нашему (2) Творцу (1), а раскрытое нам и детям нашим 
навечно, дабы выполняли мы сказанное в Торе". Зачем сказано 
"Скрытое Творцу" (3), будто и так неясно, что скрытое означает 
непостигаемое нами, а раскрытое означает постигаемое нами. Мы 
видим, что есть знающие скрытую часть Торы, а есть и незнающие 
открытую ее часть (4). 


(1) Внутренний человек в состоянии посвятитв всего себя Творцу. 
Вся задача состоит в том, чтобы занятиями Торой (Каббалой) и 
добрыми делами (внутренней духовной работой), "прорубить окно" 
к своему внутреннему человеку. 

(2) А что значит "нашему"? ” Нашему" включает обе структурно¬ 
составные части в человеке: как внутреннего, так и внешнего, 
хотя работать на Творца, над Его внутренней Торой, может пока 
только своим внутренним (по подобию свойств и близости к 
Творцу). 

(3) А потому и сказано "Скрытое Творцу", ибо внутренний человек, 
аннулирующий себя ради Творца, скрыт взору и ощущению его 
внешнего человека. Таким образом, в силах внутреннего и его 
предназначение знать скрытую часть Торы. 


( 4 ) А внешний не знает и открытой Торы, хотя и занимается ею. Ибо 
без подключения своего внутреннего человека к " совместному" 
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изучению Торы, невозможно внешнему человеку понятв и её 
открытую часть. А потому и сказано: "...а раскрытое нам и детям 
нашим навечно ". 

В нашем мире есть доступные всем действия, которые каждый может 
сделать, а есть такие, что происходят, но человек не может в них 
вмешаться, а только невидимая какая-то сила действует внутри и 
производит действие. 

Например, сказано мудрецами: Трое создают человека, Творец, отец 
и мать. Открыта нам Заповедь "Плодитесь и размножайтесь", 
которая производится родителями, и если они поступают 
правильно, Творец дает душу зародышу. Т.е. родители делают 
открытую часть, ведь только открытое, известное действие они в 
состоянии совершить, а скрытая часть, состоящая в передаче 
зародышу души, в этом родители не в силах участвовать и только 
сам Творец делает это. Также и в действии Заповедей мы делаем 
только открытую их часть, что только это мы в состоянии сделать, 
заниматься Торой "делать Заповедь" (Осэ дваро). Но скрытая 
часть, душа этих действий, не в силах человека управлять ее (5). 

И поэтому во время выполнения действия, необходимо молиться 
Творцу, чтобы выполнил свою часть, чтобы дал душу нашему 
действию. Действие называется "Свеча Заповеди", но свечу 
необходимо зажечь "Светом Торы", отчего и помещается в действие 
его душа. 

( 5 ) В этом абзаце Рав говорит об открытом и скрытом в другом 
отношении. Здесь под открытой частью он подразумевает 
внутреннюю работу очищения и создания килим самим человеком, 
что "только это мы в состоянии сделать". 

В то время как "скрытая часть, душа этих действий, не в силах 
человека управлять ее" - это шефа, снисходящая на нас от Творца 
в соответствии с мерой нашей работы. 

Поэтому сказано: "Открытая часть нам", т.е., что нам делать все, 
что только в наших силах, и только в этом мы можем действовать. Но 
постичь душу - зависит только от Творца. И это называется 
"Скрытая часть нашему Творцу", что Творец гарантирует нам, что 
если мы совершим действие, которое раскрыто нам, на условиях 
выполнения Торы и Заповедей в раскрытой части, то Творец даст в 
это действие душу. Тогда как прежде чем удостаиваемся скрытой 
части, души, раскрытая часть, действие подобно мертвому телу. Т.е. 
главное - удостоится скрытой части, которая в руках Творца. 

66. Дарование Торы 
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тт |лп |"зу .ю 

п"узл ліуілуз 1 7 ,1 7 лліуол 'луузуз 

лпкі ,лпк оуэ лптп лзлз гкуз .узіл'эл рм .'З'о лл лузуузл п'пуз ,ллт |луз | м зу 

[7Л .[7093 13'КУЗ ,'П^З |"ЗУ ПГ ЛІ'ЗПП '9 .ЛІ'ЗПІЛЛ ПУЛ |'К ,Х^Х .ЛЗ'ЛЗП П[70ЭЗ ~|9 
,|І' 1 7УЛ Л*УЗ КІЛ [70ЭЛУЗ ,0'ЛУЗІК ІЗК ,ЛЛІЛЛ СМПУ39ІУЗ ІЗК |'К |ЛІЗЛ луузуз 'ЗЭЛ 

|пч" :уз"уз 9 ,ттл л^лр 1 ? сі'зліуз ^кпуз' ^эл мл ,'3'0 лл лузуузл ,гк р і'куз лл 
ЛЗІІ9 [79 ол 1 ? П'ПУЗ .^ЛЛ НЛ П39П ГК П'ПУЗ ."ЛПК Л^Л ЛПК УЗ'К9 ,ЛЛЛ ЛПЛ ПУП 
,|Л 13 ТЛЛ КІПІ ЕЗ'ЧЗ'УЗ |'К |ЛІЗЛ НЛ “7ЛК .ЛЛІЛЛ Л^Лр *7У лпк ллузпуз к'пуз ,ЛПК 
.'3‘0 ЛЛ *7У ЛІЛПЛ ЛЛУЗУ ЛК УІУЗУЗ 1 ? ОМ *79 ЛЧПУЗ ОЛКЛУЗ ,910 ОУЗ ^УЛП ОУЗЛ УЗ"У39 
0'9ІЭП О'ЛП 'ЗУЗ ЛЛІ*7 1"УЗ І'К .І'ЛП 1 ? УЗ'І .ЛІІЛЛ 001 □ ІІ ПП 00 ЛКЛ[73 ЛЛІЛЛ 

ЛПК КУЗІЗЛ 

ІЗК *7І9Л К“7К .ПУЗ^У 1 ? К'ПУЗ '99 ЛІК'^УЗ ОІУЗ Д'УЗП 1 ? □ ,1 7І9' ІЗПЗК |'КУЗ ,ЛУЛ 'і УЗ' 

Р*7 ІЗЛІК ЛЗ М ЗУЛ К*7 ,ЛУЗ*У 'Э^ К'ПУЗ ~|'К ,ЛІК'*УЗПІ .ІЗ'ЛІУЗДЛЛ 'Э^ [79 О'Д'УЗЛ 

ІЗ^УЗ ЛІ^УЭЛЛП *79І .ІЗ^УЗ ЛІУЗДЛЛ О'Д'УЗЛ ІЗК [7Л .^Л О'Д'УЗЛ ІЗК |'К .ЛУЗ^УЗЛ ,ЛЛІЛЛ 

.ІЗ'ЛІУЗДЛЛ '9*7 рл К'П 

ІГП ЛЛІЛЛУЗ ПОЛ ,'л ЛЛЛКУЗ ІЛІК ЛР'ПЛЛ ЛЛІЛЛІ ЛЛІЛ ЛЛ 1*7 ОЛКЛУЗ |ЛГЛ р*7 
ПОЛ ,'л ЛЛПК 1 ? ІЛІК лллрл ЛЛ 1*7 КІПУЗ I Г ЛЛІЛЛ ОК ПЭ'П 1 ? рі ."лилл оо" лклрз 
‘‘ЗЛ .ПУЗ^УЗЛ ЛЛІЛЛ ЛІК'^УЗ ЛЛУЗІК ЛКГ ,ЛУЗ*УЛ ЛЛІЛЛ “7ЛК ."0"ПЛ оо" ЛКЛ[73 К'ПУЗ 
р 1 ? .ЛДУЗЛ ОІУЗ ОУЗ |'КУЗ , ,1 79 ,1 7Л ПІК 1 ? ЛЗПЛЗ .ПД'УЗЛ 1 ? 1'Л* КІПУЗ |ІЛПЛЛ |ІЛУЗП 
ЛК ЛІУЛір |Л рлуз ,ПЛІЛЛЛ ‘злрл ОЛКЛУЗ ЛІУЗДЛЛ “7У ЛЗІІ9Л ГК ,ЛЛІЛЛЛ О'ЛЛЛЛУЗЛ 

.О'КЛЛЗЛ ^К ЛІК'^ЛЛ 

О'КЛ ЛЛУЗ 1 ? К“7УЗ ~|ІЛУЗ “7ЛК .ЛЛУЗ 1 ? К“7УЗ лт клрз ,ІЛ*У л'зуіл 1 ? ЛЛІУ ОЛКЛУЗ |ЛТЛІ 
ЛЛІЛЛ л'злр 1 ? ПЛГ'УЗ лмрл КІЛ ГК ,ЛЛІЛЛ л'злр 1 ? Л9Г К“7 |"ЛУ олкл ок .р^ .ллуз 1 ? 1 ? 
ЛЛ ЛІУ 1*7 І'К ЛЛЭ .ЛУЗУЗ 1 ? “7УЗ ЛІУЗ^УЗЛ ЛЗ'ПЛ 1 ? Л9Г ОЛКЛУЗ ЛПК 1 ? “7ЛК .ЛКЛЛ ЛЗУЗЛ 

.ЛЛУЗ^Л ЛІУЗ^УЗЛ Л'Л'УЗ .‘зол ЛК ІР'ЛУЗ 1 1'9 ,ЛГЛ 0*7ІУЛ ЛІУЗУ“7 
КЛЛ“7Л КЛІЛУЛК 1 ? ЛУ39ІЛ КІЛ |ЛГЛУЗ ОУОЛ ,ЛЛІЛЛ Л^Лр |ЛГ УЗ' ЛЗУЗІ ЛЗУЗ “799 .р^І 
|ЛЛ “7УЗ ЛІКЛ О'ЗІЛПЛЛ ^К Л'ЗІДУЗ П'ЛУЗ ,|ЛГЛ ЛЛІУЛЛ ГКУЗ ОІУЗЛ .(лол'зл лілліулл) 
ЛЛУ39ЛЛ Л^ІУО ЛІУЗУ“7 і'ЗЛІ'УЗ .О'ЗІЛПЛ 1 ? ПО ЛЗЛІЗУЗ .л'зул 1 ? ЛІЛЛІУЛЛ УЗ' р“7 .ЛЛІЛ 

.ЛЛІЛЛ л'злр 1 ? 0'39ІЛ ГК І'ЛУЗ ІЛ9 ,ЛЛІЛЛ л'злр 1 ? 
“7У і'ЗІЛ КІЛ ГК .ПУЛУЗ 1 ? Л ЛК 1*7 К'Л' ЛУЗУЗ 1 ? К^УЗЛУЗ ,~|ЛЛ “7У 'і'ЗІЛ ОЛКЛ ОК .ЛКГ 1 ? 'К 

.ЛЛІЛЛ л'злр 1 ? Л9Г'І . ЛУЛ У3“7 КІЛ 1 ? Л9Г' ^10 “79 фОУЗ ,ЛІір 1 ? ~|'ЛЗІ КІЛІ .ЛУЗКЛ ~|ЛЛ 
ОІУЗУЗ .1ІЭЛ ірл І 1 ?' КІЛ ЛЛПК ,1'3'У ЛДЗ 1 ? Л'УЗЛ Л'ПЛ ЛЛОУЗЛУЗ .ЛЛГ'П 1 ? ~|'ЛК “7ЛК 
ЛЗУЗ “7УЛ крмл КІПУЗ .ІУЗЛІУЗ 1 ? Л'УЗЛ 1УЗІУЗ КІЛ р“7 .ІШУ 1 ? “7ЛрУЗ ЛЗ'ПЛ КІЛ ^ІДЛ УЗЛІУЗУЗ 
00 ЛЗ'ПЛ 1 ? , ПІДЛ ^Х ЛЗПЛЗ ЛЛІЛЛ р“7 ,"0"П уу" лклрзуз ,ЛЛІЛЛУЗ 1ІЭЛ КІПУЗ .‘злр 1 ? 

.ЛІІУЗЛ 

Дарование Торы, произошедшее на горе Синай означает, что это 
действие не прошло в прошлом и сейчас не существует, что Тора 
была вручена один раз и сегодня уже не вручается, а по правилу 
"нет исчезающего действия в духовном", ведь духовное вечно, 
непрекращающееся, а только потому, что со стороны Дающего мы не 
достойны (неисправны) получить Тору, поэтому мы говорим, что 
прекращено ее вручение со стороны Творца. Тогда как в то время, 
при вручении Торы у горы Синай, был весь народ Израиля готов к ее 
получению, как сказано: "И собрались у подножия горы как один 
человек с одним сердцем". Т.е., была подготовка всем народом в 
том, что у всех было одно намерение, одна мысль - только о 
получении Торы. 
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А со стороны Дающего нет изменений и Он всегда вручает Тору, как 
сказал Бааль Шем Тов, что человек обязан каждый день слышать 
десять Заповедей с горы Синай. Тора называется "Эликсир жизни" 
0"ПП оо (сам ахаим). И называется также "Яд смерти" лмпп оо (сам 
амавэт). Но как же может быть одновременно два противоположных 
свойства в одном? Мы не в состоянии постичь ничего само по себе, 
а все что постигаем, постигаем из своих ощущений. А 
действительность, какая она сама по себе, совершенно нас не 
интересует. 

Поэтому Тора, сама по себе, совершенно непостигаема нами, а 
постигаем мы свои ощущения. Поэтому наше впечатление зависит 
только от нашего ощущения. Поэтому, если человек учит Тору и 
Тора отдаляет его от любви к Творцу, такая Тора точно называется 
"Яд смерти" (1). И наоборот: если человек учит Тору, которая 
приближает его к любви к Творцу, конечно же такая Тора 
называется "Эликсиром жизни" (2). 

(1) Когда спускается по отупениям духовного возвьшения (тум' а). 

(2) Когда поднимается по отупениям духовного возвьшения 
( кедуша). 
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Но Тора сама по себе, без связи с человеком, с тем, что он должен 
постичь с ее помощью, считается как свет вне кли, который 
невозможно постичь. 

Поэтому, когда говорят о Торе, подразумевают ощущения, которые 
человек получает от Торы, потому что только наши ощущения 
диктуют нам окружающую действительность. 

Когда человек работает ради себя, это называется "ло ли шма". Но 
из такого состояния "ради себя", человек постепенно 
исправляясь, достигает состояния "ли шма”, ради Творца". 

Поэтому, если человек еще не удостоился получения Торы, то он 
надеется получить Тору в следующем году. 

Но после того, как человек удостоился совершенства, обретя 
исправление "ради Творца", ему больше нечего делать в этом мире, 
потому что исправил все, чтобы быть в совершенстве намерения 
"ради Творца". 

Поэтому каждый год есть время вручения Торы, потому что это 
время особенно подходящее для "Желания снизу" (итарута дэ 
летата), потому что в это время возбуждается время, которое было 
в то время раскрыто перед низшими свет вручения Торы. 

Поэтому есть возбуждение свыше, которое дает силы низшим 
произвести необходимые действия исправления для получения 
Торы, как это было тогда. Отсюда следует, что если человек идет по 
пути "ради себя, который приводит к ради Творца", то он идет 
правильным путем, и он обязан надеяться, что удостоится 
получения Торы. Но обязан остерегаться, чтобы цель его 
постоянно находилась перед ним, иначе он пойдет в обратную 
сторону, потому что тело - желание самонасладиться и постоянно 
тянет к своему корню "ради себя", что обратно Торе, называемое 
"Древо Жизни". Поэтому Тора считается у тела "Ядом смерти". 


67. Отдаляйся от зла 

ДЛИ "ІЮ .то 

□ ,1 7«лт д"е;л ліэю дп пои 'лупе; 

.ліл'~о 'тп лк иле; 1 ? ."алп но"} іпгп 1 ? полк 

СНУЛО К[7П ІК*7 КІП 1 7І)ЛОП 1 7)СІ ИО'КПІ .□'ѴУЗП ЛІ^ЭЛОПП ШТИ 1 ? КІГИУ .О'Д'У Л'~а (к 

к“7к .плед пкп |п |рг *7аз од “7П ~ііО'кп лгиу ,кіп пг 1 ? п'лпі літп л' 1 ? ка 1 ? 
гггѵ к*7 оке; ,к'п ігп лп'пгпе; дкп |і ,1 7У еліело цуш пш спело ,кіп 'Л'пкп пазоп 

■ І'ию 1 ? лі ,пелі[7л тлели лі^элоп 1 ? оп ка“7 ^л 1 ,іпп 
іпк 1 ? ,лал озелез дппап і'зіду лрел люки тгз п'П'е; іо и п ^іез^п ллл (а 
п'п ,лілп уѵ коп спо р оке; пп лрел лпк ^ез опа кіп ,|іезкт слк коп 
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.'под 1 ? ллпк кіл ,лр^і ллкл кіл лілапѵул р лку? лл .ріллі лл |'зул оппап 
іпг лірл “7ЛЛ ^лк ,ли лік'^л іузу ,к*и р*7 лл іэіоі ртл т^'пле? .л'луэ 1 ? е?чу 

.ллк 

^лк .пап 1 ? рл лрезл кте; ,ліуіп кте? лдп .типи лпе? 1 ? к'іѵ .лпгл 1 ? рак р*7 
.р 1 ? .лл 'і'і ллезлл к'п ~р лѴдл к'ле; 'эл ,пзілл ілл кт удпе? ,лі п 1 ? лап* 
ла тип лг шіулі .ллпк ■ути лл^ і*7 лезэк 'к гк .лікллі лреа ллік і'Ѵдллезл 

.ЛІКПЛІІІ ЛрУЗЛ лл 1 ? 1 ? ллліл р од ІЛ*У іа 1 ? 
іп^у 1 ? лш 1 ? *7дюл кіл |'к |эік шчлн ,іл*у лк ліклл 1 ? ллліл ткле? ,к*и лг а 1 ?! 

.ллкпл лпил луп к'^іл кіл і'кез оиул ,ллкл лк 
уте? стул ,'л 1 пуп 1 ? ллллез к“7к л'к ,пап лк ллплез лелту ‘л .ллі 1 ? лезэкі 
~ріа рл кш ,кллз клрз лтклез .лк'ллл лр'ул о .'л 1 лет рл к*лз лікп іэідл 
, лгл уіп “7ЛК ,’л 1 лл'п 1193 лік'зіл 1 ? т*у лк ѵудт тклез ,~р:і п*п п"лрпе? ,іл*у 

."пал упкп *79 к^л" кіл ^лл 

.п"лрл лк лу*л кіл .пап 1 ? лу^лезлі .'л 1 клал 1 ? лрезл кіл .пал 1 ? лрезлезл р 1 ? 
іпѵі/л лчзлл лк л"п .п"лрл ад 1 ? л^уіл і 1 ? ка 1 лг ,ллк ллл 1 ? Ѵдл ткп лк р“7 
а 1 “7Уі .паал лізе? 1 ? Ѵдл к“7 кілез лкул .іллізлл лк ліле? 1 ? ^тлѵу 1 кіл гк .п'^рл 1 ? 
.ПД39 л"р' л"лрл пд ,лелу кіл ллік кіпе? лл ,п м р' плкл лкуз ."п^ 'л" 1 ? плг 1 пт 

."лелуі ЛЛІК ІІЛЛ" 

лк п^дл кіл пап ■"ллі; ліезл .лезэкез “?э “?ѵ лил 1 ? к^е? .іиі/^п лл'лузл |Л'0 ел 
.л'^ллл 'рз тип |'ке/ |лг “79 а ,луол .плит 1 ? лт'пк ез 1 лг 'т *7Уі .а 1 ? 'зіэ*л 
.іллаул у^і^лл 1 ?! л^ул 1 ? длізр 1 ? кллк клал 1 ? пэ е? 1 гк .ілі'л аэл ілезл л'здл кілезлі 
.пал 1 ? рл к'п іг плаун ілзю “79 к^п .л^ул 1 ? |ліз кіл плаз? лгк .лллікі 
плллез о'кп ізк лл 1 ?! ,"лі*л лллід пі*л"е? уіл 1 к^п ,ллі*у к'елр уліл 1 лтаі 

?іллаул лѴэз а 1 *? кл ллкуз л'луэ 

л^іэізі лллі 1 к'п 9"пкі .іллау 'іѵ лдларлі лзаол кллк клаоле? ліе?л .^"зл к“7к 
лліуе? к“7к ,п'рз іллау |'ке? лллкі .л^ул 1 ? пз'ооп ллле? лпк“7 ,із"л .іллезз лк 
іллкл 1 ? л^кіе? к'пе? лгл , 1 *?^ □■■л лле/з лк л^оізі лллі 1 к'п гк .іл^ л^лр лз'плл 
пг лк ллкл кіл ,о м п лле?з ^е? плкл лг'к 1 ? Л9Г ллэе? іѴэк ,р*7 ,"?лкгп ллілі? лл" 

.плгп 

гке? ."к' 1 ?Д к“7 КЛІЭ 1 ? КЛ'^Л" ЛЮЛ ,ІЛЛІЛІ?Л УЛЛ к“7 К'ле/ ."лл 1 ? уз^л" -лг 1 ? Л^УПІ 
О'ЛІЛ'Л 'Л' “7У О'^дле? ЛЛ рл ,ЛУЛІ' к“7 К'пе? Оіе?Л ,ІЛЛІЛУЛ ЛУЛ“7 П^О 1 к“7 к"оп лд 

.тпклл 1 ? л^ю 1 к'п пгл ,ле?улі 

,ле/эке? ллл лу р“7 .п'дларлп а 1 “7У л'кл паікллі лаю 1 лр'уе/ ,лул 'і лап^і 
л^длл р ЛД ^ІЛ ПІЛЛ Л'ЛЛЛЛе?9 І^'ЭК ,ЛУЛ“7 Л'Л'Л* ЛГЛ ЛЛІ'І ллл^л ллгл 1 ? П'Л'Л* 
ллгл 1 ? п'Л'л^е/ .ііѵі/^п лпл ілл ."ілллл лк^г 'е?эз" лю лл .а 1 ? 'зіэ^л 
лл'лел лдллл лл^ ле?р ллп'п |лгл а .п'^у |лга лгп 1 ? і'л^ лл'лезп лр'уі 

.ЛІ^ІЛД 

Необходимо отдаляться от зла и оберегать 4 союза (союз на иврите 
брит): 


1. Брит эйнаим Л'З'У лпл (союз глаз) - остерегаться смотреть на 
женщин. И этот запрет исходит не из того, что может привести к 
нехорошим желаниям, ведь он распространяется даже и на старцев, 
а потому что исходит из очень высокого корня, который 
предостерегает, что если не будет остерегаться смотреть на 
женщин, сможет придти к состоянию, что захочет смотреть на 
Святую Шхину (1). 
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(1) Тогда не сможет аннулировать себя ради Творца и не достигнет 
союза с ним - подобия в свойстве отдачи. Что же есть общего между 
"смотреть на женщин" и "смотреть на СвятуюШхину"? 

В обоих случаях, как в ветви, так и в корне, желает 
распространения света хохма (глаза) в свои эгоистические 
помыслы. "Союз глаз" заключается, таким образом, в анализе 
мыслей, чтобы не стал наслаждаться в голове (в рош). 

2. Брит алашон |ііу 1 7П ти (союз слова) - остерегаться в анализе 
"правда-ложь", который после грехопадения Адама является 
основным, тогда как прежде грехопадения Адама анализ был в 
"сладкое-горькое". Эти два вида анализа совершенно разные и 
может вначале сладкое, а в конце горькое, но все равно правда. 

Поэтому требуется не изменять язык (не подменять сладкое на 
правду и горькое на ложь). И даже если человеку кажется, что он 
неправдив только с товарищем, необходимо помнить, что тело - оно 
как машина и как он привыкает идти, так и продолжает (2). 

(2) Союз языка, произносящего слова. Слова состоят из букв (отиёт) 
- килим, тела парцуфа. Свет, приходящий в тело парцуфа - 
внутреннего человека - исходит уже не из " глаз", а из "пе", рта. 

Это представляет собой в качественном отношении не свет хохма, 
а эвел (пар) и распространяется он в эгоистические килим. ”Союз 
слов" заключается, таким образом, в анализе желаний тела (хага"т 
ной"м). 


67. Дурная привычка " 

Нужно отказаться от дурной привычки и хранить 4 завета. 

1. Завет о глазах. Не смотреть на женщин. И запрет этот для того, 
чтобы не прийти к желанию получить. 

На каждую вещь, которая может привести к наслаждению ради 
получения, есть запрет смотреть, чтобы не вызвать падения и 
разочарования и в ускоренном темпе, если человек противится 
этому. 

2. Завет о языке, чтобы был осторожен в отношении правды и лжи. 
Выяснение этого появилось у Адам а Ришон после согрешения, а до 
этого было выяснение горького и сладкого. И оба они отличаются 
друг от друга. Например, в действительности существует горькое, 
но это правда. Нужно знать, что тело подобно машине, какой ее 
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создали, так она и ездит. Так и человек, привыкший лгать и 
обманывать, делает это каждый раз. 

Выяснять, где правда, и где ложь, человек должен выполнять как по 
отношению к себе, так и по отношению ко всем остальным, несмотря 
на то, горько это ему или сладко. Но человек обманывает себя, не 
говоря правду, потому что не особенно заинтересован в ней. И 
можно сказать, что тот, кто думает, что обманывает друга, 
обманывает Творца, потому что кроме человека есть только 
Творец. А если человек привык говорить правду, это приносит ему 
пользу в отношении Творца, т.е. если он пообещает что-либо 
Творцу, то будет стоять на этом. Соответственно, Творец тоже 
выполнит свое обещание по отношению к человеку. И существует 
правило, не говорить обо всем откровенно, чтобы не раскрыть 
сердце и не дать возможность ситра ахра присоединиться к 
святости. Выход из этого в скромности, чтобы ситра ахра не 
узнала о работе человека, не знала истины и не уничтожила 
духовное. 

Внутри человек должен все, а раскрывать свою внутренность 
должен так, чтобы сохранять чистоту в работе. 

Нужно знать, что страдания и удары приходят к человеку из-за 
обвинений. Поэтому нужно опасаться говорить плохо о ком-нибудь. 
И более того, даже если говорят о чем-то обыденном, тоже 
раскрывается совесть сердца. 

И этого надо остерегаться. И главное опасение должно быть во 
время подъема, потому что во время падения тяжело идти путем 
сохранения большого. 

В этот период человек не властвует над собой, а им управляет 
ситра ахра. 

Короче говоря, нужно быть очень осторожным и в отношении глаз 
человека и в отношении его языка. Придерживаться правды, а ложь 
удерживать внутри, чтобы не раскрыть перед ситра ахра, но не 
соглашаться с нею. Сам с собой человек должен выяснить, что он 
чувствует в сердце о Творце, что не ощущает Его, что Он неважен и 
что это ложь, понимая, что правда иная, но ее пока он не может 
ощутить. Но говорить с другими должен говорить именно с точки 
зрения правды, чтобы возбудить в других важность и величие 
Творца. Тот, кто смотрит на вещи, вызывающие желание к 
наслаждению, будет потом искать эти наслаждения и увеличивает 
время исправления. Поэтому есть запрет смотреть на женщин (3). 

(3) Олицетворяющих его левую сторону - эгоистические желания. 
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А если человек противится смотреть на женщину, ему посылают 
навстречу еще более красивую женщину (4), он опять отведет 
взгляд и т. д. пока не наступит момент, когда на его пути не будет 
прохода от молодых и красивых женщин настолько, что человек не 
будет знать, куда убежать (5). И тогда единственным выходом 
явится молитва Творцу о помощи. Этими сокращениями своих 
желаний человек ускоряет темп исправления и сокращает время. 

( 4 ) Ибо теперь имеет уже силу противостоять "женщине" менее 
красивой. 

( 5 ) Пока ему не покажут "самую красивую женщину" - самую 
безобразную и мощную сторону его неисправленных желаний. 

Но ни в коем случае нельзя уменьшить своего желания смотреть на 
женщин, а просто не пользоваться этим желанием, а исправить его, 
получив масах, и направить намерения от получения ради Творца. 
Если человек будет просто закрывать глаза или отворачиваться, 
проходя мимо женщины (6), он ничего не достигнет, потому что не 
связывает это действие с целью. 

(6) Как делает его внешний человек. 

А если, закрыв глаза, сможет сказать, что делает это для 
раскрытия Творца, то работает с желанием получить не ради себя, 
а ради Твоца. А пример с женщиной взят здесь, потому что она 
олицетворяет собой все желания и соблазны. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Обманывает 

себя, не говоря 
правду, потому 
что его внешний 

человек не 

особенно 

заинтересован 

в ней. 

Пусть 

привыкает 

гов орить 

правду, 

ориентируясь 

на своего 

внутреннего 

человека. 

Приносит ему 

истинную 

пользу в 

отношении 

Тв орца. 

Творец тоже 

проявит 

истинное 

отношение к 

нему. 

Говорит обо 

всем и с 

другими 

откровенно, 
раскрывая своё 
сердце и даёт 

тем самым 

возможность 

Пусть идёт 

путём 
скромности 
(цнат лэхэт), 

чтобы ситра 

ахра не узнала 
о его работе, не 

Сохранит 
чистоту в 

работе. 

Ускорить темп 
исправления и 

сократить 

время. 
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ситра ахра знала истины и 

присоединиться не уничтожила 
к святости. духовное. 

Должен 
опасаться 
говорите плохо 
о ком-нибудв. И 
более того, 
даже если 

говорят о чем- 
то обыденном, 
тоже 

раскрывается 
совеств 
сердца. И этого 
надо 

остерега ть ся. 

И главное 

опасение 
должно бытв в о 
время подъема. 
Но с другими 
должен 
говорите 
именно с точки 
зрения правды, 
чтобы 

возбудите в 
других 

важноств и 

величие 
Творца. 


68. Связь человека с сфиротами 
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До грехопадения тело (желания) Адама было (определялось) из бины 
и малхут дэ малхут мира Асия. И было наполнено светом нара"н 
мира Брия и нара"н мира Ацилут. После грехопадения, упало тело 
(желания) Адама в "мишха дэ хивия", клипа дэ бхина далет, афар 
(прах, желания этого мира) (1). 

(1) Внешний человек. 

Внутри этого тела (эгоистических желаний) находится внутреннее 
тело (духовные желания) из клипы "нога", состоящие наполовину из 
хороших желаний и наполовину из плохих (в общем, нейтральные 
желание, которые можно использовать и для духовного и для 
эгоистического). Все хорошие действия человека происходят из 
тела клипы нога (2). 

(2) Внутри внешнего человека находится внутренняя часть 
внешнего человека (клипат нога), примыкающая к подлинно 
внутреннему человеку (цура). 

Занимаясь Торой и заповедями (Каббалой, чтобы достичь цели - 
слияния с Творцом), человек постепенно возвращает (использует) 
тело нога (нейтральные желания) в полностью хорошее состояние 
(использует их ради Творца) (3), а тело "мишха дэ хивия" 
(эгоистические, неисправимые желания) расстается с ним (4). 

И тогда он удостаивается светов нара"н (нефеш, руах, нешама), 
согласно (в интенсивности) своим действиям (волевым усилиям 
против эгоизма). 

(■ 3) Присоединяет к своему подлинно внутреннему человеку. 

( 4 ) Отделяет исправленные желания от своего внешнего человека 
(совершает действие авдала). 

Связь светов нара"н человека со сфиротами: 

Свет нара"н человека исходит из малхут 3 сфирот бина, з"а, малхут 
каждого из миров АБЕ"А: 
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• если он удостаивается нара"н света нефеш, он получает 
этот свет от трех малхут: малхут бины, малхут з"а, малхут малхут 
мира Асия, 

• если он удостаивается нара"н света руах, он получает этот 
свет от трех малхут: малхут бины, малхут з"а, малхут малхут мира 
Ецира, 

• если он удостаивается нара"н света нешама, он получает 
этот свет от трех малхут: малхут бины, малхут з"а, малхут малхут 
мира Брия. 

• если он удостаивается нара"н света хая, он получает этот 
свет от трех малхут: малхут бины, малхут з"а, малхут малхут мира 
Ацилут. 

Это соответствует сказанному, что человек думает только из 
сомнений сердца своего, поскольку все тело считается сердцем, 
хотя человек состоит из 4 видов желаний неживого, 
растительного, животного, человеческого, но все они считаются 
"сердцем" человека (5). 

( 5 ) Ибо всё исправление относится к телу (зо"н), а не к высшим 
парцуфим. 

Поскольку вследствие грехопадения, тело Адама упало в "мишха дэ 
хивия", клипа бхины далет, называемое "прах этого мира", поэтому, 
когда он думает, решает, все его мысли исходят из сердца, т.е. от 
"мишха дэ хивия". А когда с помощью Торы и Заповедей (изучения 
Каббалы и работы над собой), что является единственным 
средством достичь возможности отдачи Творцу, то Тора и Заповеди 
очищают его тело (желания) и "мишха дэ хивия" отстает от него (6). 

(6) И теперв он может ассоциироватв себя полноствю с телом 
своего внутреннего человека. Ведв теперв его мысли исходят из 
рощ где нет клипы. 

А прежняя сила клипы нога, внутреннее тело (7), которое толкало 
его в Торе и Заповедям, из наполовину хорошее-плохое, становится 
полностью хорошим. Это означает, что теперь он приходит к 
подобию с Творцом и поэтому удостаивается света нара"н в мере 
своих действий: вначале постигает нара"н света нефеш от мира 
Асия. Затем, когда исправил все желания, относящиеся к миру Асия, 
получает свет руах от мира Ецира, и т.д., до достижения света хая 
мира Ацилут. 

(7) Его внешнего человека. 

Т.е. каждый раз возникает новая конструкция в сердце человека: 
на том же месте, на котором находилось прежде внутреннее тело из 
клипы нога, наполовину хорошее-плохое, сейчас возникает новое 
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чистое тело (желания), очищенное с помощью Торы и Заповедей (Тора 
- воздействие света, Заповеди - усилия против помех). 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Думает, решает 
в своём 

неисправленном 

состоянии, что 

все его мысли 

исходят из 

сердца, из 

внешнего тела 

его внешнего 

человека, т.е. 

от "мишха дэ 

хивия". 

С помощью Торы 
и Заповедей 

(изучения 
Каббалы и 

работы над 

собой). 

Очищают его 
тело (желания) 
и "мишха дэ 
хивия" отстает 

от него. 

Приходит к 

подобию с 

Творцом и 

поэтому 

удостаивается 
света нара"н в 
мере своих 

действий: 

вначале 

постигает 

нара"н света 

нефеш от мира 
Асия. Затем, 

когда исправил 

все желания, 

относящиеся к 

миру Асия, 

получает свет 

руах от мира 
Ецира, и т.д., до 

достижения 

света хая мира 

Ацилут. 


69. Вначале - исправление всего мира 

□^іуп |і[7'л гѵгѵ отірп .ОО 

д"елі |і'о 'луле; 

,п'е/лл лка тіо кіле; .лл'^л л“7ікдл п'л 1 э"пкі д^іул |ір'л л'л 1 отірле; ,тлк 
длэе; лл ру лш ."лут уткл лк^лГ ,'оі "і'тіл лк лікіт длу мт" но кігну 
лмж'пе; О'Э'Т* 'і ок .ліл^іул лмжт э"пкі ліл^іул л'ллэ |ріл 1 отірле; 

.ЛІ'ЛЛЭЛ |ір'ЛЛ Л^ІТД ТЛМ ЛДТТЛ ІЛГ ,Л[7ЛЧУ .ЛІЛ^ІУП 
“7УѴУ К“7К ."□'ЛУЛ “7ЭЛ О'ОУЛЛ ОЛК О" ТІО ЛГѴУ ,ЛІЛ^ІУЛ ЛІ'ЛЛЭЛ ЦУТІІУ ^КТІУІ 
□УЭІ ОУЭ ^ЭІ ,ОЛО[7 О'р^П рТ .ЛІ'Ш'ПЛ ОД |ріЛ' ГК .ЛМЛ'ЗЭЛ лк олрлле; ЛГ 'Т 
*79 ЛК ІріЛ'кУ ТУ ДіІОУП 1 ? ЛЭТО^Л ЛОІТЭІ лопэе; ту) іріл 1 ЛІ'Ж'ПП лрілл 

.ЛІ'Ш'ПЛ 

*79 К*7 ГК ,ПІ*Л ЛГ'К ЛУЛУ ОТКУЛ) ~рТ КІП .ЛПІ^'П 1 ? ЛІ'ЛЛЭ І'Т ЛОЛ ТР'УІ 

|*7ед лмллэл рте; дплік гке/ .ллулт шумл откт ллп лп .лг 1 ? о'лоол опокл 
т'лл кіп п ,д лѵі; ,ллуллл ліл'уз 'к і 1 ? ѵу 1 лмж'пп ^ок ,ллулл “7У ооол 
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уши .о^шп пт\к^ 'і к ну 1 і'п | , ппп 1 7 ѵ' піснузп -рун [?иу .ппѵузп 1 ? лпдзлпп 

.ІШУ Л^ІЛЛ 1 ? [71 ДКП *7 7ПѴУ 1 “7У7 уДП ОДУ ,0'ИУ сзп удп 
ИУ'ИП ,К*Ш .О^ШЛ ЛІ^:) ІЗ[7ІЛ' к'тгт ^ТПѴУ 1 утл О'ОЛЭЛ ізрл'ѵуэ ,р*7 

.гог" іУ'тп пике; гт лю лл .о^шл лтік |рт 1 лгл -ііу'ѵуп ,ізшу лк сз'зртт ізтчѵі/ 

О К^К ," 1 7КЛѴУ І 'і'іЭ ЛК У'ЛЛЛ" ІПГЗК К 1 ?! ."ЛІЭГ гр 1 ? 1*70 О^ШЛ “73 ЛКІ \ШУ ЛК АЛЛЭП 

.лтізупп лк ірл 1 лічтзэгну .Узэ із и л ."лог ер 1 ? і*70 о^шл лкі" 

Вначале достигается исправление мира, а затем достигается 
состояние полного освобождения гт ,1 7У7П п^ікдп (геула шлема), т.е. 
приход Машиаха, т.е. состояния ~|'лт лк лікп уз'У І'ЛІ "И увидят 
Властителя глаза твои", пут ункп пк^иі "И да наполнится земля 
знанием Творца. 

Это согласно тому, что вначале исправляется внутренняя часть 
миров, а затем наружная, поскольку наружная часть - это более 
высокая ступень (1). 

(1) В исправленном состоянии. Ибо чем больше авиют, который 
исправляется, тем на более высокую ступень поднимается. 

Исраэль относятся к внутренней части миров, как сказано: "А вы 
малый из народов" (2). Но исправление внутренней части, 
исправляется наружная часть. Но малыми порциями. 

И каждый раз исправляется внешняя часть. И так постепенно 
собираются все части вместе, до тех пор, пока не исправится вся 
наружная часть (3). 

(2) Малый авиют ом, толщиной желаний, внутренний человек. 

(3) Как в мирах М"А ахадаш и Бо"Н. М"А ахадаш, имеющий меньший 
авиют, исправляет малыми порциями предыдущего, Бо"Н, порождению 
Са "Г, с большим авиютом. 

А потому М"А ахадаш называется внутренней частью по отношению к 
неисправленному Бо"Н. Но когда весь Бо"Н, вся наружная часть 
исправится, снова станет внутренней, высшей ступенью по 
отношению к М"А ахадаш. Это и есть состояние полного 
освобождения (геула шлема). 

Основное понимание между внутренней и наружной частями 
происходит, когда человек делает какую-нибудь заповедь. Ведь 
тогда он ощущает, что не все его органы-желания согласны 
выполнять заповедь. 

Это подобно тому, что человек находится в посту, когда только 
внутренняя его часть согласна с постом, но внешняя часть 
страдает от поста, ведь тело всегда противоположно и 
противоречит душе (4). 
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( 4 ) В этом и состоит методика исправления, что на желания 
внешнего человека налагается "пост" - ими внутренний человек 
не пользуется до тех пор, пока не приобретёт сверху силы 
противостоять им с последующим получением ради отдачи. 

Поэтому только относительно души есть отличие Исраэль от 
других народов. Но в телах (5) они подобны, ведь и тело Исраэля 
также заботится только о себе. 

(5) В желаниях внешнего человека. 

Поэтому, когда исправятся части Исраэль, исправится в общем 
весь мир. Поэтому, в той мере, в которой мы исправляем себя, 
исправляются народы мира. 

Поэтому сказано мудрецами: "Удостоился, исправляет и 
оправдывает не только себя, но и весь мир". И не сказано, что 
"исправляет и оправдывает весь Исраэль", а именно весь мир, 
потому что внутренняя часть исправляет внешнюю. 

69. Сначала произойдет исправление мира 

Бааль а Сулам сказал, что раньше наступит исправление мира, а 
потом полное освобождение, т.е. приход Машиаха. И твои глаза 
увидят твоего Учителя. И вся земля наполнится знаниями. Это 
означает, что сначала будет исправлена внутренняя часть миров, 
а затем - их наружная часть. Но нужно знать, что исправление 
наружной части миров - ступень намного большая, чем внутренняя 
(5). 

( 5 ) Как и макиф намного больше чем пними. 

Но Исраэль относится к внутренней части миров, потому что 
представляет меньшее количество по сравнению с другими 
народами. 

И исправление Исраэль (внутреннюю часть) даст возможность 
постепенно исправить и наружную часть, присоединяя каждый раз 
небольшое количество к общему счету, пока вся наружная часть не 
будет исправлена. 

Согласно исправлению Исраэль будет исправлена и наружная 
часть. Но окончательное исправление народов мира произойдет 
только после полного исправления Исраэль. Главное понятие 
внутренней и наружной частей можно видеть на примере, когда 
человек делает какую-то мицву, и не все части тела согласны с 
этим. Например, при совершении поста только внутренность 
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человека согласна с ним, а его наружность испытывает какое-то 
неудобство при этом. Потому что решение принимала душа, а не 
тело. А если бы решение было за телом, то оно испытывало бы 
наслаждение вместо неудобства. Но при неисправленных килим 
тело всегда противоречит внутренности человека. Т.е. тело 
всегда находится в противоречии с душой. Только с точки зрения 
души можно отделить Исраэль от народов мира, а со стороны тела 
они равны, потому что тело так же заботится о личной выгоде. 
Поэтому когда исправится Исраэль, будет исправлен весь мир. По 
мере нашего исправления будут исправляться народы мира. И как 
сказано: удостоившийся переводит себя и весь мир на чашу заслуг. 
Не имеется ввиду только Исраэль, а ясно сказано: себя и весь мир 
на чашу заслуг. Это значит, что внутреняя часть исправит 
наружную. 

В каждом виде есть Исраэль и гоим. Сначала исправляют качество 
Исраэль, затем качество гуф Исраэль, а соответственно этому 
часть Исраэль и гуф в гоим тоже будут исправляться. 

После исправления душ всего мира, всех видов творения как г"э, 
так и аха"п де алия, как говорится, наступит полное освобождение. 
Как сказано: каждый увидит своего Учителя. Мы знаем, что глаза и 
зрение относятся к килим де каббала ор хохма, которые будут 
альменат леашпиа. И что самое большое исправление относится 
именно к наружной части, что и составит смысл "геула шлема". 

Каждый из нас своим желанием исправиться может дать хороший 
пример остальным. И каждая исправленная частица одного будет 
исправлена во всех остальных. Килим Исраэль имеют очень 
маленький авиют ( шорещ алеф, бет). Исправляя эти килим, мы 
исправляем их в народах мира и способствуем килим с авиют гимел 
и далет в них почувствовать, что такое духовное. Каждая 
исправленная частица способствует исправлению остальных, в 
этом сила включения одних частиц в другие. Поэтому Исраэль как 
бельмо в глазах остального мира: либо исправляйтесь, либо 
уничтожим вас. 

Как Исраэль составляет ор и кли, так и гой состоит из ор и кли. 
Только первые килим де ашпаа, а вторые килим де каббала. Поэтому 
Исраэль легче исправиться, благодаря менее эгоистичным 
желаниям, а гоим это сделать гораздо сложнее. 

И когда они присоединятся к исправлению, мы увидим, насколько 
эгоистичны их желания, которые сейчас скрыты. Желания же 
Исраэль, как первые в исправлении, раскрыты и кажутся нам очень 
эгоистичными, агрессивными, желающими все ухватить, проглотить, 
всего достичь. Просто их время исправляться. Но авиют аха"п 
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многократно больше, чем авиют г"э. Поэтому гоим неисчислимо 
больше, чем евреев. Закон исправиться все же лежит на евреях, а 
гоим страдают из-за того, что мы не желаем исправляться. 


70. Сильной рукою 

ПЭІ9Ш ГШ'ПЭ.1 ПрТП Т2 .У 

д"ул |і'о п"э 'лулу 

І'к у к*7л ,|ал*7 ѵуч ."□э ,1 7У іі*7лк лэіэу ллтіі пргп іа" ііліу лл |ал*7 
ТДЛЛ *7У У П'ЭЛ УІТІ ."^КІУ а ЛУД 1 О ,1[7У ЛКір 'ЛІК К* Т 111 *7У ,ЛІ'ЗПІ11 Л'Э9 
."?І99 ,1 7У 1І*7ЛК ЛЭІЭУ ЛЛ'ПІІ лртп іа" УІІ'ЭЛ ІЛЛ р лк У'т К31ПЛ 
озэл*7і люки а рпл 1 ? аэі ,'л лита озэ*7 л*пу 'л а ,луі*7 лопк о ,ап?ч 
,1ПК |ІЗП 1*7 |'К ЛК ,IЛI?< |'[71І1 К*7К ЛПКІ 1ПК “71 ОЗЭЛ*7 Л'ЗЛІЗ К*7 7К ,1*7ЛЛ ^Э'ЛІ 

,ОЗЭЛ*7 Л'ЗЛІЗ ІЛІ7М .ЛІ[7'11 *7У |І*1 к*7к 

□"л ,ліуіэл ткл*7 пллізу ілг ?тк |т к*7к і*7 |'к лк ,ткл лк і'рт і'кі 
“711111 і*7'і лг іп лк іі7уу ,і*7 уіэл 1 ? ап ,оаг п'п ,1 7Уі лиг лііупл і*7 пт^іу 

.уікл 

□ '111 ЛУІ ^'ЛІОПЛ 1*7 Л'УІУУ ,П'ПДЛ *7Э уіІЭІ ,П"У[7Л *7Э *7У ЦДЛ л П1КЛ ПКІ 
лікл лк іуо'у ^і 1 ?™ лапт ліэ'^р і*7 п^іу л"і[?л гк ,іліт7 п ,1 7Ю' к*7 п'зор 
□к а ."ілік лпп л"і[7л л[7гп іа" кірз лп лпк ни к*7і ’лі [7і рпл 1 ? озэл^л 
К*7І ,'Л1 [71 рі1Л*7 *7І1Д |ІЗП 1*7 УУ ПІУЛ ,ІЛІК Літ*7 ЛУр ,пргп Т л 1 ?!' К*7 Л"і[7П 

.□апк опт 

,ілік лтл кіп *7р ни ,тіт7 л*п 'л 1 пулуэ ,[7гп |ікі іэ “71 і*7 ркѵу 'лі *7ік 
іліт 1 ? лап* к*7 .уирл лту лк і7іу кт иэ .лрлуд 1 ? л*7іід пікл і*7 |лізуэ 

. л[7гп іа 

,ілік літ*7 0 ,1 7О' лі*7рі к*7 гк ,л іуіэллі п м уірл *7У цдл л ліклуэ р оку лл 
лірлл гіг 1 ? л*п к*7 рік піуіі ,п[7гп тл *7У од іідлл оікл окі ,лр7п іа к 1 7К 
ЛЛ'П"У ,1У1ІК ОІКЛ ГК ,ІЛІК П'ППУ ЛКПІ ,ЛЛК1 'л 1 а рпл 1 ? крп л*пі ,пупрл 
Л'ЗЛІЗ К*7 р*7 ,'л цл 'Ѵ7У ЛЭІЭУ ЛЛ'П"У К*7К ,ОЗЭЛ*7 1*7 Л'ЗЛІЗ МЛ Л1ПК ,"і ,1 7У ЛЭІЭУ 

.'Л' II рПЛ*7І 1*7ЛЛ ^Э'Л*? ОЗЭЛ*7 1*7 

1"У к 1 ? ,039л 1 ? Л*ПІ уіЭЛЛ КІП К*7К ,ІЛІ[7ЛЛ 717*7 Л*І1 К*7 П1КЛУ Л10ЛУ ,К*ЛЗ 
К*7 КІПІ ,ІЛІК О'ППУ ,ЛІ'П1Л *79 ЛПК К*7К ."і ,1 7У Л1ІУ Л9ІЭУ ЛЛ'П"У ,УД1ЛУ 1ЛІ*7 
О ."оэ^у 1І*7ЛК" О'ЧР' 7К ,П9ІЭУ ЛЛ'ПІ Лр7П ТП ЛК І ,1 7У Л*7ДЗ 119У ІЗ И П ,ІЛІ[7ЛЛ 77 
ЛЛ'ЗЭ 039Л*7 Л9І7І ,0'ЛУ ЛІ9*7ЛЛ ЛК І ,1 7 К Л*7ДЛЛ ,Л*7ПД ЛІ^ЛКЛЛІ ЛІ^ІЭЛЛ '"У [71 

■ 1*7ЛЛ *79'Л1 

"Сильною рукою и изливающимся гневом буду править Я вами". Но 
ведь сказано, что нет насилия в духовном? Как сказано: "Не меня 
зовут Яаков..." - если человек исправил свои желания, работа на 
Творца из неимоверно тяжкой обращается в наслаждение и 
вдохновение. 

А если не исправился, то "Не меня зовут Яаков..." - значит это не 
работа "ради Творца. Но если так, что означает "Сильною рукою 
буду править Я вами"? Кто истинно желает придти к работе "ради 
Творца", чтобы слиться с Ним подобием свойств, войти в Чертог 
Творца, не сразу получает возможность этого, а проверяют его, 
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может быть есть в нем и иные желания, кроме желания слиться с 
Творцом. Если точно нет у него иного желания, позволяют ему 
войти. 


Как проверяют человека, что есть в нем только одно желание? - 
Создают ему помехи, посылая ему посторонние мысли и подсылая к 
нему посторонних людей, чтобы свести с пути, чтобы оставил свой 
путь, чтобы шел в жизни как все. И если человек преодолевает все 
возникающие перед ним препятствия, и прорывается через них, и 
невозможно остановить его и свести с пути обычными помехами, то 
Творец посылает ему армады нечистых сил, отталкивающих 
человека от слияния с Творцом (1). 

(1) Ведъ “очень трудно около Творца” (см. статья 61): “Иносказательно 
говорится, что вокруг Творца множество волос, потому что 
говорят мудрецы, что Творец придирчив к праведникам на толщину 
волоса ". 

И это называется, что сильною рукою Творец отталкивает его. Ведь 
если Творец не останавливает человека "сильной рукой", тяжело 
оттолкнуть Его, потому что требуется огромное желание к слиянию 
с Творцом, только к этому, а не к иным наслаждениям. 

Но в ком нет достаточно большого желания, когда Творец желает 
оттолкнуть его слабой помехой, Он посылает человеку большое 
наслаждение к чему нибудь в нашем мире. 

И человек оставляет всю духовную работу и нет необходимости 
отталкивать его сильной рукой. Но если человек преодолевает 
препятствия и помехи, то можно его оттолкнуть только сильной 
рукой. И если человек преодолевает препятствия и сильной руки 
Творца и ни в коем случае не желает сойти с пути к Творцу, а 
именно желает слияния с Творцом, и ощущает, что отталкивают его, 
то человек говорит, что Творец "гневается на него", иначе был дал 
ему войти в свои чертоги. 

Поэтому, прежде чем человек желает сдвинуться с места и 
прорваться к Творцу, нет такого состояния, чтобы он сказал, что 
Творец гневается на него. А только после всех отталкиваний, 
когда он настойчиво пытается сблизиться с Творцом, когда 
раскрывается ему "сильная рука Творца", отталкивающая его, и 
раскрывается "гнев Творца", то полностью раскрывается 
сказанное "Сильною рукою и изливающимся гневом буду править Я 
вами". 

Потому что с помощью больших усилий раскрывается ему власть 
Творца и удостаивается войти в Его чертоги. 
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70. Есть правило : нет насилия в духовном. 


Так что означает "Твердой рукой и в неистовстве буду править 
вами"? Значит, есть насилие в духовном. Сказал Бааль а Сулам, что 
тому, кто хочет войти в работу Творца, чтобы слиться с Ним и войти 
в Его дворец, не сразу дают такую возможность и не каждому, а 
проверяют, нет ли у него иного желания, кроме слияния с Творцом. 

И только тогда позволяют ему войти. А как проверяют человека? 
Посылают ему различные помехи, посторонние мысли и 
всевозможных посланников, чтобы помешать ему, свести с 
правильного пути на путь большинства (2). 

( 2 ). Получается, что теперь, когда он находится на правильном 
пути, в духовной работе своего внутреннего человека, ему 
посылают помехи, посторонние мысли и всевозможных посланников. 

Это уже совсем иные, структурные преграды, необходимые для его 
роста и продвижения. В то время, как ранее, его внешний человек, 
окружение, общество к которым он принадлежал, выстраивали над 
собой кулвтурные надстройки, представляющие путь большинства, 
заслоняющие и заменяющие Творца. 

И если человек справляется со всеми трудностями, разрушает все 
преграды на своем пути, и если эти маленькие трудности не могут 
помешать человеку, то ему посылают большие клипот, которые 
отговаривают его войти именно в духовное и слиться с Творцом, а 
не с чем-то другим. 

И это называется, что Творец твердой рукой отводит человека. 
Если бы Творец не проявил бы строгость и силу в этом деле, то 
тяжело отвести человека, потому что его желание слиться с 
Творцом, велико. 

Но тех, у кого нет большого желания, и Творец хочет с легкостью 
свести его с пути, он этого достигает. Тогда у человека 
появляются большие желания к материальному, и он оставляет всю 
духовную работу. В этом случае не требуется сильная рука Творца, 
он легко отводит человека от цели.. 

Мы видим, что понятие " твердая рука и в неистовстве" означает, 
что Творец не приближает человека к духовному, а наоборот 
пытается отвести его от него, чтобы каждый раз дать возможность 
свободного выбора: приближаться к Творцу или отдаляться от 
Него. 

Как видим, закон об отсутствии насилия в духовном сохраняется. 
Никто насильно не тянет в духовное, а наоборот, человека с 
большим желанием пытаются отговорить от него. А тот, кто слаб, 
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тот получает желания к животным наслаждениям и сам отходит от 
духовного. 

Если человек справляется с трудностями и помехами, его нелегко 
отвести от духовного, тогда нужна твердая рука. Но если при этом 
человек проявляет еще большее усилие и желание слиться с 
Творцом, то ему кажется, что над ним совершают насилие со 
стороны Творца, иначе ему бы дали войти в духовное. Но Творец 
проявляет жесткость только к людям с огромным желанием и 
настойчивостью. И таким Творец открывает вход в свой дворец. 

( 3 ) Сначала отталкивают человека страданиями телесными и 
проблемами этого мира. Если человек свободным выбором 
справляется со страданиями и продолжает идти вперед, то ему 
дают более серьезные помехи, уже духовные. 

Все трудности построены так, что они формируют человека, как 
ребенка учат ходить постепенно, то протягивая к нему руки, то 
убирая их. Это учит человека постепенно справляться с 
трудностями, и он приобретает определенный вид. И когда дают ему 
большие страдания, он готов к этому и справляется. Когда человек 
связан с Творцом, он не чувствует страданий, а рад этому, потому 
что каждое отталкивание увеличивает его желание слиться с 
Творцом. Творец желает, чтобы человек почувствовал и понял, что 
без Его сил, без Его присутствия и помощи человек ничего не 
сможет сделать. Цель Творца сделать человека подобным себе. 

(3) Отсюда и до конца статьи Рав даёт в наиболее общем и полном 
виде принцип и последователвноств в духовной работе до полного 
слияния с Творцом. 

Итак: 
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работу и нет 
необходимости 
отталкивать 
его сильной 
рукой. 


71. Во тьме плачь душа моя 

■ѵуээ пэнл оплот .км 

д"у;л |го п"э 'лулу; 

ПОП КЭ'КПі" ."^КПУЗ 1 “7У7 |ЛІКД 'ЗЭЛ ,ПІКД 'ЗЭЛ ,’ѴІ/ЭЗ пэпл о'плолп" 

?"іЛірЛП ПІТПІ ГІУ" К^ПІ ,П"шр П'Лр 

ГК ,ІЛ*УП 1*7 ИГУ 1 ? ^Ю' ІЗ'КУЗ ,ОірЛП КІП ПОП |'ЗУУ7 .П^УЛ 1 ? ПОП |'ЗУ І'ПП 1 ? 1'П*І 
.□*7ІУП П^ДЛЛУЗ .ЛП'ЛОПІ .ЛПЛОПП ІУЛП'Э "□ОЛОЛП" |'ЗУІ .І 1 ? ПІГУ 'ЛУПУ ,0'ЭІП 

."□■лу; лктл ут о'лу; оо ^эп" о : п, у;эз пэпл о'плолп" улп'э пп 
І'кі лглоэп рп уэіл пікпу; |лгпіу .ултэу; ."поп у; 1 'кід 'лпп" іУ'гп плк пг “7Уі 
'ЛПП р ОКУ7 ПЛ .ПОП ѴУ 1 ГК ^пр 1 ? І^оі'ед .О'ЗІЛПЛ 1 ? 0 ,1 7Э поту ОІУ7Л .уіп 1 ? ПІК Ч^Д 
пу" гк .пол 1 ? уэузп лііэузэлп о'зтплп 1 ? п^дзузэ .уіп 1 ? лі^длп 1 ? 7о' пікпузэ ,'кпп 
,ПОП кпрз ПГ ^'ЗІЛПЛ 1 ? У'ЭУЗП 1 ? 70' ІЗ'КѴУЭ р ОКУ7 ПЛ .^ЭП О'КП ,"ілірлп ПППІ 

.□'зілплп о^э 1 ? і'пзіу; оіузл 

Во тьме плачь душа моя, ведь гордец я. Ведь тьма - это следствие 
заносчивости Израиля (1). Но ведь сказано о Творце: "Сила и 
гордость в Нем". Что же означает "плачь" в духовном понимании. 

(1) Гордость, заносчивость исходит только из его внешнего 
человека. А плачет, потому что "свет наполняет только 
внутреннюю часть кли, и не раскрывается наружу", вследствие 
отсутствия кли, которое бы получило его в его внешнего человека. 
Ибо последний наполнен самим собой и не может аннулировать себя 
ради Творца, создать в себе "пустоту", в которую 
распространится шефа. И тогда плач прекратится и ощутится сила 
и спокойствие. 

Плач имеет место тогда, когда не может помочь себе. Тогда он 
плачет, чтобы кто-то помог ему (2). А во тьме означает, что в 
противоречиях, скрытии, непонимании, спутанности, которые 
раскрываются ему. 

(2) Внешний человек расчитывает всегда только на помощь извне, 
ибо нет у него надежды на Творца, веры в Него. Пока не прийдёт к 
полному разочарованию и направит через своего внутреннего все 
свои устремления к Источнику Жизни, пожелав, чтобы только Он ему 
помог. 
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Это и есть смысл сказанного "Во тьме плачь душа моя". Потому что 
"Все во власти Неба, кроме страха перед Творцом". И поэтому 
сказано: "Плач стоит в доме покойника" - 

Когда свет наполняет только внутреннюю часть кли, и не 
раскрывается наружу, вследствие отсутствия кли, которое бы 
получило его, имеет место плач . 

Тогда как "В доме радости", когда свет может светить наружу, 
низшим, то видится "Сила и гордость в Нем". А когда не может 
давать низшим, то это состояние называется "плачь", потому что 
нуждается в кли низших. 


..."И будешь плакать душевно в скрытии" 

Написано: " Будешь душевно рыдать перед гордостью". Плачут, 
когда не могут себе сами помочь, когда находятся в ударе и 
скрытии. Все в руках неба, кроме страха неба. Как говорили 
мудрецы, там, где есть гордость, есть плач. Т.е., в то время, когда 
свет не находится в килим нижних, когда нижние ощущают тьму, 
скрытие и не могут достичь света, то присутствует плач. 

Но когда свет открывается нижним и распространяется шефа вниз, 
то ощущается сила и спокойствие. А когда свет не достигает 
нижних, то только плач слышится оттуда. 

Говорится о плаче двух видов: когда Шхина сверху плачет, не имея 
возможности достичь нижних. И когда сами нижние плачут, не 
получая свет в свои килим. Человек должен плакать потому, что 
Шхина плачет из-за того, что находится в галуте. И это называется 
В скрытии будешь душевно плакать". Я нахожусь в скрытии и не 
могу раскрыть шефа и знаю, что сверху плачут по этому поводу. 
Поэтому плачу и я. Скрытие в том, что человек недостаточно скрыл 
свой рацон лекабель в намерении альменат леашпиа. 

Плач прекращается, когда человек получает кли альменат леашпиа 
и когда свет сверху сможет раскрыться в этом кли. 

Как может человек плакать из-за плача сверху, если он не видит 
этого? Еще до перехода махсома бывают такие состояния, даже в 
желании получить ради себя, такое отношение к Творцу, которое 
может влиять, как бы самопожертвование ради другого, когда 
чувствуешь страдания ближнего. Это является трамплином к 
ощущению страданий Шхины при аннулировании своих ощущений, 
своего интереса и вообще направления в свою сторону, даже если 
мне плохо от этого, я не готов поступиться страданиями ближнего. 
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А когда переходят махсом, то ощущают ближнего уже объективно, не 
касаясь себя совершенно и без собственных жертв. 


72. Безопасность - одеяние света 


пип 1 ? ѵуа'гп кіп |ігшап .а 

г"езл | 0 'з '■ 'лізлез 

,К*ЛЗ ," |1 79 ,1 79 ПК |'К" УЗЭ ѴУ' О .□"П ТО[73П рікп 1 ? КІП |ІП139П 

икез , ,1 7эпі . ,1 7э пгто ііа^лп 1 ? ппэілчз к^к ^д^лп 1 ? ‘зю 1 із'к ,о м пп ни юрзп 
пае; пкп кт ,пезр 999 “7У .иуітэѵу ,"|іпіз9" У 79 ~р99 тарз ,«391^ о м пп 

.ліузіз 1 ? 

9ііз'уз 9 ,1*7^ □ м пп лк тип пг оііупі ,|іпоа 'зѵу ■'зэга ездит ээл шипез ,к*лз 
□ м пл лі^тд піуез ■тл‘7 кт по ,іп ез'ез |іпаоп о .пез п'здлл ,|іпаоп лтлуз 

.аез 

9'кл |іпіз9п ,о м пп лтпд к*лз итез |лг “79ез ,іл*із 9 лт 1 ? ‘зіэ 1 тип пг шезлі 
,оідэл іпп ,п*п кт«з пл “713 і*7 ззпэп 1 ? ‘зю'ез ,999 тез пкп із'иі ,ло“гі 999 “79 і*7 

лмп ,о"езізк *7У ліпізз ліезіз 1 ? па ез'ез .1*7 9'кл .п^ізл^л П9 ктез ,о м пп 9ікез 

.□ м лел літз т9 ^діл із'к |і ,1 7ізп 9ікпез 
тк ,1*7 п'пез о м пп ллпл 99'іу тарз пгез ,ізлл р^лол □ м пп 9іипез9 р оке/ пл 
■тлэ р ок ,і*7е7 лі'ттп лк аіѵуп 1 ? ^'плл кт 999 *7Уі лріт сап 1 ? пезізз кт 
ллпл Л99“7 ^тлпез опал ІЛ9 ,9 ізі9і оот к 1 ?! ,|ілл пузіззі .і 1 ? ік 999П лк ліузаз 1 ? 

.і^ез □"П 

тчіп ,999 “73 *7із 9 иуп*7 імі»эѵ П9Ш лтрэт пл9пп “79ез ,9'Д'ез “79ез і 1 ? |'к ,09к “79К 
.пр'э пезізз 7чіп і чу9ізуз ,9узіп кт к“7к ,гк і*7 птез плл ,о м пп пп і*7 99 кзуз оазол 
."ПГ'ГЭ КЛІЗ" ~|~П *7АЗ .ГГЭ П'П 7МІП ГК К“7К .□"ПП 9ІК 1*7 99КЗ^З 0913Л П'ПеЗ ІЛ9 к 1 7\ 
пп і 1 ? "татчзѵі/ ллпл і 1 ? пк9 7ч*п ,гез9із д'іупез ппэпп “79 лк ,лу7*7іа* кт озли 
Ъ 1 ? пілп п'п кт ,тк і*7 |лз п"9рпез пл □ м пп 9 ікуз ,09ірл і 1 ? птез пл ,о м пп 
□із ,і ,1 7к ка 1 ? К9пк юізоп 1 ? пэ иезэіз ез> р 1 ? ,пттп |ЛГ9 ктез .і'еззу .□■шли 

.□п^е; лірн^п лізізоп “79 

."ілу П9ілп*7і і^е; п |АП _і:і " ГІ7 17131 к 17 ' ж і'ѵуэѵ" плі 1 ? оі^пез .пг 1 ? П^УПІ 

."□'ЛЛП Л'ПЛ 1 ? ПЭ^Л ‘ 3 ?<І ,ЛП ' 37 < ІМІ/ 9 ЛЗ" П'Д'УЗ н^к 
,[ 711 * ПЛ 7 < ,|УЮ ПЛ?<е 7 ПЛ “ 79 " ІІ^УЗ П ІДПІ7 "Т'Л'ѴУ ІЗ"П ,ЛІППЛ п^ул 1 ? іау 1 ? 1 7 , пл , 1 
* 79 .[ 7 л 'зт< мезэуі ,уппл тау 1 ? ^'ПЛЛ ' 37 <е 3 ,шрл ' 37 < “ 79 К П 1 ? ЛІЗУ 1 ? ПЛ |1 7 |‘К ^эезп ’Э^І 
пэ^л а 74 і'еозл ,"'лі і^ізе; |ізр 9 т'длзез пд" плт< ^"гпі ,пд пелл 'зт< і'езэуі ,л"іл 
гк ,пезпрт пэ ,1 7 п'п'езэі .пезпрп рі 1 ? оз9?< 9 іез атчі , ,1 7 пігу т<ш попі ,'п лілез |1 7 
ЛІП |1 7 ЮП І'ПУ '9 ,ЛІЛПЛ П^УЛ 1 ? ПП 9 ІЛ 'ЗК □"ЛЗа р 1 ? ЛІЗУ 1 ? пл |1 7 П'П 1 
|‘лт^п 1 ? к^к .ліезу 1 ? пл ,1 7 |'т< , ,1 ?у і .і^ез ^эезп оу п^з “7 “зо 1 плт< ,р от< .пезпрт 
рлкп 1 ? ‘* 7 ІЗ П 139.1 .ЛІ 39 ПЛ П^УЛ^ ПЗІЛК 9 Л"іЛ □ |, р 1 7 'ЖѴ ,ПЛКеЗ , 0 'Л 9 П ЛЗІЛ 7<9 
.""іЛІК І'УОЛ НПО 1 ? ТОП" ^"гп ПЛ 7 <еЗ ІЛ 9 , 0 'лезп |Л Уію 1 ? П 9 ГЗ ПЗІЛ?<П П 99 УЗ 


Безопасность |Ш1Э9 ( битахон ) - это одеяние света, называемого 
"жизнь". Потому что нет света вне кли (сосуда, желания). Поэтому 
свет, называемый светом жизни, не может светить, иначе как 
только заполнив какое-то кли, желание, "одеться" в него. А 
желание, заполненное светом, называется "безопасность" (1), что 
означает, что каждое тяжелое действие он видит, что в состоянии 
совершить его. Этим определяется, что свет безопасности 
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наполняет желание. И поэтому мера жизни человека определяется 
мерой ощущения безопасности, мерой света, который светит в кли. 
Потому что, безопасность, которая есть у него, определяет меру 
жизни в нем. 

(1) То, что называется "душа": одевание света в кли внутреннего 
человека. 

Поэтому человек может видеть сам, что все время пока он 
находится в ощущении наличия жизни в нем, безопасность светит 
ему во всем и не видит, что что-то может мешать ему достигнуть 
желаемого. И это потому, что свет жизни, сила свыше, светит ему и 
передает ему высшие силы, "выше человеческих", потому что 
высший свет неограничен в своих возможностях, как низшие. Когда 
же свет жизни исчезает из человека (2), что ощущается, как потеря 
меры жизненной силы, человек становится умником и философом: 
каждое свое действие он оценивает, а стоит ли его делать и 
становиться осторожным и экономным, а не горящим и 
стремительным, как прежде, когда начал спускаться с сильного 
жизненного уровня. 

(2) Когда теряет веру в Творца и переходит к восприятию толвко 
своим внешним человеком. При этом он отрезает себя от своего 
корня - своего внутреннего человека, связанного с Творцом. 

А это ощущается, как потеря меры жизненной силы. Философия 
вырывает с корнем связв человека с источником жизни, делает его 
заумным. 

А от религии он становится дремлющим, тупоумным. И толвко 
Каббала способствует укреплению связи с Источником жизни, 
открывая в то же время глаза человеку на реалвную, высшую 
действителвноств. 

Но нет ума у человека сказать, что вся его премудрость и 
ухищренность, которая сейчас выступает в нем на каждое явление, 
имеет место потому, что исчез из него свет жизни, и поэтому он 
думает, что стал умным, а не как было до потери света жизни, когда 
был стремителен и опрометчив. 

Но необходимо знать, что вся мудрость, которую он постиг сейчас, 
постиг потому что исчез из него свет жизни, который был в нем 
прежде. Что свет жизни, который ранее дал ему Творец, был мерой 
всех его действий. 
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А сейчас, когда он находится в стадии падения, есть сила у 
нечистых, эгоистических сил являться к нему с будто бы 
справедливыми претензиями. 

Совет в данном случае может быть таков: человек должен сказать 
себе: "Сейчас я не могу разговаривать со своим телом и спорить с 
ним, потому что я мертв. И я жду оживления мертвого этого тела. А 
пока я начинаю работать "выше разума", т.е. я говорю своему телу, 
что все, что во всем, что ты требуешь, жалуешься, обвиняешь - ты 
прав. И разумом нет мне, что ответить тебе. Но я надеюсь, что я 
начну работать заново. А сейчас я принимаю на себя ярмо Торы и 
Заповедей (работу с намерением "ради Творца") и я этим подобен 
геру (прозелиту), о котором сказано: "Гер подобен 

новорожденному" и я жду от Творца своего спасения (от эгоизма), 
что он обязательно поможет мне и я вернусь снова на прямой путь 
к Нему. 

А когда снова обрету я духовные силы, то будет у меня что и как 
ответить тебе. Но пока я обязан идти выше знания и разума, потому 
что нехватает мне святого (ради Творца, отдачи) разума. Поэтому 
ты можешь, тело мое, в этом состоянии победить меня своим 
разумом. Поэтому нет мне иного пути, как верить в мудрецов, 
указывающих мне выполнять Тору и Заповеди (исправления 
отдачей) в вере выше моего разума и верить, что силой веры (сила 
бины, отдачи), я удостоюсь помощи свыше, как сказано: "Пришедшему 
исправиться, помогают свыше". 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Свет жизни 

исчезает из 

него, 

становится 

умником и 

философом: 

каждое свое 

действие он 

оценивает, а 

стоит ли его 

дела тв и 

становитв ся 

осторожным и 

экономным, а не 

горящим и 

стремительным, 

как прежде, 

Должен сказать 

себе: "Сейчас я 
не могу 

разговаривать 

со своим телом 

и спорить с ним, 

потому что я 

мертв. И я жду 

оживления 

мертвого этого 

тела. А пока я 

начинаю 

работать "вьшіе 
разума”, т.е. я 
говорю своему 

телу, что все, 

что во всем, что 

Идёт вьше 

знания и 

разума, потому 

что нехватает 

пока святого 

разума (ради 

Творца, 

отдачи). 

Снова 

в озвра тить ся 

обновлённым на 
прямой путь к 
Творцу. 
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когда начал 
спускаться с 
сильного 
жизненного 
уровня. 


ты требуешь, 
жалуешь ся, 
обвиняешь - ты 
прав. И разумом 
нет мне что 
ответите тебе. 
Но я начинаю 
работатв 
заново. А 

сейчас я 

принимаю на 
себя ярмо Торы 
и Заповедей 
(работу с 

намерением 
"ради Тв орца "). 
И когда снова 
обрету 

духовные силы, 
то будет у меня 
что и как 
ответите тебе. 


76. К жертвоприношению добавь соль 

п*7п іпрл "рігіі? ‘гу .і у 

.кчло ,уду р*7п лэ'лэ ~іт лтііюл олуз "і 'лілспу 
.^эузп тт кт лчл і'зіау ."п^л лил" іултэѵу /’п^л лчрл ^ітр 'іи 'іу" 
плпку; |лгл плл /зузп 1 ? тли лаю п'улу п'улк лудуэ о ,?<іп п^шп "ртл ■:> 
плпкпу; |лгл крту ,л'кп п?ч тп 1 7лк .лпл ллчэ 1 ? тк лоп* к 1 ? .пилу; |'л л^злл 
,п'уліді/ ,л'лл ллчэгну ,ллк кт гк .лчл лл ,_ ю тмѵу 1 ! кт л*7іуп 'ртл гк .л^ілл 

,|лг лли^ 'іу кт 

I 'кѵ .ліулт лпл тли ^эѵі/ ,л*л э"пк кіл'у; лип ,пэоп і'ѵуэу л'улілу ,ли“гп ултэ 
лк пэг 1 ? ллік л м пл пгп лэопп гк ,лэол лп 1 ? ул лкі ,пап7 л*?уд тик ^уд іл 1 ? 

.ПЗУГП ПЛПКП ЛК ПГП Л*ЛЛ ЛД І'УЗЛП 1 ? 'ТЭЛ .ЛП'З'Л ІУЗІЛУ Л'ПЛ ЛЛ'ПЭП 

лі'п 1 ? -|пк 'л 1 лу;п лтілул лілпр ^эу; ,л м п /’п^л лчрл ізлпр 'іу" ултэ пп 

."і^Л Л'ЛЛ" 'іу 


Указано в Торе: п*7Л лчрл ізллр “73 'іу "На все твои жертвоприношения 
Мне добавляй соль". Это означает "Союз соли". Союз вообще-то 
против разума. Ведь если двое делают доброе друг другу, если 
между ними дружба и любовь, то нет необходимости в заключении 
соглашения или союза. 

Но вместе с тем мы видим, что именно в то время, когда между ними 
любовь и она явно выражается в их поступках (1), именно тогда 
принято заключать соглашения и союзы. 
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Потому что соглашения и союзы заключаются не для настоящего 
времени, а для будущего. Т.е., если в будущем отношения 
испортятся, и не всем сердцем будут друг с другом, то, если уже 
заранее существует соглашение, оно обязует их вспомнить 
заключенный между ними союз, который специально заключен, чтобы 
и в настоящем состоянии продолжить обоюдную любовь. 

(1) Один поднимает ма "н, а другой спускает на него ма "д. 

И это смысл сказанного: "На все твои жертвоприношения Мне 
добавляй соль". Т.е. все усилия и жертвы в работе ради Творца 
должны быть с заключением "Союза соли" (2). 

(2) Так же как соль продливает срок сохранности продукта, делая 
его непортящимся, так и все усилия и жертвы в работе ради Творца 
должны бытв с заключением "Союза соли" с Творцом, делая союз с 
Ним долгов е чным. 

С другой стороны, также как и солв, добавленная к мясу, приводит к 
его отдаче крови и очищению, делая мясо пригодным к еде, так и 
намерение отдачи (жертвоприношения) очищает тело (желания), 
приводя к союзу с Ним из-за совпадения свойств. 


77. Душа человека учит 

тп^л тк лпѵуз .ту 

г"е;л ’п 'лілспу 

."лта^л спи ллул" 

.ллул лз'га 1 ? юг ллэу; оліи^ і]"л ,ллулл юл* 1 ? лр'ул іи 1 ?] ттп уіт 

□ гта ітаѴкУ 'тт ,оппк сгд'^л “7^ тіл 'ллл 1 ? ^эп 1 ?! ррт^л 1 ? ооп^ лл шрл ^элі 

□ п оду? , 1 ?[?]2 птѵ лг 'т “7Уі .□п'лпіл 'куітгта іи'тал □'лтірле? лл ,л'уггп лолл 

.□т “7У лдлт 1 ? лдлта ю 1 ?' оле? л"л ,лш ,1 7У лідллллл лэ^ 1 ? і^эі 1 
ЛК ЛИУУ 1 ? ЛЛ*УЛ ЛЭ'Л* ЛЛУЛІ ЛЛУЛ ^ЭУ? ПУЛЛ ,ЛІ^д 1 ? ЛІСЖУ7 ЛЛІЛ ЛУПЛ У? 1 ^лк 

лі^д 1 ? люк ,лп'лл лк іу?у лл*ул плу? ллол р 1 ? .іѴлулі ллл 1 кілу? 'лу? к^і іл'пп 

.лліл чллл лк ал 1 ? 

*7ПД Л^УІЛ У? 1 ,ЛГЛ р^ПЛ уіпі .У] Л ЛУОЛ П'ЛЛЛ ЛЛЛЛ Л'ЛОЛ 1 ? Л'УЛДЛ Л'ДЛЛ р*7І 
ЛЛІ І'К /’ЛЛЛ^Л ЛТК ЛЛУЛ"і .П'ЛПК “7У? ЛЛІЛ 'УЛТПЛ Л'^ЛрЛУ? ЛЛ 'Т *7У .ЛІЛУЛЛ 1 ? 

.улп 1 ? і'л^ іл*ул ?<іл ѵі/ ллі .п^пк “7У? лліл 'ултпп лгу] лгл 1 ?! ^лр 1 ? 

Тора изучается человеком только для потребностей его души. Т.е. 
для тех, кто уже достигли своей души (1). Но все-таки, и они должны 
стремиться и искать раскрываемое в Торе остальными душами. 


Чтобы учиться от них новым путям, которые предлагают древние 
каббалисты из своих раскрытий в Торе. От этого и учащиеся от них 
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каббалисты смогут подниматься по высшим ступеням постижения 

( 2 ). 


(1) Своего внутреннего человека. 

(2) Ибо каждая душа постигает в соответствии со своим высшим 
корнем. И есть души типа Кетер, Хохма и т.д. А кроме того, душа 
может быть взята слева или справа от центра конкретного типа 
души. 

Получается, что есть 10 типов душ с левым уклоном - структурным 
преобладанием разума над сердцем, и 10 типов душ с правым 
уклоном - изначальным преобладанием сердца над разумом. 

И от всех, кто уже достигли своей души по обе стороны общей шкалы 
душ человечества, можно и нужно учиться. 

Но есть Тора, которую запрещено раскрывать, потому что каждая 
душа обязана сама произвести выбор, анализ и исправление, а не 
кто-то вместо нее, ради нее. Поэтому пока души не закончили свою 
работу, запрещено раскрывать им Тору. 

Поэтому большие каббалисты скрывают свои постижения. Но кроме 
этого, есть большая польза для душ в изучении, получении 
раскрытия других каббалистов. 

Душа человека обучает его, как и что получать и использовать в 
помощь от раскрытий Торы другими каббалистами, а что раскрывать 
самому. 


78. Тора, Творец, Исраэль одно целое 

КІП ~ГП І 71ПШ І І п"арі КЛ'ПІК .пу 

д"елі |і'о 'лупе; 

."ИІП "ГП 1 7?ОѴУ І І П"і[7І КЛ'ЧІК" 

гпілгну ,тюп .нугѵэѵу .пісну 1 ? -р* кт ,тт іш 1 ? спкгиуэ р 1 ? 

тп гГ'прч 1 7к~иуч кл'чік"^ |юі .тт іѵуп'эѵу ,ттп пѵю п м п .слип лк тт 1 ? 1 

.тілпп кте; у к ,п"^[?л от лк откп лк іш 1 ? ттп р“7 ,"кт 


Тора, Творец, Исраэль одно целое. Поэтому когда человек учит 
Тору, он обязан учить ее "ли шма" (не ради себя а только ради 
Творца), т.е. учить с намерением, чтобы Тора обучила его, потому 
что Тора пил от слова Мора ппт (обучение). 

Поэтому Тора, Творец, Исраэль одно целое. Поэтому Тора обучает 
человека путям Творца, как Творец одет (скрыт) в Торе (1). 
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(1) Творец, Его высший свет, одевается в силы мироздания: миры, 
парцуфим и сфирот. Тора - Инструкция Творца к притягиванию Его 
высшего света низшими. Исраэлв - притягивает и проводит высший 
свет Творца к творениям посредством Торы. 


81. Подъем МА"Н 

|"П |'ЗУ .КЭ 

■лулу 

р*7 .ірллп 1 ? о^із 1 езл |'к у п, лл луі .у'^л 1 ? луирл |'*і*з птлуп |Н уу ,ілт 
уэул 1 ? з"лу п]іт оаю л'уулі лі*л 0'уіуу лт 'т *7уі .лі 1 ? 1 ** 1 ? сзлі^ул 1 ? |'эп* 
,|І ,1 7ІП ~|ОЛП О^ЭЗ ОЛ ГКІ .ЛІ 1 ?'** 1 ? І^Л І'^ИЗЛ Л'^УЛЛ .ІЛ^У*? К 1 7\ Гт |1 7 ПП ЛПЗ 
,|'*І*ЗП ЛІ^ЗЛЛЛ ~|ОПЛ *7У ДІІГ ѴУ 1 ГКІ .ІЛІ'ГЮЗЛ ІОЛЛ ЛКУЗ ЛУДУ .ЛД'ПТЛЛ У7ПЛУ 

.І 1 ?^ лед |'*ЮЗП ЛІУ'У ‘93 .ЛІЛ^ІУЛ “739 |І ,1 7І7Л ЛІИ ЦУЛЗІ 
Р*7лоз ліклу ,іліззігл лулу .тл^у .□ ,_ гі[7Уі □■эі^лэл ліззтгпл ілз плп лп 
ЛУШУ ОДУЛ .ЛУОЛІ .У7П1 ЛЭ 1 ? ЛІЛ'УЛП ОУ ЛП'Л Л*7ІУ фД! ПОЛЛ ТК .ІЛЛ'ОЛ 
пэ 1 ? ллгп лі^у 1 ? пілт полл ^із 1 р 1 ? .ілгліул пэтгзу ?п[73 лк ,^2^ р'оэл |ілпллу 
ІЗ"Л .ЛОЛ 1 ? Л^УЛ^Л ОРУЭЛЛ Літчлед ШУЛ ЛЛ'П ,ПІД ЛДПТЛ 1 ? ІЛТТ *73У ШУЛ .УТПЛ 
ЛПДЗЛЛЛ ІЗ"Л .Л^УЛ 1 ? ЛОЛЛ ЛЗ'ПЛ 7ЧІЛѴУ ТЛЛ |ПЛЗ УЮПІ .Л^Л^Л Л'^З П^ 
|поп ллчэл .пол 1 ? л^ул^л лпікп лк [7'09л <п |д лед ЛУЛ шулі .ліоуэлп 1 ? 
ЛУ Л^ІУІ .ІЛІ'ЛІУЛ ПЭ1ГЗ ПІЛ1 ПОЛЛУ |ПЛЗ .П'рОІ 'Л'39 УІО'ЛЛ 'Т *7У .ПЗЛГЗУ П°ОП 

.шл 1 ? ЛІЛ'УЛП 

І'ктп лг п 1 *7У тк ,^2^ к 1 ?! уэул 1 ? з"лу ЛІ*ЛІ ЛЛІЛЛ [70ІУ ЕЗТКЛУ ЛУЛ ,|3 ІЛЗ 
УКП 1 ? ШИЛУ ЛУ .ЛДЛІЛ 1 ? ПДЛТЛЛ П'^ІУ ПЛі) лі 1 ?'** П^ІУЛУ УКЛЛУ ПОЛ 1 ? І'^ІУ 
ЛІИ ПОІЛ'З ,ПОЛЛ “7У І^ІІД ЛЗ'ПЛ 1 Э“7 ЛІИЛ ЛЛІ[7 ККІЧ ,ЛГЛ ПОЛЛ О'^ЭЗУЭІ .(лі 1 ? 1 **! 
П'ЛУЛУ ЛГЛ ,ЛЛКП |3 ПД “7Л[7Л .П^УЛ 1 ? ПЛУЛ ЛК ПЛДУ .ЛТКЛ ПДІ .ЛІЛ^ІУЛ “7ЭЛ 

.ЛІЛ*7ІУЛЛ Л^УЛ 1 ? 


Вследствие разбиения желаний (швират килим), упали искры 
(осколки экрана и отраженного света, называемые "нецуцим") в 
миры БЕ "А (1). 

Но там упавшие искры не в состоянии пройти исправление. Это 
возможно только при условии, если они поднимутся в мир Ацилут 

( 2 ). 

(1) В духовном теле человека мы называем это внешний человек. 

(2) В духовном теле человека мы называем это внутренний человек. 

Их исправление происходит, если человек производит добрые 
деяния с намерением ради Творца (отдача экраном), а не ради себя. 
Только тогда эти искры поднимаются в мир Ацилут. 

Там они включаются в масах дэ рош (экран головы) высшей ступени, 
который находится в постоянном слиянии (зивуге) со светом. Как 
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только искры включились в экран, он производит (слияние со 
светом) зивуг на эти искры. 

Родившийся от этого зивуга (действия слияния экрана с высшим 
светом) свет, распространяется вниз, во все миры, в мере, 
вызванной поднявшимися искрами. 

Это подобно процессу осветления экрана (ослаблению экрана, 
издахехут масах) (3), когда свет исчезает из гуф, вследствие 
подъема экрана с решимо от табур в пэ дэ рош (от пупа в рот). 

Причина этого в том, что когда творение прекращает получать 
свет, вследствие ослабления экрана ( миздахех ми авиют), то масах 
дэ гуф поднимается в рош (4). 

(3) В мире Адам Кадмон. 

( 4 ) А это происходит либо из-за плохих дел, когда свет сам 
покидает кли, либо из-за желания низшего уподобиться свойствам 
(отдачи) верхнего. 

Ведь он снизошел прежде в гуф только потому, что свет 
распространился сверху вниз (5), т.е. в получающие желания ( килим 
дэ кабала ). Рош парцуфа всегда считается "снизу-вверх", потому 
что противится получению, распространению света. 

( 5 ) В результате исправления или постижения. 

Поэтому, как только гуф перестает получать свет сверху-вниз, 
вследствие отсутствия экрана, исчезнувшего от "битуш пним у 
макиф", это определяется как то, что масах дэ гуф (экран тела) 
освободился от авиют (использования желаний, толщины) и 
поднимается со своими решимо (записями от прошлого состояния). 

Также и когда человек занимается Торой и Заповедями ради 
Творца, а не ради себя, то нецуцим (искры) поднимаются снизу- 
вверх, со ступени на ступень, в масах дэ рош мира Ацилут. 

И когда включаются в этот масах, рождается парцуф по величине 
экрана и добавляется свет во всех мирах. И человек, вызвавший 
свет во всех мирах, также получает свечение. 


84. Изгнал Адама из рая, дабы не взял с Древа Жизни 

□■•пи ууп пр 1 к 1 ?*!/ оддэп ,|іу |лп □~гкп лк елдч ,ігт лэ 

■г"улі ПК 'ЛУПѴУ 


213 



,'юі кппкі озк ппу о кткі ,'іэі 'лулез п^р 1 гк ,~іпкч ,'іэі пэ 1 ^ ,1*7 плкч" 9іл9 

."□7КП ЛК У37ДЧ ,'ІЭІ □ ІІ ПЛ уУЛ ОД Пр 1 ?I ІТ п 1 ?^ 1 |9 ,7ПКЧ 
пину ,сзуол .кпплп 1 ? іп^ п'пез ,~р пэ 7У .тк 1 ? п'пез ,пк7'п |'зу і'пп 1 ? ѵуч 
тіо кіпез ,пза |л і'лізігл п'п ,лілп уул *79 куз тол о ,кіп і'зупі .опу тчіпед ,іл*у 
кг. ну ,7пэл п'пез ,із"п .опу ?<ігиі» ,пк7 тк .лупи узла ^этчѵуэ ,9"пкі .літт кл*7У 
."оі 1 ? пну пзрл 'уп" лз'пп "рі* 17 ілу (іпоѵуч ,тт 7ікп лк пр 1 

К7рЗ ПГУЗ ,ЛУ7ПЛ П^ул 1 ? ПЗІЛК ЛЗ'ПП еЗ'^З ЛІ'П ,ІѴУП'Э "оі 1 ? ПНУ ПЗрЛ 'УП" І'ЗУѴУ 

пгез оуол плік прі 1 ? із'к ,тіл пікп лк д'узп 1 ? пэш пт .ппі^ ."сзтпк пзрл 'уп" 

1*7 ІУ 799 '9 ,'п ЛЗІЛК9 рГПЛП 1 ? П'7* Л'К 799 ГИ39УУЗ РЛІ 1 ? Л М П .ГЛау 1 ? 0'09 I 1 ? П'П 1 
к'пез .к'о^лкі кл*7У лзта кі лед /’оі 1 ? '79У пзрл ‘уп" ктрз пт ,тіл лікп *7ез 0'09 

,П979 лз'П9 к'гну ,пзілкпл іэ'п іпгѵу .п^р лзта 
,ЛУ7ПЛ П^ул 1 ? ПЗІЛК ЛЗ'П99 І^ІП КІП 0КУ7 ,ПКП КІП ПЛУУЗ ,ЛЛІК КІП ,ЛЛК К*7К 
Кі Л ед К “71 .ЛЛКЛ ~|77 *7У І^ІП КІ лед ,1*7 ЛІКЛП 1 ? ,П7ІЛ ПК ЛЗ'П9 П'ЗУЛ^Л 1*7 О'ЗЛІЗ ГК 
П'^УУЗ .П^лр ,1 79 ЛЗ'ПЛ 1 ? Л'К9 ПГЛЗУ ,ЛУ7П ~|ІЛ9 ІЛ7І9У П'П'кУ ,П9'ЛЛ 7ІЛ9 ПГ Прі*7 
.К'О^ЛКІ КЛ*7У ІкУІТЭ Оі^ед /’П^рП шрл" ПГ клрз |9*7 ,Ш*Л* П'П 
,лп9 підэл к*7ез елупл ^кп лпікп лк лпр*7 іпэл плк упл" :'п і 1 ? ллк пг^і 
ЛПЭП 1*7 Л7Д ППІЗ ,ЛУГП уул Л*79КУЗ ПУОЛ К*7К ІЗ'К ПГ ПОЛ ,ПЛК ППУ '9 1*7 тли ' п 
пзрл 'УП" 7109 ,ЛПІКП ПУ УЗЛ^ЗЛ Л"пе3 ІЗ"П ,|ДП уу *79Л Л*79КУ39 07ірл р ПКУЗ пл 
."□"пп уул ‘зэкч іт п^ез 1 |э" оуол ,ілік узпдч ,р“7 ."тпэ оіез п'п к*7 ,"і9~ак 
уул копез ЛІ'П К*7К ?7ПЭП ІПЛІ .□"ПП уу ІІЛ 1 ? 0394 ,ПЛИУЛ пезу клез ,П'П "ТП9ПІ 

.ЛУ7П ууп ЛК |рЛ*7 1'Л^ 799 КІП ,ЛУ7П 

Л'ЗЮ'П 1*7 П'П' 9"пкі .ЛУ7П уу *7еЗ КОПП ЛК |рЛ*7 '19 ,"|7У |ДЛ ІЛІК У37ДЧ" І'ЗУ ПГІ 
|7УУЗ ,ПЛ9П оез л^лрлі .ПЗ'Л 1 ? ЛЛ^Л Л'*7У ТО КІП |1У-|Д І'зуез ,|7У |ДП ІІЛ 1 ? 039*7 
,"|7У |Д" ІПГІ ,"|7У" ТОЛ ПЛ9П Л*7ЛрЛ ,"|Д" ЛКЛрЗП .ЛЮ^Л ГКІ .ПЛ9П 710 КІП 


И спросил Адама Творец: "Где ты?" И ответил он: "Голос твой 
слышал я ...и возбоялся, ведь наг я, и спрятался..." ...И выслал его 
Творец из райского сада, чтобы не взял плода с Древа Жизни. 

- Что же это за страх, который напал на обнаружившего что наг он, 
Адама, настолько, что заставил его спрятаться? 

Прежде чем Адам вкусил от Древа Знания, питался от бины, свободы 
(1). А затем, когда вкусил от Древа Знания, увидел, что наг он - и 
забоялся, что возьмет свет Торы "ради себя", "внутри веры", а не 
"выше разума" (2). 

(1) От места вьше хазэ парцуфа (отдающие желания), от своего 
внутреннего человека. 

(2) Примет свет ниже хазэ парцуфа (получающие желания), в своего 
внешнего человека. 

Отличие между "внутри веры" и "выше веры" в том, что когда 
человек идет путем выше веры, он использует раскрывающийся ему 
свет Торы не для того, чтобы сказать, что уже не нуждается в вере 
потому что есть у него как основа свет Торы - все это называется 
"ниже веры" и проклятие, обратно вере. Вера же называется 
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благословением и тот, кто идет в вере в таком случае должен 
сказать, что свет Торы, который ему сейчас раскрылся, раскрылся 
именно потому, что он шел в "вере выше знания" и это 
подтверждение, что такой путь верен. 

Поэтому спросил Творец Адама: "Почему боишься ты взять этот 
свет? Из сомнения, что можешь получить "ради себя? Но кто сказал 
тебе, что ты наг? Видно это вследствие того, что вкусил ты от 
"Древа знания"! Ведь пока вкушал от всех остальных деревьев 
райского сада, т.е. получал свет "ради Творца", не боялся ты 
ничего!" 

И изгнал Творец Адама из рая (3), дабы не взял снова плод от "Древа 
Жизни". А страх был от того, что "сделает тшува", исправление и 
войдет в "Древо Жизни" и не станет исправлять грех от вкушения 
"Древа Знания". Но ведь если прегрешил в "Древе Знания", то 
должен именно его исправить (4). 

(3) Из ощущения святости (отдачи) только своим внутренним 
человеком. 

( 4 ) Идя путём "выше веры". 

Поэтому изгнал Адама Творец из "Райского сада", чтобы исправил 
"Древо знания", чтобы затем появилась у него возможность снова 
войти в "Райский сад". 

Суть "райского сада" в подъеме малхут в бину, где она может 
получить в таком случае свет хохма, называемый "рай" Малхут же 
называется "Сад", а малхут, наполненная светом хохма, 
называется ""Райским садом" (5). 

( 5 ) Присоединив к ощущению святости и своего внешнего человека. 

Но когда человек удостаивается, что Тора стережет человека, то 
не ощущает в этом никакой тяжести в работе "ради Творца", потому 
что сама Тора стережет человека, как сказано: "Душа человека 
учит его". 


94. Стерегите свои души 

□э'лішээ лк □лпш'л .~га 

п"елз 'лупе; 

р ош гт ,'зппп ѵ 93 “7У кт птгзуп пр'у "пэ'лиуэз лк □лппѵуі" рюэи 
,пі*п пэ'п п[?'у о .^э пт о .пилп |п чік іѴэк ,ілік ~тііу тип ,'луздп езэз 
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л'п к 1 7 ,лі*п п‘п к 1 ? ок\и ,иіл ,пі*п олпзп л:пп лк лелу кіле; лэ'з л'п 1 ^ иуітэѵу 

.лі*п оуоп кіл ,лг л:п лелу р к\г\\и лп к^к .лг л:п лелу 

ГК ,ЛГ Л9Л ЛІУІУ Л'Л р ОД ,ПІ*П Л'Л к'іѵ іѴэ К ОКІ .ПУЛУ КІЛУ ЛІ^Ю П9Л9 р 1 ? 

[7Л ЛГ ЛУЛ1ДУ .ЛПІ 1 ? Л^Ю'Л 1*7 Л'П'кУ ,Ш[7Ю ЛГ'К ЕЗкУ Кі^л 1 ? .ЛЛ'Л' ПР'ЛЛ І'Л^ КІЛ 

.клрз лгу; .пулу кілу; .пі^лл лу;улл “7У ткл 1 ? лі^лл ^уд лікл ^ю 1 гк .лі^л луол 

У/93 *7У ПЗІЮЛ .ЛЛ'ЛУ/ Лр'У р“7 ,|І ,1 7УЛ ЛІК 19 ЛПЧ/7 ^Ю'кУ , ,1 79 ПІ*ЛЛ ОУ ЛУЛУУ/ 

.'ЗПІЛЛ 

Имеется в виду стеречь свою духовную душу. Тогда как о животной 
душе нет необходимости указывать человеку стеречь её, потому 
что он сам только это постоянно и ощущает, без всяких указаний 
Торы. Потому что в основном Заповедь (указание Торы, один из 620 
законов мироздания), проявляется, когда человек выполняет его 
потому что ему указали, что если бы не было указания, не делал бы 
это. А выполняет это только вследствие Заповеди. Поэтому в своих 
действиях человек должен всегда производить проверку, делает 
ли он, потому-что есть указание (1), или по своему желанию (2). 
Поэтому если совершал это действие и без Заповеди, то должен 
тщательно проверить и найти там такое, на что мог бы указать, что 
выполняет это только потому-что есть указание свыше, а не потому 
что и без указания выполнил бы (3). 

(1) Предназначенное для его внутреннего человека. 

(2) Исходя из желаний его внешнего человека. 

(3) Например, имеет природное отвращение к свинине. Теперв, если 
решает не есть её, делает это толвко потому, что на это есть 
заповеди не еств мясо нечистых животных, одно из которых 
свинина. 

В таком случае на его действие, на эту Заповедь, на это кли может 
светить, может наполнить это кли высший свет. Поэтому основная 
забота стеречь - стеречь духовную душу, а не животную (4). 

( 4 ) Ибо еств общее правило: если его животная душа согласна с 
указанием заповеди и не требует от него противодействия или 
усилия, то на такое его действие, на эту Заповедь, на это кли не 
может светить высший свет. Ибо выполняет это не только 
вследствие Заповеди. 


Берегите ваши души 

"Главное в высказывании "берегите ваши души относится" 
относится к душе человека, находящегося в духовных мирах.Душу 
же животную человек сохраняет и без повеления Торы. 
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Существует правило, что главное, совершать действия согласно 
мицвот. И если бы не было мицвот, не делал бы этого. Свет мицвы 
освещает действие мицвы, которое человек совершает, т.е. с 
помощью мицвы очищается кли, в которое входит высший свет. 
Поэтому главное сохранять душу духовную." Все, что мы храним в 
нашей жизни, потому что считаем важным, не делается по заветам 
Торы и мицвот. Здоровье, честь, положение в обществе, деньги, 
жизнь, дети, семья - все, что не делается альменат леашпиа, не 
называется мицвой. 

И если человек делает что-то и ему кажется, что это мицва, он 
должен проверить, делал ли бы он это, если бы не постоянная 
забота о себе и своей жизни. Только на то, что называется мицвой, 
можно получить высший свет. Сохранять нужно не наши животные 
желания, которые мы и так храним, а душу духовную то, что 
приобретается с помощью масаха и ор хозер. 

Делать и хранить сделанное нужно не потому, что хочешь, а потому, 
что заповедано нам свыше. Если человек делает что-то против 
своего желания, а затем видит, что это стоит делать для 
получения какой-то личной выгоды, тут уже нет никакой мицвы. 
Поэтому в каждом деле какая-то часть может быть мицвой, а какая- 
то - нет. И каждый должен делать проверки, совершил ли он мицву в 
тот или иной момент своей жизни. 

Любое действие при проверке может частично содержать мицву, а 
частично - нет. Мицвой называется все то, что против твоего 
желания. И если бы это не требовалось от тебя, не делал бы. По- 
настоящему делать мицву можно только с помощью свыше при 
поднятии ма"н, получении масаха. И свет, который открывается при 
этом, называется светом Торы. Чтобы выполнить мицву, нужно 
прежде всего слышать, что делать, затем проверить, сможешь ли ты 
это сделать без всяких уловок и уговоров, а стоять на том, что 
сделать не можешь, затем идти против знания того, что не можешь, 
просить помощь сверху и оставаться с этой просьбой пока не 
получишь помощь. Например, ты висишь на дереве и получаешь 
приказ прыгнуть в бездну. 

Естественно, ты этого сделать не можешь. Но у тебя есть 
возможность избежать этот прыжок, но ты этого не делаешь, а 
плачешь, просишь о помощи и получаешь ее. Конечно это в том 
случае, когда ты веришь в мицву, веришь в силу и помощь сверху. А 
когда есть вера, мицву можно услышать. Мицвой называется все то, 
что мы относим к Творцу. В каждой душе есть 620 желаний, если они 
сделаны альменат леашпиа, то называются мицвот. Кроме этих 
желаний нет и не может быть других после перехода махсома. Есть 
желания животные, которые находятся в человеке перед переходом 


217 



махсома. Как знать, что человек совершает действие лемала ми а 
даат? Если он приобрел килим де ашпаа, масах, ор хозер и 
совершает действие не потому что хочет, а по велению Творца. Об 
этом может свидетельствовать радость человека после 
совершения действия. Нельзя услышать мицву без подготовки 
слухового кли, которое относится к килим де ашпаа (бина). Когда 
человек начинает чувствовать, что действие получения запретно, 
он уже находится в ахораим, знает, что существует Дающий, Хозяин, 
но еще не может выполнить. Его указания. Такое состояние 
относится к одинарному скрытию. 

Состоянием называется тот уровень желаний, который 
соответствует определенной ступени духовной лестницы. Перейти 
в новое состояние означает перейти на ступень более тесного 
слияния с Творцом. Именно это руководит действиями и 
намерениями человека, его возможностями, возбуждением новых 
желаний альменат леашпиа. Все зависит от меры раскрытия 
Хозяина. Чем больше жизнь и страдания будут бить нас, тем больше 
мы вознуждаемся в помощи Творца. А без этого страдания все время 
будут толкать сзади. Пока нам необходимо знать, что без Творца 
мы пропадем. С каждым новым состоянием Творец должен быть все 
более понятен нам. 


95. Отторжение крайней плоти 

п'пуп ЛПОП |'ЗУ .па 

□ ,1 7елт д"елз лно лтіуоо 'луле? 

кт ,тю'о п~ту[7 кте? лз'полі ."пклл птп" лктрз пл*у плзтол лю^л 
,Т10'ПЛ ЛО^ЛП ТТЭП 1 ? ПТ[7ЭЛЛе? ,П*7ТУ ЛЗ'ПО ѴУ' ТЮ'П “7УІ ."пзілк" лз'по лктрз 
кт , пзілк лзтоіу т'^ле; ,пго кт п'пуп іпюі лю'п оу турлп 1 ? п 1 ? |ліз к^і 

.ктоуо клзое? |'зу пш ,пэу лзто 

,тэу лзто кт т'*лп гопе? .пплікез ,юп?<і ,пгп т'*лп поп лк о'толезэі 

Л9УО П'ПУП лк |'[7ТІГІ п^туп лк 1ЛІПІУ .п^'л лзто КТ[73 'ГК 
.П^ІКД ЛЗ'ПО КТ[73 ПТІ .ПЗІЛКП Л^УЛ ТТЗ ГКІ ЛЭУПЛ ЛК*Г Пе?П[7П ПЗОУЗП ,'ГК 
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.ліл'^ез лзто кт пзілк лзто [?пі л м клп 
гпчу ооіл" :пзіт тлке? ілэ кт "лт" ."п^'оэ туі лтэ ту ,|л*у “7у і'тлпл" 

К*Л ПЗЛЛУЗ '9 “7У ПК ,0"П ПНУ ПО I'КѴУ ,Л"П "ПГОЭ"! ."0‘ле? 'ТО ЛТ9 О'ТПЛ 'ЛЛІГЛ 
“7У ДНУ*? І'ТЗОЛІ |Л*У “7У І'ТЛПЛ ОПІ .□"П СШУ ПО І'КП І'К ПЛУ лу“7 “70К ,'П “7УО 

.Л'Г ЛЗ'ПО кш птп О^ЛПеЗ '9 

оллдл ^эез ,шезл кш птюу 1 ? пп^ез пэп ^эі ,птюуо лмп шез і'кп і'кез ,р ілэі 

□ п ГКІ .П'ЗІКД ЛЗ'ПО 1 ? |ОІГ ЛП ,ІГ ПТЮУ 'Т “7У ,ГКІ .ктэул клзоез клрк 1 ? ~|К кш 
лір'ллі лмп лз'по 1 ? гезэу пезуз ,птоі лт лзто ті[?п плтез ,ігп тіуопез ,ез'кп 

.|І ,1 7У ПУ13 

П'П' ГКІ .р ОД ЛНО ЛЗ'ПО □"[7 1 7 ГК ~|'Т*еЗ ."‘ЛТ Т^ІЗѴІ/ |0[7Э Д'ДЛЗУЗ ,ТД" |'ЗУ ПГІ 

.ППЛУЗО 

□ І[7Л “7ЭЛI ,П'Т0'О К*ЛЗ Т^ПУЗ '9 “7У ,|713'ЛП ЛК | ,1 7ІЛѴУ |ЛГОІУ ,ЦУЛЗ ПГЛІ 

лтюуо р ілэ .плез кш тѴп ^ез езэзпез ,сз'3'лклез шезл , отлез пп □птт ^прп 
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КІП Ш[7П ,ОПЮ' УХП УГД11С1ѴУ ‘Э “7У 1* .ПППИа ЛГП 1 ? Р'~1^ Л'~ап 

.пппѵіа кіп і 1 ?^ е^эзгиу .і'пкп 1 ? 

'ТК .Оік 1 ? |Л'ЗѴІ/ .ГШѴУТПП ГШППП лт 1 ? Л'ТППІ .ПППѴУІ1 ЛІ'П 1 ? ~|'~І* плтау “73 
ЛІ^ЛЛ *73 ЛГП 1 ? 1'Л* 13 .ППІСИіа ОП О'ЭЛЛеЛСІЛІ □ ПІППІ .ОПІЛЛ '"у Л'УЛЛ ГШПП 

.пгтел! [7л л'лчу ,лелу кігну пп 

Малхут называется низшая мудрость лил л ллзп (хохма татаа). 
Малхут соединенная к есод называется Вера пзілк (эмуна). На есод 
есть покрытие, называемое л“7ЛУ "Орла", крайняя плоть, роль 
которой в отделении малхут от есод, дабы не позволить малхут 
связаться в связь. 

Сила Орла в том, что рисует человеку картину, в которой вера 
понимается как не имеющая важность, подобная праху (афар). Это 
называется "Шхина в прахе"7пэілі клз'зе; (Шхинта бэ афра). 

Когда человек убирает эту силу, создающую в нем представление о 
вере как о ненужном, и, наоборот, говорит себе, что именно сама 
эта сила - мешающая, ненужная и вредная и как прах она низменна и 
ничтожна в глазах его, то такое исправление называется лѴл 
"Мила" (обрезание, отсечение крайней плоти). Этим он отрезает от 
себя Орла и выбрасывает ее в Афар. Тогда святая Шхина выходит из 
праха и раскрывается величие веры. Такое состояние называется 
"Геула" л^ікд (Освобождение), в том, что удостаивается человек 
возвысить Шхину из праха. Поэтому необходимо сконцентрировать 
все свои усилия на том, чтобы устранить мешающую силу. Это 
называется п:ітк"Вера". Отсюда исходит совершенство. 

И в этом возможно постоянное совершенствование, в зависимости, 
насколько человек желает проникнуться верой в каждом своем 
частном желании, анализе. 

Такое совершенствование называется "Ограничение до маслины и 
до яйца" - т.е. до строго оговоренного размера, ниже которого 
человек уже не в состоянии различить. Маслина лт (заит) - подобно 
тому, как сказала голубка, выпущенная Ноахом: "Предпочитаю я 
получать горькую пищу но с неба". Яйцо п^'И (бейца) - подобно 
тому, как в самом яйце нет ничего живого, как видимо глазу, хотя 
из него рождается живое. 

Т.е. человек предпочитает духовную работу, хотя она и вызывает в 
нем горечь, как маслина, и не видит он в своем состоянии и свой 
духовной работе никакой жизни. Но вся сила в его работе исходит 
из того, что желает возвысить Шхина из праха. В таком случае 
вследствие такой работы, человек удостаивается Освобождения и 
видит, что пища, которая прежде казалась ему горькой, подобно 
маслине, и лишенной жизни, подобно яйцу, представляется в его 
глазах полной высшей жизни и сладости. Поэтому сказано: 
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"Прозелит подобен младенцу". В том, что обязан сделать "Брит 
мила". Этим человек постигает веселья. Поэтому в традиционной 
процедуре "Брит мила", когда отсекают младенцу крайнюю плоть, 
хотя ребенок страдает, все близкие в радости. Потому что верят, 
что душа ребенка радуется. 

Также и в выполнении духовного действия "Брит мила": человек 
должен радоваться, несмотря на ощущение страданий, потому что 
верит, что его душа, проходя эти исправления, веселится. 

Вся духовная работа человека должна быть в радости. Это исходит 
еще из самой первой заповеди данной человеку, которая 
выполняется над человеком его родителями с радостью. Также в 
радости должна выполняться каждая Заповедь. 


95. Относительно отсутствия крайней плоти". 

Малхут сама по себе называется нижняя хохма. А что касается ее 
связи с есодом, то она носит наименование вера. 

Под есодом понимается не сфира есод, а малхут, которая работает 
выше своего желания, сделала тикун и подобна есод. А над есодом 
находится арла ( крайняя плоть), и ее функцией является отделить 
малхут от есод и не дать ей соединиться с ним. Сила арла в том, 
чтобы представить веру как афар. Человек, который хочет 
работать на уровне есод, идти верой, а не хохмой, должен сделать 
тикун "удаление арла", которая представляет веру как пепел 
(афар), когда и управление Творца лишено всякой важности и 
значимости. Удаление же силы арла, которая представляет все 
ввиде пепла, называют теперь "мила". Ее отрезают и выбрасывают в 
пепел. Тогда Шхина кдуша выходит из пепла, и вера поднимается, 
что называется освобождением. 

Т.е. удостаиваемся подъема Шхины из пепла. Поэтому нужно 
сконцентрировать всю работу по удалению арла. И только уровень 
веры является совершенством. 

Как сказал голубь из Ноева ковчега, пища должна быть горькой, 
как маслина и как яйцо, в котором нет ничего живого, но из него 
выходит живое. Т.е даже видя никакого смысла в работе, никакой 
жизни, а только горечь, все равно нужно работать и вкладывать 
все силы, потому целью этого является подъем Шхина из пепла. 
Благодаря этой работе мы удостаиваемся освобождения. И тогда 
становится ясным, что пища, которая ранее казалось горькой и 
безжизненной, оказалась сейчас самой приятной сладостью. И 
поэтому, когда рождается младенец, ему нужно сделать обрезание, 
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несмотря на его страдания. Но родители и присутствующие 
радуются , потому что верят, что душа ребенка находится в 
радости. Вся наша работа должна быть в радости, и смотреть на нее 
нужно, как на первую мицву, которая дана человеку и делается в 
присутствии родителей и гостей, принимающих ее с радостью. 
Значит, и все остальные мицвот должны осуществляться в радости. 

Каждую мицву выполняют верой выше знаний, и перед тем, как ее 
делают, она кажется как Шхина в пепле. И только потом 
открывается вся красота и сладость,которая в ней. 

Человек рождается на уровне малхут, мы не можем быть другими, 
чем желание получить. Такими нас создал Творец. В нашей же 
работе по достижению цели творения мы хотим стать такими, как 
Творец. Малхут желает уподобить себя тет ришонот, т.е. хочет 
работать как есод. Для этого она должна пройти целый ряд 
исправлений, которые начинаются первой мицвой, называющейся 
брит мила. Но человек находится в рацон лекабель, единственном, 
что дорого ему и приятно. Все же остальное видится ему, как афар. 
Нужно себя так изменить, чтобы кажущееся афаром сегодня ( 
отдача, забота о ближнем - все, что вне твоего тела), стало тебе 
близким и дорогим. А эгостические желания превратились бы в 
твоих врагов, которых невозможно терпеть. Тот, кто заменяет одни 
свойства другими, отрезает от себя арла вступает в союз с 
Творцом. Брит мила - это изменеие намерения с получать ради себя 
на получать ради Творца, т.е. удаляется арла, та сила, которая 
создавала вокруг человека картину незначимости (пепла) всего, 
что вне человеческого тела, кроме его самого. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
вить 

Посредством 

чего 

Результат 

исправления 

Цель 

исправления 

Ощущает силу 

арла, 

создающую в 

нем 

представление 

о вере как о 

ненужном. 

Говорит себе, 

что именно 

сама эта сила 

арла- мешающая, 

ненужная и 

вредная и как 

прах она 

низменна и 

ничтожна в 

глазах его, то 

такое 

исправление 

называется 

"Мила" 

(обрезание, 

Работает в 

радости. 
Удостаивается 
Освобождения и 

видит, что пища, 

которая прежде 

казалась ему 

горькой, 

подобно 

ма слине, и 

лишенной жизни, 
подобно яйцу, 

представляется 

теперь в его 

глазах полной 

Подъем Шхины 

из пепла. 
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отсечение высшей жизни и 

крайней плоти), сладости. 


98. Духовным называется вечное 

‘гоил 1 к'уѵу гт лі'зпп .па 

п"езл тулез 

з"лу кіпуз ,к*лз ктез ті*пп ^пр 1 ? |і*т р 1 ? .п'зіу 1 ? ^лил 1 гт ,кп[?з лизпп 

.улезп 1 ? з"лу:і ті* 1 7П[7 , і ,іг ті*л ^лил 1 ктез піезл ,літѵуд кпрз ^пр 1 ? 
пірл 1 ? із м п ^ез^ ?оез т ^эѵі/ пулл ,лік'*л пі[?л ю[?з лизппп пі[?л лік'^л 

□ пул /ліи'^л пі[?л трз із'к 'зіті т р пкез пл ,'зузп ілэ ті* плік пкп ,?чіпп 

лпк |эі?о іл^у 1 ? плтл тли тк ,'зглі ктез 
пкплл пдпл ^ті .лідпл 'у лпез іѵуітэ ."тіл 1 ? л'зэ ’у" пллік ізкез плі 
кіѵ т ,із м т .лік'^л кт "□‘зіу" |'зу к ,к*лз кт іпуз ,пднлп ттп 
^■д'езлп “7Э ілэ ті* плік д'езл кт ,о*7іу ілікпчз лідпл л'упузп |л пдпл \т'н^ 

.лез 1 ? 

плік пт ~р" пллікуз .ттп 'рчоэ лк ллкплез пл ^"гп плкез пл ці/лз пглі 
пкіллез пл ,пллік гпез пл ,пллік гпез .Утл ллкл пкііо плпэі ,"[7пк ,1 7 оглдх 
? , зезп 1 7 тли плік плез пл ,пг лк п'ути гп |'зл т^кезп л7куззі .л'рюэпп 

□ п гк ,кіпез 'л ік ,лт:ік іліу п'п лезез .пднлп 1 ? ікпуз ,ллі?<ѵу пнул ,Узэ к7к 

ллік п'п лппкез пл .п'угі 1 лп р7 .пки ут птпкез ілэ .п'упч п'кп 
пт пг “73 лк ,ттп 7ез п'рчоэп лк п'езпэл і'пѵу пл ,Угп лнунп ‘зэп р ілэі 
п'кп пУэуз ,лік'*л кт лизппп пдпл .пднлп лк ід'езп лп лдез ,пнул 
плі ,туп ез'ѵу пл п'кп лУэ ,п ,1 ?дз?чіі іпзі 1 ? ту 1 ? п'кпез пУэез ілэ .лік'^лп 

Л'УП ЛППЛѴУ 

Духовным называется то, что не исчезнет никогда, Поэтому 
желание получить (насладиться) в его настоящем виде, т.е. "ради 
себя" называется гашми, материальным, потому что исчезнет в его 
настоящем виде "ради себя" и приобретет новый вид "ради Творца". 

Существованием места называется место существующее, которое, 
все являющиеся в это место видят одну и ту же картину. Тогда как 
фантазия не называется существующим местом, потому что 
фантазия и каждый видит его по своему. 

Семьдесят лиц Торы означает 70 ступеней. На каждой ступени, на 
которой находится человек, соответственно своему раскрытию в 
Торе, Тора раскрывается ему. 

Мир - это существующее так, что каждый, приходящий в одну из 70 
ступеней, из которых состоит каждый мир, он постигает то же, что 
каждый постигающий, всходящий на эту ступень. 
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Поэтому мудрецы, объясняющие нам сказанное в Торе, говорят: "Так 

сказал Авраам Ицхаку ." и тому подобное о других в Торе. И 

откуда им это известно, что говорили и именно так? 

- Это потому, что они достигли этой ступени, на которой 
находился, например, Авраам с Ицхаком, и поэтому они понимают их 
взаимоотношения, полностью ощущают, что видели и понимали 
Авраам и Ицхак. (Все ступени и состояния изначально существуют и 
человек только должен пройти по ним. От человека зависит только 
скорость прохождения этих, уже заготовленных, состояний. Но это 
в духовном восхождении. В нашем же материальном мире, от 
человека тоже зависит только скорость прохождения 
исправления, но поскольку его желание определяет скорость, то 
оно определяет и надобность в действии и многие состояния 
человек может пройти не в действии, а только в ощущении, бе коах 
вэ ло бе поаль и не ощущать их телесно, а перевести страдания из 
материальных в духовные, страдания по отсутствию связи с 
Творцом) (1). 

(1) Т.е. совсем необязательно становиться бизнесменом, политиком 
или же учёным в действии. Изучение Торы (Каббалы) даёт 
возможность быстро пройти все эти стадии в ощущении и перейти к 
духовным страданиям из любви к связи с Творцом. 


100. Письменная и устная Тора 

пэ *7уаѵу тілі илэіш тіл .р 

д"елз □ ■ізоел'з 'лілспу 

.клл 1 ?! клпулк кт по ^упе; тілі клпулк лз'пп кт плэпе/ пил 

."■езэіп 1 ? ку л'уаеаі пау спе/ еду" лз'пп кпрз тп 1 оплел 
|ло ,гке; .о^уп ііез^п .кп^у ю[?]і .лпдзлп еде; шрт крп ~|"е; тау пр'у о 
кгз^у 'зе/ 'о 1 ?* кл'е/' Угп ~ткгз но пп .тау шргз ткі ,лпдзлп ел ,о 1 7Упп 
тге/ ,о'эзэ I 1 ? пелу п"п[7п .тау пт |‘к гкі ^гз^упп ппп'е; ,із и п ."ппп ппі 

.тау і*7 п'П'е; нэп ,очо'э лз'пп 

Письменная Тора - от возбуждения свыше, а устная Тора - от 
возбуждения снизу. А обе вместе называются л'уаеаі тау о'зе/ е/е/ 
■е/эіп 1 ? КУ "Шесть лет работай, а на седьмой выходи на волю". Потому 
что основная работа происходит на месте, где есть сопротивление 
и называется "Мир" - Олам, от слова алама, скрытие, потому что там, 
где есть скрытие, есть сопротивление (1). А в таком случае есть 
место работы. 

(1) Зо"н называется "Мир" - Олам. Ибо именно в зо"н есть место 
работы по исправлению, а не в более высоких парцуфим. Но вообще, 
каждая нижняя ступень называется зо"н по отношению к следующей 
высшей. 
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Поэтому сказано: "Шесть тысяч лет дни мира, а затем один разбит", 
что означает разбиение, исчезновение миров, скрытия. А потому 
как исчезает скрытие, исчезает возможность работы (2). Но Творец 
создает особый вид скрытия для праведников, чтобы была у них 
возможность работать. И этот вид скрытия называется "крылья". 

(2) Работа есть там, где есть скрытие, т.е. где не ощущают все 10 
сфирот. 


107. Два ангела 


□ ■ЭК^ПП 'а |'ЗУ .Тр 

□ |1 7ѵуп' д"езл гшл 'лупе; 

.)л ~|К 1 7пі ню ік 1 ™ ,лпіу туп спил лк .□ок 1 7лп 'п |'зу 
~|К 1 7ПІ ,"лт[7П | 1 Л'" КП[73 ЛЛ .'л ЛИПУ 1 ? ПЛ[7ЛЛ КІП ГР *7УУ7 ,\'П' КП[73 ПЮ 

.кп'^п |'пі кпіпп |'п ,лпг ліпіугт і*7 капе; ,із"п .лртгз ^кпе; лзтп кт ,ул 
лпдллі кт оуэ “79^ лллік лкг .'п 1 ? т*у лк пл[7лі ,улл “7У лпдлл □пкел>і 
□ телу .іелтэе; .'л лір'тг 1 ? трлн отѵу '"уе; к*т .'п 1 ? тку лк ртллі улл “7У 
."□і^ѵу 1 ? пэкіп" ллкл ллік гк .'л лір'т 1 ? кіп'е; тпдез із м л ,лпк трэл іѵуу 
ѵу"ю ^е/пр 1 ? ^кгзет “79 лк о'зэл ппэез із"п ,ілліпу лк ллд ппэ □ткрпуэі 
лпдлл лпэ откгиу |іо ,л іѵуу 1 ? лл улл ік^п 1 ? лпэ |'к гк ,"ізл кллолк 1 ? ллк л 1 *?" 
□элкк" і*7 ллік ллкл гк ^оп *7У 19 кіп улл ік^гзп гкі ,к'пл упгну л м елрл *7У 


В субботний вечер, перед благословением Субботы над чашей вина, 
поют: "Приходите с миром ангелы мира от Царя всех ангелов, 
благословенного Творца. ...Уходите с миром ангелы мира от Царя 
всех ангелов, благословенного Творца". Два ангела сопровождают 
человека к началу Субботы: добрый и Злой. Добрый называется 
правый, с его помощью человек приближается к работе Творца (1). 
Злой, называется левый, он отталкивает человека от работы, т.е. 
возбуждает в нем посторонние мысли, как в разуме, так и в сердце 
( 2 ). 

(1) Предназначенный для его внутреннего человека. 

(2) Предназначенный для его внешнего человека. 

А когда человек усилием преодолевает помехи злого ангела, и 
сближается, несмотря на помехи, с Творцом, получается, что 
каждый раз он идет вперед и усилием над злом прилепляет себя к 
Творцу. Получается, что вследствие обоих ангелов сблизился с 
Творцом, т.е. оба они делали одно задание Творца - привели 
человека (3) в слиянию с Творцом. И тогда человек говорит: 
"Приходите с миром". 
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(3) Всего. 


А когда человек уже закончил свою работу, уже внес всю левую 
сторону в святость, то не остается больше работы у злого ангела, 
потому что человек своими усилиями превозмог все помехи и 
трудности, им, злым ангелом по указу Творца, чинимые, и тогда злой 
ангел покидает человека, а человек говорит: "Уходите с миром" 

( 4 ). 

( 4 ) Остаётся полностью в святости. И нет в нём уже выраженных двух 
частей: внешнего и внутреннего, а становится единым в себе, как 
Творец. 


113. Молитва "Шмонэ Эсрэ"(18 Благословений) 
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.ІІУ93 ЛК ЛІ'ПП 1 ? IПУЛО 1*7 
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.^пртз грт .пелпрт пзоезп 

Необходимо знать, что вся тяжесть, ощущаемая человеком в его 
духовной работе, происходит от того, что в каждом духовном 
состоянии, шаге вперед, есть противоположность и противоречие. 
Например, есть правило, что человек должен быть в послушании и 
склонении (шафэль), но с другой стороны сказано, что человек 
должен идти против всего мира и не соглашаться с множеством 
всяких мнений. Если человек пойдет только первым указанием, то 
должен преклониться перед всеми, а по второму указанию должен 
быть гордецом. Но как сказано: "Сказал Творец, не могу я с 
гордецом быть рядом!". 

Также и в страданиях: если Творец посылает страдания человеку, а 
мы же должны верить, что Творец абсолютно добр, т.е. посылаемые 
страдания - только для пользы человека. Но если так, то почему мы 
молимся, чтобы Творец забрал страдания? 

Необходимо знать, что страдания являются только для того, чтобы 
исправить человека, чтобы стал годным для получения света 
Творца. А назначение страданий в том, чтобы исправить тело, 
эгоистические желания. Молитву же включают вместо страданий, 
потому что молитва еще лучше исправляет человека, чем 
страдания. И поэтому исправление молитвой называется "Путь 
Торы", потому что более действенная чем страдания. Поэтому 
противоположности вызывают в человеке тяжесть продвижения и 
перерывы в продвижении его духовной работы. Настолько, что не в 
состоянии продолжить работу и чувствует себя в плохом 
состоянии, ощущает себя недостойным безоговорочно принять на 
себя власть Творца. В таком состоянии он называется 
недостойным. Но поскольку все его намерения в том, что желает 
идти верой, называемая малхут, поднять в своем ощущении власть 
Творца с самого низкого уровня праха до самого высокого, чтобы 
Имя Творца светилось во всем мире - эту молитву Творец слышит 
даже от человека, который считает себя недостойным и удаленным 
от истинной духовной работы. И это называется, что Творец слышит 
всякую молитву. 
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В молитве «18 благословений» написано, что Творец слышит 
каждого и относится к народу Израиля с милосердием. Творец 
слышит каждого, даже того, кого не нужно слышать. Вся трудность в 
работе Творца из-за ее противоположности. Если человек идет по 
пути страданий, это не считается совершенством. 

А для тех, кто горд, Творец сказал, что Он и гордец не могут жить 
вместе. И, как мы видим, есть противоположность в страданиях. 

Если Творец посылает страдания человеку, который верит, что 
Творец хороший и творит добро, безусловно, эти страдания на 
пользу человеку. Так почему же мы молимся Творцу, чтобы отвел от 
нас страдания? 

Во всем видится противоположность: будь униженным и будь 
гордым. Получай страдания с любовью и проси, чтобы их отобрали. 
Как же относиться ко всему этому? А по вопросу страданий нужно 
знать, что они даются исключительно для исправления человека, 
чтобы он был готов получить свет Творца. Страдания очищают тело, 
как соль смягчает, кошерует мясо. Но еще лучше очищает человека 
молитва, она называется путем Торы и приносит большую пользу, 
чем страдания. Поэтому заповедано человеку молиться о 
страданиях, если после этого человек получает прибавку 
хорошего. И поэтому противоположность способствует трудности в 
работе и перерывам, приводит к плохому настроению и 
неуверенности. Но после этого, когда все намерения его 
продолжать уровень веры, величие Творца и поднять Шхину из 
пепла, тогда Творец слышит каждого и того, который ощущает себя 
отдаленным от Творца. 

Пользой от всей этой путаницы, от противоположности в работе 
Творца является то, что человек в результате поднимет руки и 
попросит помощи у Творца. Только верой выше знаний, а не 
эгоистическим умом можно продвинуться к цели. Творец тогда 
слышит каждого, когда народ Израиля молится о подъеме Шхины из 
пепла, т.е. за получение веры. Это напоминает человека, который не 
ел три дня. И когда он просит, чтобы ему дали что-то поесть, 
естественно, он не просит никаких излишеств, а только 
поддержать жизнь. И так же в работе Творца, когда человек 
ощущает себя находящимся между небом и землей, он не просит у 
Творца ничего лишнего, а только свет веры, чтобы Творец осветил 
глаза человека для получения уровня веры. И это называется 
поднятием Шхины из пепла. И такая молитва принимается. И это 
называется просить милосердия, чтобы сверху сжалились и дали 
ему жизнь. 
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Если во время молитвы человек ставит перед Творцом различные 
условия, то такая молитва не может быть принята. Вера сама 
всегда без знаний, потому что она бина. Как же знать, выше ли она 
знаний или ниже. Если при увеличении левой линии все же выбирают 
веру, то это вера выше знаний. Но если никогда не входят в левую 
линию, то такая вера ниже знаний. Нежелательным человеком 
называается тот, который еще не пришел к желанию идти верой выше 
знаний, еще не дошел до состояния, когда готов принять от Творца 
только самое необходимое для поддержания жизни. 

Итак: 


Что надо испра¬ 
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чего 

Результат 

исправления 
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и противоречие. 
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и чувствует себя в 
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недостойным 
безоговорочно 
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власть Творца. 
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.л'пшп ^э 1 ? ѵу 1 лпк паіэл лірт ^эш ,лпплі іпікл □■атолле; ,пуіал 

ЛК ИЛУ 1 ? ИЧПЛѴУ К*7К ,Л'ППКП “79 ЛО'У ПДА ^Ю' ППК ППК ^К |'КУ7 ,ЛПЛІК ЛКТ 
□ М П ЛА'ПЛ 1*7 І'КѴІ/ ,ЛПЛІК ЛКГ .1*74 'АН ПДА ЛИУУ“7 ^ЭГІУ ПЭ ЛИІ» 1*7 |'КІ ,0'ПЛ^П '[7ІП 
ЛА'ПЛ ѴУ 1 Л'ПЛКП ,ЛПЛІК ЛКТ .^ЭЛ Л'ПЛКП “7П "ПЛ р^П КІПѴІ/ к“7К .ІПКУ 'АЭЛ 

.лпк пап 1 ? пліп л'ппкп л'ппкп ^ кш лпк □ м пп лпікш ,лпк л м п 

.ПТП 'П “7УЛП *7У7 ПаЛК 1 ? Л'ГАІП 'ІАПЭ |ЭІКЛ Л'ППКПІ 
“7ЛК ,ЛКртЛ ^Лр^ |ІКПП “7У ПЛДЛП 1 ? ПЭ ОП^ ѴУ 1 ПЛЭ^У Л'УЛКП і“7К .ЛІ'АППЛ |9 ІЮІ 
ПЭП НІУ 1*7 І'К ,ККШ КІП ІЛІУ .ПЛ'ЛОПЛ ІІЭ'ПП ЛИУУ*7 “7ЛК .ПЛ'ЛОП 1 ? Л'ПЛУИУГА лп 
ПЛЭ КІП^У ІА"П ,ПКП 1*7^У ^2^ |І^ЛПѴУ ПЛЛ ,~| |Э ' ПІ? ПѴУІУ ^ |п СПЭ ^ ^ к ^ к ,ПГП 

■ АЛЭ^УП 1 ? |ІКП ЛУ НЛІУ 

палуиуп ла'кі .тку аэа паіэл ли 1 ? у ппл ппк 'іііч) ,п'кп іак ,'пп '^ул :'п 
кшед пл ^іуэ 1 ? ^іэ 1 кіпѵу пллі ,іл*у аэа паіэлі пшдп у ппк 'ііі к“7 к .плаоп 1 ? 
К*7К .плаоп 1 ? ПЛУПУЛ Л'К ЛДІ .ПУЭУП ЛА'ПЛЛ пау“7 ^О'ІУ ,ІА"П .лап *7У9 |ІАІП ПДА 
\ту ілііу'л плм “7ЛК .пап л м пл ч^л пт 1 тмпе; ,1 7лл ,т*у аэа л м п і 1 ? ед*ѵу 
.л^ігп пау дікп 1 ? л'ке; кѴллі ^^ігп шпп і 1 ? і'куа ,іа п п .іудпп 1 ? л'к 

ілі^ул а у плп 
,лап ^ул |іап пдА пелу кіпед .к 
,плаопл ч^л іА'кед ,іа м п .пліаіп іпэ ,1*74 лл ^ ^лііул іА'ке; а 
пулаілі У'дпле; пт ‘т *7У .лл ,1 7е7п 1 7і лпау дікп 1 ? ^о 1 р 1 ? .л^ітп лк ^У'дпл пду .д 
р лке; пл .тлуш плупл ^лр^ ^іэ 1 кш рі лілкп ллпал пілѵу 1 ? *7іэч ,піл^п лу 

.іл^у лглпэ рп пді ,піпп лк рп еА'дпл іА'ке; ,'п ^улп 

Неживое опп : нет у него свободы и власти над собой, а находится 
под властью хозяина и обязан наполнить все желание хозяина. А 
поскольку Творец создал все творения ради Себя, то природа 
Творца, как хозяина, отпечатана в творениях, т.е. каждое творение 
делает только ради себя (1). 

(1) Состояния нахождения полностью в своём внешнем человеке, в 
его самой внешней части (третье тело - Мишха дэ хивия), когда нет 
места ощущению какого-либо иного более глубокого уровня души, а 
весь он в желаниях самонасладиться. 

Растительное пши : в нем проявляется уже начало 
самостоятельного желания, в том, что может делать что нибудь 
против желания хозяина, т.е. может делать что-нибудь не ради 
себя, а отдавать, что является против желания получать, которое 
хозяин придал ему при создании (2). 
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(2) Ощущает в себе уже внешние слои внутренней части своего 
внешнего человека (внешнюю частв второго тела - Клипы нога): 
добро и зло, но нет ещё сил, а потому выбирает, болвшею частью, 
зло. Но воспринимает это как свой собственный выбор. 

Но, как мы видим в земных растениях, хотя они и могут изменяться в 
ширину и высоту, есть в них всех одна особенность - ни один из них 
не может быть против природы всех растений, а обязан 
придерживаться законов всех растений, и нет у него сил 
совершить что-нибудь против остальных, т.е. нет у него 
самостоятельной жизни, его жизнь - это часть жизни всех 
растений. Т.е., у всех растений есть один образ жизни, все они 
будто одно растению, частью (органами) которого они являются. 
Также и в духовном, те, которые имеют силы немного превозмочь 
свое желание получить, они находятся в рабстве окружающего их 
общества, и еще не в состоянии идти против него, но хотя бы он 
делает то, что его желание получить желает, т.е. он уже работает с 
желанием отдавать. 

Животное ’П : у каждого есть своя особенность, не в рабстве у 
окружающего, а у каждого свое ощущение и свойство. 

Может в чем-то действовать против желания хозяина, т.е. работать 
на отдачу, а также не подвластен окружению, т.е. есть у него своя 
личная жизнь, без того, чтобы его жизнь зависела от жизни других. 
Но не в состоянии ощутить более, чем себя, т.е. не в состоянии 
ощущать посторонних, а потому и заботиться о других (3). 

(3) Ощущает в себе уже внутренние слои внутренней части своего 
внешнего человека (внутреннюю часть второго тела - Клипы нога): 
добро и зло, и теперь выбирает, большею частью, добро. 

Мера его собственного выбора возрастает, хотя всё ещё 
неосознанно падает, прихватывая зло. 

Человек (говорящий) іэлп : Обладает двумя преимуществами - 1) 
делает против желания хозяина, 2) не зависит от себе подобных, от 
общества, как растительное, 3) ощущает посторонних, а потому 
может заботится о них и наполнять их, потому что страдает 
страданиями общества, а потому может и радоваться радостям 
общества. 

А также может получать от прошлого и будущего, тогда как 
животный уровень ощущает только настоящее и только себя (4). 

( 4 ) Ощущает в себе уже внешние слои своего внутреннего человека 
(внешнюю часть первого тела, одеяния души - Цура). Но ещё не всё 
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добро выявлено из второго тела, из которого выбирает теперв 
исключительно добро и присовокупляет к внешней части своего 
внутреннего человека. 

Мера его собственного выбора ещё более возрастает, и хотя он 
периодически падает (ибо "Очень трудно около Творца"), идёт 
целенаправленно путём "выше разума" к цели - полному слиянию с 
Тв орцом. 

А после всех его исправлений, когда выберет все искры святости 
из своего второго тела, снизойдёт к нему сверху высший свет 
"личного гмар тикун" -свет полного слияния с Творцом. 

Что такое домем? Это свойство, у которого нет ничего личного, 
самостоятельного, он понимает только власть хозяина и 
полностью удовлетворяет его желания. Как Хозяин вложил в него 
эту природу, так она и работает. Это можно видеть на младенцах, на 
животных. Каждое творение на уровне домем выполняет то, что 
вложено в него природой. Творец создал творение, чтобы оно 
делало вложенное в него. Цомеах. К этому свойству относятся те, у 
которых уже есть желание делать что-то собственное, 
противоположное пониманию хозяина и не вложенное им. В отличие 
от домем, которые работают только для удовлетворения 
собственных потребностей, цомеах может что-то отдавать, 
леашпиа. И вместе с тем, то, что мы видим на растениях нашего мира, 
что они движутся в длину и ширину говорит о том, что во всех них 
есть свойство одного растения, в котором каждое из них является 
только частями общего. То же и в духовном. 

Если у человека уже есть сила противостоять желанию получить 
хотя бы частично, что называется цомеах, но он еще зависим от 
окружения и не может противостоять ему, идет вместе с ним, то 
окружение направляет его рацон леашпиа. Это уже небольшое 
развитие, но все же зависящее от окружения, направляемое им и 
обязывающее его. Хай - это третий вид развития. В каждом из них 
заложено самостоятельное свойство. Они не зависимы от среды 
окружения. Чувства и качества каждого чисто индивидуальны. 
Конечно они могут действовать противоположно желанию хозяина 
вопреки свойству домем, т.е. способны леашпиа независимо от 
окружения, которое их ничем не обязывает к желанию леашпиа. 

Действие ашпаа в свойстве хай само по себе и не связано с 
ближним. Но свободным в желании леашпиа хай тоже не может быть, 
он не может выйти полностью из самого себя и войти в другого. 
Медабер. 

Это свойство состоит из 4. Первое - поступает против желания 
хозяина вопреки домем. Второе. Не действует коллективно, как 
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цомеах. Чувствует ближнего и может заботиться о нем и заполнять 
его желания и желания своего окружения. Может получать как из 
прошлого, так и из будущего, потому что вышел сам по себе, не 
зависим от места и не связан только с ним. Прошлое и будущее - это 
не то, что мы понимаем в наших эгоистических килим, оно выше 
человека, выше определения жизни в нашем понимании. 

В то время, как свойство хай чувствует только настоящее и только 
свою личность в нем. Преимущество медабер по сравнению с хай 
именно в том, что, кроме настоящего, он ощущает еще прошедшее и 
будущее, выходит из личностного ощущения в свободную отдачу 
ближнему и полностью независим и от хозяина, и от окружения, и от 
себя самого. Начиная с этого состояния человек постепенно 
приобретает свойство подобия Творцу. Домем, цомеах, хай и 
медабер можно сравнить с 4-мя различиями ор яшар в чем-то. Домем 
подобен бхине алеф, созданной Творцом, и полностью наполненной 
Его светом, которая ощущает и получает то, что дал ей Творец. 

Бхина цомеах подобна бхине бина (ашпаа) тем, что их ашпаа 
обязуется Творцом или хеврой, т.е внешней силой. Ступень хай 
можно сравнить с зеир анпин, где ни каббала, ни ашпаа не навязаны 
ему никем, кроме личного желания, но сам лично он все же не 
свободен окончательно. И только дарга медабер выводит его на 
свободный личный выбор, делает его абсолютно свободным, дает 
ощущение прошлого, настоящего и будущего. Ни хозяин, ни 
окружение не давят на него и не обязывают ни к чему. А далее 
согласно работе над собой можно стать подобным Творцу и слиться 
с ним. 


116. Заповеди не нуждаются в намерении 

паю піэпа і'к піша пуаго ікуа 1 ? .тор 

■луле; 

І'к лі*л ,~ткт іил^т ,члтэ "ку 1 ? кп^у 'ига лі*л лэе/'і "гшю ліэч* |'к лі*л" 
□шзлі ^э^ул п и п ,пзію рут .ну 1 ? кп^у ‘КП2 лил лэеду ,~оіо кт ,гшю ліэч* 

^ЭУЛ І'ИП ЛДІ ,ЛІ*ЛЛ ЛШЭ ЛАЛО ПЛКЛ оку; .ГШПП 'іШ 1У6ІП ЛЛТО КІПІ .ЛІ^ЛШУ 

,гшю лю'л* лі*л |'к лк ,к*и лг 'э 1 ? .то л^пд лли лэѵу 1 ? поп* к 1 ? тк .лплпшу 

.ЛІ*ЛЛП I ШШ ПІѴУ 1*7 |'М К^Л .КЭ' 1 ? КП^У 'КЛП ЛІ*Л ЛЭ^У К^'ЛЛ 
'КЛП ЛІ*Л ЛЭѴУѴУ ,П*Л:і К*Л] ТК ,ЛЗЮ ПІѴУ 1*7 |'КѴУ ,П*ПП К*П!І ПЛКЛ ПКе7 ,М^ЛЗ 
л^шп лі*л лэе; і 1 ? укѵ пол ,лг і 1 ? |'к пкі ,*7Эѵулі пулл кіл лі*лл лэѵуѵу |іо .ку 1 ? 

.лгл 


Заповеди не нуждаются в намерении и нет вознаграждения за их 
выполнение в этом мире. Намерение - это мысль и вкус в заповеди. И 
это вознаграждение. Потому что если человек вкушает вкус 
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заповеди, а также понимает мысль ее, он не нуждается уже в 
большем (1). Поэтому если заповеди не нуждаются в намерении, то 
конечно же нет вознаграждения в этом мире, потому что нет у 
человека смысла и вкуса в заповеди. 

(1) Всё зависит от постижения нижними, ибо высший свет не 
изменяется. И в той мере, в какой нижний ощущает мыслв и вкус 
(намерение) законов мироздания (Заповедей), он и получает 
вознаграждение за их исполнение в этом мире - дополнителвную 
силу мысли и вкуса к исполнению следующей заповеди (мицва 
горерет мицва). И так далее. 

Выходит, что если человек находится в положении, что нет у него 
никакого намерения, то находится в состоянии, что нет 
вознаграждения в этом мире, потому что вознаграждение за 
заповедь - ее разум и вкус. А без этого нет у него, конечно же, и 
вознаграждения за заповедь в этом мире (2). 

(2) Так же, как нет мысли и вкуса в состоянии домем, питающегося 
соответствующей его свойствам пище - тоже неживой, т.е. 
исполняющего заповеди толвко "руками и ногами", без всякого 
намерения. 

А потому не испытывает и даже не надеется на вознаграждение за 
заповеди в этом мире. 


117. Старался и не нашел - не верь 

І'ПКЛ ‘Ж ЛИХИ ЛУД' .Т'р 

■луле; 

п*п кт .ткп 1 ? пзлл |лл 'л 1 спугну ппкл .ттп ~аі кт пуд'п 1 ? лэп^лп 
,плпу тгк" іУтп пику; паз ,плпу лзто гѵгѵ кт лппк .пзллп шли ѵудтѵу 
11*7 сну л'к р*7 ,~атгаѵу лачуп лк шѵупл \гш ппкл ."і 1 ? рзлпѵу гт "аклп 

.тллп лк -іісну'іу 

■эш ліггп 1 ? ~рі* і*7 гѵп к*7 лк ,п^т пгкп лш'ѵуп пну егдпл ткп і'кед ,гт 
пгіснуі длул луа егдпл кт піуіуп ілікп е;лл р ,ід'ела л'к лк лпюті ~рі*п ~ру 
,пул лиу і 1 ? |'к ,кш л'к лкі ,оаю і'р'Ѵіла пт 'іэ рзл пѵу ллдпэ ,|попп чѴлп 

."пэ'у ѵ 93 *7У пар п'лэ" е/'лэ 

~НУ9 ЛЛОЛѴУ ІЛЭ ДПЗЛП 'ГК ^прп 1 ? ППѴУ*7І ЛІКЗП 1 ? '199 ,ЛПІУО ППТОЛеЛ) ,р*7І 

.лплі п'эап лат р од іп^ет “7У іпу 1 ? онпп тк ,паіл опзг пт ^эі л'дт 
лк ту 1 ? аэл *7эп тгі .□ | т 1 7л опті ,л'*ілп лапт ,о'эпп п'^э^эі ,‘7'пп п п т 
рірГ ЛПКП^У ,|ПОПІ ІІ9У1 ППІУЛ] 'ГК ,П'~1ПІ ПЛ ПУЛ ПУІЛ П^ПеЛ) О ,|аУП *7У7 ЛПІО'П 

.паю П'ПІГГ *7У7 ППІУОП ЛУ лпоп лк лік^л 1 ? 
?|ауп паю 1 пашулп лаіггп лк ,1 7 ппУ' іпул “7^ а 1 ? “7У п^у “7кі 

Л'ПІУЛУ ,ПЛИ! І'ЭП 1 ? К*7І .Л1ІУ0П Л"ПТ .ІПОПП 1 ? 'іѴл рП І'ЭП 1 ? Л'ЛП “7УЛ “7У к“7п 
ЛП' ПЧУЗКПГУ П*П лап “7УЛ ПКГУ ЛНУЛ ріл ПППУЛПІ - "?|ПОП Ч^'ЛП 1 ? 

лп> лп туну ілікл гулл р .тіуоп 1 ? |попп лп^ п'П'ед шучу 'ээ ,т к ,птуопл 
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оідзп ,гѵгіуопп иглу Уѵѵ к 1 7 іш пг ,оаю опп пт 1 ит охш ,кхт .тіуопп 

,"|ПОП 'І^П |'?< о" У'зп 

КІП ПГ 1 ? |ПОППІ ,|ПОП ЛЗ'Га ЛІ'П 1 ? р ОД ,'л 1 ОУП ПК 1 ? ЛІЭГ 1 ? '7ЭІ ,р*7 

кіп пгп ііуѵуд ,~іліа тлолп іпо ,'п лк «лггі уд'лл отигиу иуіуі .пуд'л 
ігп ’^эп I 1 ? ѵу 1 -аэел> тк .'л ут то 1 ? 1 ? гюгку илу тк 1 'л ѵі/ □■■л ,'л 1 ? уш пелл 
.ІГ ЛЗЛЛ ЛК ЛИСПУ 1 ? І'К ,УТ ЛЛЭ 'ГК ,П')СПУП ЛЛГУ ПГ'К 1*7 |Л' 'л 1 спулел> 'ГК ,|ПОП 
ліэг 1 ? ^эімі» ,оі[7п і*7 ѵу 1 ,о"~ііпкп лк ^прхзѵуэі .□■піпк лзта к'п пуд'пѵу ,к*ш 

.□ЭЭ ЛЗ'ПІІ 1 ? 

Л^Л'^У ,~Р У уі* |1? І'КѴУ ,Л~ІПІК ЛКГ ."лзалл ѴОЭП уіЭП 1 КУ Л ЛК] ЛГ “7УІ 
лдто 1 ? лог 1 ? нуэк 'к к^'лл .□■пілкл і 1 ? і'кѵу ,к*ш .ід'^ул 1 ? 'лт ,лзалл “7У уд'лл 1 ? 

.□ээп 

ЛІЭГ 1 ? УіЧУ , ,1 7ЛЛ ЛК ПУЛУ /’ЛУ'Д'" КЛ[73Л ,ЛѴ^П П"П ."КЛДК КЛУ* ШЭ 1 ?" І'ДУ ЛТІ 
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Необходимость в усилии обязательна, вследствие того, что Творец 
дает подарок человеку и желает, чтобы человек ощутил хорошее в 
его подарке, иначе он получит его бессознательно и не будет 
ценить его. 


117. Приложил усилие и не нашел - не верь" 

"Потребность в усилии вещь необходимая. Подарив подарок 
человеку, Творец хотел, чтобы человек чувствовал значение этого 
подарка, ощущал его как хороший, иначе это будет степень 
глупости. Как сказали мудрецы: если человек не ценит подаренное 
ему, то не бережет подарок. И правило в том, что человек не 
ощущает важности какой-то вещи, если до этого не нуждался в ней. 
И в зависимости от необходимости в приобретении этой вещи и 
страданий от ее отсутствия он чувствует вкус, наслаждение и 
радость, когда достигает необходимого. Как человек, не 
испытывающий жажду, не почувствует вкуса и потребности в 
напитках, которые ему дадут. И если устраивают трапезу для того, 
чтобы насладить и развеселить общество, то вместе с рыбой и 
мясом подают на стол и специи такие, как горчица, перец, соления и 
др. и все это для того, чтобы возбудить страдания от голода, 
который потом можно будет с наслаждением утолить всякими 
явствами. 

Кто-то может сказать, для чего нужны еще и специи, ведь стол и так 
ломится от еды. А для того, чтобы страдания от желания поесть 
были бы самыми большими, а сама еда доставила бы потом огромное 
наслаждение. "Поэтому чтобы удостоиться света Творца, уровень 
страданий от его отсутствия должен быть огромен, а 
соответственно и усилия, приложенные к достижению этой цели в 
состоянии скрытия Творца, когда человек вознуждается в Творце и 
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удостоится идти Его дорогой, когда его кли уже полно страданий 
от отсутствия света Творца, тогда Творец сверху помогает 
человеку, и, естественно, такой подарок человек сможет оценить и 
сохранить. 

Усилие - это степень ахораим, а когда получает ахораим, 
удостаивается получения паним. "И об этом говорится, что глупый 
не достигнет разума, он не испытывает необходимости в 
приложении усилий к достижению этого. А значит у него нет 
ахораим. Только страдания и многочисленные усилия могут в 
аналогичной степени привести к состоянию радости и 
наслаждения." (1). 

(1) Потому что эти страдания от любви. 

Важность чего-то придает этому особый вкус наслаждений. Чтобы 
приобрести чувство важности, необходимо много работать и 
прикладывать постоянные усилия. Сверху дают нам подарок только 
в том случае, когда мы жаждем получить его, страдаем от его 
отсутствия. Если какая-то вещь оценивается, скажем, в двадцать 
единиц значимости, то ее получение требует от человека подъема 
этой вещи в его глазах тоже на двадцать единиц. Только тогда он 
захочет получить эту вещь. Все в духовном имеет какую-то степень 
важности, значимости. И чтобы достичь чего-то, нужно в наших 
глазах раскрыть важность чего-то, путем страданий от его 
отсутствия и приложением огромных усилий к достижению. 

Чтобы увеличить страдания от огромного желания поесть, вместе с 
различными рыбными и мясными блюдами, подают к столу 
всевозможные горькие, острые и соленые специи, возбуждающие 
аппетит. 

Возрастающие страдания от отсутствия чего-то увеличивают 
килим и подготавливают их к наполнению и получению наслаждения. 
Нельзя думать, что страдания по размеру должны соответствовать 
размеру полученного потом наслаждения. 

Страдания нужны для возбуждения в кли важности и страстного 
желания к получению наслаждения, которое равно этому желанию. 
Формула такова: количество исурим (страданий), умноженное на 
меру важности, равно мере наслаждения, которое я потом могу 
получить. 

В гмар а тикун страдания нулевые, важность Творца и наслаждения 
творений бесконечны. Вкус еды постигается не благодаря специям, 
а благодаря важности этой пищи. 

Когда важность данной ступени достигает определенного уровня, 
тут же раскрывается следующая ступень. Страдания должны дать 


235 



человеку правильное направление к приложению усилий для 
увеличения важности получаемого. Страдания - это та минимальная 
мера желания получить, на основании которой строится желание 
отдавать. Есть много видов важности в зависимости от вкуса 
исурим. Свет, который приходит сверху, входит в рацон лекабель, 
это называется Тора -тавлин, дает нам направление, как работать 
над собой, со своим желанием получить. Горечь, которую мы 
ощущаем в желании получить при вхождении луча света, указывает 
нам, каким путем надо идти, как заменить каждое из желаний 
получить важностью Творца. Чем больше будет наше желание к 
Творцу, тем большее наслаждение мы получим при раскрытии 
Творца. 
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134. Пьянящее вино 
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Невозможно удостоиться уровня «Тора» в совершенстве , но 
опьянев от вина Торы (1) , пусть почувствует он, что весь 
мир - его (2) , несмотря на то, что нет у него еще 
совершенной «хохмы» - будет думать и чувствовать, что всё 
у него уже есть в совершенстве (3). 

(1) Изучением Торы в левой линии. 

(2) Присоединится к правой линии простой верой. 
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уровень 


(3) Тогда создастся в нём свьше средняя линия - 
"Тора", совершенство, цель его исправления. 


138. Боязнь и страх, овладевающие иногда человеком 
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"Когда к человеку приходит состояние страха, он должен знать, 
что единственной причиной этому является сам Творец, даже если 
это относится к колдовству. Но если страх овладевает им все в 
большей степени, то и тут он не должен принимать это как 
случайность, а рассматривать, как возможность, данную ему небом, 
и изучить, с какой целью она предоставлена ему свыше, вероятнее 
всего для того, чтобы сказать, что нет никого, кроме Творца. И 
если после всего этого боязнь и страх не оставляют его, то они 
должны служить для него образцом подобного ощущения в работе 
Творца, т.е. богобоязненность, которой он хочет удостоиться была 
бы у него в такой же степени, как и тот внешний страх тела, 
который овладел им сейчас" (1). 

(1) Значит, что ощущению внешнего страха телом (желаниями) его 
внешнего человека объекта страха этого мира, должно 
соответствовать ощущение в духовной работе богобоязненности, 
т.е. непреходящего объекта страха - Творца. 

Ибо так пожелал Он создать Своё творение "Чтобы боялись Его". 
Ибо пока сын мал и несмышлён должен бояться и почитать отца 
своего земного. 

Но когда вырастет, станет похож на него и внутренне, по 
свойствам. И тогда перерастёт его страх в любовь, но страх не 
исчезнет. 

Ибо "одно против другого" создал Творец. Только на фоне страха 
во имя отдачи может проявляется любовь. 
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Страх, приходящий к человеку сверху, в его килим де каббала, 
дается ему для раскрытия понимания, что его килим еще не 
исправлены, и страх должен быть не ради получения (боязнь 
потери, болезни, нищеты, т.е. всевозможных личных интересов), а 
ради отдачи в исправленные килим (страх Творца, постоянной 
заботы о Нем, боязнь недостаточной отдачи). И когда человек все 
время возвращается к намерению, что нет никого, кроме Творца, 
все отрицательные ощущения от страха животного перерастают в 
огромную радость и положительные ощущения по отношению к 
Творцу. Килим де каббала созданны и остаются такими, Творец не 
меняет творение. Единственное, что нам необходимо поменять, это 
намерение страха о себе и близких на намерение вечной заботы о 
Творце и постоянной боязни того, что это делается в 
недостаточной мере. 

Если мы не стремимся к этому, то наши ощущения всегда будут 
полны заботой о себе и вечным страхом потери чего-либо. Сначала 
человеку специально дается состояние страха о своем здоровье, о 
семье, чтобы оно глубоко проникло вглубь, захватило его 
полностью. 

Этот период мы обязаны пройти, он сложен и неприятен. В этом ему 
может помочь его окружение. Одному гораздо сложнее справиться. 
Постепенно появляются мысли, что это связанно с Творцом, и все 
происходящее нужно отнести к Нему, пока человек не понимает, что 
такие мысли для его пользы. Необходимо и плохие и хорошие мысли 
связывать с единственным Источником - Творец. И ощущения 
животного страха даются для того, чтобы никогда не прерывалась 
связь с Творцом. 

Малейшая потеря подобной связи снова отбрасывает человека в 
жуткие ощущения страха, постоянной боязни чего-то, вечного 
неспокойствия. Так человека относить все к имени Творца и быть с 
Ним в связи. Работа должна быть постоянно направлена на Творца. 

Итак, 
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Когда человек стоит на своем. 


и все его желания собраны воедино и направлены в сторону Творца, 
тогда восстает ситра ахра и возражает, что здесь все 
принадлежит ей. 

И начинается торговля, где каждый считает, что правда на его 
стороне. Тело же думает, стоит ли слушать получающего или 
отдающего. А оба говорят, что это его. Человек видит, насколько он 
отдален от Творца, сожалеет об этом и просит дать ему постоянную 
веру , с которой он сможет идти выше знаний, и в конце-концов, 
удостаивается этой веры. 

Теперь человек понимает, что все плохие ощущения, включая и 
страдания от потери связи с Творцом, дает человеку сам Творец 
для того, чтобы человек вознуждался в Творце и принял на себя 
власть Творца (1). 

(1) Важно в процессе “торговли ” с ситра ахра в неисправленном состоянии не 
бытъ непреклонным в дележе в главном, а давать ей что-то внешнее, не 
существенное, “подкупить ”, успокоить её, чтобы оставила его внутреннего 
человека в покое. 

На это и указывает само слово “торговля действие купли-продажи. Ведъ 
ситра ахра бежит от духовного и согласна обменяться, если на то пошло, на 
самое малое. 

Т.е. внутренний человек должен видеть себя всегда как бы сидящим за царским 
столом и бросающим кость под стол своему внешнему, чтобы успокоился и не 
повторял: “гав-гав ” (на иврите “дай-дай ”, требование передающее все его 
устремления ). 

Жизненность святости приходит к человеку не только благодаря 
вхождениям в святость, т.е. близости к Творцу, но и по мере 
выходов из нее, т.е. отдаленности от Творца. 

Когда ситра ахра одевается в тело и говорит, что все ее, то это 
требует у человека умения справиться с подобными состояниями, и 
он удостаивается постоянной веры. 
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Это говорит о том, что человек должен причину всех состояний 
относить в один единый адрес: к Творцу , и даже состояния выхода 
из святости. 

А когда он удостоится слияния с Творцом, то увидит, что все 
действительно выходит из Творца. 

Поэтому человек, зная, что все состояния он получает от Творца, 
должен быть кротким и скромным, как Моше. Нужно терпеть унижение 
и удерживать его на каждой ступени, а как только оставляешь, 
теряешь все ступени. 

Не каждый считает, что унижение - это хорошо, не хотят терпеть 
это. Но терпение приводит к радости. А без радости нет власти 
Шхины. 

Человек всегда стоит перед выбором между святостью и ситра 
ахра. Нам, которые созданы с рацон лекабель, очень тяжело 
сделать свой выбор. Ситра ахра - наша природа, и мы находимся 
внутри, и она дает нам наслаждение, от которого трудно 
избавиться. Получил немного, хочется больше и больше... Мы 
выбираем его нашим умом. А чтобы выбрать кдуша, нужно получить 
веру и идти выше наших знаний. Это значит принизить себя, 
несмотря на то, что ты все видишь, все понимаешь, отключить свой 
разум, свои знания и идти выше их. И тут же дают тебе еще больший 
ум, и его тоже надо отключить и т.д. Т.е. тот, кто идет путем 
святости, становится более умным и мудрым, а тот, кто идет верой 
внутри знаний, глупеет. И желания его ничтожны, и ум уменьшается. 
Идти верой выше знаний означает все проверить, взвесить, 
проанализировать, понять прежде, увидеть, а затем аннулировать 
знания и принять все на веру выше знаний. Но такая возможность - 
это подарок с неба, и не каждый удостаивается подобного. 


148. Что такое горькое и сладкое 

"ірел лпк ,| 71 пш т ита .гтр 

■лупе; 

."чрул лпк" та ел ."р |гт| т" та ѵу 1 
□ап* р*7 .ка 1 ?:! кт "ртпі т" *?ѵу таги .кгшса кт "ірел лпк" “7е/ тап 
іаоп .п^пр ллпю к“7і пуэе;п ллпю гѵп'ѵі/ птаіа а 1 ? лпиул лл“7 

ІПГІ .ПУЭУП 1 ? П^ПрП ЛК 1ІЭП 1 ? ,П7ІІ1УПІ .ПУЭУП кіп " _ т"і .п^ар р7 слип 1 ? "ртп" 

тау" клрз 

.ллпік лиг .гшпк ллпю 7ау“7 оопк пт 1 ?! ."лрел лик" гліпуп кіп ,кптш 

."лрул ЛЛК" І'ЗУЛ ЛК ІШУ“7 779 1 ? ^Ю' ІУК 79ІУП '9 .□Ч99П ЛЗІПКП І'ПК'е/ 
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"Существует понятие горького и сладкого, а также правды и лжи. 
Первое понятие идет от сердца (1), а второе от разума (2). Конечно, 
большее внимание нужно уделить ощущению, идущему от сердца, 
чтобы оно имело намерение отдавать, а не получать. 

Со стороны природы получение для человека сладко, а отдача 
горька и работа в сердце заключается в том, чтобы заменить 
получение отдачей. 

Что касается работы разума, нужно верить мудрецам, идти путем 
веры выше разума, потому что сам человек не способен отличить, 
где правда, а где ложь." 

(1) И служит оценочными категориями внешнего человека. 

(2) И служит оценочными категориями внутреннего человека. 

Говорится, что нужно изменить в сердце ощущение сладкого и 
горького, чтобы отдача вызывала бы в нем сладкое ощущение, а 
получение было бы горько человеку. Работа человека и 
заключается в осознании собственного зла. Ощущения от 
получения и отдачи должны быть заменены взаимно 
противоположными им после окончания работы в сердце. Говорится, 
что сердце понимает, т.е. в нем появляется разум правильно 
понимающий, что такое горькое и сладкое. Отдача станет ему 
сладкой и милой, а получение будет доставлять горечь. 

К этому приходят постепенно с помощью страданий и благодаря 
помощи единомышленников, Учителя-Рава и нужных книг. Работа же с 
разумом человека должна заключаться в приобретении веры выше 
знания, основанной на советах наших праведников и мудрецов. 
Только на этой основе возможно правильное определение понятия 
правды и лжи. Когда говорится, что сердце понимает, имеется в 
виду, что это понимание уничтожает в человеке неправильное 
ощущение горького и сладкого. Человек начинает бояться 
получать, оценивает это как наказание, хотя получать хочет. И 
чем больше получает, тем больший удар ощущает. 

Его разум начинает ощущать наказание еще до получения. Само 
получение является ударом. И это длится до тех пор, пока человек 
не меняет получение на отдачу, вернее, намерение получения. 
Отдача становится сладкой тогда, когда человек ощущает величие 
Творца, но этому предшествует огромная работа, порой с 
элементами искусственности, пока привычка не становится второй 
природой. Мы и так находимся в чем-то неестественном, во что 
одевается духовное. Конечно, все эти вещи очень слабы в нас. Я не 
могу говорить в каждом отдельном случае, что во всем Творец, 
когда я вообще не чувствую с Ним никакой связи. 
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Человек не может жить все время в отрицании и отсутствии чего- 
то. Должно быть ощущение какого-то приобретения, пользы. Человек 
что-то вкладывает, даже в духовное, он хочет получить 
вознаграждение, а где оно? Страх потерять это важен человеку. 
Работа в сердце постепенно становится понятной человеку, с 
работой же разума сложнее. Где взять этих мудрецов, в чем я им 
должен поверить? Об этом много пишется, нужно еще говорить на 
эту тему. Для нас важна вера в Учителя и помощь 
единомышленников. Если ученик аннулирует себя по отношению к 
Раву и единомышленникам, он продвигается, приобретает веру. Вы 
спросите, где взять силы для аннулирования? 
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Рис 76. Все силы лушн в одном человеке (или же все души обшей души Адама). 
Принцип 'Арвута' - взаимная поддержка. 

П - силы душ (души), у которых ‘сердце’ властвует над ‘разумом’ 

Л - силъ: душ (души), у которых 'разум’ властвует над ‘сердцем’ 

Пи - справа от лентра П: Пл - слева от центра П, 

Лп - справа от центра Л: Ля - слева от центра Л. 



Есть 4 вышеуказанных главных типов душ (или сил души) з человечестве (з душе) с диапазоном 
между ними. Каждая душа должна вобрать в себя желания других душ. чтобы расширить 
диапазон своих желаний до уровня обшей души Алама. Т.е есть различные комбинации этих 4 
главных типов Пп. Пл. Лп и Лл Принцип вбирания в себя желаний других состоит в том. что. 
если Еектс относится, например, к типу П (его ‘сердце' властвует над его ‘разумом - это 
бросается в глаза и нетрудно самому определить), то он ншет именно противоположные ему 
типы Л, чтобы в особенности от них получитъ недостающие ему желания. Это даёт 
возможность и тому другому, в сбою очередь, вобрать в себя желания первого (типа Ш. Как? 
Например, один является типом Пл. а другой Лп. По закону соответствия свойств Лп имеет в 
себе в малой степени от п . которая в Пл значительна. 


Итак: 
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172. Препятствия и помехи". 

□■аіэ'упі ліуэпп |'зу .аур 


к"л о"^л поэ 7 ѵу 'ушул 'луле; 

тпшгну .липрлп лата к^к л 1 * .лл'у 1 ? п'^дллі п'таллп .паіэ'уш ліуллп "7Э 

□ ку п'п к 1 ? пг о .липрлп рі л 1 ? п'кал ліуллп \^н ^эі ,лліи тр 1 ? п*п "л 1 
,упр аліпл лглкѵу та .п^пд ілг лірпалп рм уллп "тал о ѵ'тк літрлп 1 ? лік'^л 
^'плл кт тк .шірлп 1 ? ^'плл ткгнуэ раі .над ^ул над кігну ,'л 1 каап і'л 1 ? 

.угт лк і*7 трл ,п ,1 7ѵ алдлл тчіпѵі/ ,пулл ^эі .ллчпу ртпп лк удал 1 ? 
кігну у к ,пуэ *7э удал кт лк ,р7 .ліртлп *7 ѵу ір 7у і 1 ? 1 *? ^далл тчіпѵу ,|у) 
і^іп кігну ,У7к~іл лг ат уте; ,|у .у^гтп чзѵу пну і*7 уэ^уп ілк пгп апап ,рппл 

□ ,1 7'л ч |'к ,'л 1 юап іа 1 ? лла ртпгну ,ллкп штед лшол .ліртлп 7 ѵу ірп 
ілк ,шугну 'ээл ^пд алгп -ііуѵул ліртлпп лк удал ?чіпѵу пуэ ^э .р 1 ? лкп 1 ? 

.(тал лну і*7 лид 

Все препятствия и помехи, которые видятся и открываются нашим 
глазам - ничто иное, как степень приближения нас к Творцу. А до 
этих признаков ничего не говорило нам о том, что Творец хочет 
нас приблизить к себе. 


Со стороны же природы ничто не может нас так отдалить от Творца, 
как тот материал, который Творец внедрил в нас при создании. И 
только тогда, когда человек начинает приближаться к Творцу, он 
может оценить ту пропасть, которая между ним и Творцом. И чем 
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больше он справляется с теми состояниями, которые проходит, тем 
путь становится короче. 

Творец дает левую линию, все больше и больше увеличивает 
желание получить. Это показывает нам, насколько мы далеки от 
Творца и противоположны Ему. Если же мы устоим перед этим, 
несмотря на все трудности и проблемы, то начнем приближаться к 
Творцу. При раскрытии левой линии мы видим только левую линию и 
не видим правую, на которой мы уже восседаем. Например, человек 
приблизился к Творцу на 50 спусков и подъемов, где одни 
состояния сменяли другие. На 51-ой левой ступени человек 
ощущает полностью только ее, во всю ее глубину. Он не ощущает 
разницу между 50-ой и 51-ой ступенями. Новая ступень, новое кли 
открывается в полном объеме. И ему это ощущение кажется 
страшным, он не знает, как справиться с этим. Поэтому нужно 
верить, что мы можем идти выше знаний. 

Если человек привыкает идти по линии отдаления, то каждый раз он 
чувствует, как он далек от Творца, и это не приносит ему никакого 
изменения, потому что ему заранее известно, что он идет по линии 
отдаления. И правда то, что расстояние между ним и Творцом 
огромно. Но это не останавливает его. 

До гмар а тикун человек идет верой выше знания, преодолевая все 
препятствия и помехи на своем пути. Все, что человек испытывает, 
дается ему не зря. Ни один момент во времени, движении, месте не 
проходит, чтобы не приблизить как отдельного человека, так и все 
человечество, к цели творения. И если человек задает себе 
вопрос, находится ли он на пути к цели, то это действительно так. 
Если связывать плохое ощущение не с тем, что лежит на 
поверхности, а с целью исправления, то это знак, что человек 
находится на правильном пути. Даже самое плохое ощущение, 
прежде всего, нужно связать с Творцом, что все происходящее от 
Него. 
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181. Почёт 


приблизить 
его и все 
человечество, 
к цели 

творения. 


ИИЭ І'ЗУ .КЭ |7 

к"'іул |0'з л"э 'луле; 

□ “7Э р*7 .ллелл 1 ? ртл кіл лг ліуѵупі .фдл лк л'ілуле; лит ,кіл іаэ |лу 

'л 1 тіплѵу ли ,о ,1 7пдл о'р'і^л .едзш ллпл кіп ,іаэ ол^ ѵуѵуі ілолэлзѵу 
к^\у .ол^у лліе; 'л 1 юідл тк ,о , [7 , 'га 1 7 толэлз опе; лги ,ітоэ' N“7 оле; ,п*п 
дли "тал таэ лл^ уіу ліучул р*7 .ллелл 1 ? рг'л оку лл 1 ? л'л 1 к^ку 'іэл лшэ і^пр" 
.ЛПІ'О Л'Л “7ЭЛ І*7КЛ О'Р'І^Л ЛК П'ОЛкУ .Лрі^ПЛ ’^УЛ ЛП'^У ЛЛЛІУ лкул "Г*Л 'ГК 

. 1 1 1 г л |лл лку т^л ліуку іл ітчл кулл .рл^л 1 ? ллллку тілэл 1 ? л ііі» ^ркул л'П'кУ ліукул 


Почести захватывают в свою власть тело и в этой мере вредят 
душе. Поэтому, если праведнику, ставшему известным, воздаются 
почести, это в качестве наказания. Ведь вредят душе (1). 

(1) Ибо свет создаёт кли. Ощущение почестей от других гравирует в 
нём автоматически кли-почёта, и, таким образом, вредят его душе. 
Ведь этим позволяет создать в себе решут арабим, отдаляясь от 
Творца. 

Но если Творец заботится о великих своих праведниках, чтобы не 
проиграли от своей известности как праведники, он стережет их, 
чтобы они не получали почести, чтобы не повредили этим своей 
душе. Поэтому, в той мере, в которой они прославлены как 
праведники и получают почет с одной стороны, с другой стороны 
возникают у них обвиняющие и стыдящие их во всевозможных 
грехах, в той мере, чтобы вес стыда уравновешивал почет, который 
они получают. 


184. Отличие веры от разума 

‘гэѵуп^ пзіпх |а Ѵгапп лэр 

кчлл л"кул олку Гл 'лулку 

.^экул 1 ? лзілкл |'л ^тллп 

.фдл 1 ? ллпр к'ЛкУ лл'ол ^экул ллг чідл “7У “7УЮ кілку .лзілклл л“7ул у 

. І ,1 7У Л^УІЭ К'Л р“7 .ЛІЭ^ЛЛ 1 ? ЛОП'ЛЛ ЧІДЛІ .ЛІЭ^Л ЛУПЛ К'Л ЛЭІЛ7ЧЛѴі/ 
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пг сзу 7П 1 “дик .^ідл “ду ~р “дэ ‘діуэ'д ‘дю 1 із'к ^"и 1 ? опил л ѵі/ ^эудл р лку; лл 
уд 1 лмзппш .фдл'д лопгл тч 1 л ѵі/ пзілкл "рун .'зпп 1 ? |ппз тмі лед ^эудл'д л'дул у; 1 

."^пд ілудп 1 ? л*9[длл лопэі лопэ 1 дэ"і "лизппіі ПУП |‘?<"уд .‘д'дэ 
ліэліз^л ліуд |'?<уд лп'э ллга дарзуд .лглудд'д |ппзп лзілкл р і'куд лл 

□ДП ,р*7 Л'ЛІЛ ПІЛ'Д ЛЭЛІЗ^Л Л'К ,ПУ9 П'ЛУД ЛЛУД ,|'К ,ПУУД ПЛ .К'ДК .ЛІ'ЛУДДИ 
^УІЭ “ДЭУДПУД ~рУЛ ПЛИ ЛИЛИ ПУДУЛ ЛУУД9 І ,1 7ІД “ДУІЭ КІЛУД .тл'Д ЛЗІЛ ЛЗ'ПП 

□ ірл *79Л ДПК ПЛИ [ДЛ “ДУІЭ 7ЧІ ЛУД ОДП ,*79УДП р |'КУД ПЛ .ПУУД 'Э'Д “ДУІЭ рЛ КІП “ДНК 
ПЛ'П ЛЗІЛКЛУД .ЛІАД'УД ІЛІМ 1 ? ПЛО^Л КІП Л'ЛУЭ пили р*7 .□ ,, рі уа[д ЛКУДЗ ЛТП ППИП 
ІЛІДО ЛКУД' КІП ,0'ЛУЭ ЛИЛ ИПУУДЭ ,ПЗІЛК ЛЗ'ПП шрл *79Л ЛПК ОУЭ9 ‘діуэ'д “до 1 

.□ м рі УІ9[Д ЛЗ'ПП і'Д** ЛКУД 1 ДЧІП ,*Д9УДЛ ЛЗ'ПП р [ЗКУД лл .и*лп 
ЛІЛІУДЛЛ лірл “дэл ,□ 1 ПЭІУДУД іѴэК ,Л І|1 Д9УД 0491 ЛГИ □ллі'дуд лл ,ллдпэ 
І*Д УД' ЛІУ'УДЛ ІЛІДО ,ЛІ ,1 Д9УД9 ППП ДЧІ ЛУД ЛЛ '99 ,ЛЛЛІК ЛИГ .“ДЛУДИЛ ЛІЛДЧУДЗ 

□ ірл N19' Д^ ЛУЭ ^КУД ,|ЛП ЛірЛЛ Л'ЭУДЛЗП ,0'ЛУДДЛ р І'ИУД ЛЛ .“ДЛУДЛ ЛІПЛЭЛЛ 
лі'л'д ‘до 1 ‘дэл ,л і'зпіл р |'?чуд лл .і'удэу ‘дуд луудл ллууд луудл рі ,ллул □ірл'д плгл 

ЛПИ |ЛГ9 

Есть достоинство в вере, в том, что она действует на тело больше 
чем разум, потому что более близка к телу. Ведь вера - это малхут, 
и тело также относится к малхут. Поэтому вера действует на тело 

( 1 ). 

(1) Свет веры (в правой линии) получается отражением света ор 
хозер до уровня малхут. При этом тело испытывает только свет 
отдачи нефеш. 

Во внутри килим этот свет, однако, не принимается, хотя и светит 
всему парцуфу как на все 100%. Отсюда, когда вера исчезает, 
пропадает и прошлое свечение, не присоединяясь к настоящему и к 
будущем. 

В то время как разум, относящийся к 9-ти первым сфиротам, не может 
в той же степени воздействовать на тело. Но вместе с тем 
важность разума в том, что считается духовным по сравнению с 
верой, считающейся материальной, т.е. относящейся к телу. А в 
духовном есть закон: "Нет исчезновения в духовном и каждое 
новое исправление прибавляется к предыдущим". В то время вера, 
как материальное, исчезает и прошлое пропадает, не 
присоединяясь к настоящему и к будущему. Поэтому, хотя вера 
действует на все 100% во время действия на человека 
относительно разума, но это действие веры временное. Тогда как 
действие разума, хотя он и действует на 1%, но этот 1% остается 
постоянно (2) и от ста таких действий соберется к тем 100%, 
которые за один раз были от веры. Но если вера и произведет сто 
действий, останется та же мера и исчезнет, тогда как разум 
останется навсегда. 
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(2) Действие разума (в левой линии) оставляет решимо после того, 
как свет покинул кли, ибо свет разума относится к 9-ти первым 
сфиротам, имеющим силу проникнутв в парцуф. 

Каждое последующее отражение и получение света приведёт к 
далвнейшему развитию кли. Но, в то же время, в каждый момент 
получения свет проникает толвко до определённого 
ограниченного места, а не светит всему парцуфу, как в случае с 
верой. 

Что же лучше: вера или разум. У обоих еств, как видно, свои 
преимущества и недостатки по отношению друг к другу. И толвко их 
совместное действие, когда между разумом и сердцем нет 
противоречий, а еств шалом, приводит к совершенному состоянию 
( средней линии) "верой выше знания". 

Известно, если человек изучает что-то, хотя и забывается, но 
остаются понятия в разуме. Т.е. в той мере, в которой он умножает 
использование разума, в той мере разум развивается. Тогда как 
материальное, существующее во времени и в пространстве, не 
может меняться, как не может восток сблизиться с западом по 
месту в пространстве или прошедшее совпасть с настоящим во 
времени. Тогда как в духовном все может происходить в одном 
месте и в одно время. 


196. Присасывание эгоизма 

□ •аіа'П 1 ? ПТ'ПК .І*|7 

*"тл лзу; 'луячз 

□■та ап ,лт ,1 7еэ уіу шрісаі .рол трлн рп пгпк ліэ'^рл 1 ? 1‘иѵу ,ут 'і -р* 
лелэп і'эѵ кігну .ліяіря лят шлэе; ,таѵуп різ рз лг оуі .ітэ 1 ? оп 1 ? иі/эк 'кі 
ни |'к к'ічт .іГа 1 ? лі^и р колэ лшзе; ро ^э'ті .□■лот лікп ляэпл 
Пия иѵуэу улэз ,ляэпл они п'пе; ,онот лз'пэ рп к 1 ?* лт 1 ? ^ю 1 ляэпл 
тип .клрл лп .олірл ол^ пае; ллл ,літэ і\у ап 1 ? еэ'ѵу к*лз .лол 1 ? ллч ляэпл 

.лэ^р^ леллр> 


Нечистые намерения могут существовать только там, где есть 
незаполненность, несовершенство, неуверенность (1). Если 
проявляется совершенство, нечистые мысли немедленно исчезают 
и нет у них никакой возможности касаться чистых намерений. 

(1) Короче там, где не ощущаются все 10 сфирот. 

Разбиение сосудов, намерений - это отделение света хохма от 
света хасадим. Потому что создалась парса между миром Ацилут и 
мирами БЕ"А, свет хохма не может спуститься под парса, а 
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нисходит под парса только свет хасадим, в котором ранее был свет 
хохма, только он может спуститься в вниз под парса. Т.е. остались 
еще силы от прежнего состояния. И это действие называется 
"прежде всего спускает нечистые намерения, клипот". 


201. Духовное и материальное 

ЛІ'ПШДІ ЛМЗПП 

о"*~т ПЗППЗ 'к 'ЛІЛСНУ 

ѵ\и оірпз іѴэк ,т уппп □ ,- гзіілу птп ѵу 1 лнпѵуд *7і му .слип із?ч пи*? 

?ПЭ' П[7 ,- ОІ ПТПѴУ ІІУ93 *7У |ЛІ] 'ТПКІ ТП^ “73 лизпті ,ЛІѴУЭЗ Л]30 
оке; пш ,тіау ч‘ 7П ^ тпп |1? Г 31113 і^'эк Діпу*? спи *7із' липѵуд *7у ,тііл 
Ч*7П тідп ттл і 1 ? іучу .пот уте; рі .птшу*? сюоп 1 ? *7із‘ оікп |'к лизпго р 

?іліау 

1*7ІПІ П*73 7<ІГИУ ,0'КП *73П ППѴУ .~рУ ОИУ |1? Г* Підпе; ,УІТ "ОЗ ПШ ,КІП І'ЗУПІ 
ѴУ 1 ЛІ'ДППЗ К*77< .К^'гт П[7ЭП 191 7МІПѴУ ОКУП ,ІЛІ7< П'Р'ЭП*? Ѵ К‘ 7 'ПИІ ,01*73 74*711 
,0'ИП ПК р*7 .ІЛІИ трэп*7 П^Ур р*7 ,ІПГ[7 ЛІОНУ ТЧ'ПѴУ ЛІДП*7 ППІѴУП ,Л ІЭ'*7[7 ЛУПИ 
р |'КѴУ ПО .ОЭІД9 ЛІТЗЗ □ , К*ІП О3 1 741 ,ОЭІД ЛК ТрЭП*7 *7р ПЛІ' 0 І, ЗІ*7 І П *7*7Ш 
.'Л' 3174*7 І'ЗІГ ПТ *7У К[7ПІУ ,"У7Э] ЛП'ОП" ПЗІЗОП ,ПеЛТ[7П *7У7 □ 'ПІПКП ПГІ .ЛІНППЗ 
.ПД'ПП ОНУ*7 7413*7 1*7 НУЭК 'К ,ѴУЭЗ ЛП'ОП |'ЗУЗ ПОД] СЛКП^У ОПОІ 


Мы видим, что ради материальных приобретений множество людей 
работают в поте лица, даже там, где есть опасность для жизни. 

Но ради духовных приобретений, если и бывает мысль обрести их, 
то только в ограниченном виде, со многими вопросами и 
сомнениями. И более того: ради материального, человек согласен 
работать даже за небольшое вознаграждение, тогда как ради 
духовного человек не соглашается на работу, если не будет 
полностью уверен в том, что получит сполна то, на что 
расчитывает. 

Это еще более поразительно: ведь разуму абсолютно ясно, что у 
тела, т.е. у всего материального, не может быть никакой ценности, 
потому что всем очевиден его конец, как ничего не остается от 
него и от всех его пробретений. Почему же легче работать ради 
временного тела (эгоистических намерений), чем ради вечной души 
(альтруистических намерений)? Потому что против духовного, 
альтруистических намерений, восстают эгоистические намерения, 
называемые "клипот", которые стоят на страже тела, 
эгоистических намерений, его существования, и поэтому тяжело 
пренебречь им (1). 

(1) Потому что особенно вначале работы на отдачу место, 
занимаемое внешним человеком значителвно преобладает в нём. 
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Поэтому, незанимающиеся Каббалой, на которых эта клипа не 
действует (2), легко пренебрегают телом (эгоистическими 
намерениями). И эта сложность расстаться с желаниями тела 
(эгоистическими намерениями человека, намерениями "ради себя") 
является обратной стороной (АХА"П) будущих чистых желаний 
(намерений "ради Творца"). 

(2) Воспринимающий исключительно своего внешнего человека, ибо 
он ещё весь внешний без малейшего ощущения своего внутреннего. 

Эти чистые желания называются ^уэз літол "месирут нефеш" 
(жертвование собою). Именно благодаря им и в них удостаивается 
человек света Творца. И прежде чем готов полностью пожертвовать 
собой, невозможно достичь никакой духовной ступени. И так 
каждый раз с появлением нового эгоистичекого желания, человек 
исправляет его своим жертвованием (3). 

(3) Жертвованием этого желания поднятием авиюта до уровня шореш, 
предпочитая стать зародьшіем высшей ступени. 


202. В поте лица твоего будешь есть хлеб свой 

□п 1 ? ‘гэкл тэк лутз. .т 

'ЛАЛОРУ 

пип д'^п 1 ? |іоі .пуд 1 о'Д'ело ~ат онуѵу ,із м п .шр'л кіп ~іікп лізулп 
ПГЭ |ЭІ?ОІ ЛІКП О'УЛП 1 ? П*УП П'П ,'ИУ9^ 'Л 1 ?} 191 КІП .ЛП'ГОП Л'^ЭЛП ,лш ,1 7елі 
ТПУП 1 ? П*І~ИУ 'ЛѴУ ,ЛЛДП9 .лл 1 ? |ІЛПЛП ^ДЮЛеЗ ПУД' ІЗУЛ ОУ ДД'ѴУП 1 ? НУЭК П'П 1 
*79І ,ЕЗ'30[7 ол^ 1 ? |'ЗИП ЛК [719Л КІП ?ГИУІУ КІП ПЛ [7~) .НУЭК 'КѴ П139 .‘ЗПД |Л9 
.ЛУД' ОУЛ ЛЛ*7 ^Ю' ИКП ЛІЗУЛП 'Т 'ІУѴ ,|Ю КІП р лауп 1 ? ‘ЗІЭ 1 КІП ПЭ'ЛПІ ПЭ'ЛП 

Уменьшение света - это его исправление. Потому что ничего 
невозможно достичь как только усилием. А потому как постичь 
свет в совершенстве и полном знании невозможно, то он должен 
пройти уменьшение. И в таком виде его можно постичь с небольшими 
усилиями, которые в состоянии приложить человек. 

Это подобно тому, как если желают выстроить большое здание, то 
строят его не из цельного куска, а по частям, блокам, которые 
человек в состоянии перемещать и складывать. Поэтому скрытие и 
уменьшение света от человека, производимое свыше, позволяет ему 
небольшими усилиями достичь совершенства и полноты (1). 

(1) А потому сказано: "В поте лица твоего..." - "Лицо" - лицевая 
часть парцуфа, из которой исходит свет. В "поте" - капельками 
получать будешь скрытый и уменьшённый свет. "Хлеб свой" - 
своими усилиями по исправлению заработанный. 
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203. Напыщенность ведет к униженности 


ІЗ^ЭѴУЛ 0~ГК ЛІКД .Д"І 

о'^іл лізю п"піпп 'з 'лупе? 

□к .лі^эуп л'^злз юі] типе? ,уіт изп по ѵуітэ ."із^э^ул спи лікд" 
,о ,1 7дпп |мтэ .ішрп іпш |у иіпе? 'кпз ,0410' і*7 рм тк ,іпі[?п поп ^эуп 
|шу “7У пну 1 ? і'ппэш от .ліэ^укпз тпл оо^іл опе? ппз .лі^эну ше? оп 1 ? і'ие? 
лк смтэп опе? ,|у .п^уп 1 ? тпл ,ѵукпп р |'кч? по .^іди ку?пп ло лк 
.пэіпз пдтгпз опу? ппз ,опю' оіѵу оп 1 ? і'кѵу .лі^эе? ше? о'^дпп 1 ? |'к р 1 ? .опірп 

ЛК ОЧУ'ДПП ОП 'ГК .поп 1 ? ЛІ'П 1 ? |'ППЭІП ОПІ .П^УП 1 ? ЛМП 1 ? О'КП МП ОК ,р |'КѴУ пп 

Ііло дхуп 1 ? лмп 1 ? п*п п'п спкп оке? ."із^э^ул тк лікд" ѵуітэ пп .оою'п 
ЮЭ ту" ОП^З НПО ,0'ПЮ' ПНУ ЛПГЗІК ЛКГ .ЛІ^ЭИУ ОИУ [ЗЧУ'ДПП МП К“7 'ГК .ЛМ^ЭеЗП 
оп 1 ? ѴУ 'ГКІ .Лі'ЗЭІкУП ЛК О'кУ'ДПП ОП 'ГКІ ,ПІКДЗ ЛМП 1 ? 0'*П опез к“7к ."т 1 ?! 1 тк 

.ОПІО'П 

.лі^зну і 1 ? |'ку? тут тк ,оою' і 1 ? |'к оке? лпк пзра о ,1 ?іу лі'зэііупі очю'пі 
.лі^энуп лк ез'дпгз кт ~р ,1*7 |'кі лмп 1 ? п*пез ік .і 1 ? е?'е? ткдп піуе? 'э 1 ? езгзгз тп 
е? 1 ,'пз о'рптгтп оке? ."узз 1 ? лікд і^п ’п" е?"оз .лікд 1 ? ■‘зз з"пк пе?уз лі'зэіезп пл 
■"по □■рзтппп ,оліке? ."от^іуп '"п 1 ? п^пдпі пікдп" е?"т ,лікд “7е? е?а 1 7 оп 1 ? 
о'пю'л ~ру 'э^і ,лі 1 7эе?п піуе/о е?'дпп кте? поз пуі .п^пді пікд оп 1 ? е? 1 ^'п^іуп 

,'п е?а 1 7 1 7 пзіг кт із ,і*7 е?'е? 

Сказано: о^эе/л оік лікд "Напыщенность человека ведет к его 
падению". Потому что человек создан самым низким (1). Но если 
низкий знает свой уровень, то не страдает от того, что он низок. 
Подобно ногам, которые не ощущают своей униженности в том, что 
ступают по нечистоте и обязаны нести на себе все тело. Потому 
что таково их предназначение. Тогда как, если бы были 
предназначены для роли как голова, и желали бы находиться 
вместо головы, а находились бы на уровне ног, то страдали бы от 
своего низкого состояния. А так их состояние точно такое, 
которое они должны занимать. 

(1) Так пожелал Творец, чтобы по заслугам получал человек. И если 
достигнет духовной работой над собой этот исключительно 
высокий уровень постижения, что "создан самым низким", ощутит 
совершенство ещё при жизни. 

Поэтому, если бы человек желал бы оставаться в низком положении, 
то не ощущал бы это положение как низкое, т.е. не ощущал бы 
никаких страданий, в том, что родился таким низким. А потому как 
желает быть в своей гордости, то ощущает свое ничтожество и 
поэтому ощущает страдания (2). 

(2) Ибо не соответствует Инструкции, согласно которой он должен 
функционировать. А по ней гордость является приоритетом 
исключительно Творца, ибо только Он "одет в одежды гордости" и в 
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состоянии совместить её с наибольшим смирением, умея и желая в 
обоих своих крайних свойствах отдавать. 

В то время как творение в этом отношении однополюсно: либо 
гордость и тогда нет у него места отдаче, либо смирение с 
отдачей. А вместе не могут они в человеке (со)существовать. Как 
сказано: "Я и гордец не могут быть под одной крьшіей". 

Страдания и ощущение ничтожества зависят друг от друга, ведь 
если не страдает, то считается, что не находится в низком 
положении. 

А это находится в точном соответствии с мерой гордости, которая 
в нем. Или желает но не имеет - так он ощущает свое состояние как 
низкое. И это низкое состояние, которое сменяется затем 
гордостью. Потому что если достигает слияния с Творцом, то 
удостаивается гордости и величия, в той мере, в которой ощущает 
свое ничтожество, в мере страданий от него, в той же мере и 
удостаивается величия Творца (3). 

(3) Т.е. только, если не относит гордость на свой счёт. 


206. Вера и наслаяедение 

дпулі пзіпх |'зу .п 

*"тл лзіу 'лілспу 

окі ?пгп дпул 'імі л'^элп птг гт :дізул лзта спи 'іш 1 к 1 ? оуэ 
І'зу о .'Л'пк дшт пг |П‘о ,лл ,1 7эл 'іу “7і ш 1 ? ,пзй]ар оп птугт лугп 

□ N1 .ПЛ'^ЭЛ “717 ,ПІ)Са |[7'П Ш[7П V К 1 ? .О'Р'ПП лтірлп к^гт ,ДШШ 

.лтірлп “73 лк к 1 ? 'те; ,лт ,1 7елі із'тч дштпе; ^п'о тг ^'^эл 'іу 
.р 1 ? .ПУТИ “7^ лтірлп Ъ ЛК К 1 ?*] 1 ? ПЭ'П* ПЗШТЧПѴІ/ .ПІІІПК |'3т І'ЗУП КІП ~рІ 

.пзткпп п'П'іу -|пк пліки ѵгт .лутп п'п ок ,п'п і'к р 11 * 1 ? рпк 


Никогда не спросит себя человек: "А зачем, с какой целью я 
наслаждаюсь?" А если появляется у него хотя бы малейшая мысль 
спросить о смысле наслаждения, это означает, что нет у него 
истинного наслаждения. 

Потому что истинное, подходящее под желание, наслаждение должно 
заполнять все пустоты желания, настолько, чтобы не оставалось 
ни одной пустоты, незаполненного наслаждением желания. А в 
таком случае не остается также и в мыслях, разуме, сознании 
места для вопроса о смысле наслаждения. А если спрашивает о цели 
наслаждения - это признак, что наслаждение еще не совершенное, 
поэтому и не заполняет все полости (пустоты) желания (1). 
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(1) Если спрашивает себя, если есть место вопросу, значит всё ещё 
имеется хисарон, недостаток, а потому наслаждение ещё не 
совершенное. 

Также и относительно веры: вера должна заполнить все места 
вместо знания. Поэтому необходимо представить себе как знание 
заполняло бы пустоты (желания). И стремиться к тому, чтобы вера 
заполнила эти же места в той же мере вместо знания (2). 

(2) И это будет называться заполнение всех пустот верой вьшіе 
знания. 


208. Смысл усилий 

пу'Д'п |'зу .т 

■ЛУПѴУ 

^ДЛЛЛ 1 ? СЛИП ~Р* р*7 .V 93 ЛП'ОП 1 ? КІИ 1 ? ПЗЭЛ [71 КІП ,УД'ЛП СПИЛКУ .ЛІУ'Д'Л І'ДУ 
ІПГ [7ЛУ7 .V ЭЗ ЛП'ОЛ ,1 7і ЛДѴГП ОИУ 1 ? КІИ 1 ? □ |1 7Ю | к'іѵ ,ТЛЛ У793 ЛП'ОЛ І'ЗУІ 

.лідтпп ^ лог 1 ? тел>пп 


Усилия, которые прикладывает человек, это только подготовка (1), 
для того, чтобы придти к состоянию постоянного 
самопожертвования (месирут нэфэш). Ведь невозможно овладеть ни 
одной духовной ступенью, не овладев прежде этим свойством, 
поскольку именно это свойство позволяет взойти на любую 
ступень (2). 

(1) Усилия составляют количественные изменения в направлении 
овладения следующей духовной ступенью. 

(2) Самопожертвование (месирут нэфэш) представляет собой 
качественное, экстремальное изменение. Возможно только при 
достижении полного отсутствия сопротивляемости в достижении 
духовной ступени, когда не представляет себе пути назад. 


209. Три условия молитвы 
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Есть три условия в молитве: 

1. Верить, что Творец может спасти его, несмотря на то, что есть в 
нем наихудшие свойства, привычки и обстоятельства чем у всех в 
его поколении (1), 

(1) Видя свои наихудшие свойства в ощущении нахождения в левой 
линии (гвура, дин), найти в себе силы оправдать Творца и перейти 
таким образом в правую линию (хесед, рахамим). 

2. Все, что мог сделать, сделал, а спасения так и не пришло (2), 

(2) Сначала прикладывал все возможные усилия сам...но ничего не 
изменилосв и спасение не пришло. 

3. Если Творец не спасет, лучше смерть, чем такая жизнь (3). 

(3) Пока не дошёл до точки полнейшего разочарования и отчаяния 

и сказал в сердце: "Если Творец не спасет, лучше смерть, чем 
такая жизнь ". 

И тогда, если устоял и не повернул назад, то придёт неминуемо в 
состояние самопожертвования (месирут нэфэш)...и тогда приходит 
спасение. (Это явление можно сравнить с известным процессом 
испытания металлического стержня на прочность растягиванием). 

Молитва исходит из ощущения утраты в сердце: чем больше 
ощущение отсутствия желаемого, тем сильнее его молитва. Ведь 
тоскующий по излишествам не подобен приговоренному к смерти, 
каждое мгновение которого - молитва о спасении. 


209. Три условия молитвы". 

Молитва предусматривает три условия: 1. Верить, что Творец может 
освободить человека, несмотря на условия, в которых он 
находится. 

2. Когда у человека уже нет никакого выхода и все, что было в его 
силах, предпринял, но ничего не изменилось. Пока человек еще 
видит в чем-то хоть малейший выход, он должен это делать. 
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3. Если не помогут ему, лучше смерть, чем такая жизнь. Молитва 
начинается тогда, когда человек потерян, и чем острее это 
состояние, тем более страстной и проникновенной должна быть 
молитва. 

Как в состоянии, когда уже вынесен смертный приговор, и остается 
только привести его в исполнение. Он уже закован в цепи и 
безусыпно молит о помиловании души. Если при всех трех условиях 
человек приходит к максимальному состоянию, это называется 
молитвой. А оценить, что это конечное, критическое состояние, он 
может только тогда, когда получит ответ. Сам по себе человек не 
может установить, что дошел до точки. А если и считает так, но 
ничего не достигает, то его оценка неточна. Если молитва 
истинная, на нее моментально приходит ответ. Человек обращается 
к тому, кого он чувствует внутри и чей образ создает в себе. О 
каждом мы строим внутри какое-то впечатление, встречаясь с ним 
каждый раз. И к этому образу обращаемся. Так же и Творец 
находится внутри человека, в этом образе собрано все то лучшее, 
то великое, которым мы награждаем Творца, создавая в душе Его 
образ. Он хочет приблизить нас, ждет нашей молитвы и способен 
помочь нам. В единении с Ним человек ощущает ответ. 

Вопрос. Если я чувствую Творца в себе, то как я могу выйти из 
себя? Из себя не нужно выходить. Нужно выйти из своих желаний, 
стремлений, намерений и прийти к правильному намерению. А 
сделать это можно только путем веры выше знаний. Все ищется 
внутри себя. А ощущение ближнего происходит тогда, когда в 
сердце появляется место для включения ближнего в него. Тогда в 
своей молитве ты одновременно можешь помочь и ближнему. 


Три условия молитвы 
Рис. 6 
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I - Состояние "А сыны Израилевы расплодились н размножились и увеличились и 
усилились чрезвычайно, и наполнилась ими земля”. 

т. 1 - Состояние “И зозстал в Египте нозый фараон, который не знал Иосифа”. П - 
Период "И Египтяне делали жизнь их горькою от тяжкой работы над глиной...” т. 2 - 
Предельная точка периода тяжкой работы с апогеем "И вскричали сыны Израиля от этой 
работы". III - вслед за за т. 2 приходят к качественному изменению состоянию "И 
услышан был голос их Твордсм А потока удостоились выйти из изгнания верой выше 
разума. 



211. Как стоящий перед Царем 
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"Сидящий в своем доме не равен стоящему перед Царем". Т.е. вера 
должна быть такой, чтобы ощущал себя постоянно находящимся 
перед Царем, что вызывает совершенную любовь и трепет (1). 

А до тех пор, пока не достиг такой веры, не может позволить себе 
перерыва и отдыха, потому что это его жизнь, и никакие иные 
вознаграждения не захочет получить вместо веры. 

(1) В состоянии лицезрения внутренней границы внутреннего 
человека. 

Отсутствие веры должен ощущаться во всем человеке настолько, 
чтобы стало привычкой, его второй природой, в мере сказанного: 
"Помня о Нем, не могу уснуть". Впечатления этого мира гасят 
ощущение отсутствия веры, ведь каждое наслаждение аннулирует 
страдание, голод и боль, а потому не желает получить никакого 
утешения своего состояния. Необходимо остерегаться, чтобы 
любым материальным получением не аннулировать стремление к 
духовному. А это возможно только, если будет сожалеть, что 
наслаждения гасят искры чистых намерений, ощущения отсутствия 
и недостатка духовного. А сожаление и боль стережет, чтобы не 
потерять чистые духовные желания. 


211. Как стоящий перед лицом Творца 

Сидящий дома отличается от стоящего перед лицом Творца. Вера 
должна быть такой, чтобы каждый день чувствовал, будто стоит 
перед лицом Творца. Тогда и трепет, и любовь будут полными. 

Если бы мы действительно могли представить себе, что стоим 
перед Творцом, что достигли всего, то, естественно, мы были бы 
полны любви и трепета по отношению к Нему. Человек должен прийти 
к такому состоянию, когда не видя Творца и не ощущая Его, полон 
любви к Нему. И пока человек не достигнет такого состояния, он не 
должен отдыхать и быть спокойным. Только силой веры нужно 
чувствовать себя полным любви так, как бы чувствовал себя 
внутри знаний. Вера выше знаний дает человеку и страх, и любовь к 
Творцу. Потому что это наша жизнь и долголетие. И никакое 
вознаграждение не захотим получить. И хисарон веры настолько 
должен внедриться в каждую частицу тела, чтобы привычка стала 
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второй натурой до такой степени, чтобы нельзя было уснуть. Все 
желания нашего мира гасят этот хисарон. Наслаждение, которое мы 
получаем от удовлетворения животных желаний, аннулирует 
хисарон и боль. Боль должна расти, увеличиваться, пока не 
наполнится верой. И ты готов работать с этой ужасной болью до 
потери сознания и не согласишься наполнить ее ничем другим, 
кроме веры. Так, на килим де каббала строится масах и ор хозер. 

И нужно опасаться, чтобы эгоистические наполнения не 
аннулировали хисарон, не уничтожили искры и силы килим де кдуша. 
Но с помощью сожаления о происшедщем можно сохранять килим де 
кдуша. Итак, находясь в бездне, нужно представить себе, что 
стоишь перед Творцом. А если приобретешь килим де ашпаа, то 
достигнешь всего. Человек не может знать, что за желания 
открываются перед ним, но если, несмотря ни на какие желания, он 
представляет, что стоит перед Творцом и просит только любви и 
трепета к Творцу, то он работает правильно. Как сожалея о чем-то 
можно сохранять святость? Сожаление, которое ощущается в килим 
де каббала, не уменьшает достижений человека. Сожаление же 
нельзя снижать, пока не прийдет к истинной молитве о помощи 
приобретения килим де ашпаа. а дальше переходят к использованию 
килим де каббала альменат леашпиа. Боль об имеющихся килим де 
каббала нужна только для замены их килим де ашпаа. 
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что стоишь перед 

Творцом. 




225. Поднять себя 
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Невозможно человеку поднять самого себя. Поэтому, желая 
приподняться, он обязан получать от окружения и прилагать 
большие усилия в пути Торы. 

И если человек выбирает себе хорошее окружение, он выигрывает 
во времени и в усилиях, потому что устремляется за своим хорошим 
окружением. 


232. Завершение усилий 

"Не верь утверждающему, что прилагал усилия но не нашел 
желаемого". "Не нашел желаемого" означает "не нашел 
благоволения Творца" (1). 

(1) Слияния с Ним. 

"Не верь утверждающему, что нашел без всяких усилий". Говорящий 
не лжет, ведь говорит не относительно самого себя, а это правило 
для масс. И если он видит, что нашел благоволение в глазах Творца, 
причем тут слова "не верь". Дело в том, что иногда человек 
удостаивается благоволения в глазах Творца молитвой, потому 
что есть в ней особая сила, которая может действовать подобно 
усилиям. Подобно тому как мы видим в нашем мире, что есть 
зарабатывающие себе усилиями, а есть молищиеся о заработке и 
обретающие его (2). 

(2) Т.е. иногда даже его внешний человек получает благоволение 
Творца моментами через веру в искренней молитве, но без 
предварительных усилий в духовной работе и выстроенного 
масаха. 


259 




В такие особые моменты Творец судит человека по принципу 
"беашер у шам", согласно тому состоянию, в котором он находится 
в момент молитвы. Хотя после неё, он может и вернутвся к 
получению ради самонаслаждения. 

Но в духовном, хотя и удостоился благоволения в глазах Творца, 
затем все равно обязан полностью рассчитаться, т.е. "выдать" ту 
же меру усилий, которую выкладывает каждый. А если не выдает ту 
же меру своих усилий, теряет кли. И поэтому говорит: "Не верь 
говорящему, что нашел без всяких усилий", потому что все теряет. 
Поэтому обязан (3) затем отплатить всеми усилиями. Поэтому 
человек должен бояться, как бы не потерять достигнутое, 
полученное, снизошедшее к нему свыше, ведь если не оправдает 
"аванс", потеряет его. 

(3) Его внутренний человек, зарабатывающий себе усилиями и верой 
вьше знания, оправдывая аванс. 
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